GO\’ERN^[KN^ OF INDIA 

DEPARTMENT OF ARCHAEOLOGY 

CENTRAL ARCH./EOLOC I CAL 
LIBRARY 


I Call No. 8 9/.OS jA-m-G. 

i Acc. No. 2733 ^?!- 


0.G.A. 79. 

GIPN— S4— 2D. G. Arch.X. D./57— 25-9-58— 1,00,000 









/ 






! 

I 

§ 







!? 


li 










- •< 


0 


f 


\ 



/ 






* 








MINISTERE DE L’INSTRUCTION PUBLIQUE 


ANNALES DU MUSEE GUIMET 


BIBLIOTHEaUE D’ETUDES 
TOME DOUZIEME \ 


BOD- YOU L 

OXJ 

TIBET 


(LE PARADIS DES MOINES) 



MlTTKAl AKC^AEOLOfttClIk 

LiSHABV, DELHI. 

Am. ifd 




BOD-YOUL 

OXJ 

TIBET 

(LE PARADIS DES xMOINES) 

PAU 

L. DE xMlLLOUE 

•'UNSERVATECU Dl Ml$EE CH'IMKT 



1 9m 








3 


PREFACE 


Commencee depui? plusieurs annees, la publication 
de ce resume tres succinct de I’histoire du Tibet a du 
etre momentanement suspendue, alors que la premiere 
partie en etait deja imprimee, par suite de circonstances 
diverses — exigences budgetaires, necessite de ceder le 
pas a des travaux de plus grande actualite, tels que les 
theses de MM. Benazet, Soderbloom, Moret, Vellay, et la 
magistrale h. ire du Nepal de M. Sylvain Levi. 

Pendant ce t nips de nombreuses explorations ont ete 
accomplies dans ce pays si pen connu jusqu’ici et il en 
est resulte dans notre premiere partie une lacune qu’il 
importe de combler en signalanl les travaux importants, 
surtout au point de vue geograpbique et ethnologique, de 
la mission Dutreuil de Rliins, le Tibet de M. Grenard, 
The Land of the Lamas de M. \V. Rockhill. le 
compte rendu de la mission de la Chambre de commerce 
de Lyon, le rapport de la mission de M. Robin, les reeits 
de MM. Sven Eddin, Narzounolf et Tsybikoff. Au point 
de vue religieux, ce retard nous a permis de profiter de 
travaux de premier ordre, tels que le Tchangteha Hu- 
tuktii do M. Pander, le Lamaism dc M. L. A. Waddell, 
le Pantheon Tiindain de M. S. d'Oldenbourg. et surtout 
de ceux de MM. Narzouuotf el Tsybikotf qui ont eu la 
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hoiine forUine do pouvoir sojourner quelque temps a 
Lliasa el y out rooolte une precieuse serie tie cinqiuuite 
photographies, pnhliees par la Sociele de geographie tie 
Saint-hetershourg a qiii nous tle\ons la gracieuse auto- 
risation de donnor (juelqiies reproduolions ties priiiei- 
pau\ monuments du Tibet. 

-Nous de\ons une reronnaissanee louto speciale an Llia- 
ramha dsanit Khanpo Lama Agouan Lortlji qui. penduiil 
le> deux sejours qu’il a fait a Laris, a hien voulii iiutis 
d(»nner des lamseignemoul'- ties plus precieux stir le* 
idees philoso[)hi(jue', h> I'nitaiiee" et les instilulioii^ 
religieiNes dt* >on pa\s. 
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CHAPITRE PREMIER 

, Le Pays. 

i 

I 1 Une nation Eiimto. — s, P^sploiateui^ fuiop..Vn-i. — 3. Oeograpliie pliy- 
, siijuo — A'tpncf gomiial du pa,V' — Montairnos. — Flouves. — Lac-^. — 
Cliinat — 4. Production^ natuiidl'-^. — Floiv ui Fauiie. — 5. Gco^raphie 
politii[Ui‘. — Gouvei'iieim-nt. — Adiiiiin^lialioii. — Ju^ticr. 


1. Unf Nation Ermite. — An centre de I'Asie. deux 
pas des frontit^res de I'liide anglaise et des avant-posies 
russes. entoure comme d'lin formidable reinpart par une 
ceinture de niontagnes — les plus hautes du globe — et 
d'arides deserts, il est un petit peuple de quelques millions 
d'habitants qui, content de son sort et pen soucieux de 

guuter les bieiifaits de nutre civilisation, de. ’ 's plus 

d un siecle les eft'orts tentes par les Europeens ^ P 

trer cliez lui soil de force, soit par persuasion. Cei ^.rmite 
des nations, cette contree, sage ou folio, que la volonte de 
I ses habitants — mieiix encore que les obstacles accumules 
par la nature sur ses frontieres — rend plus inaccessible 
que les mystdrieuses profondeurs du Continent Noir. se 
donne le nom de Bod ou Bod-Youl « Pa\s de Bod forme 
corrompue du mot Sanscrit Bhol, selon Hodgson qui s'au- 
torise de cette etymulogie pour cmiettre la supposition — 
tres hvpotht'dique a notre avis — tjue les Tibetains [Bod- 
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pti I u'avaipiil encore iloinie aiicuii noin a leur pays avant la 
venue panni eux. an vii” siecle de iiotre ere. des missioii- 
naires bouddhistes Indous.leiirs initiateiirsa la eivilisalion 
Les Chinois. (jiii soni eii relation avec elle depiiis noinbre de 
siecles. I'appellent Si-Ts(ni(j uii Onei-Tsii ny (hi noni de sa 
partie principah'. la province d'On/ ou d'On . Les Monuols la 
iHiinnient Taiiynnl , ni>m ad(jpl(i paries Ihisses. ou Bora/i- 
luJii. Enfin. les Eiirop(!'ens Pont desiniU’e successivement 
^-ons les divers noras de Tebcth Kpii parait pour la premiere 
I'ois dans la relation du voyaue du cordelier (duillaunie de 
flubriKiuis. amba-^sadeur du roi de France. Louis IX. aiqires 
de Maim’ou. firand klian deTartariei L TrJ/rt, Tltnh]>iil , Tiihi't 
el. en dernier li(‘U. Thihrl et Tihi'l, derives iirobableiuent 
des e.xpressions tib(^taiiies Thovh-phud Tres I'ort ". ou 
Tlio-Ijud •• Haut-Pays » 

Cet (.'•iranne jiarti-pris d'exclusion al.'sidue a Ih'^ard des 
('■trangers. doiu le Tibet est au.jouririnii le dernier repn’'- 
sentant panni les peiiples a pen jnvs civilises, passe ii juste 
litre pour un trait caracteristi(iue de I'esprit polili(pie et du 
teinp(iranient des [n.mjdes de race jauiu'. el s'exi»li(|U(; gc'iu'- 
raleineiit. — au point de vtie pliysi(|ue. par la richosse naiii- 
relle de rinunense coiitnXx aire de cette race, assez fertile 
et assez uboiidamiiient pourvue de tout co qiu est indispeti- 
stdile a la vie pour pouvoir se ]iass(>i- des ajijiorts de Ibhr.'iii- 
ger: — au ](((inl de viie moral, par tine protmule diver- 
gence d iddes de niietirsei d’insiiniiioiis avec l(‘s peiiples, 
nieiue les ]ilus Miisin-; — au point de \ tie jiolitiijue. par 
la crainte de la ciu'rupfiou s(_icitde. du relaeluuiieut (h's 

1 U -It f,ii l],r hi itifiiinir, hhh’iilii rr iitnl I'rluiiun nf 

in)(J Tihri. p. '.i. 111-'^’ T.'>n(ht - lst71 

'i. T (h> lid Tndrllr. ,//• Jr(i„ ,hi ih' /,r,n 

lsrb'/<// rf ill' srs d ni jiii i\ n u,i s //»- (in tlhni tl,‘ 1 1 nh ,'n ij 1 1 1 fir p I,’"! 
in-^^ l';)i i- 

' "'I Tif.rf p ). iH-l> I'.II 1~. 1^'^ , S, i.ili II(m1_^((11 / P 

[' tip'’ I ihri ".•I, ill .i..n_:ii..- p'-i Ilf . 
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mipurs ijii’amene le plus souveiit iiii duvelopppmant exayere 
de la ricliPsse et dii luxa, ipii eii esl la coiisfapieneu iiatu- 
rello I preoccupation (pii paraii evidonte dans plusienrs ealits 
restrictit's du commerce, rendus par les anciens souverains 
de la Chine), et du trouble que pourraient eventuellemcnt 
apporter dans les institutions de I’Etat les opinions subver- 
sives. les exemples et les menees d'etrangers atHuant eu 
trop grand nombre. Cette exjdication — qni est celle que 
donnent offlciellement les gouvernements de I'Extreme 
Orient pour excuser leur exclusivisme — s'accorde assez 
bien avec la haute opinion qu’ont ces peuples de la supe- 
riorite de leur antique civilisation, et le mei>ris prolbnd dans 
le([uel ils tiennent les Barbart's du ciel d'Occident ; mais. 
pourtant. elle n'est pas absolumeiit exacte et ne s'ap])li(jue 
qu'a un etat de choses relativemeiit moderne. Nous savons. 
en etfet. quo pendant plusienrs siecles, loin de s'eriger en 
pays ferine, la Chine a multiplie ses efforts pour etendre ses 
relations politiques et commerciales accueillait volontiers 
les etrangers aventureu.v ([ui p(‘n(Hraient cliez elle. a ([uelque 
race qu'ils apjiartinssent : nous n'eii voulons pour pnmve que 
la favour dont jouirent les Polo et les Mandeville a la cour 
de la Chine, et la faeon courtoise — et meme jus([u'a un 
certain point cmpressee — dont furent recus les premiers 
Europeens (piiparurent dans ses ports. Ouelle pent done etre 
la cause d un changement aus>i profond f Nous n'avons pas 
besoin. pour la df'couvrir. de fouilh'r longtemi)s dans les 
Annah's de la Chine; il nous suilit. Indas! d'onvrir les rela- 
tions dc voyage de (piehpu's-uns de ces hardis avenluriers 
qni, pousses par Ycun'i sacr/i famr.'i plus ipie par la passion 
(les dbcouvertes. porterent dans ces nu'rs lointaines h's 
div('rs pavilions des nations (h* rEurope. Leiirs pirateries. 
lours brigandages — ([u'ils racontent naiveinent coimm' 
choses les phis naturelles du moiide ' — e.\jili(pieiir de I'cste 

1 t i'U t - Vu>iiui<'\ nrciiliii'i'ii.i, ill' J-'mii'iiil Mttnh'Z Pinhi. m-l'. r:iil' 
lis's. 
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les mesures de rigueur prises a leur egard ; de nieme que. 
plus tard. le zele inconsidere de certains missionnaires expli- 
quera la liaine et I'ostracisme qui les poursuivront av'ec 
plus d'achariiement encore que les autres Europeens. 

En ce qui concerne le Tibet, situe loin des rivages visi- 
les par les flottes europeennes. ces laits n ont pu avoir sur 
lui qu'une action reflexe et seulement depuis qu il est tombe 
deflnitivement sous la domination de la Chine, et nous avons 
a chercher d'autres causes a sa metiance jalouse. 

All debut de son existence liistorique. il parait avoir fait 
d eneru'iques efforts pour nouer des relatiiuis avec ses voi- 
sins immediats. la Chine et 1 Inde ; 1 uii de ses premiers 
rois. Srong-stau Cam-po ‘ .hlT-Obs . epousa. dit-on. ime prin- 
cesse chinnise. tille de Tempereur Tai-Tsoung. et une fllle 
du roi de Nepaul. afin de resserrer les liens d'aniitie qiii 
ITinissaieut dqja avec (/es deux ja.'Uples. 11 u’y ent j)as de la 
faute du Tibet si les difficultes tru]i grandes du passage de 
rHimalaia reiidireiit a pen pres mils ses rapports avec 
ITnde. et I'oii ne saurait. en tuute Justii'e. I'accuser d'avuir 
de parti pris. tV’rme ses portes aux etrangers. laid que ces 
etrangers eux-nieines ne lui curent pas inspire des craintes 
S('u'ieuses pour sun independance. Jusqu'an milieu du 
xvnr siecle, en etfet, les Europeens purent y penetrer et y 
sejourner avec ass''Z d^“ liliei'te; mais. a partir de ce moment, 
l appitdieiisiou d un eiivahisseiiieiit jiossil.ile pai' les musul- 
mans ainsi que h‘s ordres formels de la Chine, deveiiue 
alisolumeiit maitresse du pa\s. d(h'iderent le gou\ eriieineni 
tibetain a prendre lies mesures d'lsoleiueid rigoureuses. 
qui s'aggravi-reiit encore qiiand commenca a lui arriver 
1 echo des conqueles de^ Anglai'' dans I'liide et de leurs 

i Kt Ill'll -d zfnnj , K nMWu''. I.'iiii I)uti.-uil lit' Kliiii' i.’eiitrnh\ 

]' In. u\xLu-:un<i. 'inviini .lun- -luj liiffihU, tJiihr 

ti'in lieCHf’ i/f' Itf! lifiijns {( 

■t. luirjff. , 1 V/zr/#' nit J ihi‘t ft ijii Jiijitl'i/i Sill. I I'p I '1 K 

\ ol. ui-’y Fai i-.. Is'in. 
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tentativps d’empietement. soi-disant pacifiqLie. sur Ips peu- 
ples lirnitrophes dependants du Tibet. Dardjiling. Sikkim, 
le Xepatd, Ladak et Ic Cachemirk L'annexion de ces pro- 
vinces a I’empire des Indes et les progres de la Russie dans 
I'Asie centrale ne ltd laissent sans doute plus gnere d'illu- 
sions sur la perte prochaine dii semblant d'independance 
fpie le protectnrat chinois lui a laisse, echeance fatale qu'il 
s'efforce de redder par tine resistance desesperee a I'in- 
trusion de I'element etiropeen. 

En liii-meme, ce pays pauvre, nourrissant a peine cinq on 
six millions d’habitants stir tm territoire a pen pres double 
de celui de la France difficile d'acces et d'nn sejotir pen 
agreable, vu son altitude considerable et ses conditions 
cliraateriques. n'est pas tine proie bien tentante. meme en 
tenant compte de la richesse pretendue de ses mines, et Ton 
ne s'expliquerait guere la competition dont il est Tohjet. si 
sa position exceptionnelle au centre de I'Asie n'en faisait 
la clef de tout cet immense continent. 

•?. Exploratecrs Ki ROPEENs. — Pendant lout le moyen 
age. le Tibet ne fut gnere visite quo par quelqnes mar- 
chands chinois apres au gain, et par les missionnaires bond- 
dhistes indous que leur zele propagandisto faisait braver 
tons les obstacles. L'elevation prodigicu.se des montagnes 
couvertes de neiges cternelles qui I’entourent et ne peuvent 
se franchir, meme jiendant les mois d'ete. que par un petit 
nombre de passages, d arci's iri'S difficile, a une .altitude 
au moins egale a celle du Mont-Blanc, la rigueur de son 
climat, les vents violents qni y regnent presque constam- 
ment. la secheresse insupportable de ratmosphere, la pau- 
vrcte du sol et la rarete do ses habitants, cc.artaient les 

1. |)| S ISol, 1 .Thh.' 'iirn.Tl.Tit l'inqui.''tii<io <lcs [irovini'CS tihp- 

un nacrp'; [inr huiitutien Mitmi)! rhi Thihrt. p. 21, in-S". 

P.ari<. 1S72> 

2. Durreuil Up .1,m>’ ('tmi , iih\ p ,s, m-p. 1‘arip, ISSa, 
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voya^ruis. Le coiniiirrct^. cousidpraljle deja. qui se faisait 
a caiU' dpoqua i‘n(iv la Cliiiie. la Perse, les riches pro- 
vinces dc Mussoul et do Bapdad, suivait la route plus facile 
et pills- sure de la Tartaric, passant au uord du Tibet, au 
pied des iiK Hits Tsonp-ling et Koueii-louii. C'est eette route 
qiie ''iiivireiit. eii se reiidaiit dans llude, les celebres pele- 
riiis cliiiinis. Pali-liiaii ' eii I’aii TOO lere vulp-aireP Sounp'- 
Tiuin ell .'ilS - et Iliouen-Tlisaiip' eii (i21) ' ; c'est celle qui 
s-ervait aux vnyapeurs arahes et persaas qui frequentaieiit 
aloiN la Tartaric et la Pliiue '. et qiie parcoururent les 
eiiviiyi's du leipe au yraiul khan de Tartaric. Jean du 
Plaii-( 'arpiii eii P-fdti et .lean de Moiit-Corviii en 1293. 

( uiillauiiie de Uiihruquis, amhassadeur de saint Louis, en 
12a2i et rdhistre \'f'iiitieii. Marco Polo. ll27d a 1291) L 
Les tuuiiies liouddhisti's. qui se iviidaient de I'liide a la 
t liiiie. preiiaieiit de [irelV-rence la I'oute de mer. plus 
ra[ude et inoiiis fatipaiite; ot on sipiiale seulement ciuq 
pi'eires de ('e\laii qui. en dCiH. arrivereiit en Chine par la 
vide dll Tiliet ’. 

LaisM' ainsi en dehors du inouvenienf eomniereial. le 
Tdiei — qui n avail [>as eneoian iiour s'iiniioser a ratton- 
lioii du lumide. la iioioriidi’' reliyieiise (pie lui donna jilus 
tard son litre de << Terre d'Llectioii du l!ouddhisiue o et de 
sii'pe de la p.ipauU' houddlii(iue — fid. jusqu'au xiii' siecle. 
prexpie couiph’ieineiit incoiinu a rEiirojje, fort iiial rensei- 
ynee du [’("'le. iiialnre sa cairioMti' tivide ih' nierveilleux, 

1 Vlit'l Iv'-uni'-.l! i >><’- 1\ f. (Ill It’i'fn f mns (h‘s /'Ii'irni fifiiiililfi iq in's ^ 

in- 1 I’m I''. 1 1 

''dliill' 1 7 / Ilf h'lif'-/' idii II ihf Siiffif- ]'n )i , IdTltll f.-', iSi')',!. 

• ''t ,i 111 -' In ' .lull'll Hi.sfnii'r i7f 1,1 rif lii’ II Kiin’/f ~TI> th/ ff ilr si's coijmff’s 
li.i/is in '" I’nii'. I".*)! 

I Il'minipl In’liifin/is ill's- nniinfi'^ fmts i„i,-li‘s .\i"l>i's I't Prrsims 

>/-< I/s r / ,hh- rt ,1 /./ ('/, 1 ,ir /III i\'- sn-rfi- ^ \,i[ Pai'l''. ISPi. 

. ) \ 1 1 >1'' II i’ s ill' I ii' n I f I ,fi I ii ill' 'j If, I f j Pn 1 1 •> 1 S) )i ) 

c *' Pnullll' I I.f f,ir,-i' (/(• yifi,rn I'nfo, 'Z \(ii m-S' ISflyt. 

I 1 lo al. li'iiri'Is ,){ 1- /ih-}> ifi)i /ftnl Sn in/ ~ y/r )i , mllnil ji \\\l|l. 
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siir toul CO ([iii oxislait on ilo-liors do so^ frontioros. l.os 
proiiiioi's roiiseigneiiio'iits quo Ton pussodo' sur co pays, sout 
ooux de Kabriupiis, qui ii'oii parlo que do oui-diro couiiao 
d'uiie coutreo fabulouso, oi de Marco Polo. 

buillauine do IJubruqiiis i‘laii un moiiie cordodier, do 
I'oi'dre dos Frt'u'os Miiiours, ((ue Louis IX (Uivoya on Tarta- 
ric. — du temps ([u'il I'aisait oii S_\ rio la yuorre aux Sarraziiis. 
— aiq)rds d'uii priiico dos Turcomans qu'il nomine Sartacli, 
otqui passait pour btre chn'dien. l*arii do Constantinople lo 
7 inai TTa.‘). il arriva. lo jour do Stii/d I'u'rrc-ai’x-Urns, an 
canipoinont do Sariach (pii. no voiilani ]»as ris(juor do so 
comproiiK'ttrc. ronvoya a son pore. Daalu. Coltii-ci. a son 
tour, cruL devoir I'aire condiiiro l onvova' <lu rui do Franci' 
aujiri's du praud idiof dos Tariaros. Manpou-klian. (pii rdsi- 
dait tdors dans la citd' ceddbro do Karacoruin. Cotto ambas- 
sade ii'cut pas d'autre n'sultal appnddaido (pie do t'ournir 
a UtibrtKqtiis los matdriatix d'une ladation inud'ossante ot 
utile a consultor, luais luallicurousoment iiisioniiiante 
t?ii ce qui coiicoriu' lo sujet. qui nous occupo : lo Tibet 
(■'taut rest(' on dehors do son iliiierairo, il n'on parle (pio 
deux I'ois 

Marco Polo — (ils d'lin marcliand vi'iiitii'ii. honon.' do la 
coiiliancc do Khoubila'i-khan. con(pn''rant do la (diine ot 
t'ondatour do la dynastio nmup'olo — (juilla Voniso oii 127o. 
a 1 age de dix-nonf ans, accoinpaninant. s((n pi'ro ot son 
oinde it la cour dti nouvol omporour. oil il [lass.i vinpt 
aniU'es. chtn'u'i'' do noinbri'iisos missions dans h's ditl'('- 
rciitos provinces do I’c-mpiro Iteiurd (>n Europe on lysu 
ou P2bl. il ('‘crivit h'ri'cit do tout ce qu'il avait vu otontendu 
diri^ au corn's do sos missions ot do sos voyagi's. Dans ('('tto 


1 VnU'iiJi' !’!' Ill Vij)' I'hit' ///’ GfnlfiJfUtn' ih' r)> /luihiis- 

jHi r h’ roi J\ f’K ihff'ri [nn'tws t Oi'iritf iiriih {jK’li'iin'iif 

>■11 T>iif"i h' f't II ht !,ff, ,fr X s. IJ , r>‘i‘ii< 

//■'S s I il ij f / / If’ i’ '< t’f I'jt, >' )Hi )}G . piif I’ti i' I m - III r ! tf , Ti,i- 

'liiM luii'lc-'' lu'i i^rroii. Pail-. 
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relation, il donne sur le Tibet quelques renseignements pre- 
cieux. quoiqiie souvent tant soit pen fabulenx 

Le premier parmi les Europeens. an inoiiie italien. 
Odorie de Pordenone L donna line description r/r 
dune partie du Tibet, oil il reussit a penetrer vers 
1330 : peut-etre meme parvint-il jiisqn'a Lhasa, que Ton 
croit reconnaitre dans la capitale dent il parle sans la 
nommer. 

En 10'24 et 1630. un jcsuite. le pere Antonio de Andrada, 
fit deux voyages d'Agra a Tchabrang province de Xo-ary- 
Khorsoiini. dans le Tibet occidental dont le Kaja le reyiit 
avec bienveillance. 

Quelques annees plus tard. en lopl. deux missionnaires 
jesuites. Albert Dorville et .Tohann (Trueber. entreprirent de 
rentrer de Pekin en Europe en traversaiu le Tibet, le 
-Xepaul et 1 Indoustan. et accoinpiireiit lieureuseinent ce 
long et penible voyage. Parmi les documents qu i].s rappor- 
terent se trouvait un portrait du Dalai-Lama Xgavang- 
Lobzang. que le pore Erriieber avait pii dessiner pendant 
son sejoiir it Lhasa. 


La cour de Krime. attachant une importance toute parti- 
culiere a la jiropagation du chrislianisim' dans cette forte- 
resse du boiiddhisinc, eucouragea vivemeut ses mission- 
naires a tenter de peiuHrcr an Tibet et d'y (hablir des 
missions permaueutcs. Eii IToii. ce sent deux capiicin^, 
les pcros .Joseph d'Ascoli m Fr.ancesco-Mai'ia de Tnuiie. 
qui parteiit du iJeueale i-i ai'riveiit saiim et saiil's ii LliaN.a ; 
pins, eii 1716. c'e^l le jestiiie flijipidyte DiAiilihd qui par- 
vient il ladte vilie. aprds tin voyage d'uu an ii travers le 


(An heinii' et le Ladak. Enlin. eii 
Pcnna arrive .a Lhasa avcc cinq 
de la bifuivcillance (le.s autcjritd's 


1711. le pt-re ( trazio didla 
autres capucins et oluimit 
tiiiet.'dnes d y fonder une 


1 Ct, ( autliifi'. /,<■ hr,-!' //<■ yfii,rn Pnin. 2 loj m-s’ p.-iie, ISiia 

2 Hr.nn Cneli.n ; V,.,,,,,/,., Use- ,l„ O, 
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mission qui fut. cependant. expulsee quelques annees plus 
tard *. 

Jusqu'a cette epoque. comrae on le voit, les obstacles 
quo rencontraient les voyageurs europeens au Tibet 
etaient d'ordre purement materiel, et les autorites du pays 
paraissent les avoir acciieillis avec tine certaine cordialite. 

On arrivait a Lhasa a pen pres comme on voulait. Que se 
passa-t-il alors f Quelles difficiiltes surgirent entre Chretiens 
et houddhistes? Y eut-il. comme c’est probable, une inter- 
vention energique du gouvernement chinois pour etendre 
au Tibet les mesures appliquees dans tout le reste de 
I'empire ? Ce qui est certain, c'est qiTa partir de ce moment 
I'entree du Tibet fut rigoureusement interdite aux Etiro- 
peens. Quand le gotiverneur general du Bengale. Warren 
Hastings, voitlut. en 1774. negocier avec le gouverne- 
ment tibetain une sorte de traite de commerce, il eut 
toutes les peines du monde a obtenir pour son ambassa- 
deur. Oeorge Bogle, ratuorisation de franchir la frontiere, 
et encore celui-ci no put-il. malgrd le caractere diploma- 
tique dont il etait revdtu. arriver jusqu'a Lhasa; il fut oblige 
de s'arretcr a Tachilhounpo. Los memes obstacles arrete- 
rent Samuel Turner, lorsqu’il fut charge, en 17S:L de rei»ren- 
dre la negociation on Bogle av.ait echotie Lui non plus ue 
put depasser Tachilhouupo. 

rependant, cet exci's de sf'verite ne (ph-ouragea pas les 
e.xplorateurs. En isil, Tliomas H.anning entreprend de 
passer de ITiide ,a la rhino mi lr;i versant le Tiliet. et ;irriv(" 
jusqu’a Lhasa; mais on Tobligi' ;'i ndourncr sur ses pas. 

L'n autre anglais Hoorcroft pihietra, dit-on. jusqu'a cetie 
capitale en 1S2(1 et fut assassinf- au retour dans la province 
de Ngary. Les e,\]dorations — qu'il serait imp long et / 

1 Oia/io firlin IV-niLT. Xutirif/ th'f rr>inn <li t/yffii Ilnur. ITtri — 

AJ ni Tliifu'frninin. lloinr, n«r2. 

2 S Turn' T. Tihrf rt utt lii>ftffrn Tmliiit (Ir r.ii)giai> 

par .T. (’a«tera;2 vol. Pans, an IX, 
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fasudieux d'rnuineivi- tmites — sr iiuiltiplicnt dans las pm- 
viiiees frontieres da LadaK, da Npaiy-Khorsoiim, da Caalia- 
mir. de Napaul, da Sikkim et da IJoiitan. I'aites. pour la 
plupart, par des olticier.s de rarmae dt's Iiides on das ibnc- 
tioiiiiaires anplais. dont qiialqiies-uiis parviaiinaut a I'aira de 
aourtas iiiaursious sur la tarritoira iiitardit. Da toutas. lajiliis 
iatarassaiita ar la plus IVuatuausaau point da vua saiantifique, 
tut aalle dti Honprois Alexandra Csoma da Kurds qiii [)artit 
pour la Tibet, an 182:5, dans hut d'y rechercharJa traae 
das Huns, ancatra.s das Hongrois. (pi'il Mipposait origi- 
iiaires da aa massit’ uiontagnaux. Bian aaciiailli an nionas- 
tare lie Kanam dans la Ladak. a pruxiiniia du Tibet 
ocaidcntal. il s'y livra a I'atuda da la laiipua tibetaina. 
dont il cumposa la praniiari' arammaira aomiua. 11 sa ilisjio- 
sait a panetrar dans Tintariaiir du pays, lorsqu'il niourut. 
an isisi), a Dardjilinp. Outre si grannnaira. Csoma a laissa 
plusiaiirs travaux da grande importauau sur la gT'Ogi'aphie, 
las imaurs at la raligiun du Tibet, parnn lasquels la plus 
I’emarquabla est son Analyse du Kauiljour at du Taii- 
djour ■’ ». voluminaux racueils das Karituias sacia-as du 
Buuddhisnia. 

Ell 1844. deux lazaristas (Tanaais da la niissiou da Pipkin, 
les pares Hue at Oabat. partaiant da lla-idiiii. dtins la Moii- 
g’olia saptaiitrioiiala. iravarsaiant ba Mruig'olia. una partia 
du desert da Oobi at du Tangoul. jiiuii'lraiaut tui Tibet 
ptir la Irontiara du nurd. i4. .apri's di'ux aiis d'un piuiilila 
Miyaga. arriv, •dent an lsp;;i Lhasa. An bout d';i p<'iua daiix 
inois da sajour. ils furatit a.\pids('s [lar ordra dit aouvariia- 
inaiit (diiuois at ramaiK's an .SsiLichuan par Iti routa da 
Bathaiig', qiii traverse dans sa jiliis grande iargaur la Tibet 


1 r.iliti.' n.-_o.liti~ 1,1. mil.’ ,u..n \uil.' .1,110 . iii..n,iO"|.' i,i ..'llul' 
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oriental on KJiODi^. La relation do ee voyage ' a soiileve 
do vivos eritiques ; on y a relove do nombreuses erreiirs de 
details et, memo, mis on doute sa realite. Elle a. snrtont. 
etc vivoment attaqiiee par lo general Prjewalsky. I'explora- 
tour russe (pii a refait, a qiii'liptes annees de distance, une 
partie de I'itineraire de Hue et rvabet, et doiit la haute 
eompetenee donne a ses eritiques une portee partieuliere- 
nient serieuse. Mais olio a trouvi' aussi de ehauds det'cn- 
seurs : plusieurs missionnaires sont veuus temoigner de la 
veracite de leur eonfrere ; Hermann von Selilagintweit 
declare avoir rencontre au Boutan un lama qui avait liabite 
Lhasa au moment du scqour des deux missionnaires fran- 
fais L et, tout recemmont. lo prince Henri d'Urleans. qui 
lui aussi a suivi une partie do la route' do Hue. rendait 
hommago a la sincerite et a la lidelite de ses descriptions 
Sans allor jus(pi'a suspecter la bonne tbi du inissionnaire, 
et tout en tenant compte de la grande valour des temoi- 
gnages apiiortes en sa favour, nous croyons qu'il y a de 
seriouses reserves a tairo sur bion des points de son recit : 
la description do Lhasa, entre autres, no nous parait pas 
nif>, et peut-etre serait-on dans lo vrai en supposant quo 
Hue ot Labet out etc oliliges do s'ani'ter aux portes de la 
ville sainto. ou no font travorsee quo furtivement et sans 
pouvoir y scjouriier; sur errtains points, fauteur de la 
relation se moiitrc' d'um' cn'duliti' bioii naive, on d'une 
ignorance luen grande des suji'ts qu il aliorde, et, >-ans 
l ai'cnst'r d'avoir voulu alii'-rer la white, on jieut adniettn' 
qu'il a queli[Uefois un [leu amplitii' et ii'a pas toujours su 
resistor a la tentation, si dangereuse pour les voyageurs, 
do rap[)ort('r commo vu ce qu'il avait seuleinent enteiidu 

1 lltL', St))* V*' if n'> il'nif rnffntir h* yf ly 

in -IS. f’a! 1 isr>7 

? Kiiiil'- 'l'‘ SriilMi: Ml M' ''I t . J.y i^my (>>» T)f>yf. p ''■> 
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raeonter on lu. Mali;rr (•H^ <Titi(iiii’>s. son ouvrage est geno- 
ralement tenu conirae faisant autorite on la niaticro. 

De 1851 a 1854. l altbo Krick lit deux tentaiives pour 
penetrer dans le Tibel par la vallee du Brahmapoiitra. et. 
a la seconde, tut assa>sine a Same, avec .son conipagnon 
de voyage. I'abbe Bouri 

Trois Alleinand.s. les freres Hermann. Adolphe et Rubert 
von Sehlagintweil. parcoururent. a pen pres a la meme 
e[ior|ue (1854-18.58i, diverses parties du Tibet et les con- 
trees bouddhistes de I'Himalaya. en particulier les pro- 
vinces de Xg-ary-Khorsoum et de Ladak. Bette exploration 
assez ffB'tile en renseignemenis de route nature, cohta la 
vie a Adolphe von Schlagint\veit h 

De 1854 a 1858. I ablte Desgodins et 1 abbe Bernard font 


de vains efforts pour entrer an Tibet par le Ladak. et. a la 
suite de cot insLicces. I'abbe Desgodins est appele a la 
mission du Tibet, etablie sm' la frontiere dn Sse-tchuen. 
Arrive a son poste en 18.50. il peneti’c jusijti'a Tsiamdo 
fqii il nomine Tchamomo.. eapitalo de la pi’ovinee de Khams. 
et rente, en 18('.2. de gagner Lhasa. Arreif* en route, il se 
rend a la mission de Bonga. fondee et diriyee depths 18.54 
])<u 1 abbe Lenou. Mtdgre dcs ditlicnhes be tout uenre et la 
destruction totale de la (duTdiend- de Bonga, I'abbe Desgo- 
din.s a continue jns^pi'a ces dei’iiieres anm'‘es son ontvre de 
missioiinaiie ditiible d tin gt'ogfaphe distnpi^m' 

Xous avoiis encore signaler, h niic dpoqite phis I'appm- 
rhf'e ch' nous, les ([iiaire vo\;iges ex.'cnti'es, de ]S70;'i Iss.b, 
dans la Moiig(die ei le 'fibel oriental, par le genfu'al nisse 
Prjdxvalsky: la lentative fuiiesie ,,iii a coiiif. la vie notre 
compatrioie .insejih Martin, im.ri de fatigue et deprivations 
ail momeni on il atieignau les avant-postes riisses ; enlin. 


1. Irnnli, ,/» i„f r h; V p Kru-l W 
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I'exploration lieureusemeut accomplie de Eonvalot et du 
prince Henri d'Orleans qui ont pu traverser une grande 
partie du Tibet, du Laos et de Siam. 

Au moment ou cette derniere expedition rentrait en 
France, une autre partait pour les memes regions sous la 
conduite de Dutreuil de Rbins. La competence reconnue de 
ce geographe faisait concevoir les plus legitimes espe- 
rances pour les resultats scientifiques de cette mission. 
II avait reussi a traverser, apres uii court sejour a Leh 
i^Ladak). la partie septentrionale du Tibet, qu'aticun Euro- 
peen n'avait encore toulee. lorsqu'il perit sous les balles 
tibetaines a une centaine de kilometres de la ville chinoise 
de Si-ning. ajoutant tin nom de plus au lugubre. mais glo- 
rietix raartyrologe des pionniers de la science. Sou devotie- 
inent du moins ne sera pas iiuuik*. car son vaillant compa- 
gnon. M. Grenard. s'occupe en ce momeni de la publication 
des documents qtie son enorgie a preserves de la destruction. 

Bieii qu'ils ne soient pasEuropeens, nous ne pouvons nous 
dispenser de dire tin mot des travaux fructueux. au point de 
vue geographique surtout, des Pandits indous envoyes au 
Tibet par le gouvernement anglais pour suppleer, dans la 
limite du possible, les Etiropeens. auxquels la prudmice 
jalouse de la Chine ferine impitoyablement la porte de ce 
pays. N'excitantpas les memes meliancos et masipiant leur'. 
missions suns rapparenee de iieleriiiagos mix lieux saints 
du bouddhisme. — egalemeiit veneres par les Indous en 
raison des anti(pies legemles (pii les rattachent au cycle 
mythologique du bralimauisme, — ils out pu rendre a la 
science de reels services. L'un d'eux, Naing-Sing, a fait 
trois voyages stir les frontieres et dans I'interieur du Tibet 
de ISOo a 1878; tin autre, iiomme K/7sli/m. a pu. en 1878. 
pfuietrer Jusqu a Llias.a. dont i! a rapporte une description 
trt‘s complt'te; et M. Sarat Chandra l);is public en ce 
llKUllent. dans diverses Ueviies allglaises. Ic'. rt'sull.ll-' de ses 
muahreuses mission-' dans la Terre samle du Buuildhisnie. 
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(iKOdRAPIIIK PflVSK^I K : ASlM’.l T I.KNI^IAI, DU 1‘AYS. — 

Lo Tilirt, que li‘s aiicif'ii'; Iinloiis (‘(iiisKh'Tait'iit. non sans 
laisou, coiniiiH la cantre clii nnuida caiinu ou iilutdi soup- 
canna par au\, c'asi-a-dira da I'Asie. at oil iN idacaiant la 
iiiout saard d/d/vaa. sejniii' des diatix at support du and. — 
asi aonstilua jiar un soidevainant da proiliniaiisa alavatioii. 
inaud da tout la systaiua orop'raplinjua at li\ drograplnipia 
du aantiiiaiit asiatiqua. compris a pau pras axaateniaiit 
anto' la T(i'" at la <.)(? dapra da lonpitiida ariaiitala. la iS'" 
at la 'da'-' dapra da latituda uoi'd. Eiisarra antra deux priiiai- 
palas ahainas da inoiitURin's liaris.saas da pio iiaipaiix. 
rHimalayti a 1 ouast i.'t au sud. at las i)ioiit'< Koiiaii-louii an 
not'd, avaa laui's raniiliaations da.s liourklian-Hoiiddlia at 
das 13u\an'Kara a 1 ast. il atf’acia una t'onaa uvonlala irri'an- 
lit'i’a. ressafrao a 1 ouast at s alarp'issaiit ;'i l ast, qindinii' pan 
saiidilalila a tin I’io-anta.sipia liaricol. Sa suparliaia asi ('va- 
liiaa a d.d<X).U()() kiluinatras carn'S. soit sapt tWis la surl'aaa 
da la France an y aoiapraiiant las pay.s limiirophas qui 
an dapandaiit gdo^rapliiquaniant s'ds uni aassa. par suite 
da conquates, da Uii appartaiiir da lint. 

La dibat actual est liiniu'* : a roiiast, par I Hiinalaya 
t achaniirion at [lar la iiiassil da.s nioiits Tsoun'-liinj. aom- 
inanaainaiit da la aliaina das Ivouan-lfuin : an iiord. ptir ]cs 
rnonfs Kouan-lonn at .\an-rlian. ptir L diXart da (iobi mi 
t haino at [jui' la pariia’ sinl data MonaoJir oaanlantalc ; a 
I ast. par las jjroviin-i's (diinoiscs dn l\;an-s( ni, dii .'ssa-ialitiaii 
at dn dun-nan: an siid-ast. pari Flat, aiijoiu'dinu prasqiia 
inda]iand;nit, da IJoiitan: .an sud. pan i,> prtit royaiinia da 
.'sikkiin. at, au sud-ouasi, jiar cajiii da Xi'qianl. qiii out (.ait 
un rnninatit jiartia da son tarritoira. mats sont inaintanant 
tombac sijti^ ]i’ prcitiaUiu al lifiianniqua. 

On conipara soiivani la 'I'd.at a la Sms-,. m.iniia- 

1 nuih'iiii a,, niiiii-. i,. i 
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raison est jusln qiiand il s'apit do la situation g-dograplii(iuo 
des deux pays, cdiacun an eoiitro des rainitications mon- 
tagneuses de son continent : ellc cesse de I'etre, si elle s’ap- 
pli(iue a la hauteur et a la distribution des montagnes. 
et surtout a I’aspect general du pays. Autant la Suisse est 
fraiche et riante dans ses plaines et ses vallees fertiles. 
autant le Tibet est lugubre et de-sole avec ses plateaux 
berissees de blocs de piern- arraeln-s par le I'roid atix tiancs 
des rocbers environnants. converts de marais salants et 
parseines cii et la d'un inaigre gazon. avec ses vallous 
profonds et etroits on l industrie buniaine perd ses efforts a 
■faire pousser quebpie clietive moisson d'orge ou de mati- 
vais t'roment qtii murira a grand’peine. Les montagnes de 
la Suisse, hien ctiltivees a lour base, ceintes a leur zone 
moyenne de belles I'orets et de paturages verdoyants. sont 
majestuetisement grandios('s sous la neige et la glace qui 
les couronnent : au Tibet, les montagnes sunt des rocbes 
denud(‘es, crevassees par rextremo I'roidtire. sans aucune 
trace de vegt'-lation, tellement rapprocbees les tines des 
autres qu'il n'existe plus d'horizon et qu'elles semblent 
elre les lames petritlees d’un ocean eu courroux. n'ayant 
pas meiue le prestige de leur colossale bautcur. diminuees 
qu'elb-s sont de toute relevation geiterale du sol. dont I'alti- 
tude (ir-passe ‘.btiOO metres 

Tout diflerent est rasped lies provinces frontieres sitttees 
sur les gradins occideiuaux et meridionatix de ITliinalaya. 
Le Boutan. par exempli-, pn'-si-me a la vue l;i plus agrealde 
varii'-te. Les montagnes. di-nudees au sommet. sont con- 
vertes de I'orets de la plus grande magnilu-ence. avec, pour 
.'irriere plan, dansle lointain, les cimes neigeuses de I'llima- 
laya. ■ Tons les i-ndroits qui no sont ]kis a jiic et on il se 
trouve nn pen de terre, sont di'-I'ricbes et mis en cnlinre. dn 
y a eonsiruit de> gi'.-nlins pour enqieeber les (’-bouleinents. Il 
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u'y a point de vallde. point de peute douce oil I'eft'ort de 
ragriculteur ae se soit oxeroe. Les montagiies sont presrpio 
toutes arrosees par des cours d'eaii rapides et il idea est 
aucune oii Ton ne voie. laeine sur les soianiets. des villages 
populeux avec des jardias. des vergers et d'autres planta- 
tions « Au pied des inoatagaes s'eteadent de vastes 
plaiues couvertes de forets et d'liae grande puissance de 
vegetation, mais marecageuses et inalsaines d La meine 
description, a pen de chose pres, peut s'appliquer au Nepaul 
et au Sikkim. 

Malgre sa grande hauteur au-dessus du niveau de la niei'. 
le Ladak offre le ineme aspect agrealdement varie et gran- 
diose. La aussi. I'industrie de Lhomine s’est ingeuiee a 
profiter des moindrrs parcelles de terrain l■avorahle^ a la 
culturi‘ et a etage sur les daiic'^ des nnuilagufs de inauni- 
tiqiies vergers oil se reucontrent d peu tuus le> arhre^ 
I'ruiliers des climate teinpHre'^. suriout rahricfUn'r ijui. ]»ai- 
1 ahondaiice et la qualite de son fruit, a valu a ci‘ (’(jin de 
terre le noin pittoresque de « Tibet dt's Ahrii/ot.^ 

yii>yito.(jiii'’s . — Le sisteiiie urograpliiqui' ilti Til.iet pent 
etre considet’e. ihuis son eiiscmhli.' gdneral. coniine formant 
deux vastes plateaux sf-ptirds par iiiif rf-gioii ^cnsibleineut 
jilus basso et beaucoup nK)ins accideiitee “. L iiii. |e plateau 
du Tibet propreineiil dit. est liniitf- au sud par ITlimalai.'i. 
et au not’d [lai’ tine chaine de- nn.iindroN hautiuir^ qiii eouri 
a pen pres parallele a la cuurbe ipti' deerit I'Himalaia 
L'autro, (]Ue 1 on petit appeler b' plateau des Naii-eliaii. ou 
Montagiies du .'sud '. est dchiiiile par la cli.'iine des Koiieii- 
loun. au nord. et au sud par iin»‘ aiitii' eliaiiie eour.'int du 
nord-est ati sud-ouest. de^ iiioiits l!a\an-kara att t ;audi-s(*n. 

1 SaUlU''l T LUlM'l .l/.e.-/. ih/f’ /in J I hi * III II n f h I n f 1 1 II \iii I ji ■1‘r’ 
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C'cst dans rHimalaya. — qui decritim derai-cerclc autour 
dll Tibet, du Cachemir aux frontieres de la Chine sud- 
occidentale. — que se rencontront les plus hautes mon- 
tagnes de I'ancion continent ; rAlouiig-Gangri. 7.600 metres, 
ail nord de la province de Xgarj-Khorsoum; le Kailasa, 
6,164 metres: le Gandiseri. 6.700 metres, situe a peu de 
distance du lameux lac de Mansarovar dans le Tibet occi- 
dental : la chaine du Samtai-Gangri qui separe les bassins 
du Gauge et du Tsang-po ; le Djering-gliina-gang-tchou-ri. 
8.84.5 metres, (pe les Anglais appelleni Gaurisankar et 
mont Everest : le Devalagiri. 8.176 metres ; le Tomba-la, 
qui separe le bassin du Tsang-po de la region du lac Tengri- 
nour. et dout le principal col praticable. nomme Kalamba. 
est situe a vine altitude de i3.244 metres: le Marzimikla. 
5. -TOO mi'tres : le Tchaptala. 5.152 metres, etc '. 

Le plateau des Nan-chan est d'une altitude Iteaucoup 
moins considtirable : ses pics les plus eleves n'atteignent 
guere plus de 5.000 metres, de meme que les monts Bour- 
khan-Bouddha. 4.070 metres. Tchouga. 4.760 metres, el la 
chaine des Bayaii-kara qui le coniinuent jusque vers la 
froniiere occidentale ile la Chine. 

Fleurrs. — En raison de sa situation centrale et de sou 
altitude generale. h' massil' de THimalaya est le miaid de 
tout le systeme hydrographi(iue do TAsio orientalc. Cost, 
on effet. dans le cliaos de inniitagnes qui coustituent h^ 
Tibet (pie se trouvont les sources et les princijiaux atlluents 
(h's grands fleuves de ITnde. ib' ITndo-Chino et de la Chine, 
(4. — a rexception de ITndus. d(' la Soulledj et du Gauge, 
qui prennent leur source dans la province do Ngari et sur 
le versant sud-occidental de I'llimalaya. — tons courent a 
peu pres parallidouK'nl dc Touest a Test, taut qu'ils sont sur 
le territoire tilnitain '. 


1 Pour |ilU' ilo (P'.lniP. vou ; PiitrcUil ilc Uhins . .Po’ 
liji. Isri-Xil. 
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Partant du nord-est. nous trouvoas d'abord le Hoang-ho. 
oil fleuve Jauiie (eii tibetaiu, Ma-tcli'ou ou Nak-icdi'ou. et, 
en moiigol. Kara-moiirea. « Riviere noire »). qui prend sa 
source ail pied des monts Tclioiiga et Bourkhan-Bouddha, 
eiitre les lacs de Djaring et d’Oring. au iiord de la province 
de Khams. se dirige vers le sud-est juscpi'a la frontiere du 
Kansou, remonte vers le nord pendant uii certain parcours 
oil il constitue la limite du Tibet et de la Chine, fait tin 
crochet en Mongolie, redescend au sud a travel’s la pro- 
vince chinoise de Chen-si. puis coule resolument a Test, 
entre les provinces de Chan-si et de Ho-nan. jusqu'a Kai- 
foung ou il se divise en deux branches, dont Fune continue 
a coaler a Test pour se jeter dans la mer .Jaune (e'est 
1 ancien lit du Hoang-ho'i. tandis que I'autre. remontant au 
nord. traverse le Chan-toung et vient deboucher dans le 
golfe de Pe-tchi-li. 

Le Kiii-tcha-kiang (on inongol. Mouroui-Oussou ot. cii 
tibetaiu. Bourei-tch'ou et Pa-tch'oiP a ses sources entre 
les deux plateaux de I'Himalaya et des Nan-chan. Il coule 
d abord de 1 ouest a Test, puis au sud-est. penetre dans lo 
Sse-tchuen ou il reyoit connne affluents la Min. la Ya-loiing- 
Idang (en tibetaiu Yar-^doung) grossie du Li-tch'ou. et le 
A ou-liang-ho. et. sous le nom de Yang-tse-kiang ou Plcuve 
bleu, traverse toute la Chine de I'oucst a Test. 

Le Lan-tsang-kiang. ou Mekong en tibetaiu. Tsa-tch'ou). 
dont la source se trouve au mont Barak-la-dausouk. court 
du nord-ouest au sud-est a traiau's la jirovince ih' Khams. 
penetre dans le Yun-nan qu’il traverse du nord au sud. con- 
tinue a couler au sud •■ntre le royaume de Siam et 1 Annam. 
puis incline do nouveau a 1 est pour aller se jeter dans la 
mer de Chine meridionale. 


pr.'^rnt -I' iiii'ttri’ d'aci’oicl n-UatUi'iin’iii a 
do dont uni’ |iaiti.! du roui.i o.-i 

di' Ifiiis (■(inti'iidii'lioM-. noil' a\nn^ ciu d 
rrc. iu I't Ic jdu^ couicioncn-ux. culm de Dui 


1 idontdicniion ol au pairoui,- 
^■lll■orl' iiiconnup. En |iii'Mmi:i' 
I'-viiii ^unru I'ouviaui' lu jdu'i 
n-ml de Uhiii', .Eir (.'rii I rn Ir, 
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Le Lou-kiang, on Nou-kiang (en tibetain, Oi'r-tch'ou, et, 
en mongol, Kara-Oussou). traverse la province de Khams 
presque parallelement an cours du Tsa-tcli'ou. puis, se diri- 
geant vers le sud, coule a travers la partie occidentale du 
Yun-nan, la Birmanie, ou il recoit le nom de Salouen, la 
petite principaute de Pegou. et se jette dans le golfe de 
Martaban a peu de distance de I’embouchure de I'lraouady. 

L'lraouady est celui des fleuves de cette region qui a 
donne lieu au plus grand noinbre de controverses, taut au 
sujet de sa source que de son cours. Dutreuil de Rhins 
avait cru devoir rassimiler au Ken-pou ou Gak-po Tsang- 
po, lui faisant ainsi prendre sa source dans le nord-est de 
la province de Kbams La question est aujourd'hui tran- 
chee par la recente exploration de M. le prince Henri d’Or- 
leans et de M. Emile Roux, qui out traverse les trois bran- 
ches superieures de ce fleuve. le Kiou-kiang. la Te-lo et le 
Nam-kiou, a peu de distance de leurs sources, situees dans 
la chaine de montagnes qui borne au sud le bassin du Brah- 
mapoutra. La source du Kiou-kiang ne serait pas a plus 
de 38°30 do latitude nord k 11 passe au nord de T Assam, 
regoit les eaux de la Aam-mou et de la Koutze-kiang, tra- 
verse du nord au sud la Birmanie et le Pegou et vient 
terminer son cours dans rocean Indien, entre le golfe de 
Martaban et le golfe du Bengale. 

Le fleuve par excellence aux yeux des Tibetains est le 
Yerou Tsang-po. ou plus siinpleinement Tsang-po ten ti- 
betain. gTsang-po et gTsang-tcli'ou '). II jouit d'une vene- 
ration pieuse. presque egalc a cello que les Indous pro- 
fessent pour le Gauge, et. de fait, cette veneration s’explique 

1. C .'titrfitf, p ISO. 

9. Coiiuininication vtM-bali' do M. lo pnnro Ilonri d’Orldan*:. 

a. Dans la traduction donnoo jiar Klaprotli do la dt' Tnhet 

du 1’. Hyacintho Pitcliounnskii Xoi'ri’tm Join'iml .[■nctii/i'f. T H . 1> 11^’, 
Tsanir-po o^t oithoyraphib. ou caractorox libotain-, A7iTsany-po. Nous 
croyons noaniuotn< qu'il lain lire ;/Tsany-pn, d'abord parco quo nous no 
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aisomeiit: car. yi le Tsang-po n'cst pas Ic* plus grand des 
flouves qui preiiiieiit leur source dans le Tibet, e'est du 
minus celui qui y fait le plus long parcours. et dans la 
partio inferieure de sou cours. sous le uoiu do Braluua- 
poutre » Fils de Brahma ». il partage. meme i)Our les 
ludous. le caractere sacre du Gauge, dout on le cousidere 
comme le frerc. Los Tibetaiiis lui douueiit souvent le litre 
de Gyal-po q’Gyal-po'. " roi. seigneur ». 

Le Tsaug-po proud sa source daus le moiit Tam-tc!iouk- 
kabab ‘. tout pres du celebre lac Mansarovar ou l^Iap'am- 
Dalai. coule a Lost outre la chaiue des moiits Gaug-ri et 
ITIimalaya. passe eutre los lacs de Teugri-uour et de Yar- 
brok-//its'o ou Paid, parcouraut aiusi daus sa plus graude 
('teudue toute la panic du Tibet tenue pour sacree. I'raii- 
chit rHimalaya par des gorges eucoro iuexplorees au sortir 
desquollcs. doveuu le Brahmapoutro. il traverse majestuou- 
someut. du uord-est au sud-ouest, I'Assam et lo Beiigalc 
oriental pour vouir enlln so reuuir au Gauge a quelquo dis- 
tance de sou embouchure. Dans son parcours a iravers le 
Tiliet. il re^-oit de uombreu.x atHueuts dout les priiicipaux 
sout ; le gTsaug-tcli'ou. ou riviere de Lliasa (eu mongol. 
Gatdjao-mourt'u « la i'uriboude »). le Mou-tch'ou auquel so 
reuuit, au uord de la ville de /(Dam->’joug. le /•Loul).v-ua”- 
tch'ou gross! du ;/Srr-tcli’ou et du r/Boui-tcli'ou (Oui- 
tch'ou '. le Lopra-tch'ou. la Sotibausiri. le Dihoiig et le Brah- 
makiumd. 

Lars. 1,0 grand imiubi'e de lacs, dout plusicurs sout 
sales ou du moius saumatres. qui (■maillent la surface du 
Tibet, a suggere a certains auteurs 1 idee quo cette coutree 
a pu cite, a uu moment doiiiie. eutieremeut submeriiee et 


connui^'Ori' iia< il .•x.'iuiili' du i-ouiiiir- iiiuf tt.'. id. taisuili', 

liarco i|Uf, !.■ iiinmn nuvinur, la |,rovmci- ,!.■ T^an^^ d la.iie ll.' Ir 

iTau,' a (luniir ou .'iniuuiit,- ^on nom, ,-^1 app.-loo //T^ana'^. 11 doit y avon 
la uni- '11111)10 laiito ifiiiipio'^inn •. li- A/o/, mi' pout- ,,,t. 

1, Dun. uil do Uhiiis. d viV p. 
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avoir forme un immense lac, ou mer interieure, commecelle 
que Ton croit avoir existe jadis sur I’cmplacement du desert 
de Cha-mo ou Gobi. L'ecoulement subit de ces eaux. deter- 
mine par quelque cataclysme ignore, pourrait avoir ete la 
cause de la terrible inondation dont les Annales chinoises 
ont enreg'istre le souvenir sous le nom de Deluge de Yad. 
Sans nous arreter a recbercher ce que cette hypotliese peut 
avoir de fonde, nous devons signaler I'existence au Tibet 
d’une tradition tres generalement repandue, suivant laquelle 
tout le pays aurait ete jadis emierement sous les eaux, a 
I'exception settlement de quelques sommets tres eleves, sur 
lesquels vegetaient miserablement de rares etres humains 
plus semblables a des betes qua des homines. Touche de 
compassion pour letirs miseres, un Bouddha, dont le temple 
est a Gaya fit ecouler les eaux vers le Bengale et envoya 
ces ancetres des Tibetains do saints institutours pour leur 
apprendre a vivre en societe et les initier a la civilisation b 
Ces lacs sont nombreux, surtout dans la partie voisine de 
THimalaja, ou Tibet proprement dit. Leur dimension est 
generalement assez mediocre, et leur altitude considerable. 
Parmi les principatix on peut citer : le Tengri-nour ou Nam- 
mts'o. le plus vaste de la region, situe au nord de Lhasa au 
milieu d'un cirque de hautes montagnes que domincnt, a 
Test, les pics de Nian-tsiii-tang-la et de Sam-tang-gang-tsa. 
et de Niiig-khor-la (7,280 metres', au su<l. Son altitude est de 
4,0o0 metres. Ses eaux. quoique foriemeiil salees. gelent 
pendant I'hiver. 11 n'a pas de deversoir a]q)arent. 

Le yar-brok-//ds'o, ou Palti, a UO kil()im''tres environ au 
Slid do Lhasa, et a 4.17(5 metres au-dessus du niveau de la 
mer. est indi(pie. a tort, par les auteurs indigenes, commt' 
le plus grand lac du Tibet. A son c(Mitre, se trouve ime ile 
sur kupielle s'eleve le fameux temple de la deesse a tete de 

1. ButMlta-Oaya, uiic dos nrsitlencps favoritP'< du Bouddha ('.'ikya-rnouni 
'i s 'rumor. Tibet el tnt Houttni. \Ld. 1. {>. -‘n)- 
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sanglier. P'agmo (Alarici) *, lieu de pelerinage en grande 
veneration et tres frequente, meme par les Mongols. 

Le Dangra-yoiim-wts’o, le plus grand des lacs du Tibet 
propre apres le Tengri-nour. 

Le P'o-nio-tcliang-tang. petit lac qui n'a d’autre raerite 
que son altitude de 4,<H93 metres. 

Le ]\Iap'am-Dalai. ou Mansarovar. au sud de la province 
de Ngary-Khorsoum. est situe dans la chaine meme de 
I'Himalaya, a peu de distance du royaume do Ndpaul et a 
une altitude de 4,000 metres. C'est un lieu de pelerinage 
celebre, aussi trequente, si ce n’est plus, par les devots 
Indous que par les Tibetains. Dans son voisinage se trouve 
la source du Tsang-po. 

Dans la partic comprise ontro les plateaux de THimalaya 
et des Nan-clian, on compie une vingtaine de lacs seule- 
mont. dont un soul, le Targout-nds'o. remarquable par ses 
dimensions. 

Enlin, dans le plateau des Xanclian. nous avons trois lacs 
a signaler sur une quinzaine qu'il renferme ; ceux de Dja- 
ring et d'Oring, entre lesquels le Hoang-ho prend sa source, 
et le celebre Koukou-uour, ou lac Bleu, situe presque a la 
Irontiere de la Chine. 

Clihial. — En raison de sa proximite do requatour, le 
Tiliet se trouve d.ans la zone des pays tempbres et menn' 
(diauils isa latiimh^ moyetiiu' est eelle de rAlg(‘rioi: mais. en 
realitf'. sa prodigieuse elevation au-dessus du niveau do la 
mer ('.btion metres en inDyenne; lc met, sousle rajiport de la 
tempbratnre. tin niveau des contrecs les plus froide.s. telles 
que la Noiv('g(‘, le nord de la Russie et la Sib('‘rie. Comme 
dans les contrees borbales. la belle saison y est courte (de 
juin <i septembie seulement ■] et dune clialeur extreme 


1, r.'tto <1. 
1ini~ tt'li’.; : ( 
rl t.-tribt- I'l 
Siuvaiil 


aoiiLTini’ i-iv.iiqiiP, Pit ordin.nirPiiipnf ropri'-rnfi'p .-xvfv 
Up ilii milipu. Im'IIppI -ouIl.^Tltp: cpII,. d,. dmitp, iti imap.Tiiip 
a ^.'uiclip, un.' liiup d- ..n tdi.'rain j/V/i/. 

p i'. Iliu ,Tp?/, 7 ,,p T,'rlnrii- rl „„ Thihrt. I. II 170, 
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pendant le jour, quoique les gelees nocturnes persistent 
souvent jusqu'en juillet. Les rosees sont abondantes et les 
pluies rares, sauf pendant les trois premieres semaines de 
juillet oil elles tombent par grandes ondees *, ce qui tient 
probablcment a ce que les vapeurs qui s’elevent de I’ocean 
Indien sont arretees par le rempart de rHimalaya ^ Par 
centre, la grele est frequente % eii raison, sans doute, du 
ret'roidissement des images an contact des neiges eternelles, 
et a cause de la violence des courants d'air qui se produisent 
dans les vallecs profondes. L'biver, d’une rigueur extreme 
et accompagne do neiges abondantes, succede presque sans 
transition aux chaleurs de Fete •. 

De I’accord de tons les voyageurs, trois choses rendent 
particulierement penible le climat du Tibet, independam- 
ment de I'inclemence de la temperature, d’ailleurs assez sup- 
portable dans les vallees abritees ' ; Textreme rarefaction 
de Fair, qui donne, surtoui aux personnes non acclimatees, 
le malaise souvent accompagne do fievre qu'on appelle (( mal 
des montagnes » ; la siccite de Fatmosphere, qui desseclie 
et fletrit les vegdtaux au point que le simple frottement des 
doigts sutfit a les reduire en poiissicre L que les meubles 


(Inns 1(' district d'Amdo. au norj de* l.a province de Kh,nms, il tombe encore 
do Ln noiye en juin, ot le I'roid est si piquant qu'on ne peut, sans impru- 
dcnco, so depouiller dos votonionf^ do lourmro. 

1. Hue, L c.. p. 17u. 

2. Sur lo vorsant ml-ridional do rHimalaya, qui roi^'oit diroctoment 
los vapours ilo roc, '‘an Indn'ii [londant touto la saison cliauilo, los pluios 
ot los orayos sont fn^iiuonts (S. Tumor, AiuhusbOih- ai'- Tibet, vol. 1, 
p. 22). 

3. Klaproth, Description rli' Ti'hel: Xonreoi' Jnvrnnl Asintiqne, t. IV, 
p. Ids. 

1. II doit y avoir dos vari.itions assoz sonsihlos solon los looalitos, car 
I'autour cliinois do la Description <Ui Tohet dit quo « los quatro smsons s,.' 
succulent coninio on Chino "(Klaproth, Desrriiifion di' Tidiet : yoKvetin 
Joiirniil Asi/itUjiie. t. IV. p. IdSy 

5. Klaproth, I. r. 

li. S, Turner, Aiuhnssrnle rni Titiet. t, T. p. .310. 
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meme les plus solidement tHablis se disjoignent, se fendent 
et eclateiit ‘ au point de ne pouvoir plus servir. et que les 
Tibetaius sont obliges de couvrir d'etofFes de coton les 
colonnes. les cliapiteaux et les portes de leurs monuments, 
atin de les empecher de se fendre ■; entin. la fi'equence et 
la violence des vents qui. pendant les mois secs de I'etd. 
soulevent des tourbillons de poussiere et de sable absolu- 
ment aveuglants q et. en hiver, rendent le froid plus insup- 
portable que dans n’importe quelle autre contree. Ce froid 
est qucbpiefois tel que I'on trouve dans les champs des 
animaux morts, la tote fondue Neanmoins, les gens du 
pays supportent bien cctte temperature si rigoureuse: ce 
qui tient peut-eire a la vigueur exceptionnelle de la race 
et a I'extreme purete de fair, ou bien encore a ce que. 
parmi les onfants, coiix-la souls survivent (pii sont assez 
roljustes pour resister a la fois au climat et au manque de 
soins. A defaut do statistique. il est permis d'atlribuer le 
pen de deusite de la population a une tres grande mortality 
infantile. 

4 . Proditts N.vTfREES. — Fi.ORE ET Fai nk. — .lusipi'a 
present, la geologie et la mineralogie du Tibet restent a 
fain- ; mais, a defaut de donnees scientirnpu's exactes, on 
possede sur les richesses miuerales que renferme son sol 
des renseignenu'iits dignes d<‘ foi. foui'iiis par les haliitaiit^ 
eux-memes on paries Chinois. m. sur qiielques points, 
corrobores par les reeits des voyageurs europf-ens. II 
semble (pie de toutrancieu contineut ce suit la contiaa.' la 

1 . .S, Turner, I, II, p. STS. 

2 . .S. Turnin', .hiilidis-aili-. p. 7i',, 

a. 111., p. iru 

1 , W . Oi itlith. ./oe/V(n' «/ ilfi‘ ir/iir/i cim/ci/ Jlniihui in IKC-iiH: 

Joi'i-niit of //((' .li Sue. (// j, ->7,;; _ ,,, Tuinm, Amhn^- 

rill Tihi'l, t . 1 , [1 all 

Tuinci (lit au~-i ,, n. ,, ops rpn- ce t, .1111)1. ■ ,| 

(MTii'ioiiiii. Ill ctiuii' il'.^ ili-iii- ini'i~i\i V 
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plus riche en metaux precieux, si nous en jugeons par le 
nombre de mines en exploitation dont M. I'abbe Desgodins 
signale I'existence dans le champ restreiiit ou s’est exercee 
son activite de missionnaire *. II ne releve pas moins de 
quarante-neuf mines d'or, d’argent, de cuivre, de mercure, 
de fer dans les parties qu’il coniiait des bassins du Yang- 
tse-kiang (fleuve Bleu) et du Lang-tsang-kiang (Mekongk 
Sans entrer dans des details aussi precis. Turner faisait, il 
y a une centaine d’annees, les memes constatations pour 
la province de Tsang % ajoutant a la liste de Tabbe Desgo- 
dins le plomb argentifere, et en remarquant que le fer est 
plus abondant et de meilleure qualite au Boutan que dans 
cette partie du Tibet. On y rencontre egalement le zinc 
en petite quantite et le cristal de roche ; mais, chose sin- 
gulicn-e. le charbon est absolument inconnu. soit qu'il n'en 
existe pas de gisemeuts. soit. ce qui parait plus probable, 
que Ton n'ait pas encore reconnu les proprietes de cette 
maiih’e, qui serait pourtant si prdcieuse dans un pays 
presque totalement depourvu debois. Malgre leur richosso. 
toutes ces mines sont de mediocre rendement par suite de 
leur mauvaise exploitation, du manque de routes, et. dans 
le Haut-Tibet. de la penurie de combustible. 

De tons les metaux precieux, for est le plus abondant. 
En dehors des mines, on le trouve en quantiles appre- 
ciables dans le saltlo de la plupart des rivieres, et meme 
souvent a fleur de terre. Ce fait, connu des anciens. n'a 
pas pen contribue a valoir au Tibet la reputation de terre 
miraculeuse, dont le bon Uubruquis so fail Techo avec sa 
na'ive credulite ordinaire ; « Leur pays, dit-il. est abondant 
en or. si bien que celui qui en a besoin n'a qii'a fouir en 
terre et en prendre tant qu’il vent, puis y recacher le reste. 
S’ils le serraient en un cofFre ou cabinet pour en faire un 

1. (i.-ll. DosL.'‘0)lin>, Mission dtf TJnfiCf, p 

‘i. S. Tunicf : A/tihuss'nfr oti Tihrt^ 1 U. '-Ol 
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tresor. ils croiraicnt que Dieu leur oterait Tautre qui est 
dans la term » 

Parmi les aiitres productions minerales naturellos, on 
trouve : le cobalt, le soufre, le salpetre, le borax (en tibe- 
tain tiiikal) I'ourni par plusieurs lacs. et. au premier rang, 
le sel gemme et naturel. Co dernier se rticolte en grande 
abondance, pendant I'ete, sur les bords desseclies des lacs 
salt's, et. pour une moindre quantitd. s'oxtraiT par evapo- 
ration de sources salines tres nombreuses dans le massif 
de THimalaya. Le sel et le borax sont I'objet d'un com- 
merce important. 

Flore. — Si le Tibet est d'une richesse merveilleuse au 
point de vue mineral, il est. par centre, d'une pauvrete 
qui touche a la sterilite sous le rapport vegetal. D'ailleurs, 
etant donne ce que nous savons de sa configuration, de 
I'clevation prodigieuse de ses montagnes. do son altitud(' 
generalo et de son climat. il n'y a la rien qui doive nous 
etonuer, et meme. si nous songeons qti'en Europe la vegeta- 
tion s'arrete sur les montagnes a la hauteur de 2.800 metres, 
nous devons admirer qu'on en trouve encore des traces a 
pres de 3. GOO metres. Cost tin miracle dit a la bienfaisanto 
ardour du soleil des tropiques. 

Dans le Tibet proprement dit. c'est-a-dire dans les pro- 
vinces de Khams. d'Ou et de Tsang. non settlement on no 
rencontre pas une seuh! foret. mais I'arbro manque presque 
totalement. Memo dans les vallons bien abritt's, les souls 
representants des essences forestieres no sont nuere (pie la 
ronce. le hotix. reglantier. raimlle. ](> sureau. Sur les 
pentes des Aalh'es protondc's. crrdssent. isoles on en petits 
grottpes. le sapin. le bouleau. I'if. le cypr(''s. le tremble, le 
110 } er, quehitielois 1 ornn^. rarenient le fri'ne, et dans les 
londs tin pen huniid(‘s. ]{' long des riiisseanx et rivieres, h' 
satile. Aiicnn lotageur no signale 1 existence dti cln'n*'. 

1 Voi/ai/p- iJr TlPn'/.iiiiiii ilr Tinh-llr. p. 
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Par-ci, par-la. autour des villages, se voient quelques ver- 
gers ou poussent, objets de soins assidiis, le poirier, 
le prunier et, dans les coins bien exposes, le pecher et 
I’abricotier. 

Les autres provinces sont mieiix partagees. Ngary-khor- 
soum ot le Ladak possedent de magnifiques vergers, admi- 
rablement soignes, oil, jusqu’a raltitude de 3.000 metres, 
viveut et prosperent des essences reputees delicates dans 
nos contrees. I'amandier et Labricotier. par exemple, ce 
dernier arbre surtout dont les fruits jouissent dans tout le 
Tibet d'une grande et, parait-il, legitime reputation. Les 
montagnes dti Boutan sont couvertes. presqtte jusqu’a leur 
soramet, tie belles forets, principalement de sapins. tandis 
que, dans les jardins de ses convents et palais royatix, 
poussent et murissent lorangc, le cedrat. le citron, la gre- 
nade Enfin, dans le sud du Tibet oriental, pres de la 
frontiere du Sse-tchuen. on trotive le grenadier, la vigne 
cultivee en treillcs soutenues par de longues perches, le 
miirier sativage et le bananier L 

Les vegetaux comestildes, cerdales et plantes legumi- 
netises. sont en petit noml>re. Parmi les cercales, on cultive 
avant tout trois especes d'orge, surtout forge grise. dont la 
farine grillee. appolee hawjxt, fait le fond de la nourriture 
de toute la population ; puis quatre especes de froment. 
aliment de luxe d'un usage beaucoup plus restreint, et qtii 
n’arrive pas partout a maturiie ; dans les hautes vallees on 
le recolie en horl)o pour servir de fourrage aux bestiaux 
pendant la saison d'hivcr. Le mat's, le millet et le sarrazin 
vienncnt bien dans les vallees chaudes, mais sont pen 
estiim'-s. tandis qu’on recherche beaucoup le pois, d'autant 
plus appreci(‘ qu'il est plus gros et plus dur ; concasse il 
sert pendant I'hiver a la nourriture des bestiaux. Le riz n'est 

1. S. Turni’r, Aiiihii'^’^ndr at' Tihrt. t. 1. p. 2tl. 

2. O.-H. Des^>-oilins, iTis-^ion dii Thihet. p. 2Vl. 
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pas cultive ; on le fait venir du Boutan ct de la Chine Quant 
aux legumineuses, elles se reduisent a huit on neufespeces : 
le navet, le radis. I'oignon, fechalottc et fail dont on fait 
une grande consommation. le melon, la citronille. le con- 
coinbre et raubergine qui sontbeaucoup moins rcchercbes. 

La flore sauvage est pen riche; on y remarque, comme 
dans nos regions, la coloquinte, la brnyere. la grande 
marguerite, la violeite, le fraisier, le saxifrage et tin grand 
nombre de plantes medicinales, telles qiie la rhubarbe. 
I'aconit, etc., que les lamas-medecins recueillent precieu- 
sement et dont ils font im grand usage. 

La vraie ricbesse vegetale du Tibet c'est ses paturages. 
Aussitdt que la neige a disparu. les vallees basses se 
couvrent d'une berbe epaisse. grasse et haute, qui permet 
d’elever d'immenses troupeaux, tandis que. sur les plateaux 
et dans les bauts vallons. lespluies dejuin font pousser tin 
gazon courc et tres toutfu. bientot fletri et dosseche. a la 
verite, par la secberesse do juillet et le vent, mais si savou- 
reux. parait-il, que meme dessecbe tous les herbivores, 
domestiques ou sauvages, le recberchent do preference a 
riierbe des plus gras paturages. 

Faune. — Autant Ic Tibet est pauvre en fait de vegc- 
taux. autaut, malgre la rudesso de son climat, il est riche 
en animaux de tous genres, sauvages et domestiques. Ses 
troupeaux sont la fortune d(‘ la plus grande partie de la 
population, bergers semi-noinades vivant sens la teiiie et 
lie veiiant de loin en loin dans les vibes (pie pour (‘changer 
le beurre. la laiue, h' poil et les jieaux de leiirs animati.x 
contre la larine d orge et le thr' en briqtie lU'cessaires a 
letir subsistance. 

A pait uii petit nomlire (h* Ixeufs indous a bosse, ou 
zebus, la race boviiu' est ex(dusivenieut n'jin'seiitii'e dans 
CCS troupeaux par tin.' espi-,-.. spih-ialo ati Tiliet. le Yah, 
nomiiKj bus (jriinii-iis jiar les iiaturalist(‘s parce ([ti'il grouiie 
ail lieu de nitigir comme s(‘s cougeu(''res. Let animal est de 



LE PAYS 


29 


taille peu elevee, convert d’une toison loii"ue ct epaisse 
rjui descend jusqu’a ses jarrets et lui donne un aspect lourd 
en contradiction complete avec la vivacite de son tempe- 
rament. Sa tete est coiirte avec le front bombe, les yeux 
prros, le muffle petit et arrpie. Ses comes, polies et tres 
aigues. se developpent en demi-cercle avec leurs pointes un 
peu retournees en dehors. Son cou est court, et sur ses 
epaules s'eleve une bosse, semblable a cede du zebu, cou- 
verte de poils plus longs que ceux du reste du corps qui lui 
font comme une sorte de criniere. Sa queue, longue et 
touffue. sert a faire des cliasse-mouches. nommes dans 
rinde choury, que les pretres superieurs et les grands per- 
sonnages portent comme insignes de leur rang. Yak est le 
nom tibetain du male ; la feraelle est appelee dhe. L’ac- 
couplement du taureau on de la vache du Tibet avec leurs 
congeneres indous produit un metis appele dzo, dont le 
mfUe ne se reproduit pas. Le yak est employe, presque a 
Texclusion de toute autre bete de somme, pour le trans- 
port des marchandises; quoiqu'il no soit pas capable de 
porter une tres lourde charge, sa sobriete et la surete de 
son pied le font fort apprecier dans ce pays accidente et 
sterile. Sa chair est, dit-oii, savoureuse ; mais les Tibe- 
tains cstiment trop les services qu'il leur rend pour le 
sacrifier a leur gourmandise. La vache fournit beaucotip 
de lait, d'une excellente quaiite, avec lequel on foit un 
bcurre tres estime dont il se consomme de grandes quan- 
tites. 

Apres le yak I'animal le plus utile est, sans contredit, le 
mouton, appele en thibdtain long. Ce mouton. de petite 
taille, a la tete petite ct, par centre, une queue enorme qui 
passe pour le morceau le plus delicat de I'animal. Sa chair 
est tres estimee. Dans le Tibet occidental on utilise quel- 
(piefois le mouton comme bete de somme. pour porter sa 
propre laine sur les marches apres la toute, et aussi pour 
porter les provisions cii voyage ; comme on ne pent lui 
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imposer un hieii gros lardeau. il faut tout un troiipoau 
lorsrpie le voyage doit dtre un peu long; mais. on compen- 
sation, lo voyageur a du moins la ressource de manger ses 
porteurs. a mesure que leur charge est consommee. La 
pcau du mouton est employee pour doubler les vetements 
d'liivcr; cclles d’agneaux sont particulieremont estimees. 
Pour les obtenir plus fines etplus donees on tue les brebis 
quelqucs jours avant qu’elles soient sur le point de mettre 
bas 

Une autre ressource du berger tibetain, e'est la I'ameuse 
clievre a longue laine soyeuse dont la toison sert a tisser 
les riches etoffes du Cachemir. C'est une espece d'antilope 
nominee laod dans le pays On la trouve aussi, parait-il. 
a I'etat sauvage. 

Les chevaux (via) sont en assez grand nombro autour dcs 
tomes des pastours; leur taille est petite et leur caractere 
tres vif. Turner en signalc une race, fort appreciee do son 
temps, dans Ic Bengalo. sous le nom de Tangout ; mais qui 
paraii plutdt etre de provenance mongole. Sur la frontiere 
de la Mongolie. dans le voisinage du desert de Gold, on 
trouve aussi I'ane, le mulet et un chameau a longs poils, 
auxiliaire precieux pour la traversec des steppes sablonneu- 
ses. N’oublions pas, enfin„ parmi les utiles commensaux de 
rhomme, le pore (p ag) qui pullule dans les villages, et Ic 
chion [hijh. enorme molosse a faspect ferocc. mais, a ce 
(gi'il parait. plus aboyeur que recllement terrible 

Aucun voyageur . a notre connaissanco . ne siiriiale 
Texistcnce au Tibet d'autres oiseaux de b;isse-cour quo la 
poulc; il y existc cependant aussi (pmlques canards. A Tetat 
samage, on y trouve jilusieurs I'specos d aiules, l epcrvicr, 
la busc, le vautour. la corneille et le corbeau, la piniade, la 
caille, la perdrix. le faisan, 1 oi<q le canard, la sarcelle. la 

1. S. Turner. .O/iO/vjaae TiOe, f. H, p. 7 ( 5 , 

'1. Li'on Feer. Lp Tihff. p. 15. 

5. S. T!viTRCl\ Off \ , I. p. .‘{S'i 
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cigogne et une grue clc grande taille. appclee saura, dont 
I'oeuf est de la grosseur de celui de la dinde. 

Toutefois les oiseaux sent en general tres rares dans la 
partie septentrionale du Tibet, an dire de M. Grenard. 

La faune tibetaine est partie ulierement riche en ani- 
maux sauvages et en fauves. C’est ainsi que Ton y signale 
deux especes d’ours. Tune briinc et I’autre jaune, le lynx, le 
loup. le renard, la loutre et, malgre la rigueur du elimat, 
le leopard ‘ {tag), la inarmotte, reeureuil. le clievreuil ou 
le daim, le daim musque, le cerf. Themione. cheval sauvage 
a longues oreilles d'ane, absolument retif a la domestication 
et que Ton cliasse pour sa chair reputee tres delicate. Mais 
le plus extraordinaire dos hotes de ce pays, est la fameuse 
licorne que les Tibetains nomment s&rou. Ils la decrivent 
comme une antilope, de la grosseur d'un cheval, armee 
d’une settle come droite placee au milieu du front. Get ani- 
mal est considere en quelque sorte comme diviu. Selon une 
legende mougole. comme Gengis-Khan, apres avoir conquis 
le Tibet, prenait la route de ITnde, (lu’il se proposait do 
souraettre. ilfut arrete au passage du moutDjadanaring.par 
une licorne qui « se mit trois fois agenoux devant lui, comme 
pour lui temoigiier sou respect ». Frappe de ce prodige, le 
conquerant rebroussa chemin et ITnde fut sauvee -. On 
doute, et non sans raison, de Texistence de cet animal 
etrange, malgre les dires des Tibetains. des Mongols et 
dcsGliinois. sur la foi de (gu tousles voyageurs out parld dc 
la licorne, sans jamais Tavoir apercue. Yoici. <'nire autres. 
ce qu'en dit Turner : « Le nija (du Doulan'l me dit qu'il pos- 
sedait tin animal tres curieux; e'etait un cheval avec une 
come dans le milieu du front. 11 en avait un autre de la 
meme espece qui etait mort. A toutes les questions (pie je 


1. !.(' 13oi);uil cl inome Ic tiyro cxi-tont on Corcc. sous une Umluilc bu n 
plus soptontnonale. 

Hue, Voijd.ije duns la Tartaric et le Thibet, l. 11, p. li!. 
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lui fis sor le pays d’ou venait Ip cheval. il repondit seule- 
ment qu’il venait de tres loin. .le dis au raja (jue nous avioiis 
des tableaux on etaieiit representes des animaux pareils a 
colui dont il me parlait, mais (p'oii les regardait coniine 
fabuleux et je lui tenioignai viveinent le desir d’en voir un. 
Alors il m'assura do nouveau que le sien etait tel qu'il le 
disait. et il me promit de me le montrer. C(‘t animal etait a 
quelque distance de Tassisoudon, et les Boutaniens avaient 
pour lui uue veneration religieuse. Il ne m'a pas ete possible 
de le voir ' . » 

Si Ton songc qu’en dehors des livres chinois. dont la 
valeur scientitique ne fait plus illusion, ce renseignement 
est avec celui d’Hodgson le plus precis que nous posse- 
dions. on jugera comme nous qu'il est prudent, taut quo 
son existence ne sera pas scicntifiquement constatee. do 
tenir cot animal pour ce qu’il est, sans doute. un produit de 
rimagination et de la credulite orientales. 

5. GeOOR.VPHIK FOLITIOfK. — GorVEUNEMENT. ADMINIS- 
TRATION. .Justice. — « Ceste province de Tebet est une 

grandisme province Elle est si grant province que il y a 

Till royauraes et grant quaiititd de citez et chasteaus -. » 
Tels sont les termes dans lesquels Marco Polo nous pre- 
sente le Tibet a la Tm du xiin siecle. A cette epoqum il etait 
deja tributaire do Teinpiro chinois. — << de cest Telxq enten- 
dez que il est au grant Kaan ». a soin ilc dire uotre auteur. — 
inais il a\ait sans doute con.servc encore sou inteuriti' terri- 
toriale. Il a bicn declui depuis. A La suite de ses (h'mcles 
perpetuolsavec le gouvernemeiit chinois. de ses n(imbreus('s 
tentati\ es de revolte et de ses dissensions intestines, ([ui 
donnereiit son puissant voisin de fiahnientes occasions 
d’intervenir. il perdit d'al»ord. a la fin du siecle dernier. la 

1. S. fill Tlhrf f [ p •) J I 
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plus belle partie de sa province orientale, annexee, sous le 
regne de rempereur Kien-long, aux provinces chinoises de 
Kan-sou et de Sse-tchuen. Cinquante ans plus tard, le roi de 
Cachemir lui enlevait, a I’ouest, la province de Ladak, et. 
depuis une trentaine d’annees, la politique anglaise lui faisait 
perdre toute influence sur la principaute de Sikkim, aujour- 
d'hui tombee entierement sous la domination britannique. 
Des huit royaumes (pi'il possedait au temps de Marco Polo, 
il ne lui reste plus que les quatre provinces d'Ou, de Tsang, 
de Ngari et de Khams. A ces provinces, nous ajouterons le 
district d’Amdo, au nord-est, reste absolument libetain bien 
qu’il fasse maintenant partie dti Kan-sou. et I'etat de Boutan, 
au stid, qui. s'il est politiquement independant, depend de 
fait dti Tibet par les moeurs, la religion et Torganisation 
sociale. 

La province d'Ou (f/Bousb — designee quelquefois sous 
les noms de You et Oui. — est situee a peu pres exactement 
au centre du Tibet, ainsi. dit reste. que rindique son nom 
dboKs (( centre ». Elle a pour limite a Test, le cours du Gakpo 
Tsang-po ou Kenpou. et a I'ouest un trace arbitraire pas- 
sant a peu de distance a Toccident des lacs Tengrinour 
et Palti Sa principale villo est Lhasa, la « Rome boud- 
dhique residence du Dalai-Lama et capitale du Tibet. 

Lhasa terre des diettx » i/J/a « esprit, dieti » et Sa 
a terre ») — qu'on orthographic souvent. mais a tort. Lhassa 
et Hlassa — est situee dans une grande plaine orientee de 
I'ouest a 1 est, d'environ 100 kilometres de longueur sur 10 
ou 12 de largeur sur le bord d’tine riviere impetuettse, 
appelee Ki. atlluent de gauche du Tsang-po. Elle tut fondee 
en 75S (ere vulgairej par le roi Thi-srong deTsan (Khri-srong- 
/de-^stan) qui I'entoura de inurs. comine il etait d'tisage eu 
ces temps pour toutes h's cit('‘s do (luelqtie importance. En 

1. iJiitrtMiil Uhin^. -Kw'' j). 

'1. Kla[nutli, Of' Tf'bvL Som'f-f’V AsOitiqttc, Vi. 
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1()4(). lo Ni 2 a-v;ini>' Loltzanu - 1 \^a//-f/ljanp;-ilo-l)zaii"- 

/•iiya-// 4 s'o riiKjiiieinc I)ala'i-Laina. y trauspoila Ic sicye 
do la paiiauld honddbiqiio. ai)i'es avoir reiivorsd le roi dii 
Tibet avoc Taido d'lino armdo moiiyolo. Sous le reuiio de 
reni}}ereiir Ivhany-lii, cii 17v?'2. les Ohinois s'eniparereiit de 
Lhasa (U rasereiit ses iniirailles, dont les matdu’iaux I’lireiit 
iililises a coustruiro mie digue de S kilometres ile loiiguetir. 
outre les moiitagues do Laug-lou et de I)ziag-ri-l)idoimg’. 
di.'StiiK'O a preserver la ville des ravages fnapients di’ la 
riviere. Cette digue, quo les Tibetaiiis nomment sricrcr, est 
eutretemie ati mnyeu d’uue corvee iinposee a tons h^s lamas 
qui so reudenl ;'i Lhasa pour les feti's ilu premier mois de 
Tamiee. Chaeim de ees i)elerins est ttuiu d'aiq)orter sur la 
ehaussee une charge de terre et di' jiierri.'s L 

Yue d'uue certaiue distauce. du haul des montagnes (pii 
la domiiient. Lhasa se pri'seiile d'uue t'acoii feeriqtuu d'au- 
taiit plus saisissante. saiis doutiu (pi(‘ le (au)trasii‘ est jilus 
grand avec les r('‘g'ious dt'soldcs quo h- voyageiir a iiarcou- 
rties. (( Cette multitude d’arhres seculaires ipii entoureiit la 
ville commo d'uue ceiuture de I'euilhige. ees graiide.s mai- 
sous l)laaches termim'-es eu plate-forme et siirmoutf'es de 
tourellcs, ees temples nomhreux au.v toils don's. ci' Eotid- 
dha-La L au-dessus dmpiel s'i'dcve le palais du Tah-- 

Lama ‘ tout doiine a Lhas.a un aspect majestueu.v et 

imposaiit ' ». Seulemeut. a mesure (pie Ton eu appro(die. le 
mirage s'(''vaiiouit et fait place a mie r(‘alii(‘ beaiicoup moiiis 
attravaiite. Des fauhoui'gs remplis. i| e^t \rai. de jardiiis 

1 i/tT'-’i). « ‘H'i'.ui. l:i» *>. Id* titi.* hiiiinciihjii.* ii.> >■( i \ 1 '•'n. e (liari'l 
uct-an ». '■•'1 niiK Dala’i-ldHiia' 

'2. Klapndh, Dcsrrfitfinn fhi Tnhft X,,}irriin t. \’L 

p. 2:V.'. 

Pufuhf. cnlhiir -UI l.iqu.'I !■■ r-I cnti-tniil |.* pit 1 ,) I --It i n HM -t .'■ [ .* .Ill Itahl'l- 
l,a nia. 

1 ilif ha 111 I H'-ll>'iin‘iit . i)ala i-r,aiiia. 1 m I hog' i a plf r-M-llr <K‘ ci- nnni <■'-1 
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avec de beaux arbres, mais sales et puaiits ‘ ; des rues assez 
larges, mais pas entretenues; des maisous a fagades 
))lanches. bordees au faite d'une large bande peinte eii bruu. 
rouge ou jaune, avec des eucadrements pareils autour des 
lenetres et des portes, mais sordides et repoussantes a I’inte- 
rieur ; tel est le portrait peu seduisant qu'out trace de Lhasa 
les rares exploratours europeens a qui leur bonne fortune a 
permis d’y peiietrer. 

Toute capitale qu’elle est. Lhasa ue pent pretendre au 
titre de grande ville. ni pour sa superficie, ni pour sa popu- 
lation. au sujet desquelles. il taut bien I'avouer. les voya- 
geursne sont pas d'accord. Suivant les tins, olle n’aurait que 
4 kilometres de circonference tandis que d'autres lui en 
attribuent huit b De meme. au point de vue de la population, 
les appreciations varient de 15.000* a 80.000' habitants. 
Sur ce dernier point, ces divergences peuvent aisement 
s'expliquer par Fattluence d'une population floltante con- 
siderable a certains moments, principaleinent a I'occasion 
des fetes religieuses. toujours accompagnees de foires 
avec des divertissements de toutes sortes. Au centre de la 
ville. s’elevc' le temple et monastere de Tsoum-dze Khang, 
qui servait autrefois (h‘ residence d'hiver au Dala’i Lama L 
et est entoure d’uu immense bazar. A peu de distance de 

1 Jliic ilans un (t' I'aubouri?. I'osi-itonce ib* iiiaisom, cons- 

tiuiti'-. av.'C (1('< cui'iii'-; ill’ bii’ut' et ile iii<jutun<. (I'lin a-peol a-se/. agi’ea- 
ble : II Li"; coiner iles bieut-i etant li-^i-; et blancbatres, et eeller des uioii- 
loii' elaiit au cotitiaii'e nuires et raboieu'cs, cos iiiatenaux otranires sc 
[ji'ctent nierveillouseiiicnt .'t une foule de coiiibinaison? et fonncnl sur les 
iiiurs lies dcsrins d'uue in ttete intinie; les interstices nui se trouvent entre 
les comer, sont rciuiilies avec du iiinrtior. », Voijni/e (Imis la Tartarie et le 
I'hihii, i. II, [ 1 . Sol 'i Cette de-criiilioii fait soneer a la « cajiitalo aux niai- 
snu- noiies et blanclies ” d'Odoric de Fonleiione. 

'i. I.iMin Feel', 7.0 Tihrt. |i. 73. 

Hue, Voi/aije dans la Tartarie et le Thihet. 1. 11, ji. 753 
1. Li'on Feer, Le Tibet. |i. 77. 
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Lhasa, environ deux kilmnetivs. dans la direction du nord- 
ouest. se dresseut les trois soinniets du fameux munt 
Potala, appeles Marpo-ri, I)ziag-ri ot P‘a-mo-ri. Sur le 
l)ziag'-ri est construit le nionastere de Dziag-ri-bidoung, et 
sur le Marpo-ri s’eleve le nionastere. on plutdt la reunion 
de nionasteres, qui sort de palais au Dala'i-Laina et donne 
asile, preteud-on. a pres de dix niille lamas. Ce palais porte 
le nom de Pubrang-inaiu'ou ou Peroun-inabrou <> vide rouge » 
a cause de la couleur de ses edilices ' ; mais on le designe 
babituelleinent sous le noin de la inoniagne qui le supporte. 
Potala. 

Lhasa est le centre de I'instrnction religieuse. non seu- 
leiueiit pour le Tiliet. mais pour (oiue la Mongolie: c ost 
la (pie vieninmt [ireinlre hairs grades en tbeulogie tons les 
lamas ainhiiieux de s'elever au-dessus de la tbule des 
siniides (.hMongs aussi pussede-i-elle deiix ecoles d'eiisei- 
giiemeiiL siiperieur et iilusieiirs imprimeries. Son industrie 
\uiiu'ipale coiisiste dan> la teiuiure des etotl'os de laiiie 
qu on tissi-; dans le pa_\s. 

On rencontre eiiciire. dans cette ineine province d'Ou. 
line treiitaine de villes ivputees importantes. Pour nous, 
elle^ n'ont rieu de [larticulieremeni intiiressant. et nous 
inms I'onteuterons de signaler la cite de Djacbi, a 5 kdo- 
metres a 1 e^t de Lhasa, oil tieiil ganiison la partie priiici- 
pale du corps (| oeeiipatioii chinois. 

La province di,> Tsaiiu yTsangi — qiie les vovageiirs eiiro- 
peens ei les gt'oerajilie-, chinois appelleiii tantih llzang. 
tantdt Zang ou Zzaiiu- — sc'ieiid au sud-ouest du Tibet, 
de 1 Himalaya occnleutal iiionls Maryouiigi jusiju a la froii' 
tiere ijiiest de celle dOii. Les deux [irovinces (■()iistituent 
le ril.M't central, on Tiliet projiremeut du ; c'est la n-gioii 


1 i\l I>r\( ihl itihrf, Jftfirth'f IxcCc/C*’. 1 \‘ I 

ll -’ll 

liiiyli*' uhIuIiIh' 



LE PAYS 


37 


qiie les qeoiiTaphes et les liistorieus cliinois dpsiqnent sous 
le iioni d'O^.s-Z^'u/qq « Ou el Tsang ». Lo Tsaug possedi^ 
dix-sept centres de population assez importants pour meri- 
ter le uom de villes, surtout dans tin pays aussi peu peuple 
quft le Tibet. Sa capitale, Digartchi (orthographie aussi 
Chigatse et.Tikadzeb cite de 15,000 a 20,000 habitants est 
situee, an pied de liautes moutagnes escarpees et denu- 
dees, dans la longue valleo en grande partie sterile et 
deserte de Painom b sur la rive droite du Tsangpo. et a 
environ 210 kilometres an sud-ouest de Lhasa. Bien que 
Digartchi soit le siege otticiel du gouvernement de la pro- 
vince, cette cite est presque completement eclipsee par la 
petite vide de Tachilhounpo ' ihKra-shis-lhoun-poL resi- 
dence du Pantch’en Hinpotch'e Me second chef spirituel du 
Tibet. A proprement parler. Tachilhounpo n'esi pas tine 
ville, ni meine tine hourgade, niais un iiniuense monastere 
compose do nomhreux temples et mausolees. et de trois 
ou quatrc cents maisons, groupees autour du palais du 
Pantch'en Rinpotch'e. hahitees par les lamas et quelques 
industriels ou commercants attires par Tespoir du gain (jiie 
Icur proraettaient le voisinage du convent et les nomhreux 
pelerinages qui s‘v font chaque annee L(' monastere est 
edide dans une vallet' encaisscc (uitre des rochers, longue 
de 28 kilometres, oriented* du siid an mu’d. qm* longi' h* 
Painom-tch'ou pour aller se jeier, a i)eu de distance de la. 
dans le Tsang-pc. La valhd*, large d<* pre^ da 10 kihunetres 
a son extrednitt* sud. st* rtdri'cii vers le uord ne laissam 
plus qti'un I'triiit detlh* [lar laepicl s'ed'happe, la riviere. 
L'est a ce point, a mi-ci'Ue* d'nn rocher ahrupte qui ferine la 


1. l)'aj»rr> Dulieux. Tm-torif’. p — M l>»’‘on Fp«‘r /.p p. *21 
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vfillee. que se tmuvp le inoiiastetv\ en plein midi 

et defenclu des vents du nord par le rocher auquel il 
s’adosse Tachilhounpo est renommee pour les petites sta- 
tuettes qtii s'y fabriquent sous la direction des chefs du 
monastere 

Xpari '/uNga-rii est le nom de la province occidentale 
du Tibet. Elle est divisee en trois circonscriptions on 
districts : Lotidauk oti Routhok. Gotigue ct Pourang. Le 
territoire de Ladak dependait jadis do cetti} province, avant 
qti'il tut conquis par les Cachcmiriens. Ses villes les plus 
importantes sont : Pourang-dakla dans le district de Pou- 
rang, Tchabrang dans oelui de (tougue. et Garthok on se 
ticnt chaqtte annce tine foire imiiortanie La partie orien- 
tale do cetto province est parcourue par les Mongols Klior. 
pastetirs et nomades. 

La province de Kliams. situee a Test, confine a la Chine. 
Elle est encore la plus vaste du Tibet, malgre Tainputa- 
tion qu'elle a subie. il y a une centaine d'annees. de ses 
riches districts orientaux do Batliang. Lilhang et Ta-tsien- 
lou. annexes aiix provinces chinoises de Sse-tchuen et de 
Kan-sou. Ses villes les plus importantes actaellement sont : 
Ki-ye-dzong et Po-d/,ong. dans le bassin du Kanpou ; Llm- 
roung-dzong. Tchaliando. Dar-dzong et Sok-dznng, dans le 
Inassin de la Salonen; Sourmang et Tsiamdo dans celtii du 
Mek(.mg b Sa capilale est Tsitiiudo. autrefois iioinnii'e Kham. 
vill(' jadis grande et tb.u'issante et inaintcnani pre^ipie tota- 
leineiit ruiiii'e. situf'e au nnlieii de liaiik's inoiitaLiues ,i 
proximite du point on le INh'koug Tse-teh'ou iireiid ses 
deux principales sources '. 

A cetie province appartenait jadts le district d'Aindo 

1. S. Tui[p’'l. (1)1 ft (tn ! || [, (j 
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! Khaiii.s-///(l()i cf'lt'bic pour avoir doimo le jour a Tsonpr- 
khapa Pt oil se trouve lo fameux monasti-ro do Koimbouui, 
ainsi quo la partie du Koukou-iiuiir appolee Niag-/ats'o. 
11s foul partie inaiiilenaiit de la province chinoise dc 
Kaiisou. 

All Slid du Tibei, et le spparant du Beugale, se trouve 
eii pleiii massif Himalayeii la jiriiicipaute deBoutau CBroug- 
pa'). politiqueiiieiit iudepeudante, mais subissant eii fait 
rinfluencc du Dala'i-Lama. a cause de ses attaches reli- 
gieiises. Le Boutaii est divise eii trois [iroviiices deiiom- 
raees Paro, Toiigsa et Tacca. Eutassemeut presqiie cliao- 
tique de raoiitagiies et de vallees etroites. le Boutau lU' 
possede que pen de villes, si memc on pent doaiier ce titre 
a lies botirgades comme Tassisoudon et Pauoiika, aiiisi 
qu’uii en pent jug'er par cette description : « On a clioisi 
pour placer la capitale du Boutan up coin de pays plat 
(le d ii 4 milles de long et n'ayant pas plus d'un inille dans 
sa plus grande largeur 11 n'y a piaint de ville a Tas- 

sisoudon; et, excepte la maison qne nous habitoiis. toutes 
les atitres sont ii plus d'un mille du palais. 11 y en a dilfie- 
rents groupes semes cii et la dans la vallee. et les yetix se 
lixent avec plaisir sur c('s habitations lorsqu'ils sout fati- 
g'tms de contempler I'aspect sanvage et varie des mon- 
lagnes. et (pie I'ann' a bi'soin de remplacer les iihi'cs 
sombres qiu' fait naiire cetit> cspece de chaos, par colics 
quo prodiiii la vue des canlons habites et (b's suciT's de 
Pagricultiire . la* jialais de Tassisoudon s'eli-ve an milieu ib' 
la vallee » 

(ini' ri'i'iiCiiii'ul . A<hiU)iisl t'n I iDii . Jiis/ici'. — Le goliver- 
neineiit dii Tibet est line tlu-ocratie, absoliu' en droit, eii 
fait tenqu'ri'e par I'action ouverte on occiilti' du iirot('cto- 
rat chinois. Les institutions actiielh's ne sont jias bicn 
an cieiincs : elh's datent seiileiiient de IT-'d. ('po(pie oii 
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l ompprenr KiPii-lonp coiisolid.-i Ip pouvoir pntre Ips mains 
du Dala'i-Lama, apres la detaitp et la mort du prince rpvolte 
’Gyoiir-mecl-/’Xam-}*gyal. et resserra les liens qiii le tiennent 
sous la dependance de la Chine. Le Dala'i-Lama. ou Gyelba- 
Rinpoteh'e u’Gyal-ba-Rin-po-tch'e) *. chef supreme de la 
religion, est epalement invesii du pouvoir temporel. qu'il 
exerce autocratiquement. avec I'assistance d’lm conseil de 
prands lamas, appeles Klianpns ( //;Khan-po'. assez sem- 
blables aux cardinaux de I’Eglise romaine. En eas dc mort 
du Rala'i-Lama et pendant la minorite de son successeur. 
la regence appartient de droit an Paiueli'en Rmpotch'p b 
Le Dala'i-Lama et le Pantch'en Rinpoicli'p sont choisis par 
les Khanpos parmi des enlants remplissant ceriaines con- 
ditions; mais leur election n’est delinitive qu'apres ratifica- 
tion du gouvernement chinois. Bien que le Dala'i-Lama soit 
invpsti du pouvoir supreme, il ne s'occupe directement ni 
des affaires pirangeres ni des affaires civiles qni sont du 
ressort dun tres liaut fonctionnaire. sorfe de vice-roi. 
nomine Xomekhan ou De-sri. assiste de quaire ministres 
appeles Kalons. Tons cinq sont nommi'S par le Dala'i-Lama. 
mais leur promotion doit etre ratifu'C par le gouverm^- 
ment chinois. dont ils recoivent un traitemenf. de mdmc. 
d'ailleurs. que le Dala'i lui-meine. le Pantch'en et queh|Ups 
autres des princijiaux fonctimmaires. t'es traitements soni 
prelevps stir le tribut annuel que h- Tibet payi* a la Chime 
C'haqup Kalon a sous S(‘'S ordres (jiiatre Xierlia'i i/Xier-liai 
ou directeurs de> sn-vices dc sun minmtin’e. la unc dc 
chaque in-Dvince cst nn uoiivcrncur. tic-pa. nomnn'' par le 
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Nomekhan. sous los ordres duquol sont places les emplovt'-s 
de rang interieur chars’es de radministralion, de la verifica- 
tion des cornptes. de la rentree des impdts. de la justice, de 
rarmee. etc., tons nommes paries Kalons. Tous ces fonc- 
tionnaires. quel que soit leur rang, peuvent etre choisis parmi 
les laiques ; mais, la plupart du temps, ces charges sont con- 
dees a des Lamas, de sorte que Tadministration est abso- 
lument a la devotion et sous I’influence de la classe sacer- 
dotale. 

Le protectorat cliinois est represente a la cour de Lhasa 
par deux Kin-tchai. ou residents, qui surveillent les agisse- 
ments du gouvernement tibetain. reiident compte de ses 
actes a Pekin et lui transmettent les ordres qu'ils rccoivent 
du ministere de I'interietir. lls sont aussi charges de Fadmi- 
nistration de quatre principautes enclavees dans le terri- 
toire tibetain et qui relevent neanmoins directement de 
I'empereur de la Chine, cedes de Tra-ya. de Tsiamdo, de 
Tachilhotinpo. et de Sakya-kong-ma '. lls exercent menie 
un contrdle actif et une action directe sur les De-pas. 
L'arinee d’occupation. pen nombreuse d'ailleurs et repar- 
tie on t‘ail)les garnisous sur divers points du pays, est 
placde sous le conunandement de deux colonels iTone- 
lingi chinois. robidant I'un a Lhasa et I'antre .a Tsiamdo. En 
cas de guerre, celui de Tsiamdo est chargi' du comraaude- 
ment en chef En temps de paix. ils out dans leurs attri- 
biilions le s(n’vice de la poste et celui de la police, (juatn' 
Leaug-tai i lr('-s()riers-[)ayeurs! rt'Mdaiit a, Tsiamdo. La-ly, 
Lhasa et Taehilhounpo et un certain noiul>re de sous- 
intendants r('‘partis dans les villes d(' garnison de quebpie 
imitortance. assurent le service d(' la soldo et de la subsis- 
tance, de rarmee. 


1. C at Di^sfrndin^, if" Thihpl, p. -JOl, 
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L(‘^^iluput^ nr 5 'OUi lixrs [lar .•lucunr loi; au.^si raniie-t-il un 
drsot’dro at uu arbitrairr inoui. Sous la pndaxle (luc tout 
le tarritoii’i' appai'ttaiit au i>ala i-Lama at qua las habitants 
na sent qua das possa'ssf'urs trunpoi'airas. las Isiak-dzo ipcn- 
ceptatirs - so livrent sans coutrule aux axaatiuns las plus 
ci’itintas. sans (jua la contribiiabla ait auaiin nnivaii da 
dafansa la^’ala, at la non-paieinant da riinpdt ou la lad'us da 
la corvaa ast liYMpiaunnant puni liar raxpraprialian totala 
dll daliiniuant. aondamiia a la inandiaita par aulorita de 
justice. Cetta panalitih apparennnant tras productivi' pour 
la corps judiaiaira. ast si smivant appliqiiaa qua las 
niandiants da cetti' cataqoria constituant dans 1 Etat una 
alasso ii part, lairalaincnt raconnua. sous la noin de Tchou- 
plonir '. 

L'iinpdt sa paranii an natura : aniinaux doinastiques. 
nraius. laiiias, linirruras. ('tofra.s. I'roinap’as. baurra. suivant 
la spiiaialiia da la couiri'a ou la prol'assion du contribiiabla, 
at aas di'iiraas divarsas saiit vi'i'sca.s daiis las maitasins 
publics, (iu Tchantcliauu:. Las droits da donana, la? uixas 
d'oetroi at las ;uuandas source da ravciiu tras productive., 
payt's ail luuui'raire, servant aux depansas d'lailite publiipia 
at a raiitratieii das lamas at du culta. La corvee. Ui'ld;/, ast 
oblinatoira pour touta parsonna qui ii'est pas notoiraniant 
iudip'aute. iiieuia pour las ('•traiinars aii residaiica tain]Mi- 
I’aira. Ella ast lixt'a jiar las |)('‘-pas ai las mairas anaieusi 
suivani la rortini'' pri'siinii'a da I’liabiiant. " (hi prand dans 
un liamaau troi^. ipiaira ri Jus(jn';i dix liomnias. Las rainillas 
pall nonibrau-'as prannaiii das [lain ras connin' ranipl;n;ants 
nioyannant uu saliura. on paiant |iar,jour uiia soiunia ihdar- 
iniiK'a. soil environ cinq canlii'inas d'onca d'arnaut. Eaux 
i[ui on! pasM' IViya da snixaiila ans sont exainiUs de (oiita 
chai'na. .“si la sal'VIca public I axiua. onrai|U|a)'l (|as bialll’s, 
das cliavatix. ilas anas at des nuileis dans las maisous riclias ; 
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los pauvres se lahuiissent. et trois ou quatre maisons domieiii. 
line seule bete » 

Le code tibetain est rediire en quarante ot iiii articles, 
formant un ensemble de trois volumes. II est extrernement 
severe pour les crimiuels. et. coutrairemeiit au priucipe 
generalemeut admis par les peuples civilises de rOccideiit. 
lout accuse est tenu pour coupable, alors meme qu’oii ue 
releve coutre lui que des presomptious. Quel que soit le crime 
ou le delit dont il est preveuu, il est teuu en prison pieds et 
poings lies jusqu’au moment du jugemeiu et de rexecutiou 
de la sentence, ei Ton essaie par toutes sories de tortures 
de lui faire avouer le fait (pii lui est impute. S’il mcurt pen- 
dant ces tortures son corps est jele a I’eau ; s'il resiste et 
persiste a soutenir son innocence, on le met en liberie lors- 
qu'aucune preuve ne pent etre fuurnie de sa culpabilite; 
inais si le crime est prouvc*. son enteounent a le nier aug- 
mente la rigueur du chatiment. Le meurtre dans une rixe est 
puni d'une amende, dont une moitie est acquise autresor et 
I'autre remis(' comme compensation a l.a famille du mort. 
Le brigandage et I'assassinat entraineiii la peine de mort 
pour les coupal.iles et leurs complices. Le voleur doit payer 
le double ile ce qu'il a df'tourne. puis on lui creve les yeux. 
ou bieii on lui coupe le nez. les pieds on l(‘s mains. La peine 
des adultcres est une amende et I'exposiiion sur la pl.-tco 
puldiipie. dans un etat de eoinplet(' nudite -. Mais •'i le code 
est st‘V('re. il est avec la justice des accommodemetits et tin 
cjideau otfert a propos est jduseMicace ;i blaucliir ttii accttsf' 
qtie tonic I'ldoipieiiee (111 mcilleur avoctu. a stipposer ipi'il y 
en ait ati Tiliet ; car la veiialild des Juges y est presqm- tin 
arliide de bd. " .\. Lha>a. le droit d'appli(pier la justice est 
inis atix cmdieres. dans le monastere de Di'diatig. au com- 
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iiu‘nceniei4t ile cliaijiu' nouvolle annee. Celiii dos lamas 
(car les appartienncnt presque toiijours an clerpd) (pii 
cst asscz riclip pour achetcr la charpe. est proclaim'* jupa*, 
ct lui-meme, armd d une canno d'arpent. vient aiinoncer sa 
nouvelle dignite aux hahitants de la ville. C'est le signal 
d une fuite gdnerale chez tons les artisans aises. car. pen- 
dant vingt-trois jours, le juge impose les amendes a son gre 
et s'en attribue le profit ■* 

L'Etat independant de Boutan ('Broug-pa' possede deux 
souverains ; I’un spirituel. appele Bharma-raja « Roi de la 
Loi ». et l aiure temporel. le Depa-raja on Deb-raja. Le 
Dharma-i'aja, quoique veritaldement invest! de la toute pui-^- 
sance. en sa qualite d'incarnation d un etre divin, ne s'oc- 
cupe guere des affaires temporelles. et. stir ce point, aban- 
donne I'antorite supreme an Deb-raja. Celui-ci est assiste et 
tenu en lisicre par un conseil compose des Piles 'gouver- 
neursi des deux provinces de Paro et do Tongsa L des Tsoum- 
pos I commandants I des palais Ibrtilies de Tassisoudon. 
de Panouka et d'Ouandipore. ct du Lama-tsimpe. conseiller 
intime du Depa-raja. Chaque province est diviseo en districts 
administri'S par des Soubahs, qui exercent sur lour terri- 
loire une juridiction presque sans limite. Au-dessous de ces 
derniers. se tronvent qnatre classes de fonetionnaires snbal- 
ternes pnuvant sddever ]>ar leur merite aux postes suja'- 
rieurs et meine deveuir D<'pas. Le D/qia-nija est (*111 par le 
conseil et (dioisi g<*n(*raleineiii parnn b'.s Piles ; on a vii 
cejiendant de> fonctiommires dn i-;ing b* plus humble ('levi's 
d'embb'e a la digidte supivnie. Malurt* le relief (|u'elle 
donne, celte haute magisii'.iinia* est pen envi('e; d'aboril, 
parce (pie b* contn'de du conseil Ini enb've presqin* tout 
[louvoir. et ensnite parce rpie sa dur(''e b’gab^ ne ]ieut ex(a'- 
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tier trois aus. Eii general, tons les efforts ties Depa-rajas, 
teudeiit a eluder cetle prescription genante et a taire proro- 
ger leurs pouvoirs, fut-ce au prix d'une guerre civile ; 
resultat qu'ils ne peiivent obtenir tju'a la condition cV avoir 
pour eux I'un ties Pilos de Paro oii do Tongsa et I’appui de 
la majorite ties fonctionnaires. Aussi, ties leur entree en 
charge, se liatent-ils de reinplacer par leurs creatures les 
titulaires tie liauts einplois dont ils craignent I'hostilite ou 
I'inditference. II en resulte naturelleinent une instabilite 
tacheuse dans la possession ties charges publiques, et, du 
haut en bas tie la hierarchie administrative, le fonctionnaire 
sachant son avenir incertain, n’a plus pour but unique que 
tie s'enrichir par tons les nioyens possibles, par la brigue. 
rintrigue, rexploitation et le pillage de ses admiiiistres 
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Le Peuple. 

1 Po|iulnU'“>n. — Miriii'. Polvniiili i''‘ 

it I'rilviiniiiii-, — 1. Xui"arii;.'. — Ti. IhiliitaiiDu. Aliiii.jiiUi- 

I lull. Co^tllllH'. 


1 . I’oPT'LATtON. — Los reiisoiu'noineius (jui“ nous possp- 
(lons jusqu'a prc'soiii sont loin (Loii-i' prt'ois pi snlisLiisains 
on CO qni coiiopi-np rt'valuaiion do la pDpnlation lotaln du 
Tilict: car Ic^ p\;[d<iiaicnrs ciu'i.'iit-ens. laiiic do nioycns 
d'invp'itiuaiii 111 snUNants, out dii so oniiTontcr dos dirO"^ ]dns 
(III niuins rantai^^istf"; d<,‘s indiiroiics. ot. dans Ic ]iays mdinc. 
Jo pouvcniciiicnl parait sc piadiccnpor fort pcu do coii- 
naiti'o. indnio a]>proximativcniont. lo noinliro di* sos adnii- 
nistrds — qui. sans ddiitt'. nc Ini iinpcii’ii' piicrc ])uisi[uc 
rinipi'it n'ost pas laqiarti jt.ar tt'dc, — cl n'avdir pas sculc- 
nicnt la prcniicrc idci* i|c r<ipdi'atiiin. asscz (•(iinjdiqni'c 
d'aillcins. (ju'tm apptdic I'cccnscnicnl. Li.'^ seals docuniciiis 
statistiqiics niilisaldcs soni ccii.v Iburni'- par radininistra- 
tiiin (diiiiuisc. Ics u'i'ioura plies cl les historiciis dc la ( 'lime, 
t'es documents (’•valncni la jiopnlatioii lilndaiiic a 1 mil- 
lions d ames ail ma.ximnin. 

Itn general, les siatistiqnes ('•laldics jiar les mandarins 
chinois arri\enta line a|ipro\miaiioii sutlisamment exacte; 
niais. dans le cas aciiiel. i| scrait peut-eire imprudent de 
les aciaqder aulreiiieiil qim comme iiim indiealioii utile jiis- 
qii .a ]ilus ample iurm’ini'. .Xoiis a\(ms cimstaif', en elfel. les 
imairliludes cl Ics (aiiilraillclioiis Ijnj e\iste|ll ail siijcl de 
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ki population de ^rancles vilios. lellus ipic I, lias, -i ct Tsi, -11111111 ; 
eombien plus grandes peuvunt id dniveut utrr Ins onvurs 
quand il s'agit do supputer lo nomtire dus iudividus consli- 
tuant les hordes iiomades qui parcouroiit, cliaugoant cliaque 
jour do oampemoiit, les moutag-ues et les iiunieiises patu- 
rages du Tilled ? Celles-la seulcmeut sout a peu pres 0011- 
iiues qui viveiit a proxiniile des vilU-s; pour les autres. 011 
ne pout oil savoir que ee que raeouteul leurs voisius d'uii 
jour, ou les luareliauds qui les oiil reueoiitre'-es par liasard. 
Peut-idre aussi ne s'ag-it-il que de la partie sedeiitairi' de 
la population groupee dans les quatre jiroviuces du Tibet 
proprement dit. 

Telle parait tdre ropinion do Dutreuil de Rliins qui pro- 
pose le cliiffre approxiin.-itif de C. millions d'habitants ‘ 
Stables auxquels il faudraiiajouter IT) millions de nomades 

be (lui est iudisciitable. e'est que le Tibet est fort peu 
peuple proportionnellemeut a sou e'deudue. ei quo. d ce 
([u'il somide. sa popukriion teiidrait plutbt a decroitre qu'a 
augmeiuer. boinme causes de nd fdal de choses. les auteurs 
europeens signalent ; la rigueur du elimat, la sterilite a pen 
pres gidierale du sol. la mauvaisi* admiiiisiraiioii. I'usure 
pratiipiee p;ir les convents, le developpoment ex.'igere du 
moii.'icliisme. riuunoralitf'. la di'd'aveur du mariago. la cou- 
tuiiie de la polyg.unie td de fa poly.-iudrie. la grande exten- 
siiin de la meiidicile id le m;iuque d(' soius hygif-niques. U 
est incentestablc que cli.-icuiie (b' ces cjuises petit cOUtri- 
buer dans une ccrtaine mesure a la di'qiopulalion du pays ; 
mais nous verrous par la suite (pie les agents les plus aclifs 
du mal (lout smitfre le Tibet sout les lusiiiutions sociab's 
et religieiises. les deniieres surtoul. (hiant a rimputation 
d'immoraliie portf'e contre b's Tibi'daius par certains niis- 
sionuaii't's. elle ne parait pas aussi grata' cpi'ils I'atlirnieut. 
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Au Tibet, le peuple a cVautres niceurs, raais n’cst pas plus 
immoral que la plupart des autres nations d'un egal niveau 
de civilisation; meme, suivant le pere Hue. « il y a peut- 
etre moins de corruption que dans les autres contrees 
paiennes ‘ ». 

La population du Tibet se compose d'eleraents tres 
divers, surtout sur ses I'rontieres ; ainsi, aunord et au nord- 
est. elle est t'orteraent melangee d'Ouigours. de Mongols et 
de Chinois ; a l est domine Telemcnt chinois et au sud-est 
Telemeiit indo-cliinois (birmaii et annamite) ; a I'uuest. on 
constate la predominance des types cachemirien, nepaulais 
et lepcha : au sud, on remarque I'invasion des types bouta- 
nien , assamais et meme bengali. C'est dans le Tibet 
central qu'il faut peiietrer pour rencontrer la veritable race 
tibetaine. celle quo les Chinois out appelee successive- 
nient Kiangs orientau.x. Tou-lan. Tou-pho et Si-fan. et (jui 
se doune elle-meme ie nom de Bod-pa. Bans I'anliquite, 
les croyances les plus absurdes out eu cours ;m sujet des 
peuples du Tibet. Tantut on les depeignait comme des 
geants redoutables. hauts de Hpieds: tantut on racuntait 
qu'il e.xistait dans les montagnes une race d'hommes pour- 
vus d'une queue courte. droite et intle.\ible. tres genanti; 
pour eux, car. vu sa rigidite. ils ne puuvaient s'asseoii- 
qu apres avoir creuse daus la terre tin truu pour la placer. 
Cos legendes so cunservaieut encore vivaces au Boutan. il 
ya un siecle '. et sans doute elles n out ]ias encore disparii 
aujourd'bui. 

Le Tibetam appartient a la famille mongule : mais. 
sans doute. fortement melangee d'un autre (‘lenient ■ qiii 

1. line. Vui/i'HC (/ijllx III I'll rill, II- ,J Tl.ihrl, t I] JI. 

S. TllIIlPl. Aiiilii'issiiih- , 1,1 Tihi-I rt ,111 lUiliInn I I, Slll-Sll. 

a. Hue. Voi/iiiii’ ihiiis h, Tnrhirii- r! 1,- l'/,il„-i.]. ||, p 

-1 1 e‘Uf - et [*• .1 1,‘i 1 ;irr 1 1);( i. ( lullt |i ‘v llll Iji'i I t I* S l;t li|i n.. SI III 1 li's I t' j*I 
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lui a enleve line partie cle ses traits caracteristiques. II est 
generalement de haute taille, avec les epaules et la poitrine 
larges, et des membres vigoureux. Sa face est carree et 
longue, son front haut et assez droit, son nez court, sa 
bouche large avec des levres minces, son menton carre et 
sa maclioire inferioure un pen lourde : ses pommettes sont 
inoins saillantes qiie cellos des Chinois et ses yeux beau- 
coup moins brides. II a les cheveux noirs et la barbe rare. 
Ses traits sont, en general, grands et durs. Son teint est 
plutbt basane que jaune et quelquefois meme tout a fait 
blanc chez les personnes de la classe elevee. Agile, souple 
et robuste, le Tibetain s’adonne avec passion aux exercices 
physiques, gymnastique, jeuxde force et d’adresse. 

S’il n'existe pas, au Tibet, de castes corame cedes de 
ITnde. le peuple y est divise en six classes, ouvertes, 
puis(iu'elles sont differenciees par la fortune, I'education 
et les fonctions plutot quo par la naissance. encore qu'on 
y reconnaisse des nobles. La premiere classe. comme 
importance et prerogatives, est cede des Lamas (&la-ma 
« superieur les pretres et les moines) ; la seconde se 
compose des nobles et des fonctionnaires, deux ordres de 
personnes a pen pres identiques, puisque generalement les 
derniers sont choisis parmi les meideures families du 
pays; la troisieme classe comprend tons les marchands, 
<[uel que soit le genre et I'importance de leur negoce; la 
(piatrieme. les agriculteurs ; la ciiniuieme, les pasteurs. 
nomades ou sedentaires ; la sixieme, les mendiants de 
diverses origines et de toutes categories, faisant profes- 
sion de inendicite par devotion, par misere ou par con- 
damnation judiciaire Ces six classes, en realite, peuvent 

1. C -H. nc'^udiiis, .\[is^ioH ilii Thibi’t, jip, — M. I'abbe Dosjro- 

iliii'; met au [Uuimi'r ran” la rlas.j.- ib-^ I'onctionnairu'. (lu'il quahlic iiian- 
itanii.. 11 anu< iiarait lUi cula ruiiimuttn’ uiiu I'rroiir; car, si tous les lamas 
III' sorit |ia' lonctinnnairi's. la [ilupaii des lonclionnaircs sunl lamas. lU 
toul .111 Tibet '<• lait sous I'lntlucnco ouviuto ou occulto ilii rlPiLTo. Les 
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se reduire a deux : la classe gouvernante. composee de.s 
lamas, des noldes et des tbiictioiiiiaires. et la classe des 
coiitribuables, comprenanl les quatre autres ordres. 

2. Caractere. Mceurs. Usages. — Les difficultes les 
plus grandes et les plus iuextricables auxquelles on se 
heurte quand on eiitrepreud I'etude d’lm pays pen couiiu, 
sont iucoiitestablemeiit les contradictions des voyageurs 
qui I'ont visite. Souvent, par une comparaison attentive et 
minutieuse de leurs recits, surtout quand il s'agit do faits 
materiels. il est possible de laire la part de I'exageration. 
des idees preconyuos. du parti-pris de chaque auteur, de 
ses sympathies ou do scs antipathies, de demeler ce qu'il 
pent y avoir de trop general dans des observations ou 
superficielles ou portant sur des cas particuliors. et d’en 
degager une verite moyenne a pen pres acceptable ; mais 
il n'on va pas de memc lorsqu'il s’agit d’appreciations de 
faits eminemment variables de leur nature, tels que les 
manifestations particulieres a chaque individu des disposi- 
tions mentales et des sentiments dont I’ensemble constitue 
le caractere national d’une race. La difficulte devient alors 
presque insoluble, et I'liistorien impartial est-contraint de 
se bonier a presenter les opinions diverses. entre lesquelles 
il ne saurait faire un choix — s'il est convaincu de la vera- 
cite et de la compcdence de leurs auteurs — sans risquer de 
tomber dans le dfdaut de parti-pris. 

C est pivcisement la situation embarrassante ou nous 
nous trouvoiis en ce qui cuiicerue le caractere du peuple 
tibetaiii. et. si nous croyons pouvoir e.xpliquer les contra- 
dictions de nos auteurs par le fait que chacun d’eux n’a 
ete a memo d eludier (pi une panic determinee du pays, il 

v.'Titablp^ inaitros du p.-iys -unt li- A ce- ,-ix .M. Do<- 
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n'en reste pas moins a peu pres impossible cle forrauler 
mie opinion generale d'apres les documents qui nous sont 
fournis. 

« Ces genz sont idolastres et mauvaises durement. et ne 
tionnent a nul pechie roller ne mal faire. et greigneurs 
escharnisseurs (les plus grands moqueurs ou railleurs) du 
monde ^ C’est en ces tonnes, aussi laconiques qu'ener- 
giques, que Marco Polo fait le proces des Tibetains de son 
temps, et ces quelques lignes sont evidemment I’echo fulele 
de I’opinion que Ton avait a la cour de Ivhoubilai-khan. 

Guere plus flatteur est le portrait que trace du Tibetain 
un missionnaire qui a fait un long sejour dans le sud-est de 
la province de Khams. I’abbe Desgodins. dont nous crovons 
devoir reproduire les pages in extenso. bien qu'elles ne 
nous paraissent pas marquees au coin d’une charitable 
indulgence : 

'( 11 mo semble done que le Thibetain, quel (ju’il soil, est 
essentielloment esclave du respect humain ; s'il vous cruii 
grand, puissant et riche, il n’y aura rien qu’il ne fasse pour 
capter votre bienveillance. vos favours ou votre argent, ou 
memo un simple regard d'approbation. S’il n’a rien a espe- 
ror, il vous accuoillera avec toutes les demonstrations de 
la plus profonde soumission ou de la plus genereuse cor- 
dialite. suivant les circonstances. et vous fera des compli- 
ments interminables. employant les expressions les plus 
flatteuses et meme les plus doucereuses que I'esprit humain 
ait pu inventor. En ce genre il pourrait donner des leqons 
aux flatteurs les plus raffines d’Europe ; vous Croit-il au 
contraire d'une condition inferieure, il n'aura plus pour 
vous que do la morgue, ou tout au plus tine politesse guin- 
dee. maussade. reveche; votre fortune vient-elle a changer, 
etes-vous devenu miserable a ses youx. abandonne et sans 
autorite, il se tourne immediatement centre vous, vous 

1. G. Pautiiii‘ 1 '. Le La't't' de Morco Polo^ t. II. p. 375. 
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iraite en esclavp, se range dii cote de vos ennemis, sans 
que ses anciennes pi'otestations de devoueraent et d'araitie 
lui lassent lionte, sans que la reconnaissance parle a son 
creur. Esclave envers les grands, despote avec les petits. 
quels ([u'ils soient. Iburbe ou traitre selonles circonstances. 
chorchant toujours a escroquer quelqne chose et mentant 
sans pudeur pour arriver a ce hut. voila. je crois. le vrai 
Thihetain. an moins le Thihetain des pays cultives du sud, 
(|ui se regarde comme hien plus civilise (pie les pasteurs 
ou hergers du nord avec lesquels je n'ai eu que tres peu de 
rapports, et dont. par consequent, je ne prdtends pas faire 
le portrait. 

0 On congoit qu’avec un pareil caractere et avec des 
moiurs clissolues. le Thihetain devienne facileinent cruel et 
vindicatif. line pardonne jamais ; la vengeance seule pent 
le satist'aire quand il se croit otfensie. mais il ne le mani- 
festo pas tout d'ahord ; au contraire, il affecte do vivro en 
honne intelligence avec son ennemi. il Tinvitc. c’est avec 
lui de prt^h'Tence (pi’il fait le commerce, mais il choisira 
pour lui lirer une hallo dans la poitrine le moment qui sui- 
vra un hon diner on Ton s’est traitd cordialement, ou Ton 
s'est jure la plus profonde amitie. 

« Tels sont les principaux defauts du Thihetain : (pielles 
sont ses vertus? .Je crois qu’il a un esprit hixlinctirrmeiif 
relig'ieux, ([ui lo porte a faire de hon couir ([uehpios pra- 
tiques ext('rieures. et iinune des jiiderinages longs (g fati- 
gants. mais pen dispendieiix : (plant a ses convictions r(di- 
gieiises. elles .sont ahsoluinent nulles. gr.'ua' a la profonde 
ig'iiorance oii les lamas laiss(:‘nt lo jiouplo, soit a cause do 
l(‘ur incapacito a 1 instruiro. soit et surtout pour (uniservor 
outre lours mains les .aflairosdu culte ((ui huir prodiiit do 
gros rovonus. Los actos du pouple on matiiu'f' roliniouso no 
s acc(jnijdiss(;nt (pu‘ sous 1 onqdre d(> la routine ; mais il no 
se rend i»as comjde ot ne cliorclie pas a ^'c'clairor ; do la. 
igiioranco dans los classes infV'riouros , scojiticisuK' ot 
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iudiltereuce dans les auires, surtout panni la cdastse des 
mandarins et des lamas. Les autros vertiis sont presque 
toutes raaterielles, si je puis parler de la sorte ; ainsi il 
souft're facilement le froid, la fatigue, la faim. la soif, et 
cela pendant longtemps ; mais s’il trouve une bonne com- 
pensation il ne la manqucra jamais. II est generalement 
actif, mais moins industrieux quo le Chinois, aussi les arts 
sont-ils au Thibet bien moins perfectionnes qu'en Chine. 
All milieu de son travail, il chante sans souci; a repo(iue 
d'une fete, il se promene pendant le jour, chante. danse et 
boit pendant la unit, sans se souvenir des chagrins de la 
veille oil sans se preoccuper des soiicis du lendemain. 
A''oila le Thibetain, tel que je Tai vu '. » 

En resume, d’apres ce requisitoire. le Tibetain serait 
servile, lachoment hautain, foiirbo. interesse. vindicatif, 
insouciant et leger, et ses Itoimcs qualites se borneraient a 
une cerlaine sobriete. tm pen de patience, beaucoup de 
resistance aux souffrances materiellos (qualite plutot pliy- 
sique ([tie morale, a notre sens), et a une religiosite irrai- 
sonnec ne differaiu pas sensiblement de la propention a la 
superstition ordinaire aux peuples primitifs. Mais voici une 
note toute ditfercnte avec le pere Hue, (lui. a la verite, n'a 
on affaire qu’avec les populations du nord ; scion lui, les 
Tibetains sont serviables, hospitaliers, gais de caractere, 
« (piand ils vont dans les rues, on les entend fredonner sans 
cesse des prieres on des chants populaires ; ils ont de la 
generosite et de la franchise dans le caractere ; braves a la 
guerre, ils affrontent la mort avec courage; ils sont aussi 
religieux et moins credulcs que les Tartares - w.Entin, its 
sont (' actifs et laborieux ' ». Comment concilier deux juge- 
ments aussi dianuHralement opposes et ('inanant de deux 
homines (pie leur dducation et lour ininistere doivent avoir 

l. r.-H, ni":;<iilins, ilission <H' Thihct. p. 
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particulieremeut bien prepares a jugcr le moral cle lours 
semblables, et dont nous n'avons pas le droit de suspecter 
la bonne foi? 

Un autre voyageiir, — celui-la a visite seulement le Tibet 
meridional et central, — Samuel Turner, va nous fournir 
des renseignements encore plus favorables. <( Les Tibe- 
tains sont tres doux et tres humains nous dit-il, en 
citant a Tappui de son opinion le recit des soins et des 
attentions dont il a ete Tobjet de la part de simples porte- 
faix de son escorte — « Sans etre bassement serviles. les 
Tibetains se montrent loujours ohligeants. Cetix d'tin rang 
eleve ne sont point orgiieilleux. Les antres sont respec- 
tueux et deoents » — - » L'affection. le respect. Taccord 
unanime rpie je vis constamment regner chez ce people, 
mo prouverent qu'il etait veritablemerit Iteureux b » — 
Enfln. chez eux, les homines en place sont modestes. fuient 
Teclat d'tine vaine ostentation et se preoccupent d'apponer 
le moins de derangement possible dans les affaires de lours 
administres ; « II ost a remarquer qu'au Tibet, commo 
dans le Boutan. les homines qui occupent les premieres 
charges voyagent presque toujours la unit. Cot usage vient 
de ce qu’ils ne veulent pas etre apereus. de peur d’occa- 
sionner des embarras aux habitants des campagnes qui. 
pour leur reiidrc des honneurs. s'empresseraient de quitter 
leurs occupations *. » So semble-t-il jias (|ue cos cit.ations 
doivent nous amcner a cette conclusion quo le caractere 
tibetain change du tout au tout d uiu? provinci^ a Tautre. 
oubicn que lejugementde Tabb«' Desgoihns est i)eut-etrt' 
cxcessivomcnt severe, ct que nous pouvons. Jusipra un cer- 
tain point. nous ranger a Tojnnion exprinu'e on cos termes 
par Dutreuil d(* Ithins : c (_)n ;i tail do luis jours une assez 

1. S. A iiihiiwfiilt’ iiH Tihi't, i. [, 
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mauvaise reputation aux bonzes et aux lamas ; mais, d'une 
facon geiierale, les Thibetains soiit de braves gens, gais. 
francs et hospitaliers * », bien qtie la fln sanglante de cet 
explorateur semble lui donner un cruel dementi ? 

II est un point, par exemple, qui touche a la fois a leur 
caractere et a leurs moeurs, surlequel tous les explorateurs 
sont unanimes; c'est leur extreme malproprete, dans leur in te- 
rieur. dans leurs vetements et surleurspersonnes,d6fautqui 
leur est commtin dti reste, avec tous les peuples de lameme 
race, les Boutaniens et les Tartares mongols. Chez etix. 
I'eau ne sert qu’a la preparation de la nourriture et du the; 
son emploi pour tout autre usage est absolument inconnu 
de toutes les classes inferieures. « L'odeur qti'on respire 
dans les tentes mongoles. dit le pere Hue. est rebutante et 
presque insupportable, quand on n'y est pas accoutume. 
Cette odeur forte, et capable quelquefois de faire bondir le 
cceur, provient de la graisse et du beurre dont sont impre- 
gnes les habits et les objets it I'usage des Tartares. A cause 
de cette salete habituelle. ils ontetenomraes Tsao-ta-clz^, 
« Tartares puants ». par les Chinois, qui, eux-memes. ne 
sont pas inodores ni tres scrupuleux en fait de propretd ■ .» 
Cette malproprete est encore aggravee par Ttisage de ne 
changer un vetement quo lorsqu'il est reduit a 1 etat de 
gtienillc inutilisable et de coucher tout habille : nous ver- 
rons plus tard quo c est une des causes de la trequence et 
do la gravite des maladies epideiniques qui desolent tre- 
quemmeut ccs contrees. Samuel Turner a trouve une raison 
ingenieusement originale pour expli(picr cette habitude de 
repoussante malproprete ; « II faut oijserver. dit-il. que les 
ministres de cette religion (le bouddhisme) I'orment une 
classe a part et uniquement occupee de ses devoirs pieux. 
Le pi'uple, pretendaut ne devoir se meler en rien des 
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matiLTes spiritiielh's, laisse la religion, avoc tout('s sos I'or- 
mules et ses cpremonies. a ceux qiii, par devoir et par habi- 
tude, sont. des leur jeuiiesse, attaches a ces pratifpies et a 
ces prejuges. C’est la sans doiite ce (pii fait que beaucoup 
de Boutaniens croient pouvoir se dispenser de se laver et 
de boire de I'eau *. » Malheureusement pour cette excuse si 
bien trouvee, la proprete ne regne p’uere plus dans les 
monasteres tibetains que chez les particuliers, a ce point 
que les objets qui en sortent, tels quo les amidettcs et les 
formules talismani(iues, emportent avec eux et gardent. 
d'une lacon indelebile. I'odeur atroce de graisse ranee dont 
est saturee I’atmosphere des convents. 

Une autre imputation grave formulee contro les Tib('- 
tains, est I'accusation d'immoralite. On leur reproche, — 
outre la polygamic et la polyandrie. dont nous parlerons 
tout a riieure a propos du mariage. — un libertinagm 
offrene allant jusqu'au pret de la femme mariee par son 
mari : Au Thibet, on se pretc sa femme commo on se prete 
une paire de bottes ou un couteau ; rien lie s’oppose a ce 
qu'il en soit ainsi; il y a peu d’exceptions, el les femmes n'y 
voient pas pour elles la moindre honte r » De meme. aucune 
surveillance n'existerait de la conduite des filles ; celles qui 
ont ete meres avant le mariage etant, au contraire, plus 
recherchees que les autres, en raison de la certitude d(‘ leur 
fecondite b Ces accusations ne sont jias nouvelles. hi 
seconde du moins. et il y a beau temps ipu' Marco Pdhi 
s'en est fait fecho : « Xul hnmme d<' cellr contrt'e pour 
riens du monde ne prendroil a femme une garce pucelle; ct 
dient que elles ne valient riens, se elles ue sent usees et 
coustumees de gesir avec les honimes. » Mais aiissi il 
atlirmc, contrairemenl aux allegations de noto' savant mis- 

1. S. Turnfi', Aiiiliii.ssfiilr (in Tihi’t^i, f, p 1 ;r, 
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sioiinaire. le respect de la lidelite dans le inariage : « Mais 
quant elles sent raariees, si les tiennent trop chieres, et out 
pour trop grant vilonnie se Tun touehast la femme a I'autre, 
et se gardent moult de ceste lionte, depuis qu’ils se sont 
raaries avec si faites femmes » 

Sans entrer dans aucun detail, le pere Hue constate que 
(< les Thibetains sont bieu loin d’etre exemplaires sous le 
rapport des bonnes mmurs; 11 existe parmi eux de grands 
desordres ». Mais, '> continue-t-il, « une cbose qui tendrait 
a faire croire que, dans le Tbibet. il y a peut-etre moins de 
corruption que dans certaines autres contrees paiennes. 
e'est que les femmes y jouissent d’une grande liberte. Au 
lieu de vegeter emprisonndes au fond de lours maisons. elles 
menent une vie laborieuse el pleine d'activite » 

De son cote, Samuel Turner fait les memos constatations 
par rapport a la condition des femmes, mais il est muet sur 
la (picstion d'immoralite. et de sos dires on pourrait plutdt 
concluro a une assez grande retenue do la part des 
bommes : » Tons paraissent avoir des attentions pour les 
femmes; mais. tres modercs dans toutes lours passions, lenr 
conduite a Tegard du beau sexe est egalement eloignee do 
la grossierete et de I'adnlation. Les femmes du Til>et 
occupent dans la societe un rang plus distingue que lours 
voisines du midi. Non seulement elles jouissent (rime entiere 
liberte. mais elles sont maitresses de maison et compagiics 
de leurs f'poux b » 

Tt)ut ditfV'rent esD cc portrait de la femme tibf'taine trace 
par line autre main. « Ici la temme va et vient. vaqtie a ses 
occupations de mfmage on de commerce sur la place 
pul)li([ne, se livre a ragricultnre. lile devant la porte de sa 
maison en bavardant avec les commeres, entreprend aiissi 
de longs voyages, taiitdt a pied, tantdt a clu'val : ^ous m' 

1. 0. I’aiil liuM', Li’ Iavi’i’ lii’ Marcn Polo. 1. II, p. :t7S. 
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rapport elle est bien libre, mais elle ii'en est pas moins 
I'esclavc ct le souffre-douleurs d'uu on de plusieiirs maris: 
elle est achetee coinnie une marchandise sans qu'on lui 
demaiide son consenteinent: par la elle a le droit a devenir 
line espece de chef domestique. inais elle est obligee de se 
soiunettre a toiites les volontes. aux caprices et aux pas- 
sions brutalcs de son inari. On regardo comnie des epoiix 
tres vertueux ceux qui se font la promesse de n avoir jamais 
de rapports qu'cnsenible; inais cette promesse est tres rare. 
Dons tons les pays pai'ens. la femme est meprisee comnie 
im etre inferieur a riiomme: les Thibetains ont meme pour 
la designer une expression qui pent se traduire par cf/’c ril 

Voila. certes. un tableau convenablemcnt pousse au noir 
et bien fait pour completer un eloquent requisitoire contre 
les mceurs tibetaines. Pauvres Tibetains ! dont le plus 
grand crime est peut-etre lour attachement a leur religion 
ct a leurs coutumes nationales. et leur resistance energique 
a la predication du christianismel Au milieu do toutes ces 
contradictions, on arrive ii se demander. sans trop oser se 
prononcer. s'ils sont reellement des monstres indignes de 
tout interet, on bien les victimes d'unc calomnie sdculaire. 
Et meme, seraient-ils aussi gangrenes qu'on nous les repre- 
sente. n'aiiraient-ils pas une excuse dans rexemple de I’liy- 
pocrisie. de la depravation et de la debauclie qui regnent 
dans leurs couvem^. pieux asiles oii fleuris'^ont ct se propa- 
gent. comme planies veneiietises en ^erre chaude. ces deux 
fleaux de riuunanitih le celibat et la mendiciii'. 

La meiidicite est la plaie du 'I'ibot. II est juste de dire 
(pi elle est fortement cucotiragi'e par le caradi'i'e compatis- 
sant et charitable du Tilahaiii de toiiles les classes, ei a ciU 
egard sa laquifation est si bien (hablii'. (pie de tons les pays 
voisins atHuenl sur son territoiia? mis(''reiix el faiiK'ants. 
moines bouddlustes. sanyasis imlous et fakirs musulmans. 

1 ( -11. (ht Ijiihrf |j 
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Dans les villes, les villages et les carapagnes. ils vont de 
porte en porte. entrant sans se geiier dans les maisons ou 
les tentes, et, sans parler, etendent le bras, le poing 
ferine et le ponce en fair, ce qui est en ce pays la maniere 
de demander raumdne II est rare qu’on les laisse sortir 
sans leur donner an moins une poignee de tsconpa 

Les inendiants sont legion; mais, chose singuliere. les 
vrais miserables forment parmi eux la ininorite. La grande 
masse est composee de inendiants par ordre de justice, coii- 
dainnes a vivre sous la tente sans pouvoir rien posseder et 
a venir a certains jours mendier en des lieux fixes, et sur- 
tout de mendiants par devotion, moines et lai'ques. qui out 
fait voeu de vivre d'aumdnes pendant un temps determine ou 
pendant leur vie entiere. ou pelerins se rendant a quelque 
lieu saint ou a quelque monastere en renom. Cost principa- 
lement autour des convents et des temples qu'ils pullulent. 
speculant stir la charite des pelerins fortunes et s'ingeniant 
ii la provoquer par tons les inoyens iinaginables. » Lorsque 
nous arrivames pres du monastere (de Jhanseu'). raconte 
Turner, nous fumes assaillis par une foule de inendiants de 
tout age et de tout sexe. II y avait parmi eux (pielques 
jeunes gens qui portaiont des masques et faisaient des tours 
et des boiitfonneries. Nous viim's an coin d une rue deux 
vieillcs femmes couvertes de haillons. qui jouaient d'une 
ospeco de guitare et dansaient an son de leur ratique instru- 
ment. (dn voit. d'apres ce (gie je viens de dire, que la pro- 
fession de inendiant ii’est pas inconnue an Tibet, mais on 
I'y exerce d'une maniere moins desagreable et peut-etre 
avec plus de succcs (iu'eii Europe, lei les mendiants 
clierclient a aniuser ceux a qiii ils demaiubnit raumdne, an 
lieu de les altliger ])ar le nadl d un lualheur i(ui n't'st pas 
reel, on iiar le spectticle dTine iurirmiif' factice. Nous 
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jetaines ([uclqia's petitos pieces d'arpeiit ;i eeux (pii nous 
iraportunaiont et la dispute (pi’elles oecasionnerent eiitre 
eux nous (lonna le temps de nous eloin,ner. <> Les couvents 
font aussi des distributions de nourriture a tons les men- 
diants (jui se presentent. et ces liberalites ont pour resultat 
d'entretenir perpetuellemeiu autour de charpie nionastere 
line troupe de miserables on de paresseux en nombre d'au- 
tant plus considerable que le convent est plus riche et par 
consequent plus "enereux. 

La politesse est une des vertus du Tibetain. II salue en 
btant son chapeau, comme en Europe, et derneure tete nue 
devant toute personne qu’il respecte: mais, par uii usage 
singulier, quand il vent etre particulierement aimable etpoli, 
il coinplet(i son saint par deux gestes qui paraitraient an 
moins etranges chez nous : — il tire la langue en I'arrondis- 
sant et se gratte I’oreille. (,Juand il se presente devant un 
superieur, il se prosterno neuf fois jusqu'a toucher de son 
front le parquet, puis, se retirant a reculons. il va s'asseoir 
sur le plancher a I'autre bout de la salle. S’il s'adresse a 
(pielquc lama de haut rang, apres les prosternaiions de 
rigueur il derneure a genoux, la tete inclinec jusqu'au sol, 
jusqu’a ce qu'on bait autorise a sc relcver. Un clement 
indispensable de la politesse tibetaine est le don d'une 
sorte d'echarpe de soieappelee Klinfn (Kha-iOtags ‘ ou r/ga'- 
dag ^), “ echarpe de felicite ». Deux Tibetains de bonne 
coinpagnic ne s'abordent jamais sans se presenter mutuel- 
leniont le Khata. S’ils sout de menie rang, ils si' bonient a 
un simple (‘change dh-charpe. Quand un itderieur est recu 
par son superieur, l;i premiere cliose (pi'il fait, apri's s’etns 
prosterm; scion reti(piette, e'est de ])r(‘sent('r respectueu- 
seineiit un Khata (jue h* superieur. fpi('l (pie soil son rang, 

1. Dcijii't’S Lt* lionddhitnOf* an lihvf, 
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prend de sa propre main ; puis, au moment oii il prend conge, 
le haut personnage, a son tour, lui fait mettre par un de ses 
gens une echarpe sur les epaules, et s’il veut I'lionorer d’une 
fagon particuliere il la lui passe lui-meme autour du cou. 
Cet usage est tellement universel qu'on n’envoie pas une 
lettre sans y joindre un petit Khata fait ad hoc. 

Ces echarpes se font en une espece de gaze de soie fort 
legere, tantut unie tantot damassee. Elies sont plus longues 
que larges et termineos aux deux bouts par des franges. 
Quelquefois, les plus belles portent au-dessus des franges. 
tissee dans I'etoffe, la formule d'invocation sacree Orn ! Mani 
padme Hourn */ Elies sont toujours de couleur vive, surtout 
blanches ou rouges et de preference blanches. On en fait de 
toutes dimensions et de toutes qualites. et naturellement la 
valeur du Khata doit etre en rapport avec le rang de la per- 
sonne quil'otfrc et de cello a quid estolfert. 

3. Mari-A-oh. Polyaxdrik. Polyo.amie. — Lo mariage est 
pen en faveur dans les hautes classes de la societd. Plu- 
sieurs causes peuvent etre invoquees pour repondre de ce 
fait. Mais, chez ce peuple eminemment religieux. on doit 
sans hesitation placer au premier rang le dogme bouddhique 
de la saintete du celibat monastique et aussi les avantages 
considerables attaches a I’etat do lama. Non seulement le 
lama vit grassement sans rion faire. a I’abri dans son con- 
vent de toutes h‘s vicissitudes <le la fortune (consideration 
([ui n’est pas sans importance meme dans des p.ays moins 
pauvres que le Til)et). mais encore il pent pretendre au.x 
hautes dignites ecclesiasti(pies et meme civiles, doiit faeces 
lui est largement ouvert, grace au favoritisnie d'un gouver- 
nement tout theocratique et a la superiorite que lui douiu' 
une instruction plus soignee surtous ses concurrents laiques. 


1 . '■ Ol Li' .loyaii lian-^ L' lotu-;. .\nien! ■> Invocation i|m ^'ailrcM^o au 
RiMlIii^aKv.i TrliaiUiSi on Pailiiiai)a?n, ilii'u protoclcur iln Tilici. 
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De plus, (juel (jue suit son raiip-. le caractere sacre dont il 
est revetu lui assure partout un rcs[)ect, un droit de pre- 
seaiice et uue autoritd qui tlatteut son orgueil, et qu’il 
pent .souveiit. avec taut soit pen d’habilete. mettre a profit 
au inieux de ses interets. Ces avantages sont tellcment 
apprecids que dans L-liaciue faniille un des fils, au moins, 
est dos son enfance destine a I'etat ecclesiastique. Une 
autre cause, tres serieuse egaleraent. c'est I'ambition qui 
piirte le lai'que au celibat afin de ne pas etre detourne. 
par les joies et les soucis de la famille. des soins et surtout 
(les intrigues incessantes par b'squels il lui taut assurer sa 
fortune. A ces raisons, nous pouvons a joiner encore une 
disproportion assoz grande entre le nombre des femmes et 
celui des liommes. et. aiissi. cliez ceux-ci. ime certaine 
froideur de temptu’ament (ju'il fattt attribuer sans doute it 
la rigueur dti climat. 

Les preliminaires et les ceremonies du mariage ne sont 
ni bieii longs ni bien compliques : par contre les fetes et 
rfgouissauces, qui I'accompagnent obligatoirement, repre- 
seiiteiit une depense considerable quelle que soit la fortune 
des deux families. Il n'y a pas d’etat civil au Tibet, et le 
clergd. qui reprouve et condamne Tunion des sexes, s'abs- 
tieut de paraitre ii ces ceremonies ; le mariage est done 
simplement uu acte consacre par le consentement mutuel 
et dont la validite est assureo par le tidnoignage des invi- 
tes. Iiaus la liauti.' classe. oii les usages chinois (uit etc 
adoptes. la demande on mariage so fait par Tintermediaire 
d entremettouses, amics on parimtes do la famille du joune 
homme. Ctjlles-ci. munies de khatas et de ipielques tlacons 
de tchoiig se rendent cliez les jiarents de la jetuie lille. 
e.xjiosent la mission dont elles sont chargees, discuteiit la 
dot il fouriiir [lar cluuiue jiartie -. jilaident enlin de leur 

1 .Soil,. (1,. 1,1. lull'- aviT ill' I'm:;.' f.-i ii,,'jili', 
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mieux la cause de leur client. Si la demande est agrede, 
elles distribuent les khatas aux membres de la famille, tan- 
dis que circulent les ecuelles de tchong; puis elles attacheut 
uii bijou de forme speciale, compose d’une grosse turquoise 
moutee en or etnomme sedsia surle front de la fiancee, 
a laquelle le futur est autorise dbs lors a apporter les 
cadeaux de noce, qui consistent ordinairement en the. 
parures.lingots d’or et d’argent. el bestiaux, principalemeut 
des moutons. De leur cote, les parents de la jeune fllle lui 
donnent en dot des terres et du beiail % et I'apport des deux 
epoux s’accroit encore des cadeaux que tons les invites 
sont tenus d’apporter. 

Au jour fixd pour le manage, on dresse devant lamaison 
de la fiancee une tente dont on parseme le sol de grains de 
ble ; c'est la que viennent la chercher les parents du futur 
et que Tou sert en leur honneur un premier rcpas de noce. 
Ce festin terraine, toute I’assistance se forme en cortege, 
et, si la distance n'est pas trop grande, la fiancee, tenue 
des deux bras par son pere et sa mere, est conduite a pied 
a la maison de son mari ; si la route est longue, le trajet 
se fait a cheval. Au moment oii elle arrive a la maison 
nuptiale, on jette sur la jeune femme quelques poignees 
de froment et d'orge : puis on la fait asseoir a cute de son 
epoux, on leur donne a boire du tchong et du the, et tous 
les invites defilent en deposant devant eux leurs cadeaux. 
Aussitdt apres. comraencent d'intermiuables festins. avec 
intermedes do musiquc et de danses. (pii ilurent invariable- 
ment pendant trois jours. Les frais de ces rejouissances. 
oil tout CO quo comporto lo luxe tibetain e.st prodigue, 
soul si exorbitants qu'il taut, parait-il. les compter parmi 
les causes de la rareti- des manages. 


1. Klaproth. r>i^sci-iplti)n dit Tiibel : XimceuK Jui'i'/nd tiiinluiite. r. IV. 
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Malgre I'absence ile toiite iiitorveution civile et religiouso. 
ces unions se roinjient rarement. Quelle quo soit la gravite 
des motifs invoques. — I’adultcrc meme ne donnant lieu 
qu'a un chatiment corporel pour la femme, et, pour son 
complice, a une iudemnite pecuniaire a payer au mari, 
avec. dans la province d'Ou, rexposiiion des coupables nus 
sur la })lace publique, — ■ le divorce lie pent avoir lieu quo 
par miuuel consentement. ct, dans ce cas. aucun des divor- 
ces ne pent se remarier 

Dans le people, tomes proportions gardees. les cere- 
monies dll manage se passent presque exactement de la 
memo maniere : seulemeiit le jeunc liomrae fait lui-meme 
sa demandc aux parents de la jeune tide : on supprime la 
ceremonie couteuso de la tente, et la fiancee est conduite 
simplcment par ses parents a la maison de son mari, on 
celui-ci rattend entoure de sa famille et de ses amis 

Polijdndrie et Pohj(jaink . — II se pratique, dans tout 
le massif de rHimalaya, une forme particuliere de inariage. 
quo tous les auteurs qui out iraite de ce sujet considerent, 
a juste raison, comme la cause la plus serieuse de la depo- 
pulation de cette contree, et qu'on appelle du nom de 
Polyandrie. 

On salt en quoi consisto cette ctrango coutumo, d'un 
usage presque general dans la basso classe, parmi b'spetits 
inarcliands. les artisans, les agriculteiirs et les jmsteurs. 
Cost le mariag’i* siniultaiie d'une femme avec plusictirs 
maris. L'afbiire se passe, du reste, toujours en famille. 
Dltisietirs freres — (|Uel(|uefois jiisqii'a quatn* et cinq — se 
reunissent iioiir epouser une femme ([ui devient leur fqiouse 
commune, ticnl leur m(‘iiage el s'occtqMi de tous les ddlails 
(1 interieiir. tandis ipi eux ajijiortent ;i la coinmurmule le 
fruit de leur travail ;iu deliors. f'eiTtuns de ces imniages mi 
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collectivite parviennent, Kurtout si la femme est econome 
et laborieuse, a se constituor uno honnete aisance ; tout s'y 
passe, parait-il, de la maniere la plus correcte et avec une 
entente parfaite. Ces mariages se concluent exactement 
comme les autres. C'est raine des tVeres qui choisit la 
femme, fait la demande et lipure seul dans la ceremonie 
des noces. II est le cdief de la famille commune ; c'est a 
lui que les enfants donnent le nom de pere. tandis qu’ils 
appellent oncles les autres freres 
Deux raisons peuventexpliquer cettc coutume si etrange ; 
I'inferiorite du nombre des femmes par rai)])ort aux homines, 
et la misero generale du pays. Cette derniere raison parait 
etro la plus serieuse. car on pent concevoir jusqu'a un 
certain point que les Tibetains. on proie a uno atroce 
misere. aieut clierche. a la Ibis, a vivre le plus economi- 
(luement possilile, a ne pas morceler par le partage leurs 
maigres heritages et a restreindre la nativite autant (pi'il 
etait en leur pouvoir. atln de diminuer le nombre des bouches 
a nourrir. Celle tiree de I'insutHsancc du nombre des femmes 
nous parait devoir etre ecartee ; car, d'un cute, tm assez 
grand nombre do femmes se vouent au celibat religieux et 
se retirent dans les convents, et. do I'autre. on signale 
fexistence do la polygamic parmi les classes nobles et 
riches. Nous inanquons do renseignements precis sur la 
p(dyg’;uni(* tiiietaine. qui [tarait se rapprocher davantage de 
la poh g.'unie des Chinois ((ue de celle des musuhnans; c’cst- 
a-dire comporter une seule femme legitime . verital)le 
maitrc'sse de maison. et un nombre ad lihiUoa de secondes 
f'pouses (euphemisme pour coneubinesi liinite seulement 
par I'ampleur des revenus duchef de la famille. 

1. \ on :\ fc 'Uji'i S. TuniiT. .itnhniisfnjf’ oi* Thihft. t. II, p. 143. — 
Gnlliih, dit cniufi' itiK' Pcmhcrtuft ou liovtan. uf the 
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4. Naissance. Fuxerailles. — II se senible pas que les 
Tibetains attachent beaucoup d'importance a la naissance 
des enfants, car, de merae que nos voyageurs, les histo- 
riens et geographes chinois sont a pen pres niuets siir ce 
point, a notre connaissance du moins. Nous savons seule- 
raent que la naissance d'line fille est consideree corame un 
dvenement des plus heureus et tetee d'une fapon toute 
particuliere : quo I’enfant nouveau ne, au lieu d'etre lave, 
est enduit de lieurre (probablemeut comme preservatif 
centre le froid) et expose au soleil : que sa mere lui leche 
les yeux ’ afin de le garaniir dc la cecitb ; qu’on le sevre au 
bout de quelques semaines et qu'on le noiirrit alors de 
bouillie de farine d'orge grillee. regime qui doit certaine- 
ment contribucr a la grande mortalite infantile ; enfln, que 
la petite verole fait parmi les nouveau-nes des ravages 
effrayants. 

Funerailles. — « Apres cos peuples-la sont ceux de 
Tebeth, dont I'abominable coutume etait de manger leur 
pere et leur mei’e morts, et peiisaient que ce fut un acte de 
piete de ne leur donner point d’autre tombeau que leurs 
propres entrailles ; mais maintcnant ils Font quittde, cards 
etaient en abomination a toutes les autres nations. Toute- 
fois ils ne laissent pas de faire encore de belles tasses du 
test (crane) de leurs pai’ents atin qu'en buvant cela leur 
fasse ressouvenir d'cux on leurs rejouissances ; cela me fut 
raconte parun qui 1 avait vu b » Malg’re ce temoignage de 
Guillaume de Kubruquis. generalement assez exact en depit 
de sa na'ive credulite. il est plus que douteux que les 
Tibbtains se soient livres a celte pratique, dont on a du 
reste charge plusieurs autres peuples sauvages, et qu’on 

1. Klaprotli. Description tin Tuhe.t: Xoncean Joi'rnat osiatiqne. t. IV, 
p. '25.1. parait etre un atavisiiu* U'animaiite. 
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pourrait appeler la PatropJiagie ; les Chinois, qui paraissent 
avoir ete en contact avec eux des le dernier siecle avant 
notre ere, et qui sont fort friands de racontars de ce genre, 
menie apocryphes et fabuleux, en auraient surement dit un 
mot, surtout si, comme semble le faire entendre Rubruquis, 
cette barbare coutume avait persiste jusqu’aux approches 
du xiir siecle. II est probal)le que ce dire a pour origine 
un usage funerairc, dont nous parlerons tout a I'lieure, 
mal compris par quelque temoin incapable de se renseigner 
exactement. Mais ce qui est incontestable, c’est I'emploi 
qu'ils faisaient, et qu'ils font encore, d'ossements humains 
pour certains usages religieux. Dans les orcbestrcs des 
temples, on se sert courarament de trompettes, appelees 
hcnuj-doung (/‘kang-dung), faites avec des femurs et des 
tibias, — et Ton assure quo leur son est d’autant plus puis- 
sant et harmonieux que les anciens proprietaires de ces 
membres ont ete des saints plus venerables, — ainsi que 
de tambours a double caisse, nommes damarou, formes de 
deux cranes humains reunis par le sommet et dont la cavite 
est recouverte d'un parchemin bien tendu. Peu do temps 
apres rexposidon do 1880, nous avons eu entre les mains 
un crane, merveilleusement serti de perles fines el reposant 
sur un socle ou pied en or massif ornd de pierres pre- 
cieuses, que I’on disait etre celui de Techou-Laina, le 
celebre Pantclien Ilinpotclie qui mourut do la petite verole 
a Pekin, en 1780. Plusieurs inscriptions tibetaines et chi- 
noises etaient gravees sur ce crane si luxueusement decore 
et ecrites sur des morceaux de papier aux cinq couleurs 
sacrees colies dans sa cavite ; malheureuseraent, elles ne 
fournissaient aucun indice qui put aider a connaitre le per- 
sonnage de marque dont il avait jadis abrite le cerveau. Ce 
paraissait etre une coupe a sacrifice votive. Enfin, de ce 
que beaucoup de divinites tibetaines dennent en main une 
coupe faite d’un crane humain, appeleo thod-krag, nous 
sommes en droit de supposer que. comme les Scythes dont 
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parlp Hei’odote les Tibelaiiis buvaient parfois dans des 
cranes. Reste a savoir si c’etaient ceux de leurs parents on 
des enneniis (pi'ils avaient tiies a la guerre ? 

Le Tibetain est tres pieux et parait avoir tres vif le 
sentiment de la famille et le respect des parents. Cepen- 
dant beaucoup de voyageurs. et surtoiit les missionnaires, 
lui reproclient des usages funeraires qiii paraissent egale- 
raent en contradiction avec le sentiment religienx et le 
respect dn aux morts. Ces critirpies. fondees a notre point 
de vue europeen, perdent beaucoup de leur valeur si Ton 
vent bien, un instant, faire abstraction de ses prejug’es et 
tacher de penser d'apres les idees tibetaines. Une opinion 
courante chez tous les peuples, brahmanes ct bouddhistes^ 
qui professent la croyance en la transmigration, c'est quo, 
aussitot apres la mort, Tame — ou le principe imperissable 
quelque nora qu'on lui donnc — sc separe absolument du 
corps ([ui lui a servi d'cuveloppe pour rccommcncer une 
nouvelle vie dans un nouveau corps, et quo, par conse- 
(pient, le cadavre n'a plus rien du mort. n'ost plus qu'un 
amas de maticro qu'il importo de rendro au plus vite au 
grand courant vital univcrsel par la dissociation des ele- 
ments divers (pti le composent. A cette idee s'ajoute, au 
Tibet, la croyance quo Tame du moid. retenue par le 
cadavre comme par une chaino. ne pent so reincarner pour 
une nouvelle existence ct erre. veritable ame en peine, 
dans un etat intermediaire eiure la vie et la mort. appeie 
hardo et presque aussi redoute (jue I'enfer. taut qiie les 
elements materiels du corps in* sont pas inteLii'.alement res- 
titues a la nature : hater leur dissolution est done un devoir 
pieux. (piel (put suit ]<■ moyen qii il faille employer pour y 
parvenir. 

Le precede le phis p.arlait et ](> jilus expeditif est s.ans 
I'ontiedit 1 ineinei'ation : mais il est ii'es eoiiteux au Tiliet 
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oil le bois est tellenieat rare que le .seal combuslible 
employe pour la cuisine et le cliauffage est la flente sechee 
lies animaux domestiques. Aussi est-il reserve aux lamas ei 
aux personnes des hautes classes. 

Quand il s’agit d'un lama, aussitot que le mort a rendu le 
dernier soupir, on I’assicd dans une attitude de devotion, 
les jambes croisees de telle tacon quele dessus du pied soit 
appuye sur la cuisse opposee et la plante en I’air. posture 
([ui est celle des images des Bouddlias. La main droite 
repose ouverte et le pouce replie dans la paume de la main 
sur la cuisse droite ; le bras gauche est replie contre le 
corps, la main ouverte et le pouce ecarte de maniere a 
former un angle droit avec la main a la hauteur de Tepaule. 
attitude de la meditation parfaite. Les yeux a demi formes 
sont diriges vers le sol pour indiquer que. non seulement 
toutes les fonctions du corps sont suspenducs, mais encore 
(pie les facultes de Tame sont tout entieres absorbees dans 
la meditation. Le corps est ensuite rcvetu du vetement 
religieux et porte en grande pompe sur un bucher. dresse 
autant que possible sur une eminence. Lorsque le cadavrc 
est consume, on en recueille precieusement les cendres 
que Ton depose dans I’interieur d'une statuette de cuivre 
representant une divinite ou, plus rnrement, Ic personnagc 
lui-meme '. Quebpiefois on })etrit ces cendres avec des 
resines parfumecs ct on en modele une petite statuette. 
Inutile de dire que ces statuettes sont religieusement con- 
servees dans le temple du monastere auqtiel appartenait le 
defunt. 

Si le mort est un laique. les choses se passent a peu pres 
de la meme maniere, sauf qu'on ne recueille pas les cendres. 
Aussit(')t que la mort est constatec, le defunt licele, les 
genoux rapproches du monton et les mains entre les jambes. 
dans un de ses vetements habituels. est enfermd dans un 


1. S. Tiiinoi'. .hnbd.fsc’tle dl'- Tltthid^ t. II. |i. '.(. 



BOD-YOLL OU TIBET 


70 

panier ou un sac de cuir. La famille se hate cle porter au 
temple des offrandes de beurre qu'on fait bruler devant les 
images sacrees et d’inviter les lamas a se rendre a la maison 
mortuaire pour y lire les prieres des morts. Puis au jour 
declare favorable par les lamas astrologues, le corps est 
porte sur le bucher, auquel le plus proche parent du mort 
met le feu a I'aide d’unetorcbeallumeeparlc chef des lamas, 
qui tout le temps que dure I’incineration psalmodient des 
prieres ranges autour du bucher. Ils out soin de continuelle- 
ment suivre de I'ceil les formes capricieuses de la fumee. 
pretendant lire dans ses volutes le sort futur de Tame et 
meme quelquefois y voir Tame elle-meme ' . 

Mais ceci est funerailles de luxe qui ne sont pas a la 
portee de toutes les bourses. Pour la masse de la popula- 
tion, meme riche, le mode employe est precisement celui 
dont tons les etrangers ont denonce la repugnante horreur, 
et certainement les Tibetains eux-memes n'en supporte- 
raiont pas le spectacle, s'ils n'etaient cuirasses par I'habi- 
tude et les prejuges. 

Le corps, prepare comme nous I'avons dit tout a I'heure. 
est porte dansun lieu special, sortede charnicr a ciel ouvort 
entoure d'une assez haute muraille dans laquelle sont prati- 
ques au raz du sol des ouvertures qui permettent aux chiens 
et autres animaux voraces d'y penetror. La, il est rcmis aux 
mains dc decoupeurs qui le ddpecent et jettent la chair par 
morceaux aux chiens. aux vautours et aux corboaux. (hiand 
les os sunt parfaitement depouille.s de tome chair, on les 
brise et on les broie dans un morticr de pierre, on les 
melange avec dc la farine d'orge grillee, dont on fait des 
boulettes que Ton donne aux chiens et aux oiseaux voraces. 
Ce genre de sepulture est regardf- comme tres honorable 
et i)rofitable ;'i fame dans la vie futuia'. 

II est encore une autre maniere de pratiquer ces fuiie- 
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rallies qui, par leur esprit au moins, se rapprochent beau- 
coup des usages funeraires des Parsis, methode plus econo- 
mique (le depegage d’un cadavre coute une quinzaine de 
francs, somme considerable dans le pays), si elle est moins 
expeditive. Elle parait etre usitee al’exclusion de laprece- 
dente dans la province de Tsang. Voici la description qu’en 
donne Turner : « J’ai vu, a cote du raonastere de Techou- 
Loumbo (Tachilhounpo), I’endroit on les Thibetains mettent 
ordinairement leurs raorts. C’est un charnier assez spacieux, 
situd a I’extremite du roc qui est absolument perpendicu- 
laire, et entoure des autres cotes par de hautes murailles, 
que Ton a sans doute construites pour epargner aux vivants 
le degout et I’horreur que pourraii leur causer la vue des 
objets que ce lieu renferme. On en a laisse le centre tota- 
lement decouvert pour que les oiseaux de proie puissent y 
entrer. Dans le fond, il y a un passage etroit et bas par ou 
les chiens et les autres animaux voraces y penetrent. D'une 
dminence que le roc forme a cote s’avance une plate-forme 
qu’on a construite afln de pouvoir jeter facilement les 
cadavres dans le charnier. La, le seul devoir que Ton 
rende aux morts, c'est de les placer de manidre qu’ils 
puissent etre bientot la proie des oiseaux carnassiers et 
des chiens devorants *. » Ces chiens sont, parait-il, tene- 
ment habitues a leurs lugubres festins, qu’ils rodent par 
troupes autour des maisons ou ils sentent la mort et 
solvent les convois funebres, auxquels ils font un macabre 
cortege. 

Dans les campagnes, on ne prend pas tant de precautions. 
On depose simplcment les corps en plein air sur quelque 
rocher et on laisse aux animaux carnivores, le soin de leur 
donner la sepulture. Quant aux miserables qui ne peuvent ni 
payer des porteurs. ni acheter lesprieres du clerge, on jette 
tout bonnement leurs morts dans les rividres. Jamais on 
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n’onterre les corps, saiif lorsque regue une epideinic de 
petite verole. 

II est cependaiil encore an autre mode de I'unerailles en 
usage au Thibet, rpii se rapproclie sensiblement de ce qui 
se passe chez nous; mais il n’est employe que pour les 
grands lamas, tenus pour etro les incarnations de quelque 
divinite. Pour eux, en effet, le danger du Bardo n'est pas a 
craindre en raison de la nature divine de Tame qui les 
aninie. Leurs corps, apres avoir subi une sortc d'embaume- 
ment superliciel, sont conserves en des chasses magnitlques 
exposecs a la veneration des tideles dans de splendides 
mausolees, meitie tombeaux et moitie temples. Lhasa, la 
ville saiiite. est remplie de ces mausolees : mais le jflus beau, 
parait-il, est celui du Techou-Lama Erteni, monument gran- 
diose et superbe eleve. au milieu memo du palais pontitical 
dc Tachilhounpo. aux Irais du gouvernemenl tibetain. aide 
des lions arraches a la devotion populairt* et des subsides 
considerables du gouvernement chinois, qui. dit-on. avait 
tout interet a detourner par ses largesses les soupcons 
qu’avait fait naitre la mort subite de ee grand dignitairi' a 
I'esprit large et patriote. partisan resolu de rouverture du 
Tibet aux Europeens. Turner est, jusfpi'a present, le soul 
Europeen qui ait eu la bonne fortune de pouvoir visiter ce 
merveilleux mausolee. et il en a donne une longue descrip- 
tion ', dont nous croyons devoir reproduirc ici les j»arti(‘s 
principales, ne serait-ce quo pour donner une ithh’ de ce 
(pi'est un monument de ce genre. 


« En sortant de moil aiipartemeut, dil-il. nous suivimes le 
corridor, au bout dmpiel nous descendiines deu.x (dau’es. 
Apres avoir travm'si- divers passages, sans sortir dans la 
rue, nous trouvames une petite porie (jui iious conduisit 
dans la cour on etait le grand mausfdf‘o. Cette coin* est 


pavf'o et il regue sur trois ile ses 


coles, till peristyle destine 
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a abriter les pcleriiis et les devots que la piete attire ea ce 
lieu. Sur les murailles du peristyle, on a peint diverses 
figures d’une grandeur gigantesque, qui sont des emblemes 
analogues a la mythologie libetaiue. Les deux principales 
de ces figures, pcintes, avec des traits hideux, en bleu et 
en rouge, representent les incarnations de Kali L Les 
colonnes sont peiutes en vermilion et ornees de dorures ; et 
sur le fronton qu’elles supporient, on voit le dragon de la 
Chine. Dans le centre du peristyle, il y a une grande porte 
qui fait face a la principale avenue du monastere. Precise- 
inent vis-a-vis de cette porte. est I’eniree du inausolee, au- 
dessus de laquelle il y a un tropliee. assez semblable a une 
cotte d’arraes (ecu), entoure d’une balustrade. La piece du 
milieu de ce trophee est une espece de lance, dont le bout 
a la forme de la feuille du grand banian L Elle est sur un pie- 
destal tres bas. De chaque cote, on vuit un daim couchant 
avec le mufle fort elevc et le cou appuye sur repaule d'une 
figure, d’environ huit pieds de haut. qui est a une egale 
distance de Tun et de I’antre. Ces sculptures, qui sont riche- 
ment doreos. occupent tout le dessus du porti(pie et se 
trouvent totit a fait en avant du corps du batiment. 

» Nous vimes. sous le porti(pie. un pretre assis qui lisait 
dans un grand livre otivert dcvant Itii, et semldait ne pas 
s’apercevoir quo nous etions la. Il etait du nombre de ceux 
qui prient altornativi'inent en cot endroit et qui sont charges 
d'entretenir le feu sacre devant le tombeau. Il faut qii'il y 
ait sans cesse un de ces pretres ([tii prie. et (pie le feu ne 
s’eteigne jamais. Deux pesantes portes. peiutes en vinanillon 
avec des liossaga's dores, tirent trembler I'edifice lorsipi'elles 
roulerent sur leurs pivots, el (jue leurs .battants massifs 
heurterent le intir. Nous rcconnumes alors (pie Ic batiment 

1. 11 I’.t U'i'> dilUril’ il'idi'iiiilii’r l''< pi'i’vDnnai:!''.: dnnt paili' Tiii'iu’i'; ti'i'-; 
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que nous avions pris pour le mausolee. ne servait qu'a 
entourer une pyramide de la plus grande beaute. 

« All pied de la pyramide, reposait le corps du Lama dans 
un cercueil d’or massif. Ce cercueil fut fait a Pekin, par 
ordre de I'empereur de la Chine, lorsque ce prince renvoya 
le corps du Lama a Techou-Loumbou, oii il fut conduit avec 
non inoins de pompe que de solennite. Ses sectateurs accou- 
rurent en foule partout oii il passa pour lui rendre un 
hommage religieux, et ils se croyaient trop heureux de pou- 
voir seuleraent toucher son cercueil, ou le poele qui le 
recouvrait. 


« La statue du dernier Techou-Lama est d'or pur. Elle est 
ati haut de la pyramide et placee sous une tres grande 
coquille dont les striures sont peintes alternativeraent en 
rouge et en blanc. et dont les bords en feston forment un 
dais qui coiivre tout le corps de la statue. Cette statue est 
representee assise sur des cotissins. couverte d’tin manteau 
de satin jaune qui flotte negligemment, et coiffee d'un bonnet 
qui ressemble a une mitre. 


« .\ux bords de la coquille sont suspendus les divers cha- 
pelets dont le Lama se servait pendant sa vie, et qui. pour 
la plupart, sont tres precieux. Il y en a on perles. en eme- 
raudes, en rubis, on saphirs. en corail, en ambre, en cristal 
dc* roche. on lapis-lazuli. 11 y on a aussi dont les grains ne 
sont quo d'humbles ser-boK-djijri. Tons cos chapelets sont 
arrang('S avec .syinetrie et forment dos festons. 

« Les cotes do la pyramide sont revetus do plaques 
d argent massit. Elle forme, en s’olcvant, divers gradins sur 
lesquols sout etales tons les objets rares et precieux qui ont 
appartonu au L.aina. et qui proviennent dos offrandes dos 
doiots. 11 y <a, entres autres choses, dos tabatieres d un 
grand prix ot divers bijoux curietix qui lui avaient ete donnes 
par 1 eniperour do la Chine. 11 y a aussi de magnifiques por- 
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celaines, de grands vases du Japon du plus beau bleu, et 
plusieurs gros fragments de lapis-lazuli. Ces differentes 
choses sent arrangees suivant le goutdu pays et fontun tres 
bel effet. 

« A la hauteur d'environ quatre pieds. la pyramide a un 
gradin beaucoup plus large que les autres, sur le devant 
duquel sent sculptes deux lions rampants. Entre ces lions 
est une statue d'homme qui a des yeux d'une grandeur 
enorme et qui lui sortent de la tete. Son corps fait des con- 
torsions bizarres, sa physionomie peint le trouble etl’anxiete 
et ses mains sont placees sur les cordes d'une espece de 
guitare. Des haulbois, des trompettes, des cymbales et 
divers autres instruments de musique sont aux extremites 
du gradin, immddiatement au-dessous des figures, et 
I'espace intermediaire est rerapli dc vases de porcelaine de 
la Chine, de vases bleus du Japon et de vases d'argent. 

((, Adroite de la pyramide est placee une seconde statue 
du Lama, de grandeur naiurelle, qui. suivant ce que Pou- 
rounghir m’a assure, lui ressemble singulierement. Elle est 
assise dans une chaire, au-dessous d'un dais de sole et 
ayant un livre devant elle. Cette statue n’est point d'or mas- 
sif, mais de vermeil. En face de la pyramide, il y a un autel, 
convert d'un tapis de drap bleu, sur lequel on depose les 
offrandes journalieres telles que les fleurs, les fruits, les 
diverses especes de grains et rhuilo. II y a aussi sur cet 
autel plusieurs lampes allumees et qu'on nc laisse jamais 
s'eteindre, parce que le feu en est considere comme sacre. 
La funiee quo produisent ces lampes et une multitude do 
cierges odorants romplit ronceinto de ce lieu et repand tout 
autour line odeur tres suave. 

« De chaque vote, on a suspendu an plafond diverses 
pieces de satin et d'autres etoffes de soie de la plus grande 
beaute. Tout aupres dc la pyramide, il y a deux pieces de 
velours noir. couvertes d'un bout a I'autre d'une broderie en 
perles en forme de r(''seau et bordees aussi d'un rang de 
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perles. Quelquos pieces de heau brocart anglais et de 
superbe gvllhucUleu de Benares coinpletent ce magniflque 
assemblage d’etoffes. Sur les murailles on a point, depuis 
le haut jnsqu'en has. dos rangs de gclongs occupes a prier. 

<' Le pave est convert do tons cotes de monceatix de livres 
sacres. conccrnant la religion des lamas, livres qne les pro- 
I'csseurs onhodoxes de cette religion angmentent conii- 
nuelleinent par de vulmnineiix commentaires. 


(( La coquille (pii couvre la pyramido est extremeinent 
grande, et qiiand on la voit a tine certaine distance, elle fait 
tin tres bel effet. Elle est placee snr le cote d'un grand 
rocher et elevdc aii-dessiis de la plus grande partie du 
monastere. de sorte (pfon Laperyoit de tres loin 

K LKiant a la maconnerie. le matisolec du Techoii Lama 
est de pierre brute et de bon morticr. 11 a plus de largeur 
quo de profondeur et il est oxcessivement eleve. Les murs 
out plus d'epaisseur a leur base qne dans le haut. ce ([ui 
lour donne une obliquite tres sensilde. 

« Au-dessus du porti<iue. et precisement dans le centre 
du batiment. il y a une fenetre garnie de rideaux de moire 
noire. (Jn voit. on or. sur rexteriour des murs. le soleil. ainsi 
quo la lime dans ses ditferentes phases. Ces peintures y sont 
memo plusicurs fois ri'petees. Une liando de couleur brune 
ri'gne tout autour du batirneni un pen plus haut que la 
fem'Tre. Au-de^sus de cette baiide, on voit sur la facade, 
line tablotte on Ton a ecrit on grandes letires d'or la jihrase 
mysti([ue : 0 //' ! yium podiiu’. llnnn) ! 11 y a cnsuite un 
espace on blanc et toute la p.ariie do la facade qui est an 
dessus, et ipii ;i environ donze pieds de haut. est peinte on 
rouge. L;i Irise et la cornichc' sont peintes en blanc. 

« On \oit cUi-tlessus des angles et du reste de la inuraille, 
tie distatice en tlistance. ih's eolnimes d tmviron cinq pieds 
do haut (,'t de detix on trois pieds do circonh'reiice. Elies 
sont de imqal richemeiil dore, et lour phnthe est fixt'o dans 
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le centre de la mnraille. Plusieurs de ces colonnes sont 
couvertes de drap noir et ont, de divers cotes, des bandes 
d’etotfe blanche, perpendiculaires et transversales, qui 
fonnent des croix fort distinctes ' . Les colonnes sont grenues 
et cannelees, et on y a grave diverses lettres. Elies sont 
aussi couronnees de quelques legers ornements. Des tetes 
de lion, bien sculptees ct bien dorecs, sortent des quatre 
angles au-dessus de la cornicho et portent des cloches 
suspendues a leur machoire inferieure. 

« Mais la partie la plus brillante et la plus apparente de 
redifice. cede qui couronno Ic tout, est un dome magniti- 
queinent dore qui est au-dessus dii centre de la pyraraide et 
des restes du Lama. II est supporte par de legeres colonnes 
et il donne a I’ensemlde de Tedifice bien plus d'eclat. Ses 
bords se relevent avec grace. Son sommet est orne de dra- 
gons chinois et. tout autour. il y a un nombre immense de 
petites cloches qui, ayant des morceaiix de hois minces et 
carres attaches an battant, font, avec cedes qu'on voit a 
toutes les autres parties avancees de redifice. un carillon 
considerable des que le vent les agite. » 

Il semblerait, d'apres ce que nous avons vu de leurs 
usages mortuaires, qu'une fois les fuucraides terminees, les 
Tibetains ne doivent plus guere se soucier do leurs morts. 
Cela est exact en ce qui coucerne le corps, gucnide de nude 
valeur des iim^ Tame I'a (piitte, sauf lorsqu'il s’agit de saints 
personnages ; mais, en bous Imuddhistes qu'ils sont, ils se 
preoccupent. en certaiiies occasions, des ames qui peuvent 
ou avoir l)esoiu de prieres pour obteuir une bonne transmi- 
gration et d’offrandes pour souteuir leur existence, ou bien 
venir efdcaceraeui en aide atix vivants si edes ont trans- 
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raigre parmi les dieux ei dans la sainte classe des Lamas. 
Nous n'avous pu savoir si, comme dans la Chine et le Japon. 
ils rendent aux morts un culte journalier ou seulement 
anniversaire. mais ils out une fete annuelle en I'lionneur des 
trepasses. Cette fete se celebre le jour anniversaire de la 
mort du saint Tsong-Khapa, le25 octobre oule 29 L c’est- 
a-dire presque a la raeme date que nos ftUes de la Toussaint 
et de la Commemoration des morts, an debut de I'liiver, 
cette mort de la nature. Elle consiste en rillumination g-ene- 
rale de tons les temples, les monasteres. les palais et les 
maisons d'un bout a I'autrc du territoire. Tres superstitieux, 
les Tibetains observent, avec une attention anxieuse, les 
phases de eette illumination ; si les lampions briilent avec 
une flamme calme et un brillant eclat, c'est un presage des 
plus favorables ; le vent et la pluie viennent-ils it les eteindre. 
c'est pour eux raugure des plus funestes calamites pendant 
le cours de I'annee suivante. Independamment de ces 
marques solcnnellos do souvenir donneos aux morts. ils 
sanctiflent cette fete par divers actes de bienfaisance dont 
ils croient que la circonstauce augmente beaucoup lo 
raerite : repas donnes aux pativres, aumones distriljuees 
genereusement suivant I'ctat do fortune de chacun. II est 
probable — bien cpie nous n’eii ayons trouve aucuii indicc 
certain dans les recits des voyageurs — que cette fete cora- 
porte egalement des offrandes do difl'erentos sortes aux 
morts. ainsi que cela se praticjue en Cliine et. en general, 
dans tons les pays bouddhiques h 

5. Habitations. — Alimentation. — Costume. — Les 
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habitations tibetaines ne redament pas de grands efforts 
d’architecture (il est bien entendu quo nous ne parlons ici 
ni des temples, ni des monasteres, ni des rares palais des 
bants fonctionnaires), ce sont on des maisons construites 
sans aucun souci du plus rudimentaire confort. on de 
simples tentes, et, comme la population est en majorite pas- 
torale et nomade, on pent dire que c’est la tente qui est 
I'abri le plus universellement adopte. 

Les tentes se font selon deux modeles ; appeles, suivant 
M. I'abbe Desgodins Gueur et Yoh; malbeureusement cet 
auteur ne nous en donne pas une description suffisante. il 
se contente de dire que le Gueur n’a qu’une colonne. tandis 
que le Yob en a deux. A defaut de renseignements plus pre- 
cis, nous croyons que le premier modele correspond a la 
tente mongole et le second a la tente hexagonale decrites 
assez minutieusement par le pere Hue, la derniere etant 
plus particuliorement tibetaine. 

« La tente mongole, nous dit ce missionnaire ^ affecte la 
forme cylindrique depuis le soljusqu'a mi-hauteur d'homme. 
Sur ce cylindre. de 8 a 10 pieds de diametre, est ajuste un 
cone tronque qui represente assez bien le chapeau d'un 
quinquet. La ebarpente de la tente se compose, pour la 
partie inferieure. d’un treillis fait avec des barreaux croises 
les uns sur les autres de maniere a pouvoir se resserrer 
et s’etendre comme un diet. Des barres de bois partent de 
la circouference conique et vont se reunir au sommet. a 
pen pres comme les baleines d'un parapluie. Cette ebar- 
pente est ensuite enveloppee d’un ou de plusieurs tapis 
bpais de lainc grossierement foulde. La porte est basse. 
etroite. mais pourtant elle a deux battants: une traverse de 
bois assez dlevde en forme le seuil, de sorte que. pour 
entrer dans la tente, il taut en meme temps lever le pied et 

1. Di's^odins, Mission du Thihet. p, iGii. 
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baissor la teteb Outre la porte, 11 y a une autre ouverture 
pratiquee au-dcssus du cone. C’est par la que s'ccliappe la 
funice till foyer. Un inorceau de fcutre pent la feriner a 
voluiitb par le inoyeii d'une cordo dont I'extremite est atta- 
clxb' .sur le (levant de la porte. 

(( L’interieur de latente est comme divise en deux parties ; 
le cdle gauche, en entrant, est reserve aux homines; c’e.st 
la (pie doivent se rendre les etrangers. Un homine rpii pas- 
serait par le edit' droit connnettrait plus qu’une grossiere 
inconvenance. La droite est occupeo par les femmes, et 
c’est la que se trouvent rcunis tons les ustensiles du 
nn^'iiage ; une grande cruche en terre cuite pour conserve!’ 
la provision d'eau, des troncs d'arhres de diverses gros- 
seurs creusds en forme do seaux et destines a renfermer le 
laitage. suivant les dilTerentes transformations (pi'on lui fait 
subir. All centre do la tonte e^t un large trepied plante dans 
la t'.'rre et toujour.^ pret a o'cevoir une grande marmite que 
I'oii pout placer et retirer a volonte. Cette marmite est en 
fer et de la forme d'une cloche. -> Cette teute, est. parail-il, 
tres chaude et relativement confortable. 

11 n’en est pas de nuime de la tcnt(( libdtaine, dite teute 
noire, et recouverte d'une simple toile : « Les grandes 
tentes qu ils .se construisent avec de la toile noire soiit ordi- 
nairement de forme hexagone; a i’interieur. on ne voit ni 
coloiine ni cliaipentf' pour h'ur servir d ajipui. les si.\ 
angles du lias soiu reieiiiis an sol avec des clous et h* hauT 
est soulenu jjar des conhim’'' (jiii. a une certaine di.stance 
de la teute. rejiosent d tdtord Ijoi-izontalemenl Mir de lon- 
gues perches, et vout eusuite. eu s'iiicliuauL s'attaclicr a 
des auiieaux fixes eu terre. Avec ce bizarre arrangement 
de perches et de coi'dages, la teute noire des nomades 
1 hibdtaius m* ressemlihi pas uial a une ai'aii'ude nioiis- 
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truouse qui se tiendrait immobile sur ses hautes et maigres 
jambos, mais de maiiiere a ce qiie son gros abdomen but an 
niveau du sol. Les tentes noires sont loin de valoir les 
yourtes des Mongols; elles ne sont ni plus chaudes ni plus 
solides que de simples tentes de voyage. Le froid y est 
extreme et la violence du vent les jette facilement a terre. 
On peut dire, copendant, quo sous un certain rapport les 
Si-Fan ’ paraissent plus avances que les Mongols ; ils sem- 
blent avoir quelque velleite de se rapprocher dc-s ma^urs des 
peoples sedentaires. Quand ils ont choisi un campement. ils 
ont I'habitude d'elever tout autour une muraille de qiiatre a 
cinq pieds. Dans I'interieur de lours tentes. ils construisent 
des fourneauxqui ne manquent ni de gout ni do solidite b « 
Les villages sont rares au Tibet, espaces souvent ii plu- 
sieurs journees de marclie. et se composent gendralement 
d'un tres petit nombre de maisoiis groupees autour d'un 
monastere. Les hameaux n'existent pas: mais en place, 
dans les lieux favorables a la culture, on apercoit de nom- 
breuses et grandes t'ermes dispersees do tons coles. Forme, 
maison de villo ou de village. ITiabitution tibetaine atfocte 
toujours la torme d'un rectangle, ordinairemcnt long et de 
pen de largeur. quo Turner comi)aro a un lour a tiriqiies b 
Les murs en sont baits de terre battue (pise) ou on pierres 
plates poseos les unes sur les autres sans mortier pour les 
relier; dans les villes. cependant, on bait usage de mortier 
au moins pour les constructions un pen soignees. Les murs. 
tres (‘pais a lour liase, void en dimiuuaut a mesure ipbils 
s'elevi'ut et presontent exterieurement une assez borte incli- 
iiaison. Les toils plats, rendus iiniiermealiles par une cou- 
che de terre battue, borment lerrasse et sont surmontes 
d une tourelle ressemblant a un pigeonnier. au dessus de 
de laquelle tlotteut des banderolles multicolores surcliar- 


1. Xfiiii fhinm'! d**'- Tili<'tnin< nrirntaux. nii il** la provintM^ Khaiii' 
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gees d'inscriptioas; ou Ijieii supporteiit line ou plusieurs 
piles de pierres servant de base a line longue perche ornee 
de lambeaux d'etoffe. ou ipielquefois de drapeaux, rem- 
placeo ehez les plus pauvres par une simple branche d’ar- 
bre vert. Ils sent entoures d'un parapet, de soixante a tjua- 
tre-vingt-dix eentimetres de hauteur, fait avec des fascines 
einpilees et depassant un peu le bord du mur . usage 
adopte sans doute pour faciliter recouleinent des eaux de 
pluie ou de celles provenaut de la fonte des neiges. Lorsqiie. 
dans les campagnes. Ic toit est fait siinplemeiit en planches, 
on le charge de grosses pierres afin d'oflfrir plus de resis- 
tance ail vent violent de ces hautes vallees. Les maisons. 
meine les plus pauvres. out toiijours au inoins un etage 
sur lez-de-chaussee et souvent jusijii'a trois dans les villes. 
Le rez-de-chaussee n'est jamais habite. il sort d’etable. 
d’ecurio et de magasin pour les marcliandises el les pro- 
visions. (")n accede aux etages sujierieiirs an inoyeii d'nn 
escalier fait d un gros tn.inc d'arbre dans lei|uel sont tail- 
lees des encoches. a peine suttisantes pour y jioser li‘ 
bout du pied. Ires raide et rarement muni d'uiie rampe 
rudiineiitaii'e. Presque partout les facades sont enduites 
d’une sorte de crepissage au lait de chaux et ornees. a 
une certaiiie distance du toit. d une large bande brune ou 
rouge (pii se repete autour des fenetres et de la porte. t'ette 
peinture. renouvelco chaqiie aninie. domic a toules les 
maisons unagreabh' aspect de propretfe malheureuseinenl 
tout exterieur. car a 1 interieur elli’s sont imiverscllement 
d'uiie malproprete rcvoltante. 

Au IJoutan. ou le bois abonde, les habitations sont gene- 
ralerneiit construites en bois de sapin et (devees sur des 
pilotis. a environ un metr(‘ cinquanie on deux metres du 
sol. tet usage, qui se conipreiid dans les vallet's basses et 
marc‘cag'euses, ne s expliipie eii Jiays sec et sur les mon- 
tagnes que par une hal)ilude iiTaisoiiinh;. 

1 11 trail caracterisliqiie de |a maisoii tibiHaine. e'est la 
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rarete des ouvortures; les plus vastes n'oat pas plus de 
ti'dis ou quatre fenetres a chaque etage. a peine le strict 
iiecessaire pour donner de Fair et du jour, afin, disent 
les habitants, de se inieux defendre du froid el du vent. 
Le verre a vitre etant inconnu dans ces regions, les fene- 
tres sont fermees seulement par des volets de bois a I’ex- 
terieur et par des rideaux d’etofte a I'interieur, quelquefois 
aussi on les garnit de chassis de fort papier buile qui lais- 
sent fdtrer quelques rayons d'une lumiere douteuse. 

Les chambres , ordinairenieut assez spacieuses , sont 
quelijuefois plancheiees et le plus souvent carrelees avec 
des dalles de pierre. Elies n’ont point de cheminees. Le 
feu s'allume au milieu de la piece sur une large dalle et la 
fiunee, n’ayant d'autre issue quo les fenetres . recouvre 
bientot les murs d'une epaisse couche noire de suie. Les 
pieces situees a I'etage superieur out au-dessus de ce foyer 
primitif une ouverture pratiquee dans le t'dt. s'ouvrant et 
se fermant a volonte au moyen d'une trappe, pour permetire 
a la fumee de s'echapper. A Lhasa, ce foyer est remplace 
par un vase de terre ou de metal dans le<iuel on fait briiler 
du fumior seebe, seul cbauffage de la grande masse de la 
population. Dans les vibes, les cuisines sont ordinairement 
pourvues d’un fourneau en magonnerie. 

Uion de plus simple et de plus rudimentaire que le 
mol)ilier til)ebain. Point de sieges : on s'asseoit par terre. 
a ineme le sol. sur des nattes, des tapis et des coussins. 
dont on empile plusieurs s'b s'agit de preparer une place 
d'bonneur pour ([uefpie personnag-e important. En fait de 
lit, le Tibetain — qui. etc comme biver, se couche tout 
babble — n’a (pi'uu matelas, compose de deux coussins 
d'egab^ dimension reunis par une toile be fa(,‘on a pouvoir 
se replier pendant le jour et servir de siege, sur iLUpiel 
on jetto ([uel([ues fourrures tenant lieu de draps et de cou- 
vertures. (.^u(di|ues cetfres pour serrer les provisions, les 
vetemenis e( l(‘s oiij(‘ts pribdeux, quel(jues rayoimages et 
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etageres supportant lies iniapes do Eouddhas. quelques peiii- 
tiires representaiit les prineipale.s diviuites ou des scenes reli- 
y ienses. completent ramoubleineiit d'un interieur tibetain. 

Pour s'eclairor, on se sert tie lampcs do terro ou do mbtal 
yarnies. on place d'huilo, de bonrro ou de yraisse. et (piel- 
quelbis delanternes a vitres de come. Cos lainpes out sou- 
veiit la roniK' d'un soldier recourbe du bout, en menioire. 
dit-ou. de la chaussure que jiortait la salute priucesse chi- 
noise Llia-cliis-i/u’ony-n?tch’oy cpouse du roi Srony-.stan- 
yam-po b qui avail pris a sa charye I'entreticn des lampes 
du sanctuaire de Lhasai-e/tchliod-kliany b 

AHiiieiildHo'ii. — « 11s viveni de cbace et de veiioison et 
do bestail et de rruit (jiie ils traient de la terro ■). dit Marco 
Polo des Tibctains de son temps et cos liynes ecrites a 
la lin du xiiP sieclc peuvont encore s'appliquer a ceux 
d'aujourd'hui, sauf en ce qui concerno le yibii'r dont. mal- 
yn'‘ son (Wtreino abondance. I'lisaye aliiniuitaii'i' est. main- 
tenant. non seulement deilaiyne, mais nicine con.siden'’ 
coniine iin[)ur et criininol. Ce no sont ([tie les individus des 
])lus basses classes de la population, trop niiserablesou trop 
l)aresseux pour yagner lour vio par une occupation hon- 
nete. et trop oryueilloux pour exercer la profession de 
niendiant. qui se livreiit a la chasse et se nourrissent d(' 
la chair des aiiiinaux sauvayc's. an nu'qiris des saintes mah'- 
dictioiis des lamas car celte defavi'ur d'un aliment, qui 
pourrait constituer une ressource pri'cimise dans un jiays 
pauvre, est le resultal des dociriiies cl des superslitinns 
bouddhiques. 

1 Lri rliinoc \\ ; on l;ipp'‘no spRoIina on 
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Et cepeiidaiit ce ii'est pas Ip prdcepte sacre de \'A/uiii:<a 
OLi » Respect de la vie des etres », qiii retient les Tibe- 
taias. car ils seat praads amateurs de viaade, et les laaias 
eux-aieares s'ea regaleat sans scrupules toutes les Ibis que 
l occasion s'ea preseate. a la seule condition de ae pas 
« contribuer directemeat a la transmigration » de I'animal, 
c’est-a-dire. de ae pas I’abattre do lours propres mains, — 
maaiere assez jesuitique. il laut le reconaaitre, de touraer 
I'interdictioa tbrmulee par le Ibadateur de leur religion 
Ce scrupule est, du reste. general, ei les bouchers torment, 
parmi la basse population, uae classe a part et pen estimee. 

Le poissoa, absolumeat iaterdit par les superstitions reli- 
gieuses, el la volaille mepriseo, soul exclus de toutes les 
tables. Le pore est peu estime, a moias qu'il no soil tres 
gras. Le bamf. trop clier. ae figure que dans les menus des 
riches. Le moutoa.doat la chair est. du reste, particulicre- 
ment savoureuse, est, pour aiusi dire, la seule viaade qui 
entre dans ralimeatatioa des Tibetaias, a quelque classe 
qu'ils appardeaneat . et ils ea font uae coasommatioa 
eaorme. Sans lui. il a'est pas de boa testia de fete. Ils le 
maageat botiilli, cru ou gold sans aucuae preparation, sou- 
vent meme sans sel. ou biea ea hachis assaisoime d'epicos ; 
raais e’est surtout sa chair crue et saigaaato qui fait leurs 
delices. Les iatestins bouillis et le boudiu de sang do mou- 
toa soul, parait-il, les plats les plus estimes de la cuisine 
populaire. 

Mais meme le moutoa. i[ui se paic courammeai uae once 
d'argeat (environ huit francs) lorsqu'il est an peu gras, est 
an regal biea coateax (pie les paavres Tibetaias ae peu- 
veat s'offrir epic dans les graades occasions, el no saarait 

1. IVapivs li'r; (•'yli's (li‘ disciplino proinulpui'os dans le Vitinijn. il e-t 
interdu aux monies de iiuaiiiierla eliair de quoi iiui‘ ce soit ipu air lai vie. 
L'n-aye de la viande est toli'Vi’ pour les l.rnpies; iiiais il ost biea ^npub'■ 
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constituer la base de leiir alimentation habituelle. Pour la 
masse de la population, la nourriture journaliere se com- 
pose exclnsivement de imrnpa et de the. 

Le txarirpa est la farine d'orge grise grillee. Quelque- 
fois on en fait une sorte de bouillie en la delayant dans du 
lait; mais le plus souvent la preparation en est beaucoup 
plus soramaire et plus expeditive. Dans une tasso de the a 
I'eau, an lait ou beurre, on jotte une poignee de tsampa. on 
remue la farine avec un petit coiueau. ou spatule. special, 
fait en os, en ivoire ou en bois, que tout TibfHain porte a 
sa ceinture a cet usage, ou bien simplement avec le doigt. 
et lorsqu'elle est bien delayeo on la presso entre les doigts 
de maniere a en faire une grosse boulette (gie Ton avale 
en arrosant cette bouchee de pate, ni cuite ni crtie, du con- 
tenu de la tasse de the. Cette operation sc renouvcllc trois 
cu quatre fois de suite, et le rcpas est termine. 

Le froment. dont le Tilxd produit une certaine quantit*', 
et le riz, que Ton importe de la Chine, du Doutan et du Den- 
gale, sont des aliments de luxe. Le riz se mange bouilli. ou 
rdti. Avec la farine de froment. petrie sans levain avec un 
pen de sel. on fait des petits [lains assez semblables comme 
goiit aux pains azymes des.Iuifs ' : on bien. en la pbtrissant 
.avec du beurre et <les teufs. on jua'qiai'i' des uateaux dont 
les Tibetains sont tres li'iands. Lo pere Hue jtarle aussi 
de gateaux farcis (b' cassonadc et do viande bacln'o L et 
Klaproth de pales, ilont il no dftuue pas la doscriptioii 

Le Tilu'tain se soucie pen des vegbtaux. dont il no ciil- 
tivc et consomme qu uii ti'i's pelit nombre d esju'ces. prin- 
cipalement roignon. Tail, le n.avet et la citrouille. Par con- 
tre. il est grand amateur de Iruits, dont le piays piroduit des 
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qualites excellentes *, et surtout de fruits secs qu'il prepare 
lui-meme ou fait venir de I’lnde et de la Chine h raisins, 
dattes, abricots, Agues, noix, araandes, etc. Un plateau de 
fruits secs et un autre de gateaux au beurre et aux oeufs 
accompagnent obligatoirement latasse de the que Ton offre 
a tout visiteur de distinction. 

Le the est un objet de premiere necessite pour le Tibetain, 
qui ne boit jamais d'eau pure par principe d'hj'giene; on 
pretend meme qu'il tomberait malade s'il etait trop long- 
temps prive de sa boisson accoutumee ' ; mais il ne res- 
seml)lc guero a celui que Ton consomme on Europe, en 
Chine et au Japon. Cost un the commun et grossier fait 
avec les grosses feuilles, trop dures pour etre utilisces dans 
les qualites meme de choix socondaire. que Ton no .sc 
donne pas la peine de separer des brindillos auxqueUes dies 
sont attachees, et memo que Ton melange quclquefois de 
petitos branches de I'arlu’isseau d'une assez forte dimen- 
sion. pour obtenir une qualite do prix inferieur. La pre- 
miere (pialite se nomme Joug-um. et la seconde Clang- 
kia ‘ ou « the de bois ». denomination qui lui convient 
admirablemeut. Ce melange, humecte d’eau de riz pour 
ragglomerer, est coniprime en pains ipa-ha) en forme dc 
briques, de 'io centimetres do longueur. 20 centimetres de 
largeur et 10 d'epaisseur ' et pesant a pen pres regulicre- 
ment cinq livres chiiioises \ Naturellement, uii the aussi 
grossier ne pent se preparer de la memo I'aeou que cehii 


1. Voir jilus Imuf, [Muo '27. 
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que nous eonnaissons : uiie simple iiiriision serait insiiffi- 
sante pour eii exiraire le parluiu, la savour et les priucipcs 
touiquos et diitestils que Ton recherche on lui, et la decoc- 
tion s'impose Le procede de preparation le plus hahituel, 
an Tibet et dans la Mongolie, consiste a jeter iin fragment 
de hrique de the, prealablement emielte , dans de I’eau 
froide et de faire bouillir le tout ensemble pendant une 
vingtaine dc minutes. Chez les gens riches, on filtre la 
decoction que Ton verse en.suite dans une theiere. le plus 
souvent en metal 'cuivre ou argent, : dans le peuple, on se 
contente de puiser a meme la marmite. Cost ce qu'on 
appelle le TchaAchoch « eau do the ». Toutes les I'ois qu'on 
le pent, on additionne ce the de laii et souvent de beurre. 

Le Tcha (Ja) est un the d’uue piTparation beaucoup plus 
compliipiee, la veritable gourmandise des Tibetains. A ce 
titre, nous croyons interossant d'on indiqiier la recetie. — 
Le the etant melange avec environ nndtii' di* son volume 
de soude. appelee eu tibetain p'oidi, la mi.xturc est jeteo 
dans une marmite renfermant la quantile d'eau froide 
necessaire suivant le nombro des convives. Quand I'eau est 
sur le point de Itouillir, on remue le melange jusqu’a ce que 
rdbullilion soil parfaite. On liltre alors le the, a travers uii 
huge, dans un cylindre en bois dob a 12 centimetres de dia- 
metre et de (iO a bO centimetres de hauteur, assez scm- 
blable aux barattes a laire le bmirre. et on Tagite vinou- 
reiisemeiit avec un moussoir en bois appelf‘ iiDvrijuvr, 
comme fiiu fait chez nous pour le chocolai: on y ajoute un 
bon morccau dc beurre pjrdinairement le double du volume 
dll the), du sel. et on continue a agiter. Lnfin. on .addilionne 
le mi'daiige de iait et on remet le tout sur le feu pour le 
reidiaiiiler. car il doit sc prendre bouillaiit. Aiiisi preparib 
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le the- ressemble a uiie sorte de gruau et se sert avec de la 
viande et des patisseries. Le tcha, aliment substaiitiel plu- 
tot que boisson, est inlerdit aux lamas pendant les cere- 
monies religieuses et les jours de jeiuie L tandis que le 
trhatchoch leur est permis en tout temps et en toutes cir- 
constances, a condition d'etre bu sans lait. ni beurre. 

Les tasses qui servent a prendre le the, son! generale- 
ment en bois laque ou simplement verni. et I'usage vent 
que chacun porte toujours sa tasse sur soi, enveloppee 
dans un morceau d'etott'e de sole ou renfermee dans un 
etui de cuir. Leur prix varie suivant la qualite du bois et 
la perfection du travail. line belle tasse vaul facilement 
plusieurs onces d'argent. Chez les gens riches et dans I'aris- 
tocratie, oil Ton a adopte les usages chinois. le the se sert 
dans des tasses de porcelaine de Chine. Celles qui servent 
aux Grands Lamas sont d'une sorte tome particuliere. Ce 
sont des bois evases on porcelaine blanche ires fine, du 
genre appele « coquille d’ceuf » , decores d’un dragon 
imperial ^ dessine dans la pate de fa?on a n'btre visible que 
par transparence h 

Concurremment avee le the , les Tibetains, cpii sont 
grands buveurs et n'ont pas pour les liqueurs lermentees 
les memes scrupules que les Indous, einploient une autre 
boisson qu'ils appellent tchong. C’est une sorte de biere 
legerement acide et pen enivranti' (pie Ton prepare avec du 
riz, du froment. ou de Forge et ((u'on boit toujours chaude. 
Pour I'aire le tchong. le grain i^le plus souvent do Forge) est 
mis dans un vase avec une (piantile d ean sutlisaute pour le 
couvrir et on lui fait subir une legere ebullition, apres quoi 


1 Emit'' ilo Schlai.’’! nt wtMt . }ioi/thI}i is)nc atf Tibet, Aiiiiotcs ilti Mesf'i’ 
(iinint'f, t. IH, p. 107. — Wjir ausM S. Tui-nci, Ainhossoite <n' Tibet et at' 
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I.r ilrai,'rin luip/Tial sp ivccmnail ,a ci’ ([u'll .1 ''mil ^nlTes a chaqua 
patti'. 

S. Tui'ii' r. Aiiibniisaile at' Tibet et ini Jliiithnt. t. 1. |i 


'10 


IJOD-YOLL or TIBET 


on vorse I'eau et on otenJ le grain snr line natte on sur uno 
toile pour le t'aire refroidir. Lorsqii'il est froid. on y melange 
un ferineiit, appele bakka, dans la proportion du volume 
d'lmo noix pour im kilogramme do grain, puis on le met 
dans des paniers garnis de feuilles. on le presse pour eii 
exprimer reau quipeut etre restee, ctles paniers, bien con- 
verts de feuilles ct do toile, de maniere a empecher fair d'y 
penetrer, sont places pendant trois jours dans une piece 
un pen cliaude. Au bout de ce temps, la preparation, addi- 
tionnee d’un quart de litre d'eau froide par quatre litres de 
grains, est vcrsee dans des jarres en terre hermetiquemeut 
fermees et luttees avec do I’argile. 11 taut dix jours, au 
moins , pour quo b' moult ainsi prepare puisse etre 
employe. <jnaiid on vent boire le b-hong. on met dans uii 
vase line certaine qiiantite do co grain fermcnte, et on y 
verse do I'cau boiiillante. Un moment apres. on enfonce 
dans le vase un petit imnier d'osier tressb tri’s senai a tra- 
vel's lequt'l liltre la liqueur et d'oii on la puise avec une 
poche en hois. Cette boisson est saine et agreable. mais 
ne pent se eonserver plus de qnelqnes heures. En distillant 
le Ichonc], on obtient une liqueur tres alcooliqiie que I'on 
appello rt/’/Y/ ‘ oil nrrak. 

Supportant facilement la faim et la seif, ie Tib('qain est 
Irt’s temperaiit d'ordinaire: mais on ikmU dire ipie e'est [lar 
force, a cause de sa paiivretf' et du jieii de ressmirces (b‘ 
son pays. Chaque Ibis ipie l occasion s’en pri'seiite. et il 
lacbe que ce suit soiiveiU, il se dedojiimage saiis I'etenue de 
SOS abstinences oldigi'es et se livr(' ;'i de vfu'ilabbcs df'bau- 
clies de nourritui'e et de boisson. 1, ivi'esse n'est pas consi- 
derf'O eomme hoiiteuse cliez lui. et les inoines eux-memes 
ne se font aucun scrnptde de iVuer plus (pu- de raison le 
U'honcj et 1 ih'i'fi au meiiris des ri-gles sf'veres de l.a disci- 
pline' bouddhiqiie. I'ontes les fbles religieiises ou eiviles 
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sent roccasion de fcstiiis simples ou fastueux selon le rang 
et la fortune de I’amplij-trioii, mais toujours fort copieux 
et largement arroses, rjui se prolongeiit quelquefois pen- 
dant plusieurs jours. La description suivante d’lm repas 
auquel Klaproth assista a Pekin, en 1818, peut donner une 
idee de ce qu'est un festin tibetain. 

'< Dans une chambro carrec fdaient placees des tables 
longues et pen elevees ; sur chacune etait un sac de peau 
contenant une quinzaine de livres de tsam-pa. Des matelas 
et des tapis de feutre furent etendus devant les tables. Les 
convives se placerent suivant lenr age et .s’assirent les 
jambes croisees. Quaud il en arrivaitun. on commencaitpar 
lui offrir un plat de tsam-pa dans leqnel des morceaux de 
beurre etaient plonges. Le convive prenait alors une bou- 
chee de tsam-pa, la jetait et en gontait une autre. Quand 
tout le inoinle fut assemble, du vin ‘ fut offert aux convives 
et ensuite du the. .\vant de manger, ils dterent leur chapeau 
et reciti'reiit uni' courte priere; s'etant reconverts, ils com- 
mencerent a boire du the en mangeant du tscon-pa. .\pres 
le the. on se mit a lioire du vin. Ensuite. on apporla a chaque 
convive une jatte de gruau et de riz assaisonne de beurre 
et de sucre. On recita de rechef une priere et on reeom- 
menga a manger le gruau ■ avec les doigts; puis on reviut an 
via. Apres ce service tout le monde alia se promener dans 
la cour : de retour au iioui d'un (iiiarl d'heure. en s'assit 
comme auparavant et d(> la viande erne, haclu'e et assai- 
soiinee de sel. de jioivre et d'ttil. fut alors servie. t»n en otlVit 
une jatte a clnKpu' convive. En meme temps on [tiara sur 
chaqtK' table plusieurs plats avec de grands morceaux dt' 
viande de breuf cruc et gelee. Les convives, .ayant recite 
encore une priere, tirerent les couteaux qu'ils portaient sur 

1 It i''t prolialili' qua ca ii'a-^t pa^ clc vin qu'il ''a^ot ici, niae lia tc/'Oihj 
011 ila biara ila n/, qua lo- Chiiioi-- ila'iunaiil lialiituaUamonI sou< ia iiom 
(la \ in. 
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eux. coLiperent la vuinde par morceaux et la maiigercnt on 
la couvrant d'abord d’un hachis fort sale; puis on continua 
a boii’c du via comme auparavant. Apres ce service on alia 
encore se proinener. De retour dans rappartemeiu . on 
reconnnenca a boire dn via. Bienti'u parut tin ba(piet de 
iouhd, gruau inele de verinicelle et de viande de bceul' 
hackee. On en preseiua a chacnn une jatte. Les convives, 
ayant recite une priere, prirent leurs petits batons et coni- 
mencerent a manner. Enlin. on a])porta des petits pates 
ipi'on enveloppa dans des serviettes pour les envoyer diez 
les convives. Par la rniit le repas 411! dura plus d'une deini 
journee. Apres s'etre promene dans la cour. tout le monde 
rentra dans rappartenient et Ton but de nouveau. A cet 
instant le maitro do la inaison ot les convives clianti'rcnt et 
dansereiu. La dans*; des Tibetains consiste d sauter sans 
lioiiyer de [dace '. « 

Orand aiuateur de tabac. toutes li.>s I'ois qu'il le pout le 
Tibetain complete son repas, alors memo qu'il no se com- 
pose (pie d'une poipime de fsa/upa diidayiie dans tin bul 
de the. en t'umant (piclques pipes ou en absorlnint deux 
on trois prises. II se sort geiu-ralement de la petite pipe 
chinoise de metal, nnmie d’un loiip tiiyau. Son tabac a 
lamer lui vienl du Boutan et celiii ;'i prisor de Chine. Ce dm- 
nier est le tabac lin et aromatiso quo les Chiiiois exportcni 
dans de petits tlacuns de porcodainc, de verre. d'ayale. dr 
cornaline et nn'mie de Jade, asse/ seiiiblables aux thuams 
a sols et a parfiims doni se servent h's Europidnmes 


l. Kla]i[' 0 (h, Ih’scriptioti ih/ Tuhrt. \oi>rrini /onriinl nsui/ifjnr, \ iy 
p. S17. HOC'. 

(',■ lahar a le'-^ oOirn.- p, uplc- n| i,.|,i;ui\ . til. il,V !.■ nii.y. n 

;i,-r. roh|, T rl iin rni„iii,-n , '.I, . 11 , 111 ,.t 1,.- Iii.'ii.'h.'iiia.- .■uiiIm.v rintiniluiMi.ait 
|ie.|u7'n K-Npl.’, on 1 .n, i,,nu.' .1.- Il.n-, ,n. 
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Cornine il coutc fort cher. on le menag'e avec le plus crand 
soiii, la prise ne eousisto gfuere qu’en quekpies grains de 
tabac parcimonie\isement repandus sur I'ongle du ponce, 
et mcme on se contente souvenl d’aspirer voluptueusement 
le parfum du precieux tlacon. sans en rien verser. 

Disons encore on passant rpio 1 usanje de fniuer ot de 
manger 1 opium, on les diverses preparations du cbanvre. 
parait etie toialeinent inconnu a la population tibetaine. 

Coslunte. L(' costume est. a pen de chose pres, uni- 
fdimement le memo dans touto 1 eti'iidne dii pays; on ne 
signale de ditferences Ijicn sensibles ([ue dans les districts 
frontieres, principalement ceux de lest et du nord oii les 
influences chinoise et mongole ont prevalu. 

Ties econome pour son habillement, peu soucieux de 
1 elngance et tout ce <iu il y a de moins delicat sous le rap- 
port de la propr<ite, le Tibetain du peuple pone son vete- 
ment jour et nuit sans desemparer — sauf. bien entendu. 
les jours de teles religieuses (d de gala, qui sontdes occa- 
-sions de grande toilette — jusqu a cc qu’il ne soil plus qu'un 
liaillon sans iiom. dont la couleur a disparu sous tine epaisse 
c outlie de graisse. incapable de le couvrir. Aussi, ce quil 
demande avaut tout, c est quo son veteinent lui tienne chaud 
et ()u il duie longtemps; pourvu quo cos deux cjualites 
soient assurtu's. pen lui iinporto ropaisseur et la pesanteur 
do 1 L'totlo dont est fait son habit. 

L<i ]»ii‘( 0 ('ssenticllo ilu costume <l('s hommes est uno robe 
larg(', doscendant pr.-sipie jusqu'a la cheville. croisant du 


1( s irl.uioii' onli'i' l.i (Uun<' ct TEirypto UCs I'oporino di* hi cons- 

tnictioii ,1,. ,;..S touibcMux. oV-1 a-diiv. dCs lo xVnu |,^ w,. avant I'lT.. 

\uk-air.‘, rl I anOiiuil.' da la tahnralioii ct de I'usacc dc la pnri-idaiiic '“U 
tliiru' Fai niallicui- p(i\H' lui, un rcilaui iioiidirc d.' cc.; Haccii^ lui'cril 
rivoiinu^ jioui- dliv dc la ].nn-clainc due dc rrrtr dont la tabnea- 

tioii lie comiiicnca ipCau milieu <lu xiv Mdclc dc noire div, ct poitaiciil 
comiiic inMuiplioim dc. Iia-nicnts dc po.-xic. dc- I'cpotiuc dc< Tliaim oi 
dc< Sonne vr' au \iii'- Mdcl,-. ,nvcc b- caract-'-i-c ipii lui adopto cn 
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0(ke droit oil die selerme par quatre agrafes. Cette robe, que 
les voyageurs chinois eteuropeensnommentf/y'Oi'b«et tclioii- 
pa, mais dom le veritable nomtibetain est gos', se fait, pour 
I'etb. pu line grosse etotfe de laine appelee p’ rovh ip'rugi ■ 
oil Ifimk \ Le p'rov.li est ime sorte de drap non foiile. vein, 
ti’ps epais. presque impermeable etpoiirtant tres souple, — 
pii raison de la qualite soyeiise de la laine du Tibet. — (pfon 
teini generalement en brim, rouge, violet ou bleu, et les 
robes faites avec ce drap sont a la fois chaudes et inu- 
sables. Le djoaha d'hiver se confectionne en peau de mou- 
ton. la laine en dedans, que les gens un pen aises reeou- 
vrent d un drap leger . rouge on violet . ordinairement 
importe de Russie. Cette robe se serre ii la taille au moyen 
(Tune eeinture de eiiir — (piebpiefois remplacee par une 
ecbarpe de laine. de soie. ou simplement de coton — qui 
supporte un couteau. un briquet, deux petites bourses, une 
pochette en cuir renfermant I'inseparable ecuelle de bois, 
qiiand on ne la met pas tout simplement stir sa poitrine. une 
ecritoire en cuivre. et dans kujuelle est passe un grand 
sabre a lame droite, appele ralgri. Les jambes et les pieds 
sont proteges par une culotte large, (pie Ton appelle bhor 
(bhob). en drap de meme genre que celui du djouha. serree 
autour du corjis [lar une coulisse cui un cordon, et par des 
bottes. Uiohi, de cuir ou de dnqt rouge ou violet, a ('qiaisses 
semelles de cuir ou de feutnn ou Iiien p;ir dos soldiers 
appeb’S hluiipi. 

Les Tibiiuains portent h^s cheveux longs et (lotlant sur 




1. II iiniicilp Up rnotti’p unr nUl.' Uill,’.|,.ni p il,- ni 
do la prononciatjon, i|up1i|up fanlai^i^tp qu.- vdn Tibltaiii'; 

9. S,. 1(111 Klapmlh [Di'^rriptioi, ,h, Tnhrf, Xohci;,,, ii.sii’lujnp, 

t. IV. I-. -411; IP pro,,/, ...lau un di.-,,, ,|,. ,i,u,hir .up. , .t il .app. ll,’ 

'‘'"I' ""‘rl'O,. pa, 1,. .an.du,n„.,' Cq,,,!.,- 

Ii r.t Ubctuii, Tuin.-i igal,i.„.ul I, 77uOq. t ll.p. la^.o 

upnlpudip ,pi,. c,. U,.,p ,.a ,.| i.n,., I,, ^ 

■! w . W Uu. kill! ■ „n //„■ ; P., |H„t (be 

Xatiunal ,, . \VaMi,u-l„„, 



LE PEL' PEE 


95 


les epaules. Leur coiffure est de toutes les parties de leur 
costume cede qui comporte le plus de variete ; ils portent 
tautot une toque bleue avec un large rebord de drap ou de 
velours noir. tantdt uu chapeau rouge, en feutre, a larges 
bords entoures d'uue frange, ou de feutre blanc a forme 
basse et toujours a tres larges bords. reteiiu sur la tete 
au moyen d'uu cordon none sous le menton, ou bien encore 
un bonnet de fourrure. Entin, leur parure se complete par 
une grande boucle d'argent ornee de tuiajuoises. qu'ils sus- 
pendent a leur oreille gauche, ou. s’ils soiit trop pauvres, un 
anneau de fer garni de petites plaques de ineme metal, ou 
d etain, par un reliquaire i gaov) qui pend sur la poitrine 
attache au moyen d'un cordon de cuir, et par un chapelet 
a grains de bois enroule autour de leur cou. 

Dans deux districts seulement le costume ditfere du tout 
au tout de eelui qua nous venous de decrire; c’est le district 
do Batliang, aiijourd'hui annexe au Sse-tchuen, a Test de la 
province de Khams. oil les grands et le peuple out adopte 
les modes chinoises, et eelui de Bi-tsiou ou Mouroui-ous- 
sou. au norda.'st de la memo province, oil dominent le vete- 
ineiit et la coilfure des Mongols. A part cola, les differences 
sunt insignifiantes; ainsi, a Li-thang. la coiffure generale 
est le bonnet ijra) de feutre gris avec un rebord en peau 
de mouton teinte en jaune et garni de cordons de chanvre 
rouges; ;'i Djaya. le gris est la couhmr preleree pour les 
djoubas; et. dans la province <le Xgari. le bonnet de cere- 
monie [hon-jra] est de satin broche. haut de plus de 30 cen- 
timetres, avec un rebord tissez etroit et garni de cordons. 

Nous n'avons parle jusqu'a present quo du costume du 
peuple et de la classc moyenne; eelui de I'anstocratie, 
exactement semblable de forme, ne differ*' *[u<' par la qua- 
lite des etotfes et des fourrures et rabondance des bijoux. 
Pour leurs djoulias d'ete, les ricln's emploient le p'rouh le 
plus fin et le plus soyeux. pour ceux d'hiver les belles four- 
rur*‘s d*' Sibi'rie et d*' la Mongolie et pour leurs habits d*' 
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ceremonie. Isio-yJio itchlios-^os), les soiories de la Chine 
el les fins tissus du oaeliemir. Lenrs boites a amulottes 
sold riclioinent eiselees et enrichies do turquoises (/-/yon), 
de coraux [biji'i'ou'i . ot autres pierres precieuses; leurs 
boueles d'oreilles. irrands aiineaux d'or ou d'argent de la 
pTosseur d'une plume d'oie, sout ornees d'uno pierre due: 
lour chapelet de cou a dos grains de pierres de couleur. 
Enbn. au lieu de laisser leur ohevelure tlotler sur leurs 
epaulos. ils la tressent, a la tacon des Chinois. on une 
t]Uoue (pi'ils enjolivent d'auneaux d'or ou d'arpeiit incrusies 
de tunpioises, de perles. ou de grains de corail. Quant aux 
personnages qui reinplisseut de bautes Ibnctions publiques, 
leur costume est i>resque un uniforme. Les ministres 
iKalo/i] et les directeurs [Dciboit). relevent leurs cbeveux ot 
les bent on une toutfe au sommet dfi la tote, et sur cette 
coitfure mottent un cbapeau plat, sans Lords, garni de peau 
de renard ou <le satin et surinonte d'une bouppe de soie ou 
do pcau de loutre. Leur robe, naz-b (na-feai, de soie ou du 
drap le plus fin. est serree par une ceinture de cuir. Li's 
gouverneurs et autres grands fonctionnaires out les <dic- 
veux roules et reunis on toutfe; lour bonnet, sans Lords, 
est convert d'une sorte de gaze blancbe: leur robe est large 
avec des manebes etroites garnies de peau de loutre et bor- 
dees d'un galon de laino a cinq couleurs ; une ceinture do 
satin rouge supporte un couteau <lans une gaine ricbeinent 
ornf'c; au lieu de cubdb’s. ils out une serte de tablier 
]ilissi''. en uneetoffe noire ressemblanta de I'ldamiue. app(de 
leurs bottes soul en peau avec des semelles de IVni- 
tre blanc bordees d'une elotfe rouge. Ils portent deux bou- 
(des d oreilles : celle dogaiudie. nommf'e snizi. se compose 
d'une tri's grosse turquoise moiitf’e on or: celle do droite. 
(Ijiiii/'i. est faite de deux moreeaux de corail sertis en or '. 

I. KUllllOlll. Df-r, >1,1,1,11 ii,i Tl'lji-I 1 l\' 
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Le costume tVuninin otl're beaucoup plus de variete et 
ditlere meme pres(pie totalemeni d'uuc province a I'autre. 

Dans le Tibet oriental levetement des femmes se compose 
d'nne longue piece d'etoffe de laine plissee qni s'attaclie par 
devaut eu croisant quelque pen et fait une sorte de jupe, et 
d un g'ilet sans manches par dessus leqiiel elles portent une 
casaque a manches b Dans le Tibet central et occidental, 
leur robe est semblable an djouba dcs homines, mais un 
peti plus longue, et recouverte d'nne tunique courte sans 
manches. ordinairement multicolore b Dans Test de la pro- 
vince de Khams. les femmes pendent une rolx' conrte sans 
manches, sur laquelle se met une tunique a manches. Dans 
le centre de cette meme province, leur costume comporte ; 
un djouba en laine blanche, une jupe '(himig-pO) de drap 
noir ou rouge brodee de svastikas, un tablier 'handa'i: de 
laine rouge ou de soie garni d'une bordure de Hours bro- 
dees. line tunique ajustec. a manches courtes {vopdcio>'). 
do soie. de coton ou de drap; un petit chale do laine. appele 
dju/o Enfin. dans le iSgari. sur une tunique longue, olios 
portent un dj(iuba a grand colhu et a larges manches. 

La coilfure est, sans contredit. en tons lieu.x. la partie la 
plus importante de la toilette d'une femme, celle a laipielle 
elle apporte le plus de soins. An Tiliet. les femmes mariees 
partagent en deux lours cheveux sur le sommet de la tete. 
en font une multitude de petites tresses a peine grosses 
comme une forte thadle et les n-unissent ensuite en deux 
longues nattf's ([u'elh's laissent prendre sur leur des. Par 
la-dessus, les femmes du peuph' pesent un peiit bonnet de 
laine rouge eu jaune. pointu d'en haut et a\anl ([uehpii' 
rt'ssemblance avec le bonnet phrygieu. apjiele gnu ng-li'- 
dju. Les femmes riches orneni bmr chevtduri' d(' rangs de 
peril's et (le corail reteniis an sommiH tie la tete par un cro- 


1 C.-H Miw/et/i tiff Ilnhi'l. ji 
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diet d'ar^'eiit, et irime eouroiiiie de perlos lines on de 
coquiilaues nacres. Pour .sortir. elles portent on des bon- 
nets defentre enridiis de torsades deperles etdepierreries. 
on de grands chapeaux rouges, a fond de bois verni sur- 
nionte d'une tunpioise. et reconverts a profusion de tor- 
sades de perles, qn'on nomme rn'idc-ia. Les femmes agees 
portent snr le front nne plaque ronde en or garnie de tur- 
quoises. Les femmes nonmariees, quelle qne soitlenr condi- 
tion. tressent lenrs clieveux en trois nattes. an lieu de deux, 
et ne les ornent d’aucun bijou; mais. a partir du jour de 
leurs fiaiifailles. elles portent sur le front une plaque 
d'argent ou d’or enrichie de turquoises, qui s'appelle 
KiUhin- Dans le di.strict de Lhari. cette plaque atfecte la 
forme d'une flour de corail et se nomme du nom chinois de 

IP'.-lan. 

Ceci constitue. pourrait-on dire, rordonnance gdiicrale 
de la coitfure feminine: mais il y a. scion les provinces et 
memo les villes. de nombreuses variantes taut dans la dispo- 
sition des cheveux que dans les ornements dont la tete des 
femmes est surchargee. .A. Ta-t^km-lou. par excmple. les 
deux tresses, au lieu de pondre dans le dos. sont nouees 
au sommet do la tete par une ccharpo de soie ou de laine 
rouge et la partio posterieure do la tete est ornee d'une 
plaque d’argent et de bijoux de corail, de turquoise, de 
coquillages ou de pieces de monnaie. Lithang la cheve- 
lure des femmes est divisee on un grand iiomlire de tresses 
flottantes et le sommet de la tete est convert d'une pla([ne 
d'argent imitant une grande coiiuille. Les femmes di; Clii- 
pan-keou noueni leurs cheveux sur Icur tete en en faisani 
deux boucles. tandis quo cellos do Djaya, de Patang et de 
Loumaling en font une seub' tresse, et que cellos de Tsiamdo 
ornent lour tete de deii.x mari!Uerites de corail. Enfin. les 
fdf'gantes des iribus pastorales du Mouruui-ousson coiivrent 
ieur tete de co(juilIages, dp perles et ile pierreries et lais- 
seiit iiendre jusiju'a leurs [lic'ds leurs longues tresses entre- 
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melees d'amieaux et de grelots dont le clair tintemeiit 
annonce au loin leur approche. 

L’amour des bijoux est le peche raignon de toutes les 
femmes et les Tibetaines sont possedees de cette passion 
plus que toutes les autres peut-etre. Non contentes d’en 
surc'hargor leur tete. elles en mettent partout. Elies ont des 
colliers de verroteric. de corail ou de perles. et de plus, 
suspendu a leur cou, une petite boite ou reliquaire. ordi- 
nairement d'argent, renfermant ou une image de leur divi- 
nitd tutelaire, ou quelque charme tout puissant contre les 
maladies et les accidents. Sur leur poitrine une boucle 
d'argent. digra, garnie de turquoises et de perles et d’ou 
pendent deux petites chaines. sen a fixer leur chale. A 
lours oreilles sont attaches des anneaux longs d’or ou d'ar- 
gont. gdneraleraent garnis de turquoises. Sur leurs epaules 
s'etalent de longs rangs de perles et de corail, nommes 
djowndza. et. dans la province de Khams. elles ornent 
mdme leur dos de grandes bretelles de cuir brodees de 
perles ou de pierreries. Leurs doigts sont charges de bagues 
de corail monte en argent, appelees thsougou. Elles portent 
au moins deu.x bracelets : au poignet droit, un bracelet 
de coquillages de 5 a 0 centimetres de largeur, appele 
lliouhtgou, et au poignet gauche, un auti’e bracelet en 
argent, nomine dzMovng. Cos bracelets, qui se mettent 
des I'enfance et ne se quittent jamais a moins qu’ils ne se 
rompent d'eux-memes par suite d'un long usage, doivent 
empecher, dit-on. leur proprietaire de s'egarer apres sa 
mort. Les autres sont generalement massifs , la plupart 
du temps joliment ciseles, car il y a de veritables artistes 
parmi les orfevres tibetains. La forme la plus recherchee 
(‘st celle d'un serpent dont la tete est faite d'une turquoise, 
d'un rubis ou d'un laiiis-lazuli. N’oiiblions pas enfin — car 
ici la religion se mole a tout, meme a la cocpKUfm'ie — deux 
ch.apeh'ts dont les grains sont fails d'amlire. de jade, de 
eorail ou de lapis-lazuli, (pii. a volonte, se portent a la main. 
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se meltpiu fiu con en guise de collier on s'enronlent antour 
du bras. 

De ce (|ni precede, il est facile de conclnre que le.s Tibe- 
taincs. en fait de coquetterie. ne le cedent en rien. a leur 
maniere. a leurs sceurs des pays plus civilises. Pourtant. si 
elles sont coquettes et s'ingenieut a paraitre belles, elles out 
le courage de faire a leurs sentiments religieux nu a la cou- 
tume traditionnelle uu sacrifice auquel se resigneraient dif- 
ficilement. nous en sommes certains, les plus laides des 
femmes d'Europe. et qui rappelle les iniques sentences du 
moyen age condaninant certaines bcautes trop irresis- 
tibles a ne se montrer en public quo le visage convert d'un 
masque. Filles ou femmes, jetmes et vieilles. quand elles 
sortent de chez elles. les Tibetaines doivent se barbouiller 
la ligure d'un enduit noir ou rouge destine a les rendre 
absolument horribles a voir: prescription cruelle. h laquelle. 
parait-il. elles se plient consciencieusemenl *. Cependant. 
I'ameur chinois de la Deso'iptio/i du. Tidxd somble ros- 
treiiidre cette obligation desagreable an cas particulier 
d'une visite a quelque membre du clerge : Toute femme 
ou fille. ({ui doit se presenter devant un lama, se barbouille 
la tigure avec du sucre rouge ou avec les feuilles de the 
qui restent dans la thdiere; .si elle ne le fait pas. on dit que 
par sa beautc elle vent seduire un ecclf-'iiastiquc : et (best 
line chose (lu'on ne Ini pardonne jamais ), Mais peiit-ctre 
aussi a-t-en f'teiidu la j)revcntion n d'atientat a la cha^tete 
des lamas » an simple fait de ^e pronu/ner en public a 
visage decoiivert . en raison du grand nombre de i-es 
moines (jui deambulent comiuuellemenr par les rues »'t les 
chemins. et sans doute aus'<i a cause de leiir faibh'sse de 
resistance an pf-ehe de lu.viire. 


1 Hill, To////,/,- I’ll, 1,1, ,r I-I h- T),,hrl 1 II, |, alls 

■1. Kl.i|iiolii , ,h, r,'/,,-/ I 
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Selon le pere Hue. cette mesure draconieniie fut prise, il 
Y a quelques sieeles seulement, par un Xomekhaii, ou vice- 
roi du Tibet, afiii de meltre un lerme aux ravages que cau- 
sait dans les raonasteres la coquetterie feminine ' ; mais cet 
usage parait etre beaucoup plus ancien que I'epoque de la 
domination bouddhique dans ce pays, si nous pouvons ajou- 
ter foi aux recits historiques de Tauteur de la Description 
du Tiibef. II nous apprend. en elfet. qu'en 634. lorsque le 
roi du Tibi't. Srong-tsan Gam-po, ayant obtenu la main de 
la princesse 4Ven-tclihing-koung-tfdiou. lille de I’empercur 
Tai-tsoung de la dynastie Thang — la meme qui fut deifiee 
sous le nom de Dolma, — ainena sa jeune epouse dans son 
royaume, « la reine vit avec degout I’usage qiTavaient les 
habitants du pays de se peindre le visage en rouge ». Or, 
il ne pouvait pas btre question a ce moment d'une mesure 
deja ancieiine prise pour proteger la pudeur du clerge 
bouddhique. puisque ce fut seidement sous le regne de ce 
Srong-tsan Gam-po quo le bouddhisme s'implanta definiti- 
vement au Tibet: et. d’un autre cote, si ce roi avait ete 
hauteur de cette prescription — co qu'cxpliquerait a la 
rigueur son zele de neophyte, — cet usage ihaurait pas 
encore eu le temps de sc generaliser. comme I'indique la 
phrase du chroniqueur ; Ic roi n'aiirait sans doute pas con- 
senti a donner « aux persoiinesdo sa coiirhordro de renon- 
cer inomentaiienient a cet usau’O " », et la reine elle-meme, 
fervente bouddhiste comine elle Tetait. eut sans doute fait 
taire son dcuout en consideration de hinteret de la religion. 
Nous pouvons. croyous-nous . avancer a coup sur qu'il 
s’agit en cette affaire d une survivance de Tancien usage 
qu'avaicnt les peuples barbarcs de se peindre le visage, et 
peut-etre faut-il chendier la raison de cetti' survivance dans 
quebpie anti(iue obsi'rvance hygifuuipu' : la nature eiic- 

1, lliu-, Voiiiiiir ihins I" Tiii-tin-ii' fl oc Thihrf, t 11, p. -'tiS. 

Kl.'ipiolli, ili> Tiihrt : Xoi'Cfiiit junnml t 1\ . 
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tueuse de cet enduit devant preserver I'epiderme du visage 
des gerfures produites par Taction excoriante du vent et 
du froid terrible de la contree. 
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1. Instruction, —2. Langue. — It. Ecnture. — 1. Iinpriaiene. 


1. — Instruction generalk. — Voici encore un point on 
nous nous heurtons aux dires les plus contradicioires. et, 
en realitts cela n'a rieu d'etonnaiu. car les voyageurs qui 
nous out transmis lours observations et leurs appreciations, 
no pouvant bvidemraent fairo subir un e.xainen a tons les 
habitants dti Tibet, out du. faute d'une staiistique dont on 
n'a pas encore senti lo besoiii dans cos pays, sc contenter 
de renseiguements optimistes ou pessimistes impossibles a 
controler. ou bien des constatations hatives faites par eux- 
niemes. souvent au hasard, dans le champ rcslreint des 
localites qu’ils out explorees. 

Parmi les auteurs qui out trade de la question tibetaine. 
deux seulemeut. Samuel Turner et R. H. Hodgson, emettent 
line opinion favoralile sur le niveau et la diffusion generale 
de I'instruction au Tibet. Turner. — ou a pu deja le remar- 
quer. — est eiiclin a une grande bionveillance ion pourrait 
meme dire a une creduliie pour le inoins naive), tenant sans 
doute en grande partie aux conditions tout a fait speciales 
dans lesquclles il a ext'Cidt* son voyage. .\ml>assadeur de la 
loulo puissante compagnie des hides anglaises aupres du 
Techou-Lama. ou Pantcln'U Uinpotche de Tachilouinpo. 
pendant son sejour. d'ailleurs fort court, en terre tibidaiiu' 
il n'a eu affaire — en raison de la haute dignite dont il 
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etait revetii — qu'aux personnagos les plus importants du 
pays, sans avoir le temps iii I’occasion de s'entreteiiir 
familieremeai avec les gens de petite condition. Ses appre- 
ciations ne portent done que sur iin petit nombre de per- 
sonnes. faisant partie de I'elite de la nation et naturellement 
d'nn niveau de culture bien superieur meme a la moyenne. 
Pour le reste. il ne pent guere que rapporter des on-dit 
suspects d’exageraiion. en lesquels nous ne saurions avoir 
qu'une conliance extreineinent limitee. 

II en est tout autrement avec Hodgson, le savant illustre 
dont tout le monde connait les magnifiques travaux et les 
precieuses decouvertes. surtout dan.s le doraaine de la 
linguistifgie et la litteraturc sanscrite. nepaulaise et tibe- 
taine. et de I'lnstoire du bouddhisme du Nord. Son irapar- 
tialite. sa competence et la siirete de ses informations ne 
peuveni etre mises en doute. Or. voici ce que nous dit 
Hodgson an sujet dc la diffusion de I'instruction dlenmn- 
taire dans le Hhot (Tibet) et le Nepaul ‘ : u La grande 
masse de la litterature du Nepaul est relative a la religion 
bouddhique. et les principaux ouvrages ne so rencontrent 
que dans les temples et les monasteres; mai.s on pent ob- 
tenir beaucoup de livres moins importants des j)etiis mar- 
chands et des moines. qui. tous les aiis. visilent le Nepaul 
par des motifs religieux et pour leurs alfaires, 

« Ces livres sont probablement de> ouvrages populaircs 
appropries a la capaciK' et aux besoiiis des (;la''So.s infe- 
rieures de la suciiUe. et d est redbuneut siuguliei* qu une 
litli'rature quelconquc existe parmi celte sorte de gens dans 
un pays tel quo le Hliot: cela e.-.i dautaut plus reiiiatapudde. 
qu on la rotrouve repandiie memo (dii'Z les homines con- 
verts d ordure et prives d(‘ tons |es objeis de luxe, (jui. du 
moins dans nos idi'cs. [uah-iMleut le cube des livres. 

1. Ij. II Il'nli;^(ili •yii/’ hf Itiijifni', 111 I tt I r , < ! I i I t'r fn ri'hijtii)! ili'l 

l',i)iiililhi\tc^ ihi Xi‘i„'l ('/ ihi /;/,„/ m, Tnh.-I \,,iir. Juiirinil .Iwe/e/e,'. t. I , 
p. '.O. it p Id iii-s-, I.Mji.lr 
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« L'imprimei’ie cst probablement ce qiii tend le pins a 
repaiidre autant les livres ; mais rusage general de 1 impri- 
merie n'est pas moins surpi'enanl que I eflet qu on lui 
suppose. Je ne puis reelleraenl expliquer 1 un et 1 autre de 
ces faits qu’en presumanl que les troupes de pretres, secu- 
liers et reguliers. dont le pays lourmille. ont eie incites 
par I’ennui a faire cet usage louable de leur temps. 

« Les pretres tibetains ont vraisemblablement regu de la 
Chine I'invention de rimprimerie; mais I'emploi universe! 
qu’ils en font esi un merite qui leur appartient en propre ; 
le plus pauvre here arrivant du nord dans cette vallee (le 
Xepaul) est rarement depourvu de son pothi (livre), et dc 
chaque partie de son vetemcnt pendent des charmes 
{djantrn) renformes dans des etuis legers et dont 1 in- 
terieur offre des caracteres imprimes avec une e.xtreme 
delicatesse. 

« .Te dois aussi aj outer que tous les habitants du Bhot 
savent ecrire, ce qui est un autre trait de leur caractere 
moral non moins frappant que Tusage general de 1 impres- 
sion et des livres. et que je ne me hasarderais pas a noter 
sijen'avais eu de frequentes occasions de me convaincre 
de sa reahte parmi les geiis qui, tous les ans, viennent 
sejourner an Xe-paul. » 

Csoma de KdrOs, ([ui a longtemps recu I'hospitalite dans 
les convents duLadak, a proximitede la province de .Vgari- 
Khorsoum. rend justice an .s.ivoir de certains lamas en ce 
qui concerne les choses de la religion ; mais so preoccupe 
plus du niveau des conaaissauces religieuses dans les dit- 
fercmtes classes de la societe tibetaine (pie de 1 instruction 
propremeut dite. Scldagintweil atlirme que « tous les lamas 
sav('ut lire et ('criia' " ' (U ne dit rien d(! 1 instruction popu- 
laire; d(' diverses n'dexions on pent deduiiv' qu'il la con- 

1. I’l oliat)li’iih'nt ilu '.iii-i'iit 

d,‘ ScliliLTinlw.'il. Lf Jlninlil/iisnii' III' Tihrl : Aninih'!: ihi Mnsfi- 

(iiiiiitiif, I. 111. |i. ier>. 



HOD-von. or tihei' 


iiw 

sidere corame absolument nulle. L'aljbe Krick raconie qii il 
a oil tcmtes los poinos dii moiide a trouvor uii lama capable 
de Ini onseigner lo libetain. L abbe Desgodins nous dit 
que <( la plupait des bonzes qui ne sent pas lamas savent 
lire^ au moins un volume qu’ils out appris par ca?ur dans 
lour enlance. mais dont ils ne comprennent pas le contenu. 
Cependant il y a des bonzes domestiques qui ne savent pas 
lire du tout. Il en est quelques-uns qui peuvent ecrire. taut 
bien que mal, des lettres de mauvais style et pleines de 
fautes : mais si la plupart ne savent que lire, cela sufflt 
pour battre le tambour et pour gagner sa vie. Ce que je dis 
la paraitra peut-etre exagerd. et cependant rien nest plus 
vrai. de I’aveu meme des bonzes, et I'experience quej'en 
ai I'aite souvont me permet dc I’affirmer » Le pere Hue, 
assez indulgent en general, abonde dans le memo sens. 
(( Un lama qui sail lire le tibetaia et le mongol. dit-il. est 
rdpute savant; mais il est regarde comme un etre elev4 au- 
dessus de I'espece humaine s'il a quelque connaissance 
des litteratures cliinoise et mandchouo • ». et il ne manque 
pas de citer. a titre d’excoption sans doute. le moine San- 
dara qui » pariait a morveille le pur thibetain. recrivait 
avec facilite. avait une grande intelligence des livres 
bouddhiques et. de plus, etait tres familiarise avec plu- 
sieurs autres idiomes. tels que le mongol. le .si-fan. le 
chinois et le didiiaour ‘ ». ainsi qu'un autre pretri,'. (ju'il 
nomine le Kitas lama. « fameux dans la science lamaiipu; ». 
et qui pariait a nierveille le chinois. le mongol et le ihibe- 
tain • ». En somme. ddqires ce missionnaire. nivmau 
moyen du stivoir des lamas. — a cu juger [lar le pen qu il 
taut pour eti'f' rej)ut(‘ sunuil on .''/'pd/vVao’ d I I’sjji’Ci’ 
Iminauu’, — ne di'passerait jias. si nieiiie il I'.-itteint. notre 

1. ('.“H. (Ui T}ilht‘t, |) J17. 

i. Hue, thins In l',i rin ,'in rt Ir Thihrt, 1 . 1. p. -Isl 
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instruction primaire ; et raeme ce minimum tie connais- 
sauces n'est pas Tapanap-e do tous ; car, sans compter son 
compagnon tie voyage, I’ex-lama convert! Santladchiemlia, 
il nous presente d’autres religieux absolument ignorants. 
tels que les freres botiviers do la lamasarie de Tchogor- 
tan ’, oil ie vieux lama Akaye du monasterc de Kounboum. 
— ccpendant un centre scieiitifique renoiume dans tout le 
Tibet et on Chine, — qui » ne s'etant occupe pendant toute 
sa vie que de cliosos temporelles n'avait pu t'airc ses etudes, 
etait completemcnt illettre et ne savait ni lire ni ecrire ' 
et. s'il ue le dit pas explicitement. il semble qu a son sens 
ce ne soient pas la ties exceptions isolees, malgre I'obliga- 
tion de I’ettide qui est de regie absolue dans tous les 
monasteres bouddhiques. 

S'il en est aiusi ties lamas, qu'on est en droit de consi- 
derer commo coiistituant la partie la plus eclairee de la 
nation, il est facile de s'imaginer a combien pen se reduit la 
dose d'instruction du reste de la population. Mais alors, 
comment concilier les affirmations si formelles d'un homme 
tie la valour et du caractere d'Hodgsonavec ces rcnscigne- 
ments contradictoires? 

.-V notre avis, l illustre savant anglais, n etant jamais 
allti an Tibet et ne poiivaut se faire une opinion (pie d apres 
SI'S oliservatiuns sur les Tibtuains ((uil a \us venir au 
Aepaul et leurs dires. plus ou nioins dignes de loi. 
coniine ceux du reste th' la plupart des (iriontaux. peu 
precis dans leurs renseignemeiits el tacileinent enclius a 
une ceriaine jactance nationale. — a du se hater un peu 
trop do ireiK'raliser sur des doninai's partiiailieres . il a pu 
etrc induit en ('rreui' par ce fait que les Tilauains dont il 
park', Venus au Ni'paul en pi'b'rinage. pour y laire de la 
liropagande Imuddhiipie et pour y comnn'rta'r. detaient 

1. Hu.', (hni'. hr T" rtn rif I't l<‘ Tlnhfl. t. 11. !'■ 1 1^- 
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sails doute appartciiir a la classo des lamas * ou a cello des 
raarchaiids. c'est-a-dire a la classe moyenne et relative- 
meat instniite de la population, rtddmeat poimlaire n'etant 
represenie. scion toute vraisemblaace. rpie par quelques 
tres rares pelorins’; peut-etre, aussi, a-t-il oublie que le 
livre, maauscrit ou impriine. est considere par les peuples 
de race mongole comaie an talisman infailliblo en toutes 
circoastaaces et conserve pieusemeat ou porte a ce litre, 
de aieme que les charines et les amulettes. par ceux-la 
memes qui scat incapables d’en dechiffrer ua mot. la lettre 
possedaat en elle-meme et isolee un caractere sacre et uiie 
puissance mystique. 

Tout en faisant aos reserves sur ce qii'elle peat avoir de 
trop severe et absolu. nous croyons devoir nous ranger a 
ropiaioa des missioanaircs. a cause de ruaaaimite avec 
laquelle elle sc presente, parce (iu'elle correspond avec les 
renscignements fournis par les Cliinois et qti'a defaut 
d'autres preuves elle est plus conforme aux donndos du 
bon sens En elfet. iiour etre tant soil pou repandue, 
I'instruction suppose I'existence de I'ecole. et rien n'a dte 
signale au Tibet de semblable aux ecoles primaires de la 
Chine, du Japon ou meme de la Coree. L'enseignement se 
donne exclusiveraent dans les moaasteres. Outre la lecture 


1. Nou' ^■IllJlloyon' l.-tiii'* hiuni purci' qu'il .'o c-iniai-ri- j.ni I'ii-au'i', t-n 
Eun-.p.’ Cl .-n Cljinc, puui il.-^i-ncr .lu rP-ii..,-. tib, tain, him 

■ |u'ii -oit inexact Lama ij~l tin litia .1,- ilmintt- .im nc Ji-iraii. iPmimr 
qiiuu.x irli-i,_u\ a\.int acijui^- Ccitain- ntu.l. -i rii th.bildcic dt aux Mipi'- 
iii uis lid- couvdrit^. Ld x-diitabli; nom iki i.-liuidux boiulillit-id hbi tam 
C't G,;lriiiii iVui'-xloni;: dU aw.s-d)// (/ui''-I'’ul . 
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ot recritiire, il coraporte I’etude dcs textes sacres accom- 
paynce parfois. ainsi que nous le verrons plus tard. de 
quelques notions rudimentaires do medecine einpinque. 
Les enfants destines an sacerdoce sont envoyes, entre 
cinq et dix ans, au convent, ou uu lama, choisi parnii les 
plus instruits, est charge do lent- inculqiier les elements de 
la science et quelques principes de morale. Dans les grands 
monastores habites par de nombroux lamas, chaque entant 
est contie individuellenient a un moine. aupres duquel. tout 
en faisant ses etudes, il remplii les tbnetions de domes- 
tique. Cesjeunes ecoliers. espoirs do rEglise. portent les 
ditferents noms de Chabi.s ‘. Touppas ' ou Tchra-teben b 
suivant les localites. Gencralement. le maiirc s'occupe peu de 
son eleve ; son professorat se borne, chaque matin, apres que 
le disciple .s'est acquitte de .se.s devoirs domestiques. a lui 
lire trois ou quatre fois le passage des Ecritures qui doit 
f'aire le sujet do la le(;on dujour et que renl'ant devra reciter 
sans eiTCur le soir. avec les intonations prescrites qui font 
un Veritable chant de la lecture deslivres bouddhiques. Si 
I'eleve. negligent ou iiorne. se tire mal de sa tache quoti- 
dienne. une severe punition corporcllebu est genereusement 
octroyee, maniere expoditive et. parait-il. efficace. de faire 
entrer les versets sacres dans les totes les plus dures. Apres 
quelques aiiuees de cos exercices, mais pas avant 1 age de 
quinze ans •, I'apprenti moine pent etre admis dans la com- 
raunautc en qualitt' tb' Genicn a/ge-b.snien' ou novice 

1. n'.Tpr''s 11 ' pi''i.' Hui'. 

i, U'a[ir'''s Samuel Turner. 11 .'st probablo qui' r'o^t Thi'h-jur qu'il 
laul liro, noiu iiui ciu'ri’-iponil .au >an'iciit nnnii, mais 'lui parail pou 
approjini' a la cundition di' S'diiinansta. 
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i)aiis I'ansiucratie, il e.st do mode do t'aire elever les 
cnfants au domicile paternel par un lama engage a grands 
I'rais a cot effet ; mais cotte education est trop dispen- 
dieuse pour dtro generale otla plupart du temps on se con- 
tonte d'envoyor les jeunes gargoiis au monastere le plus 
proche pendant quatre ou cinq aas. lors memo qu'ils ne 
sont pas voues a la vie roligicuse. ct la. moyennant tine 
redcvance modiiiuo, on leur apprend a lire, a ecrire. a psal- 
modier les livres sacres ot un pen de calcul. Cet usage est 
egaleraent adoptd par la classe moyenne; mais rent'ant du 
peuple. dans les villages cloignes ou sous la tente. est voue 
a une ignorance complete, a moins qu'il n'ait la chance, bicn 
rare, de roncontror dans son entourage quelque lama, 
refractaire a la discipline et deserteur du cloitre, qui lui 
serve de maitre. 

L'educatioii dos lilies est encore plus negligee que celle 
des garyons au point de vue de I'instruction. On ne leur 
enseigne guere que les travaux du menage et Tart d'etre 
liabiles commeryantes. ce qui comporte savoir compter eu 
se servant des grains du chapelet en guise de machine a 
calculer ‘. (Juelque.s-um's cependant savent un peu lire et 
plus rarement ecrire. .soit (pi'elles aient regu des legons de 
leurs parents, soit ([ue. favorisees par le sort, elles aient 
vecu dans le voisinage d'un convent de religieiises 
bouddhistes possedant des uonnes capablcs d'enseiuner le 
peu qu'elles savent elles-memes. 

2. Langue cl ccilurc. — La languo tibihaine est I'linn 
des dernieres dont se soient occupes les linguistes euro- 
pdens: il n'esl done pas etonn.anf qu'aujourd'hui encore on 
ne soit pits absolumt'iu fixe sur son (U'igme f*xacie. mah^rd 
les savantes dissertations dont elle a cte robj.g depuis le 


1 C'.vi. ,lu recti'. l;i Iiii-Ilioili- luibiluclle Ui.' tous li-- TibCtain,-. ; if 
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milieu du siecle dernier. La premiere elude cuireprise sur 
cet idiome est celle du P. Georgi, qni. utilisant les docu- 
ments euvoyes a la Propagande par le P. Oracio della Penna 
pendant son sejour a Lhasa, s'elfor^-a de demontrer la filia- 
tion semitirpie du tibetain Les travaux plus recents et 
plus serieux publics sur cette question ont cii tot fait de 
reduire a sa juste valeur cette hypothese empirique. sans 
plus de portee d’ailleurs que toutes cedes <iue Ton echafauda 
a cette epoque pour rattacher a rhebreu. par respect de la 
tradition bibli(iue, toutes les langues du monde ; mais ce fut 
pour tomber dans une autre erreur, celle du rattachement 
du tibetain ati groupe indo-europeen, et principalement an 
Sanscrit et aux dialectes modornos de Linde. Actuellement. 
on est parvenu a etablir : 1“ que le Sanscrit, malgre son 
indiscutable importance commo vehicule de la doctrine 
bouddhique, n’a exerce aucune influence appreciable sur le 
tibetain. les mots, pcti nombreux du reste, qu'il lui a 
donnes. n’etant entres que dans la langue religieuse et sous 
forme de simples transcriptions ou plus souvent de traduc- 
tions ; 2 ° ciue la langue tibetaine appartient a la famille mon- 
gnle et qu'elle a de grandes afiinites avec le chinois. le sia- 
mois, I’annamite et surtout le birman. sans <(tLon puisse du 
reste specifier avec lequel de cos idioines elle etaitplus par- 
ticulierement apparentdt' a son origine ; ce qui tient. sans 
doute. aux nombreuses deformations qu’elle a subics avant 
d'etre fixee par I't'criture. 

D’apres les traditions tibetaines, ce ne fut. en effet, 
qu’apres la venue au Tibet des missionnaires bouddhistes. 
vers Tan bfiO de Lere vulgaiian (pie Lon songea a creer un 
alphabet adaptd au g(une de la langue Bhot, afin de poti- 

1. Alijlinlirf)! fH Thilirtnni'iH. Romo. 17(52. 

2. Uiio yraiiilo pa'tu' do rijonnour do ootilo docnioro ooiij-Uitation appac- 
tioiil a .Vbol Rdinu-^at. Voir a d- sUjoi son ouvrajro \ntilnld ; If^^cInTchrs 
'itiy L'lnyvi’S Tarhiyrs, ot aussi, p. K. Kuiicauv. Gnmi mnire do Jo 
Jovijiif hhi’fainf, hif.roiJi'chon .Pans, 1S.')S, in-S . 
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voir traduire (“ii col idiome Ics ccritures sanscrltes, I'alpha- 
bet Sanscrit in* se pivtant pas a on reiidre tons les sons ct. 
de plus, ctant trop coniplique pour ctre adoplt* volontiers 
par un peuple aussi pen prepare a apprecierles raffiiiemeiits 
do la dialeclique indienno. La gloire d'etre venu a bout de 
cotto entreprise memorable est attribuee au roi legendaire 
Srong-tsan Gampo (vSrong-/^tsaii-Ngam-po'). le Loungdzan 
des Chinois. et a son premier ministre Tlioumi-Sam- 
bhota tons deux fervents disciples et ardents propaga- 
tours du bouddhisme, deities plus tard par la reconnais- 
sance du clerge : le premier, en qualite d'iiicarnation du 
Dhyani-bodliisattva Tchaarezi - (.S’pyan-ra.s-c/zic/s ; en Sans- 
crit Avatokitbcvara ou Padmapanij. protecteur attitre du 
Tibet, et le second comme im avatar ‘ du Bodhisattva 
Djdivdjang '* (/iJam-dbyang.N- ; en Sanscrit Manjucr/operson- 
niUcation de la sa.r/rssr bouddhique. La legeiide rapporte 
(pie. pour accomplir la mission dont I'avait cliarge son 
souverain. Thoumi .Sambhota fut oblige de s(,' rendre deu.x 
fois dans I'lnde. A son premier voyage (vers il rap- 
porta tout simplement. dit-on. I'alphabei Sanscrit tisite 
dans le Nepaul et appelee Lantsa. qui fut irouve trop com- 
pliiiue; au retour de sa seconde expedition, il put enfin 
composer I'alphabct tibctaiii actucl a fimitation lies carac- 
leres dcvnuar/firi. 

L'alpliabet tibctaln si* comjiosi* dc trcnio Icitrcs. dont 
viiigt-neuf consonnes sal-tcfu'd ■.I'/sal-byed; on ynn-lng. et 

1, M. I'abbe Dr'^nilin' 'Missinti <lii Thihrt . Sib .1 ill:;, 1 aiipclle 

77iw//(>' in Tn,ni} sniii-ho-Ojii. fX \ni\ti\v altrcUion dll 

noui di-Thouuii pour iii'iiiucn- ifui* iie poiiv.aii bi.'n avoir I'tbun mil ou un 
vhu'lion. 

2 . Ou bii'U la Qua r.ant 1 1'liii* uicarnatinn du fiouddha CaK\ a-iiiouni. sobin 

jaldii- Dimiodiri- 77i ibi'Oii/i ; /Cu'ui* rh-s IsbO 

]). I'.O. 

.Ill////,’// » di'-nuiti- d.iu- il- ni.jiidi' do la ioiiiio, priM' dun loip-^ 
luati'iiid pa I un olio di\ in ... 

1. Ou au--i /'.I.uiji-dpabi-i/byanuN, Maniuvo-ba 
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iin seul caractere cominim aiix cinq voyclles, appelees 
Achang fZbyanr/.N’). Dans sa forme simple, ce caractere re- 
presenie la lettre A: ponr indiqner E, on le surmontc d’un 
signe assez semblable aim accent grave, \\p'('ng-bou\ I, ost 
represontb par nne sorte tie point iVinterrogation fortement 
incline a gauche, gi-gov . ; 0. figure par im signe qui res- 
sembie a nn accent circonflexe retonrne, on mieux a nne 
paire de comes, na-yo : cnfin U ((pu se prononce OU) 
s'ecrit an moyen d'une sorte de point d'interrogation coii- 
clie liorizontalemeiit sous le meme caractere. Les leltres qui 
se suivent dans I'ordre de falphabet Sanscrit, correspon- 
dent aux sons : 


k. 

kh. 

O* 

C • 

ng. 

tch. 

tell' (dur> 

. dj. 

gig 

t. 

th. 

d. 

11. 

P- 

p' p.lur’. 

1 ). 

m. 

ts. 

ts’ ,duri. 

tls. 

v on w 

zh. 

z. 

h i inuette . 

y. 

r. 

1. 

ch, 

s. 

h faspiret'). 

a. 




Ees caracteres repivsentatifs ties voyclles no s’emploient 
qiK' coinme iiiitiales. Dans b* corps ties mots, la lettre a ne 
s'ecrit pas. cliacuue des vingt-neuf consonnes isolce so ])ro- 
noiH’ant accoinpaguee du son a ; ha. klia. ga. etc. Les 
quatre autres voyelh's se representcnt simplmnont par 
I'adjonction de lour signe caracterisii(iue au-dcssus ou 
au-dessous tic la consonne avec laqiielle dies I'orment 
syllabc. Lorsque la lettre a (It)it etre redonldee. on eiuploie 
pour lig’urer le second a. le caractere h inuette. (pii sert de 
meme. surmonti' on souligne de lenr signe special, a rtqire- 
seiiU'r c’, /, o, o/i (piand les lettres sont rctloublees ou prf'- 
ced(M's d’une autre voyelle. 

La laiig'ue tilxHaint' est rig’onnaisemont monosyllabiipie. 
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Cliacuiit' (lf'< ooiisoiiii'‘>. coiiiiuiii'e avec uni' dos cinq 
vovflle'i. tonne mi mot : sa c terre ». ///d '• feu <■, mi 
i' lioinme lu " aiinf'e ». Ich'ou « eau ». Pour augmeiiler 
le iiombiv restreiiit des mots et, par coiiseciueut. modifier 
le sens de ces radicaux. on fait preeeder on suivre la 
syllabe primitive d'lme on de plusieurs consonnes. non 
aeeompagnees de voyelles. qui sont probablement des 
debris d'anciens mots ou partieules et ne se prononcent 
generaleraent pas ' : n(ja « moi ». \n(ja « einq ■> : » Ich'ou 
« eau ». iwich'ou « levres ». Ces prefixes on affixes servent 
aussi dans la eonjngaison des verbes a marqiier les temps 
el les inodes, concurreniinent avee certaiues iiiodifica- 
lious du radical. SouveiU aussi. pour composer un nou- 
veau mot. on reunit deux ou plusieurs monosyllabes : nii 
(' liommc mi-nio " femme ” : %hou » corps ». sfton vgijah 
>' dos )'. 

Le genre des mots est indique par I'adjonction d'uiie 
particule : po. bo, ro designeiit le masculiii. mo le feininiii. 
Leur ileclinaison comporte liuit cas : le uoinumlif ne preiid 
pas de particule : rinstrumenial prend. suivant la terminai- 
sun du radical, les partieules /n'.S;, i/ist, .s, ktjk, gis, gyis\ le 
geiiitifso forme avec hi,yi, hgi, gi uiggi \ le datif avee la, 
iov,dou., you et .soa : I’accusatif et lo voeatif restent seiii- 
blaljles au noininatif; le locatif prend la particule /m, et 
I'ablatif ne.s ou lus. Le pluriel esl indiipie iiar les partieules 
rnn///s. <big, /e/mg snivies de la particule repri‘Senlative du 
cas. Ces regies s'appliquent aussi aux adjectifs. (jui soiit 
souveiit d'aut.'uit plus ditliciles a distinguer des noins, que 
beaucoup de subsiantifs s'emploient tidjectivmnent. 

Par s;i syntiixe. b* tibet.'iin esi pen idtiir. II affecte pour 
la composition de ses phrases la forme mdirecte on inverse : 

1 adjectit precede le sul>staniif; le complement est pl.ace 

1 Pour iii<lpjLi‘‘i C'-'r noU" nn' il'" 

itali'iLin-' (lari'- h*- iiiul'- mi lutin'- i-t r<»v' rr,sn 
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avaiit le verbe. (^111 est gikieralement I'ojcte a la flu tie la 
proposition 

D'apres ces quelques indications, on vuil que le tibetain 
est loin tie compter parmi les langues laciles ; inais ce qui 
fait plus encore la veritable difflculte tie son etude, c’est, 
tViine part, la dissemblance f|ui existe entre la langue 
vulgaire et la langue savante, et. de I'autre. les differences 
considerables qui separcnt la langue parlee de la langue 
ecrite. ditfcrences (itii tieiinent on grande partic a la presence 
dans les mots tie ces consonnes mueites. indispensables 
pour les distinguer les tins ties autres. que I'lisago seul pent 
apprendre a reconnaitre.ei surtout aux anomaliesdc pronon- 
ciation <iu'aucune regie precise nc reglemente et titii varient 
de province a province tb' fagou a rendre impossible de 
retrouver le mot ecrit dans celui qui est ariicule. Ainsi le 
son (pii s'ecrit : 

kya se prononce tijo. 

gya — dyn on dja, 

pya et bya — rJui ou hduu 

p'ya — Ich'a. 

a et i — e devant un s. 

ai et ei ■ — e. 

II est probable que cos ditticultes de prononciation et 
(rortli()gra])li(‘. insurmontal)les sans beaucoup tie travail, 
contribuent pour litnuicouj) au pen de ditfusion et a I'instif- 
lisanta; de rinstruction dans la masse de la pojtulation. 

On pout dire, d'une fayon gem'rale. que chaque grande 
I'amille de langues est caracterisee p)ar la direction do son 
ccriture ; les idiomes semiti(iues s'ecrivent de droite a 
gauche, les idiomes mongols de haut (m bas et de droite a 


1 . Xi‘ pouvant iiou-^ •■tanilrf autaiil <iu'n sorait luav^-isaua- siit cr'< qiu's- 
tiiiiis ill' ”iaiumaiii‘. nous i i>nvii\ on-; le loetour a la Grihiiiinurf ilf Ui 
hui'iiir fihrl.fuir ilo M. t'l iiii'ail \ I’aii', ls.5S. in-S' 
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Liauclie. ol crux de la lamilli' iiulo-europeeiine do gauclip 
a droito. Lo tilietain, avec Ic siamois et lo birmaii, t'uiit 
i^xooption a cetto rop-le ; leni's alphabets, empruiites a ceux 
do riiide. so diripeiit de gauche a droite. L'alphabet tibe- 
taiii possedo deux types de caracteres : recriture ron- 
Irlioit. tres elegante, uodte et facilemeiit lisiltle. ressem- 
blaiit au type decajidgni'i de Talphabet Sanscrit avec une 
cei'taine allure cundilbrnie. sort atix usages de la langue 
roligieuse. savante et administrative; recriture roti-ineO., 
simplification cursive de la precedente. est difficile a 
lire quand on n'y est pas tres accoutume et ne s'emploie 
que pour les besoins de la vie courante. Dans I’line et 
I'autre les syllabes sont separees par tm point, appeld eg, 
et les membres des phrases divises par tm signe en forme 
de clou, appele vhgang-chad quand il e.st seul. gnis-chad 
quand il est doulde. hji-chad lorsqti’il y en a quatre, et 
ts'eg-chad s'il est surmontd de points. Cos signes roni- 
placent notre ponctuation et correspondent a nos virgules. 
points ot virgules. points, etc. Pour ecrire, on so sert d'un 
mince roseau taille. et comme le papier tibetain n'est pas 
colld. iioiir rempecher de boire. I'dcrivain a soin de I'liti- 
mccter d'un melange de bail id d'e.ui. 

3. Impuimkrik. — I, 'art de rimprimerie, venu de Chine, a 
CO quo 1 on criiit. a une opoque tri‘s rocaili'o. a jiris uiu' 
oxtonsioii (ajiisiddralilo au Tibet. (Ju uc sort jias de citr.ac- 
teia's mobiles, mtiis de phaiiclies do bois gravees avec tuu' 
grtindo fiiiesso. qui lournisseiit souvent do magnihijues edi- 
tions. Tons los mon.astores do (juelipio importance possedenl 
line imprimorio destinee a rimpression dos livres saerf's et 
(los nomln-oux t.alismaiis. cliarmes et amulottos. dont la 
vento convtitue une bj-ancho import, ante do hairs rovonus '. 

1. S.'loii Si iil.iL' intw ,*a . un*- lii.H,* cftitiun ,lu K;iiniiuiu \aul lu-quti 
50,l>JiniahCS LiJ ,111 .-I, ,l„ 111. 
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11 y a cii ouuv fles imprimorios rciiommees a Lhasa, a Taelu- 
loumpo et a Tsiamdo. 

Les livres tibetains no ressomblent on rien aux notres. 
Ils se composoat de feuillets detaclies. larges do six a 
quinze centimetres sur trente-oinq a soixante centimetres 
de longneiir, imprimes sur les deux faces, empiles les uns 
sur les autres et serres, pour en faire tin volume, entre 
deux planchettes au moyen d'un cordon on d'un ruban 
solide. Le P. Hue les compare, non sans justesse, a de 
grans jeux de cartes II est probable quo cette forme 
leur a ete donnee pour imiler I’aspect des mannscrits sur 
feuilles de palmier, oti oUes, apportes au Tibet par les mis- 
sionnaires bouddhistes. 

Les feuillets dc cos livres sont soigneusemont pagines. 
soil au moyen de chitfres assez semblables aux chitfres ara- 
bes. soil au moyen des letlres de ralphabot. Dans ce dernier 
cas. les treate leltres. de K a A, represeatent les 30 premiers 
(.hitfres, les feuillets 31 a DO sont pagines a Taide de ces 
meines lettros surmonteos du signe i; de G1 a DO. dies 
prennent le signe ok ; de 01 a 120. le signe c. et dc 121 a 150 
Ic signe o. Si e'est necessairo. on continue de memo jusqu'a 
300 en accompagnaut chacune des cent cinquante syllabus 
precedentes du caractere h muette, qui. on le sail, equivaut 
au redoublemcnt ou a I'aUongement de la voyelle qui le 
precede. 

Souvent les livres tibetains sont illusires. soil de motifs 
puremeiit decoralifs. soit de figures represenlant les 
r>ouddhas et autres saints personnages dont ces livres rap- 
portent les enseignements on les hams fails. Ordinairemeut, 
ces illustrations sont simpleinent imprimees en noir ou en 
vermilion, rnais quehiuefois. pour les editions soignees, 
dies sont enluminees avec beaucoup de gout. Parfois aussi 
on laisse une reserve carrl-e. h cluupn' extreinite du feuillet. 

1. Hill', ] t'i*’ ft tr Thifn't^ t. II, ji, 
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pour rorovoir uno de'licato miniature, geueralemeut peinte 
sur soie, rpie I'artiste encadre ensuite d'arabesques dordes. 

Les plaiichettes qui servciit de reliure sent egalemeiit 
decorees de peiiitiires sur fond noir. jaune. rouge on or, 
surtout (piand il s'agit de lieaux manuscrits. Enfin. le livre est 
envelojipe d'une piece de soie jaune, quelquefois brochee 
on richement brodee. 

La grande extension de rimprimerie n'a pas diminue le 
gout iiour les manuscrits qui conservent tin caractere plus 
particulierement sacre. surtoiu s’ils sont de la main de 
quelque haut dignitaire ou saint renomme. La copie des 
manuscrits est, de nos jours encore, unc des occupations 
prefereos des lamas qui arrivent souvent a tine habilete 
calligraphique admirable et deployent un reel talent dans 
re.xecution des initiales ornementces. 
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Metiers. 


1. Agriculture. — 2. Induitne. — •'>. Commerce. 


1. Jardinage et agricultcre. — Comrae la plupart des 
peuples qui, vivaat sous un cliraat rigoureux, doivont comp- 
ter exclusivemeut sur lour aciiviie et It'ur Industrie pour se 
procurer les ressources indispensables que lour refuse une 
nature maratre. le Tibetain est travailleur ; presque tons 
les explorateurs sont d'accord stir ce point. Scott' nous dit 
que tous vivent cle leur propre travail sans attendee I'assis- 
tance de leur parentc, et Hue • rend hommage a leur labo- 
rieuse activite. tout en constatant que les femmes sont plus 
vaillantes que les hornmes. — remarqtie deja faite par Tur- 
ner, et (lout nous aurons souvent, par la suite. Foccasion de 
reconnaitre la justesse. 

Dans Faristocratic et la classe aisee. cette activite. surex- 
citee par Fambition et la vanitd, s(' porte de preference vers 
les omplois publics, et le fonctionnarisme sevit an Tibet 
avee autant d'intensite tiuo dans ijiainte contree d*' notre 
vieille Europe ; mais. naturellement. Faeces aux fonctions 
administratives de tout ordre, si nmltiplii'es qu'on les sup- 
pose. ne pent etre le lot que d'un nomltre relativement res- 
ireint de privilegit>s de la naissance. de l;i fortune, du 
savoir ou du favoritisme, et la grande masse de la popula- 

I n. Si’nll, lit of lifioffin: .{suit. ,->'(• f’\ i, \\'. \k l.vl. 
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tioii, voloiitaireiaeiit on par tbroc majcure. se rojotte daus 
les voifs j)Ius dares, mais plus utiles, du commerce, de 
riiidiistrie et surtout du travail de la terrc„ cette grande 
iiourriciere universelle. 

Des diflerentes ))ranches de I'agriculture, seals la culture 
des cereales et I'cdevage des bestiaux sont pratiques con- 
rammeat au Tibet: Thorticulture y est a pea pres nulle, 
autant. saas doute. a cause de la rigueur du climat que de 
riiidittereace des habitants. Saul’ autour de Lhasa et de 
quelques grands raonasteres-palais, tels que ceux de Tachi- 
loumpo, de Tassisoudoa ou de Pauoukka. il n'exisre aucua 
jardin a pea pres digae de ce nom. et. meiae la, la culture 
de la dear est absolumeat dedaigau’e. A i)art le lotus L coa- 
sacre aux Douddhas comme symbole de purete et recherche 
par consequent pour les offrandes. les seules dears culiivees 
doat nous ayons trouvt- mention sont la pivoiae. commune 
et arboresceiite. dans le district de Ilathang. on probable- 
meat elle a ete importi-e de la Chine, la marguerite, le 
chrysanthiane et le pavot qiti paraisseat avoir elii domicile 
presque extdusivemeat dans la province de Tsang doat le 
climat est relativement plus doux et raltitude mtans consi- 
derable. La culture maraitdiere est presque aussi negligee; 
on ae signale guere ipie I'oigiaja. Tail, le persil. les (q)i- 
aards. le melon, le imvet. le radis I't le chou comme etaat 
I’objei d(‘ qiudqui's soiiis. et encore uo SC rencontreiu-ils quo 
dans le> emiriiiis df*s villes. on le be.Miia do coafbriable et 
de vaiLde dans ralimeiuatioa se lait an pea i)lus sentir quo 
(diez les grossiers h.abit.'inls des camptigaes. Par coatre, 
grand amateur de traits. h“ 'lil)etaia soiuiie les aiLres f’rui- 
liers avec amour, qiioique pas toajours tri's habileiamit. Di‘s 
((ti au load d aae v.-dleo ou sur la peale ih^ qiielque collim' il 
ti'otive (pielques metres de terrain abriti’' du vent et biea 
expose au soleil. il s eaqu'esse den (aire mi verger. Cer- 
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tallies provinces, iiolammeut le Kliams oriental. Ngari et le 
Boutan. sont renorames sous ce rapport et procluisent assez 
abondamment des noix, des pommes, des poires, dont il se 
fait sec'hees une grande consommation, et des abricots. Ce 
dernier fruit est particulieremeiil apprecie des Tibetains rpii 
parviennent a racclimater jusqu'a Taltitude de plus de 
3.000 metres, et. si nous eu croyons Schlaginlweit b sa cul- 
ture est le seul travail manuel auquel daignent s'assujetir 
les lamas faineants du Xgari. Dans quelquesendroits specia- 
lement bieu situes. a Lhasa, Djaya et Bathang, parexeraple. 
on pent voir miirir le raisin, la peche, la figue et meme la 
grenade. Toutefois les indigenes ignorent. paraii-il, I’art de 
tailler et de greffer les arbres fruitiers, et les methodes 
d'arboriculture usitees dans les contrees de I'Europe 
reputees pour I'abondance et la qualite de leurs produits. 
Le fruit se mange frais et de preference seche ; cependant. 
sur certains points, et notamment d Bathang, on fait avec 
le raisin — qui y est cultive en vigne haute courant sur des 
espaliers etablis au milieu des champs aumoyen de perches 
reliees entre elles — un vin Idanc, quelquefois d'un rouge 
leger. assez recherche dans le paysd'origine etles environs. 

S’ils sont de mauvais jardiniors. la nccessite, maitresse 
exigeante. a fait des Tibetains d'excellcnts laboureurs, ne 
marchandant pas les ppines souvent oxagerees que leur 
content les maigres moissons (pi'ils parviennent a recolter 
sous leur ciel inclement. Ainsi que nous Tavoiis dejii dit, 
quatre especes d'orge. etsurtout la grise, appelee nc. cons- 
tituent le principal rendemenl de Tagriculttire tibetaine. Le 
froment, rpii exigr' un climat plus lempf're, no vient a bien 
que dans les valh'es profondcs, et encore seche-t-il souvent 
en heiLe. sous Taction des vents si frequents dans cette 
contree. on bien des froids precoces Tempechent de mtirir; 
aussi n’entre-l-il dans Talimentation generale que coinme 


1. fH/ J'jfirf • yfi'si’-r (iinmf'f, t. Ml, |i. 1".*. 
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objet de luxe. A ees cereales s'ajoutent encore un pen de 
seiple et de mais. des feves. des pois et. exclusivemenl 
dans la plaine de Lhasa, trbs arrosee. une faible quantile de 
riz. recolte absolument insip’nifiante. 

L'hiver eommencant des les premiers jours d'ociobre. et 
memo quelquefois on septembre, pour no prendre fln qu'en 
mai ail plus tot, les travaux des champs doivent s'exccuter 
en toute hate des que la neige a disparu. afln de profiter 
pour la germination des pluies chandes de la fln de juin, et 
pour faire miirir les recoltes des chaleurs torrides d'aout; 
aussi prepare-t-on d'avance le terrain a peine la moisson en 
est-elle enlevee ; sur les pentes rapides. on le dispose en 
gradins hordes d'lme petite levee de terre destinee a retenir 
les eaux ' : dans les vallees et les plaines on inonde le sol. 
de facon a ce qu’aux premiers froids il soit reconvert d'une 
mince couche de glace, precede qui a. selon Turner L le 
triple avantage d'empecher les vents violents d'enlever une 
partie de la terre arable, de remplacer le fumier dont les 
Tibetains ne connaissent pas I'emploi et de preparer la 
terre a recevoir la charrue au printemps. Aux premiers 
beaux jours, on se hate de labourer et do seiner. La charrue 
tibetaine ressemble a celle des Chinois ; elle se compose 
dun soc en hois garni de fer ajuste un timon qui aboutit 
au joug. Elle est tiree par des Ijomfs. ordinairement deux, 
etparl'ois ju.squ'a cinq. ou. a defaut de bceul's. par quatre ou 
six hommes. Aussitot le sillon trace, ou seine. Cette opera- 
tion est le plus souvent faite par les femmes, de meme que 
celle du sarclage. Generalement. le grain est mur dans les 
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premiers jours do septembre. La moisson se fait a la fau- 
cille, comme eucoro aujourd'hui dans ceriaines parties de 
r Europe; seulement, an lieu de trancher la tige le plus pres 
possible du sol. le moissonneur tibetaiu la coupe presque ati 
ras del’epis, en laissant sur pied toute la paille. destiuee a 
servir d'eugrais pour la recolte suivaute. Dans certaines 
localites, au lieu do raoissouuer a la faucille. on arrache 
tiges et raciues, que Ton dispose eu petites boltes el que 
Ton dresse pour les faire seedier *. 

Pour separer le grain del'epis. on precede ordinairement 
par le battage au fleau. Le tle\an tibeiain est de la meme 
forme que celui on usage en Europe, a la seule difference 
pres quo e'est le baton le plus long et le plus mince qui 
frappe les gerbes et le plus court qui est tenu d la main ; 
quelqucfois aussi le fleau est triple de sorte que deux 
batons frappent a la fois les epis L Le battage du grain est 
le plus souveni Touvrage des femmes. Dans les grandes 
exploitations, lorsqu'on vent se dispenser de transporter les 
epis a la ferme. on dispose les gerbes sur unc aire circu- 
laire de terre bien iiattue et egalisee. et on les fait fouler 
par des bceufs b D'autres fois encore, on emploie une 
methode anssi singulicre que pen rapide, qui nous parait ne 
pouvoir servir que dans les contrees oii les recoltes sont 
tres peu abondantes : une natte est etendue par terre a cote 
d une grosse piorre et d un lirasier alluine; les batteurs ou 
batteuses. assis aiitour de la pierre. prennont une poignee 
d’epis. mettent le feu aux l»arbes (d font tomber le grain sur 
la natte en frappant les ejds contro la pierre d Enfin. le 
grain Itattu est soigneuseinent vanne. dans nn van fait de 
bamboti tressc. pour le debarrasscr do la poussicre. des 

1. S. Tmni'r. Ainhnsxodi’ . t. F.p. -TtO 

2. Id., id.. I. 1. p. 270. 

2,. M.. t. II. p. 17)1. — Niitii' auli'ur (lit iiiouKi (lU).' o O't la uicthoit' b' plu.' 

Kt^iii'i-.nlcnii'nl I'liipbiVi'i' 

1. Id . Id . I I. p. 277 
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debris di' barlies et des meniies pailles. puis mis duns des 
sacs de poil de yaks on do chevres. 

L'elevage des bestiaux. rpii partout on Europe est con- 
siderd comme uiie brauchc de ragriculturc. coiistitue eu 
realitd; au Tibet une iiidustrie absolument separee, sans 
aucuu rapport avec cede du cultivateur. exigeant uu geni’e 
de vie tout different. Taiulis que dans les plaines et les 
vallees cliaudes, ragriculteur vit en societe dans des vil- 
lages ou des haineaux^ le pasteur. oblige, pour faire vivre 
ses animaux. d' avoir de vastes paturages fibres, niene sous 
la tente. avec sa famille et ses esclaves. une existence 
nomade, changeant de place lorsque ses troupeaux ont 
epuise les rcssources d'une localite: Fete parcourant les 
hauts plateaux voisins des neiges eternelles. Thiver descen- 
dant dans les vallees plus abi'itees. presque sans relations 
meme avec les gens de sa tribu. et ne vovant de visages 
etrangers que lor.squ'au commencement de I'liiver il de.s- 
cend dans les villes echanger les produits de ses troupeaux 
contre les denrees indispensables a sa subsisiance. 

Les pasteurs. doiit le nombrc depasse peut-etre la moitie 
du chitfre total de la population du Tibet, constituent une 
classe d part qui a conserve fidelement les mreurs et les 
usages antiques de ses anccti’es mongols et tartares. entre 
autre rorganisation de la ti’ilui dont les membres — lies 
entre eux par unt‘ solidaritede sang et d'interets (pii n'existe 
plus gucrc maintenant pai'ini lours compatriotes des vil- 
lages et encore moiiis des villes — reconnaissont rautorite 
d’un chef elu ou liereditaire. entre les mains do (pii est 
remis le soin de detendre les intiu’cts du groupe. (b; rendr(‘ 
la justice a ses membi-es, de regler leurs diffdrends et de 
I epai tii e(putabl(*ment entre tons Ir^s (‘bai‘'’’es diverses 
d im])ots. do coiaos's. de milice (pii incmidient d iimt' barton 
ivgidii'ro ou accideiitelle |a comniutiant('. Indubitalib^- 
mont. cos gens sont ignorauts. simples d'esprits. siiporsti- 
tieiix et grossiors; mais on trouve. jiarait-il. clnv eu.\ (bw 
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veilus quo souveiit on cherrhoi'ail en vain panni de plus 
civilises, le respect de la propriety d'autrui, de la parole 
douuee. et uue hospitalite palriarcale alliee a uue genereuse 
charite (pie le bouddhisme n’a pas pen couiribue a develop- 
per. Cliaque tribu a ses paiurages d'ete et d’hiver dont les 
limites soul dedaies. sans doute. par nn accord traditionnel 
plunk (pie par uue charte de concession ; elle en defend 
I'usage abusif a tons ses voisins et aux etrangers. mais 
d’un autre ccjte. jamais ellc ne tcnte d’empieter siir les ter- 
ritoires, qui ne lui apparticnnenl pas en propre. Ces hauts 
paturages portent les noms de (J07ig ei de oova 

La fortune des <( liommes des tentes noires • » consiste 
tout entiere en troupeaux, quelquefois immenses. de yaks, 
de moutons. de tsods (chevres a longs polls soyeux' et de 
yoi'as (chevres a poils rudes). Le bieiif et la vache de race 
commune sont plus rares (pie les yaks sur les hauts pla- 
teaux, peut-('tre parce qu'ils sont nioins resistants a la 
rigueur du climat ; on les trouve, an coniraire, en majorite 
dans le cheptel des fernies. Chaquc tente possede un cer- 
tain nomlu’o de chevaux employes conmie montures, mais a 
part cela on en fait pen Ikdevage ; de memo que les mulets, 
on n’eii voit guere en troupeaux. hors de la province de 
Tsang, que dans les districts de Gyamda. Kyvoudze et 
Tardzouong. Les troupeaux fournissent aux pasteurs a pen 
pri's tout ce dont ils out besoin pour vivre : le lait qu'ils 
Imivent, le beurre dont ils sont friands. h' petit lait dont ils 
l»r(’'part'nt par fermentalion mu' boisson aigrehute assez 
agikable, des fromages cuits (pii ivmplacent le pain, la 
viamh' iju’ils mang('nt. la laine et le poll qu'ils tisseut, les 
]ieaux dont ils s’haiiillent en hiviu-. D(' plus, le beurre, la 
viande, la laine, les pcaux et h* cuir sont pour eux des arti- 
cles de conim('rce avantageux. 

1 Mission lUi Tlnl/t'l, p (.".U. 

Ndiii (lonnl- aiix pa-ili'iir^ a raii'O da l.i i-rnili-ui' 'Oinlii'o do lour? 
dll pull dd \ ak. 
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Chez les pasteurs. les homines s'oeciipeiit cxclusivoment 
de la yarde et des soins des troupeaux : toute la hesogiie dc 
J'interieur repose sur la femme. Elle trait les vaehes. fait le 
heurre et les fromages. prepare la nourriture de la famille, 
recoltelo I'umier seche [anjoh. quisert de ehauffage, soigne 
les onfants. tanne les peaux. lile la laine, tisse les etolf'es, 
coud les vetements 

2. iNDfSTRiE. — Sous le rapport de riiidustrio. le Tibet est 
as.sez bieii partage. S'il ne possede pas des centres impor- 
tants, eomme la Chine par exemple. grace a Tactivite et a 
I'adresse individuelle de ses habitants, il parvient a tirer des 
inaterianx que fournit son territoire a pen pres tont ce qni 
est indi-spensahle a Texistcnce et meme un pen an luxe, 
non seulement en quantite sultisante pour sa consomma- 
tion. mais meme assez pourpouvoir faire quelques exporta- 
tions. A part les cereales, il ne demandc gucre a ses voi- 
sins que des articles de luxe. Les principales branches de 
son industrie sont le tissage des etofl'es de laine, la tein- 
ture. la fabrication du papier et le travail des metaux. 

Eloffefi. — Les eloffes de laine fabriqiiecs an Tibet -jouis- 
sent d'une grande reputation, non seulement dans le pays 
meme. mais encore dans les contrees voisines. en Tartarie. 
en Mongolie et jusqu’en Chine. La tilalure de la Laine et le 
tissage des eloffes paraissciit etre executes (“galemeat [lar 
les femmes et par les homines '. Les outils dont on se sert 


1. Hue. VoifiKjr In Ttn'tn.rio et Thihtd, i. I. p. tl."), 

'i. D'ajJi-i'-s ■\V, AV. Uockliill Heport nf ihr S. Xnf. Mnsfnnyi 
p, , I'lndu^tn*' «lii etnit pratHfUcM* ;iu Tilx t nviiiit ranivi'** dc- 

(’Ijinoi< cii cG 

Ici pneorc noii< nou" trouvon" c-n pn'-''cncp d.' i .■H'-pi.: tiPiiiPiit cun-- 
fradirfoir«‘'. M, lubl)'- Dp'^crodin" nou-' dit Mission, p. 'JTd : n ('f' sont h’s 
f Oin iin’.s ij>n jiU’nt In hunn dont on fr/if b's drn/is td Ins rioU'es ", of 
{). " An Thdn't. In dn tjwrrifnd idrsf c.cr/v'pc (pi^t par Irs 

fenunrs ; inai'. <!*■ "on coIp, b- I* frnc Vutpop'. 1 If. [i. dit non 
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soul des plus simples. C'esi le liiseau classiiiue — jadis tain 
eu honneui' dans nos campajxnes — moins ie rouet. et le 
metier a tisser dii module le plus primitil*. Suivant la nature 
des laines employees, on obiieni des eloffes do trois types 
differents. La qualitela plus grossiere. appelee la-oua est 
une sorie de droguei bourru ;on ne rase pas les draps an 
Tibet), large seuleracnt de 20 a 25 centimetres, et qui se 
vend habituellement sans teinuire avec sa couieur blanche 
naturelle. On la teint egalement en rouge garance et en 
bleu indigo. La piece a, en general, de 10 a 12 metres 
de longueur, aunage necessaire pour la confection d'un 
vetenient L Une grande panic de ces etotl'es. dont le prix 
est tres minime, soiu tissees par les femmes des pasteurs, 
Avec la belle laine fine et soyeuse on fabrique une autre 
eloffe beaucoup plus recherchee. qu'on appelle p'rouh 
(p'roug) '. tch/'ou ‘ irouk et poidou L « Ce drap. till Turner, 
n'a guere (pTune domi-aune (50 centimetres) de large, et il n'y 
en a que de deux couleurs. c'est-a-dire du brun fonce et du 
blanc “. II est d'un tissu ires serre et tres fort, et cependaut 


ijue los son! loin pourtant de passer leur vie dans I'oisivete. I/s 

s'accvpen! specialeinent de In filnlore et du tissnge des laines. ■> \V. W. 
Uuckill (1. 0 . 11 . 6H2 alUnne qui' les foniines et les homines se livrent iT'a- 
li'intMU a la lilature et au tissaw. N'ayant pu trouvor d'autres rensoigne- 
luents qui nous peiuiHUi'in do prononeor enire nos tiois auteurs, et con- 
vaincu quo chacun a tiil/'leinenl rappoite ce i|u il a vu ou appns dans la 
partie du Tibet qu'il a visiteo. nous avons ciu rationnel de concluie que. 
la I’oiniue en bien d'autres lieux. rindustiie du tissay'e devail etre cuin- 
iiiune aii\ deu\ sexes. 

1. Desyodins, Mission, p. 2S1. — C’ost probableinenl la memo qualite 
d'etntl'e que Klaproth .appelle rnnielol et que Turner srunale. sans la 
iiouinier. cumine etant fabnqui’'e dans les manufactures de la vallee de 
Jhaii'en ’.liiihiissiide. t. 1. p, STS'!. 

2. nest,'odius, MI-.SIIIII, p. 2 ^ 1 . 

Klapi'olb. Desci'iptioii du TuhiU : yimceau louenul .Isioto/i'e, 1\ . 

1. Des,;ndins. Mission, p. 2.ST>. 

7i. Hui’, Voijiiije. t. II, p. 2r>0. — Pou-lou ost le nom cbinois de ce drap. 

6. [1 est i'‘Vulent qii il s'aeit ici de la mianee d.' la lame brute et nun 
d'une leiiuuie 
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il est moelleiix parce que la laine tie 'I’artarie ost singuliere- 
ment line et d'une excellente qualite. Cette etott'e est si 
soiiple et si chaiule que presque tons los protres du Tibet et 
dll Boutan s'eii serveiit pour faire la veste courte qu'ils 
portent surlapcau. Coux qui eu ontle moyen en font aussi 
leur vdtement d'hiver » Ce drap est non seiilement souple 
et chaud. mais aussi d'une grande solidite. II se teint tres 
bien. et eelui qu'on emploie pour les vetenients d'homnies 
ost de preference rouge, violet, vert et bleu, et toujours de 
couleiir unie ; la nuance la plus recherchee est un rouge 
violete, ressemblant assez a la pourpre dcs anciens. Les 
femmes, dies aussi, out adopte la meme etotfe ; seulement. 
celle qui leur est destinee est ornee de fleurettes imprimees 
ou de rayures muliicolores tissues dans le sens de la lar- 
geur L Lhasa, la province de Tsang. et Ciyamda. dans la 
province tie Khams, sont les principau.x centres do cette 
fabrication. 

Enfin. avec les laines tie toute premiere qualite. peut-etre 
meme avec le poll duveteux do la cdlebro chevre elite du 
Tibet, on tisse une autre sorte iVetotfe. mince et souple, 
appolec tirraa L qui sort a faire les vetements de dessous 
ties gens riches, homines et femmes, los manteaux tie cere- 
monie. Jagoi (da-gosi, dcs lamas et les fines ecliarpes de 
toutes couleurs par losquclles les (degants remplacent la 
ceinture de cuir iraditionnelle. 

Le poil diir et sec do la chevre commune et du yak est 
utilise pour faljriqiier un tissu grossier. de tres faible 
valour, quo Ton emploie ;'i faire les tmiti'set ties sacs. On en 
fait aussi. aiiisi que du crin ties bieufs et vaches. ties 
feiitres grossiers (pii servent de toiles de lentes et de tapis. 
Les feutres tins, fails avec de la laine de brebis. sont 

1 S Turner. .l/n/e/'.wJe, t T, ji .'tis. 

2. De^se-ndin'. .Viv.vio/i. p. 

:i U'apier I'abb.'- Ue-uuilm..; p. 2sr, et \V\V. Rockbill (Ilrpnrt 

of fhf' r. s. \f>f. MnSfUnt iS'.Ki 
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employes, surtout dans le Khams et le Tsaug. a la confec- 
tion des bonnets et des couvertures de selles. 

A Lhasa, exceplionnellcment. on tisse cjuehjues eioffes 
dc sole unies et faconnecs. notamment les fametix hlmtas, 
on echarpe, (pie Ton otfre par politesse. La sole vient de 
Chine on de I'lnde. car. bien ipic lo Tibet possede quelcpies 
muriers, on n'y eleve pas do vers a soie; moins. peut-(2tre. 
a cause de la dilhculte dc leiir education, que parce (pie, 
pour filer la soie. il taut eboiiillanter les cocons, et par con- 
S(iquent tiier les vers, e'esi-a-dire comniettre le crime le 
plus impardonnable d’apres les doctrines botiddhiqucs L 

TeiiitiO'C. — L'art d'embellir les etoft'es et de varier a 
I’intini leur aspect au inoyeu des couleurs, est eii grand 
honncur et fort repandu au Tibet. Les femmes y sent 
expertes dans chaque famille a enjoliver do couleurs vives 
et presqito indf'L’biles les draps tissds a la maison. Mdme, a 
Lhasa, e'estune veritable indiistrie, aux mains d'tine corpo- 
ration, et fort prospere. encore ([u'eUe soit regiementee par 
des lois protectionnistes severes (pii interdiseiit do teindre 
d'autres etoffes que cellos fabri(piees dans le pays L Onne 
se sen (pie de couleurs vegctales. notamment la garance 
pour le rouge et I'indigo pour le bleu. Les teiiituriers dc 
Lhasa sont uKnnc assez habiles pour savoir imprimer ou 
p(hn(lre sur la chaiue les dessins (pti doivent se reproduire 
dans r(‘toire tisse(' L cot art. oii ils sont renoimmis. con- 
trihue [(oitr beaucoup a la vogue des tissus tibetains dans 
toutes les contr(''es avoisinantes. 

Mctallunjic . — Le Tilnu. nous Tavoiis deja dit h est 
riche en imhaiix de loute nature ; mais deux causes ires 
sdriouses restreignent dans de grandes proportions rusag(* 
des inappreciables richesses de son sol : rinsuthsance dc 

1. Mission, p, 27:!. 

2 Hui'. Viiijiiiir, t. II, p. 2(>s, 

• 1. Mission, p 27:! 

1 Voii p. 21. 
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roulillage. qui ne permct pas d exploiter Iructueusement 
ces mines et reduit le fondeur tibetaiii a n'litiliser gufere que 
le mineral recoltd a tleiir do terre. el. d'autre part le 
manque [iresque total de combustible, bois on charbon 
l.'oi'fjnl ifumier desseclid). qui est a pen pres partout le 
soul combustible, ne donne qu’a grande peine la chaleur 
intense necessaire a la fusion des minerais, el. en toutcas. 
no permcl de produire a la Ibis qu’une minime quanlite de 
meial : aussi ne voit-on iiullc part d'exploitaiion metallur- 
giqne comparable, memo do loin, a nos plus modestes 
hauts-fourneaux on forges, et Ton pent admirer qu'avcc de 
si faildes moyens Ics habitants de ce pays parviennent a pro- 
duire les divers metaux usuels en quantile stirtisante pour 
leurs besoins. 

L'or. ('t surtout rargent, relativement tres abondants. 
foul rottjei d'tuie grande consommaiion en raison de la 
passion immoderee de la population pour les bijoux et orne- 
inents de toutes sortes. Bijoutiers et orfevres sont fort 
habiles. et cortaincs do lours oeuvres, quoiqtie generalement 
tin peu lourdes d'aspoct, sont rf'ollemcnt romarquables 
d'oxecution, surtout en ce qui conceriie la ciseltiro et la 
gravure. Maisoii ils se surpassent. e'est dans la confection 
des vases, plateaux, burettes, buires. et autres ubjets des- 
tines ail cube. Tres souvent lours bijoux m ustonsiles 
sacros sont enrichis de pierres ; rulus. turquoises, anio- 
thysles. jade quo Ton trouve dans le ptiys et surtout le 
corail qu'ils apprecient fort et font venir do ITnde ou do la 
Chine ; mais. a nos yeux d'Europeens. co surcroit d'orne- 
menlation ne fait quo surebarger. sans les emliellir. les 
pi(!ces au.xquellos on l applique: car le TiluHain osi mau- 
^ ais lapidairc. II ne sail pas tailler les pierres. si^ ciintente 
de les polir et de b's arrondir <‘n Ibnne irolives. no b's 
estimant gurn'o ipi a proportiejn de leup dimeusioii. 

Le cLiivre se trouve ill etai natif el en jiyrites au Tiliet. et 
1 on c’si arrive a Ic travailler avec nne rare [leiTection. Pin- 
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sieurs localites soul celcbres your leurs tbiideries renoin- 
mees qui approvisioiiiient ile statuettes de divinites tout 
rorieiit bouddhique. Lhasa ala reputation des figurines de 
cuivre dore. d'autant plus estimees qu'elles sont plus 
petites. Ses produits se reconnaissent facilement a leur 
allure gracile et quelque pen mievre. Les statuettes fabri- 
(juees par les inoines ct les artisans de Tachilliounpo sont 
egaleinent tres estimees. La plupart des statuettes de 
bronze sortent des ateliers des provinces de Tsang et de 
Kliams. Les bronzes de ceite derniere sont renommes 
pour la perfection de details de leur execution et leur mer- 
veilleuse patine. qualites reinarquables surtout dans les 
pieces qui remontent aux xvL et xvn' siecles. en depit de 
rimpurete dii metal. Tsiamdo. Djaya, Bathang et Litliang 
paraissent etre les centres principaux de cette Industrie 
artisti(iue d’un caractere cminennnent religieux. On re- 
cherche egalement le cuivre pour I'lisage profane des 
ustensiles de menage et a pen pres partout la chaudron- 
nerie est prospere. a Lliasa surtout, on il existe de plus uno 
corporation specialomenl vouee a la fabrication et a la pose 
do ces merveillouses feuilles de cuivre dore. d'une duree 
pres(pie eiernelle, dont soul revetues les loitures des 
temples dans toute la region mongole et tartare. dt' THima- 
laya jusqu aux froiitieres de la Siberie et de la Oliine 

Moius estimee la chaudronnerie de fer est ponrtant d'lin 
usage i)lus rf'pandii a cause de sa moindre valeur intrin- 
seapie; c ost elie ([ui hgui'r dans [iresqiie toiites les tentes et 
h's fermes sous la forme de rindispmisable marmite a the, 
autour de laipielle. a chaqiie repas, se reunit la famille 
('iiiiere. Dans ses autres usages, la coutellerie et les armes 
itar exemple. h' fer du Til>et est parliculierement renomme, 
an dire de tons les voyageurs; biim superieiir en tons eas an 
fer chinois. O'fst sans (hnite pniir cette raison que. dans 
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los anciens temps de I'hij^toire chiiioise. le I'er fip'ure avoc 
un raiiii' iniporiaiit an iK^inhre dos olijets (|ue le Tibet d(}vail 
fouruir eu trilmi. Sun aeier i-st. parait-il. merveilleux. ce (pii 
tieut sans donte a la (pialite du euinbustible dans lei|uel il 
est cemontb. La coutellerie est nne industrie tres produc- 
live. eliaipic tiinbtain. nieine les lamas, ayant toujours a sa 
cpinlute un couteau do TO a dO ceniiinelres de longueur 
ronl'ernie dans uin- gaino souvent tres riohement ornc- 
mentee. Batailleurs et conrageux les pasteurs ne se inon- 
trciit jamais (pi'armes juspiTaux dents, un sabre passe dans 
la eeinture et un fusil Mispendu aux cpaules. et eet usage 
s’est conserve memo parmi la population des villages sous 
le pretoxte d'etre toujours pret a repousser les atlaques 
des brigands (pti pullulent dans b> pays en depit de la 
guerrH iuees^;uite quo sent eeiisees leur faire les vail- 
lantes cohurtes eliinoisos chargees d'assurer Tordre' et la 
securite. Les sabrus libbtains quo nous avons eu I'ocea- 
sion de voir et de manier. sunt droits, assez lourds ed emi- 
nemmeut impropres;i Tescrime telle que nous la praiiipions; 
la lame large et etpaisse. d'envirou TO a Si.» centimetres do 
longueur, sc termine brusquement eu angle aigu. ellc est 
faile pour tailler plutbt quo pour pointer. La [toiguet). do 
longueur moyenne. faite d un cylindri' de tiois reconvert de 
tils d(' hiiton i.)u d'argent. st- termine p;ir deux disgues 
lilaces veiTicaleinent. dont le plus large .-'eri de gtinle. Lt' 
fotirreau se compose de dmix iilanclngtes entre les((Uelles 
est rf‘serv(>e rf'paisseur <le la lame et reuniixs dans totite 
leur longueur par deux bandes de ler on de cuivre. laissant 
entre dies sur le plat un es[iace libre (ju'on recouvre de 
ciiir. d ('totfe. d<‘ velours on d une plaque de cuivre cistdt'*. 

I plant an lusil nous (ui avon^ vu'' de dmix nmilehts. L un 
tres l(uig. de [letit calibre, ires ep;iis an loimerre a tine 
moniure de bois tissez mince, a crosse tsjurte el (Hroilt'. 
reieiiue all cation p;ir plusieur^ aimeaux de imdal : sa liat- 
terie est a silex et du modele le phis sinipli'. a un seul res- 
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sort actionnani a la fois lo chien et le bassinet L'autre est 
court, a canon epais et calibre moyen : sa crosse eiroiie ot 
sans courbe n'est que le prolongemeiu rcctiligne clu bois, 
lequel est attache au canon par deux ou trois lanieres de 
cuir. Ce fusil est a meche avec batterie du modele chinois. 
A I'extremite du bois, presquo a la gueule de I'anne. est 
fixee line fourchette en fer a deux brandies devant servir a 
appuyer le fusil ot permetire de viser avec plus de surete •. 
toutefois le peu de longueur de ceitc fourclieite doit rendre 
son utilisation impossible si le tireur n’est pas eouche. Un 
etui de cuir applique le long de la partie droite de la crosse 
sert a tenir la provision de meches a I’abri de rinimiditib 
Papier. — Une autre industrie, inoins iinportame peut- 
etre quo les precedontos. mais neanmoins ires prospere 
dans certaines parties du Tibet, est la labrication du papier, 
dont il se fait une cousommation considerable en raison du 
grand ddveloppeinent de riinpriinerie. Memeassez mince, le 
papier tiiidtain a pour (pialiie maitresse la soliditf'; par 
centre, son defaut principal sci-ait sa rudesse et son inega- 
litfn tin le fabrique avec Ibk'orce d'un arbre nominee deli \ 
qtti croit. parait-il, abondannnent dans la partie meridio- 
nale et oceidentale du Tibet et au Boman d.ans les environs 
do Tassisoudou. et av(M- des procedes d'une simplicite toute 
primitive, tin fait bouiliir Ib'corce. divi'.fa' mi pi'tits mor- 
ceaux. dans une b‘s^iv(> dc ciuidi’i's dc bois •. puis, apres 
I’avoir fait bien cgouUer. on la l)ai sur une pierre avec un 
mailb't de bois jusipi'a ce ([u’ldlc soit parfaitmnmii broyfa'. 
Geci fait on la lave dans iin b.aquct d ean l>imi pnqna' mi la 
remuanl continuellmiient pour sfqtan'r les parties grossieres 
(pii vieninnit tloUer a la surface, opib’ation ipii so renou- 

1. Cl' iiioil.'t.M'vi e e'ci-nt . loir M Kilili,'- iS' jiaKul 

I'uNuir vu, tunili' nu ll ili'-i nl I'uiiii,- lUi -■I'l'nil mmii'li' Mis- 

sion. ji. '210 . 

'2. Sui\am Tui'iii i' Anein^s-'tilr. 1 |. ji. iro . — C'i-~i p.'in -I'l r.' un uiuiiiu. 
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vello jusqu'a ee que toute I'ecorce soit transl'ormee eii une 
pate raucilapriiieuse qui se depose au fond du baquet. On 
('tend ensnite cette pate (Bi coiiche mince? sur des chassis 
do rosoaux. ot quand elle est surtisamment dgoutt(je et a 
pris assez do consistance on dispose les feiiilles de papier 
ainsi obtenuos sur des cordcs oil elles acbevent de secher. 
Le papier tibetain ordinaire se presente sous une couleur 
d'un blanc grisatre. en feuilles larges de 0 a 20 centimetres 
et longues de 30 a 00 centimetres. 

Anf/'rs ineiierf:. — Comme menuisiers et ebenistes. les 
ouvriers tibetains sont. parait-il. d'une inhabilet(’ qui touche 
a la maladresse et tout ce qui est meuble un pen soigmi 
s'importo de la Clune on du Tonkin Ils ne font pas de 
porcelaine, peut-etre fautc des mai(miaux m^cessaires. car 
ils sont habiles potiers et fabriquent avec une grande per- 
fection toutes S(U‘tes d'usten.siles en terre et en gres, entro 
autres de grandes jarres pour I'eau et pour consorver les 
grains, que Ton trouve dans toutes les fermes et dans chaque 
tente k La porcelaine est d'ailleurs pour eux uii objet de 
luxe d'un usage tres restreint, accoutumes qu'ils sont 
a se servir a I’ordinaire d’ecuelles de bois pour prendre le 
the et le tsanpa. Ces ecuelles, d’une I'orrae simple, quoique 
assez gracieuse, et sans autre oniement qu'une couche de 
vernis h'ger qui n'altere pas la couleur du bois et laisse voir 
ses veines, se font avec les racines de plusieurs es])('ces 
d'arbres dont nous ne connaissons pas les noms et en 
racines de vigne sauvage. Deux sortes surtout sont })arti- 
culierementestimck:‘s a cause de la vertu qu'on leiir attribue 
de neutraliser lesetfets du poison ; fune ;ipp(q(’.,' (1j(t„tj(n/(i 
est a veines tD'S tines, I'autre nomiiu'e k/i<A,il(rr a les veines 
larges ; toutes deux .sont de couleur jaunatre ot provieniient 
de la province dc Tsang x Les lasses de racine de viuue les 

1 : Mis'.ior). j). ‘ii’U. 
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plus roeherchees se fabriqueiit a Lhasa, a Lithang et a 
Bathang. 

N'oublions pas enfin. pour en terminer avee les industries 
du Tibet, un article d'une immense consommation dans 
I'interieur du pays et en Chine, oil il est fort apprecie; le 
batonnet d’encens. Ces baguettes — qui brfdent continuelle- 
ment devant les images des Bouddhas sur les autels des 
temples et dans les maisons particulieres — se fabriquont 
avec des bois aromatiques, parmi lesquels le santal domine. 
reduits enpoudre line, melanges de muse, petris avec de la 
resine odorante et moulds en cylindres minces de dO ou 
40 centimetres de longueur. 11s repandeni en brulant un 
parfum assez agreable. Les deux sortes les plus esti- 
mees, la violette et la jaune. se fabriquent dans la province 
de Tsang '. 

'■). — CoMMt'.RCK. — Du haul on bas de rechelle sociale. 
tout le monde fait du commerce au Tiliet. Le Dalai-lama, 
le Pantchen Rinpotche. le vice-roi. les ministres, les kham- 
pos. et les hauts fouctionnaires. a cpii leur dignite defend 
de mettre eux-inemes la main aux affaires, out tons des 
intendants charges de trafiquer en leur nom et a leur bene- 
fice : chaque monastere possede un economc qui spdcule. 
monopolise, accapare, agiole, escompte. pride a usure 
pour la plus granile gloire du Bouddha et le plus grand 
profit du couvent; en sou particulier, cliaque lama, sans 
plus se soiicier du veeu de jtauvrete qu'il a jure trop jeuiie 
pour pouvoir s'eu souvenir, outre les offices, les exor- 
cismes. les predictions, les prieres, les charmes et les 
amulettes qu'il so fait payer aussi cher quo possible, acliide 
et vend tout ce (jui pent lui rapporter un beiieflco quel- 
conque -. A plus forte raison la classe moyenne et les gens 

1. Klriproth : Dt\srripti07t (ft* Tifhrt: Nouv. jouvn. l. IV. ]>. 
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du pouple se livrent a la speculation avec uiie ardour 
effrenee : mais leur commerce ne res&erable puere au 
ndtro. II n'y a point de boutiques. — ou du moius cellos (que 
I'ou trouve dans les villes soiit tenues par des chiuois ou 
dos maliomdlans des pays frontieres ipie Ton nomme Kat- 
chis — et point de specialites. cliacun aclietant indifferem- 
ment tout ce qu'il espere qiouvoir revendro avec profit. En 
general, tout le petit commerce est aux mains des femmes ’ 
qui. avec aiuant d'habilete que d'activite. colportent ou 
cHaleut dans les rues les marchandises qu'elles out pu se 
procurer. Outre quelques marches etablis a cpoques deter- 
mineos dans les grands centres, ct dont Ic principal est 
celui qui so tient a Ta-tsian-lou pour les echanges avec la 
Chine h toutos les fetes religicuses, tons les pelerinages (pii 
attiront autour des monasieres une certaine altluence 
d'etrangers. sent I'ocasion de foires. grace auxipielles le 
devot tibetain pent fairo ses affaires tout en accomplissant 
une ceuvro picuse. Cost geiidralement a ces assemblees que 
so rendeiu les pasteurs (pti viennent y echanger le beurre. 
les peaux. la laine de lours troupeaux et h'S eiotfes gros- 
sieres tissecs par hairs femnu's contre la fariiie d'orge. le the. 
le tabac. les ustensih's de manage, les outils et les armes 
dont ils ont besoin. 

Ent' particularite curieiisi' du conimena' tibetain. e'est 
(pi il en ei^l rest(‘. aujoui'd hui ciicure. au systijini' ]irimiiif 
des bcliang'(‘s de maiadiandiscs. I'argtuit monnoyb iiu ser- 
vant gin'u’e (pie comnie appoint ou pour h^s transaclions du 
jjeiit commerce ihMhHail. La nnuinaie tib('‘taine ne cdinporti' 
(pie deux types : une piece (rarueiit. du poids (h; 1 10 
d'once cliinois(> el valant S(t e('ntimes d(' noir(‘ in(iiinai(‘, 
([ui porte le nom de rempereiir r(‘gnaiit et raiun'c de son 

1 . Hue ; 1 H, 
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reo’ne. d'un cote en caracteres cliinois et del’autre en tibe- 
tains ‘ ; et une autre piece frappee au recto d’une inscrip- 
tion tibetaine et au verso d'nne couronne ronde coniposee 
de buit flourettes. Cette piece appelee tchan-ha. vaut envi- 
ron 1 franc on 1 fr. 20 de notre monnaie. Fantc de petite 
monnaie divisionnaire. on coupe cette piece en morceaux 
dont la valeur ost determinee par le nomljre des flenrettes 
de la couronne qui y sont contenues. La demi piece se 
nomine tche-ptche. le morceau de 5/8 cho-kan et cclui de 
3 , 8 ka-gaii - . 

Le principe de I'association etant inconnu au Tibet, il en 
resulte que presquo toutes les affaires de gros. qui deman- 
dent des capitaux importants. sont entre les mains des 
economes des monastcres. des negociants chinois et des 
Musulinans. Sur la frontiere de I'est. le commerce d'ex- 
portation et d’importation est tout entier aux Chinois. 
tandis que du cute du Cachemir. du Nepaul et de Sikkbim 
il appartient exclusiveincnt aux 5Iusulmans. Le Tibet 
exporte en Chine de I'argeni on lingots. des draps ci des 
dioffes de laiues, des fourrures. du muse et des planies 
mcdicinales recueillies sur les moniagnes : il en re^mit du 
the en pains on bri(iues. du coton et de la sole, des porce- 
laines. des chevaux et des mubus. A bouest. il exporte sttr- 
tout le muse, le poil de chevre (U b' borax et importe en 
echange des cotonnadi's. des nstmisiles de menage en fer 
battu. du corail, des [(imres pn-cieuses vraies el fausses. 
de I'iudigo ct de menus articles de (piincaillerio ". 

1 p. 211. 
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Histoire. 


1. Histoire aneit'nne. — 2. Histoire inorleine. 


1 . — Histofri-: AxriKNNK. — Si le fait dc ne point avoir 
d'liisloirn ptHiL dtre ttniu pour la prt'uvn du bonheur parfait 
dont a joui unn nation, il no doit pas avoir cxistd sur la 
torro do people plus liouroux quo los Tibetains. Dos temps 
aiioiens ot des notes do lours anoetres ils n'ont oonservd 
auoun souvenir, ni dcrit — ils no connaissaioni pas Ti-ori- 
turo, — ni oral — ils no paraissont pas avoir do traditions 
ni memo pout-dtre do contos populairos indio’ones. Do la 
ohronoloo'io. indme oncoro aujonrd'hui, ils n'ont cure, so 
contentant quand ils romemoront un fait tant soit pen ancion 
do dire : c’dtait il y a longtomps. on bion il y a dix ans. 
vinut ans. cent ans. Lour histoiro .nnciouiK' no coniinenco 
niidre ([u'avec I'introduction du bouddbisnio dtins lour pays, 
ot onooro fautlrait-il avoir la foi robusto. pour aoooptor 
oomino donndos historitpies los Idii'oiidos qui rolatont los 
ro^■nos d'lmo quarant.aino d(‘ prdtondus rois du Tibet, tons 
— bion ontendu — des inoarnatioiis du Rouddha Cakva- 
niouni. 

Il faut arrivor ;ui moinoni ou It' 'fihot outre on oontaot 
avoo la Chino (vors dST do I't'a'i' vuly.airo) jiour trouviu'. 
dans los annalos cliiiioisos. des noiiccs sur ootto nation 
diynes do quohpio ord.anot>, mais onooro tolloinoiil vjin-iics 
qii'il osL (‘vidoiu quo los doux iieuplo.s n'ont fait oonnais- 
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sance que par dessus leurs Irontieres. et ce n'est guere 
que vers 634 que les faits dcviennent un peu precis. A cette 
epoque les historiens chinois placent le regne d’un roi. 
qu'ils nomment Loung-dzan do mome que le fameux Srong- 
tsan Gam-po ‘ des dcritures bouddhiques), fils, on tout au 
moins successeur d'uu certain Loung-tsan-so. prince des 
Khiangs occidentaux. qui aurait tbnde en 630 le roj'aunu! 
du Tibet, ou de T'ou-p'o. apres avoir soumis a son auto- 
rite les tribus jusqu’alors independantes de la rive droite 
du Tsang-po. Loung-dzan, ou pour I’appeler de son vrai 
nom tibetain. Srong-tsan-Gam-po, avcugle par un immense 
orgueil, poussa Toutrecuidance jnsqu'a demander la main 
d’une princesse cbinoisc . fdle du grand empereur Tai- 
tsoung, de la dynaslie des Thang. qui lui fut refusee. 
Furieux de cette injure, il envahit et ravagea la province 
du Sse-teluien. Vaincu et oblige d'implorer la paix. il n’en 
renouvela pas moins sa demande en mariage, et. cette 
Ibis. Tai-tsoung lui accorda la main d'unt' princesse de sa 
famine -. nommee 'Wcn-tching-koung-tclni '. en lui don- 
dant les litres de Gi’ndrr intperiaJ et de Prlnn' dr In lurr 
oricntalr ou Si-hai Srong-tsan-Gam-po. qui le priunier se 
para du titre tie Gi/rlpo |/•Gyal-pl>), passe pour avoir ete 
le premier civilisateur des grossieres peuplades tibetaines. 
qu'il initia aux usagi's, aux scituices et aux arts de la 
Chine Un dt' ses petits neveux. appele jtar les Chinois 
Khi-li-sou-tsan A ('pousa aussi une princt'sst' chiiioise. 


1. .Sron,t;-/4-^.'in .S'yaiii-]io. 

2. Xo soi'ait-ci’ pa< plulul jioiir arn't'M- un vainipiour pour oonsoli'r 
un vaincu (pii' Tai-tsouni,'' consontit a co inaria.vo ! Do tout toiiip< lo< 
Clunoi-s nnl ou I'lialiitudo do tran-.l’orino!- loui-< ddl'aito.i on vu’loii'i‘«. 

d. Di'itii'.o pai' lo.^ hnudilliKlf.; tibi'-lain< lo.; noins do .S'(/rol-/ianv ol 

.S'r/i'ol-ma. 
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nommee Kiii-tching-kouiig-tchii. fille dii roi de Young *. 
A panir du rogue do ce prince (723-7861 jusqu'au com- 
meiiceniont du xin' sidcle. riiistoiro du Tibet n'est (tu'une 
inccssanto succession do lattes contre los Chinois. qui par- 
viennent. on 083. a lui imposor tin tribnt. mais ne pouvent 
ompdclior I'intraitablo esprit d'indepondance des Tibetains 
do saisir totitos los occasions favorables pour tenter de 
secouor un joug odioux. et no presonto d'interbt pour nous 
qu ail point do vuo du devoloppement du bouddhisme ; nous 
la passons done sous silonco. nous resorvant d'y revonir 
avoc quelques details lorsquo nous parlerons de la religion. 
En somme. le seal point important a rotenir e'est que. 
jusqu'au milieu du vn' sibcle. la population du Tibet etait 
divisde en tribus isoldes ot iiulependantes formant autant 
d'etats. et ne fat groupoe on un royaumc do (juelque impor- 
tance que sous le regne de 8rong-tsan-(fampo. 

En 1206. un roi du Tibet, nommd Djanggou. ayant pris 
parti pour los derniors ompereurs do la dynastie vSoung. 
lo terrible conqudrant Gongis-klian onvahit ce pays en 1200 
ot s'on rondit rapidomont maitro. C'est an cours do cotto 
expedition (pio lui apparut. dit-on. la fameuso licorne (pii 
lui barra la route do Tlndo. Son i)OTit-fils. Khoubila'i. traita 
avoc douceur los Tilx'qains ot s'otforca d'adoucir lours 
mii-urs farouchos. soit par })olitiquo dans Ic but do mottro 
nn tonne a Iouin coiitiiiui’llos rf'voltos ([uc los rigueurs 
lies gouvornomonts procblonts n'avaiout fait (pio provo- 
quor. soit, ainsi quo lo piN’toudcnt los Cliinois. par viun''- 
ration ot roconnaissanco pour lo lama P'agspa. on Pas- 
sdpa. qui lui avail predit la victoiro ot ronqiiri' au niomont 
on il commoncait sa cam|);igiio dfa-isivo coniro los doscon- 
dants dogonoros dos Siiuiig. (giol ipio fut lo mobilo (pii lo 

1. D'ai.o- Klnpi-Dili jimr T. IV, p. pis qui ilutinc I'l ci't 
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clirigeat. il est certain que sous son regne les antiques 
haines s'apaiserent. qu'il put reformer Ics abus et reorga- 
niser radrainistration en divisant le pays en provinces et 
districts dont les chefs indigenes ou chinois furent places 
sous la direction supreme de ce meme P'agspa, auquel il 
decerna le titre de Ta-pao-fa-ircuty « Roi do la grande 
et precieuse Loi » avec un pouvoir temporel et spirituel 
si dtcndu que. sauf le nom, on doit peut-etre faire remon- 
ter jus(pi'a lui I'institiition premiere de la magistrature 
supreme dii Dalai'-Laina Les successeurs de Khoubila'i 
continnerent sa politique paternelle et liberate avec un 
egal succes sans doute, car pendant toute la duree de leur 
dynastic, connue sous le nom de Yonen (1200-13411. on- 
n'entendit parler d'aucune insurrection tibetaino. 

2. Histoiuk modeknk. — La meme ligne dc conduilo. 
forme et conciliante a la fois. fut suivie par la dynastic 
des Ming ( rjOS-lOUb qui. pour mieux assurer la iranquillitd 
dll Tibet, combla de favours et de titres les chefs du pays 
et surtout ccux du clergb fpi'elle avait tout interet a gagncr 
atln dc prohter dc son immense influonct^ sur un peuple 
devot et superstiticux a Texces b De plus, speculant sur 
la passion bicn connue dos Tibetains pour le negoce. ello 
Slit alisorber Icur attention par le developpement ([u'elle 
s'etfor^'a de donner an commerce, el. pour acbever do 
s'.'Utaidicr les chefs, ajouter ,aux honneurs et aux fonciions 
(pi'ello lour prodiguait. I'appat des grosses fortunes rapi- 
dement aiapiist's. grace a de fructueux privileges et mono- 
polcs. Aussi I'histoire du Tibet rcstc-t-ello muette pendant 
toute cette periode de prosperitc, ou la paix semble n'avoir 
ele troublee qm; par des ((uerelles intimcs d' ambitions 

l. Di- lueiiH' qut' !•' D.ilni-l.aui.i i‘?l uiio iin-ainutiim U.- Ti;haii-i'e-/.i, 
P'a-<-]ia I'lru’ai nation ilo .Iam-|ia’i ou Maniuon. 

i. Dans in.tintos cu’i'on'laneo<. lo-i Laiiia-i onf donni’' lo sicnal do l.i 
n'-vollc, ou coni nbue pat lours o\horlatioiis a prolonuor la ti"i>lanco. 
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perbuniielles ou de roliii-ioii, et iiisensiblomenl il se trans- 
Ibrme en province chinoise. 

Avoc l apparition, en 1016. de la dynastie Ta-thmig, 
encore anjourd'hiii sur le trono de Chine . la face des 
clioses change, soil 4110 les nouveaux maitres aient en 
la main moins douce (iiie leurs predecesseurs. soil, ce qui 
parait plus probable. <1110 les haines et les ambitions long- 
temps assoupies et cuntenues par line habile diplomatie 
aient fait lirusqueinent explosion a la faveur de la desor- 
ganisation (|ui precede et suit Tagonie d une dynastie. 

Aulant (lu'il est perniis de le supposer d'apres les rares 
documents (gie nous [tossedons sur I'lnstoire politifjue du 
Tibet, il est probable que les Youen et les Ming avaient 
traite ce pays plutot en etat tributaire i|u'en province con- 
(piise et quo la division administrative operee par Khou- 
bilai ne faisail guere quo consacrer sous le iioin de pro- 
vinces rexistence d'anciens royaumes independants et 
sanciionner par une reconnaissance offlcielle le pouvoir 
de leurs rois. souvent contestc. sans dome, par de turbu- 
lants chefs do tribu : de nuime qu'eii les soumettant tons 
il la scule autorite (jui fut alors redoutee et respectf'e. 
colic du chef de la religion, I’ouddha vivant. il instiluait 
un arbitre pour leurs dissensions et un intermediaire econie 
pour les ordres t'manants de la coiir inqteriale. Marco Polo, 
en rdfot. bien plac<‘ pour I'tre exactemeut renseigne. nous 
Itarle des huit royaumes qui conqtoscni le jiays de Tebet, 
coinme s'ils n'avaient aucun lieu eiiire enx. 11 est done 
il p)Hi pri's certain i[u'il exisiait au Tiliet non un. mais 
plusieurs rois ('on chefs imporlanis . sans (hnite se jalou- 
sant el presque coiitiiiuellemenl en guerre entre eux. alin 
de se dominer run Taiure. el avec le pontife. doiit ils 
devaient supporter impaliemment la suprihnaiie ei jicut- 
('■tre les emph'tenicnts daim le^ questions puremeiit teiiqio- 
relh's. Pe 1 un de ces cIidcs d’.ambitions et (rinti'rets jaillit 
im beau jour I'etincelle qui ralliuna la guerre avec la Chine. 
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Uepuis la mort du ret'orraaleur Tsoiifr-khapa, — I'uiulateur 
du systeme religieux connu sous le nom de Lamai'sme. dont 
Je successeur Dgedoun-xgroub prit le premier le titre de 
i?gyal-ba-Rinpotche, ou Dalai-Lania, — jusqii’eu 1640. les 
Dalai-Lama pai’aissent avoir liabite de preference les mo- 
uasteres de Galdan Dgal-Zdaii, et Tachilhounpo (L’kra-chis- 
Ihoun-po) et ctre restes en asscz bonne intelligence avec 
les chefs du pays, malgre I’appui que certains d'entre eux 
pretaient a la secte dissidente des Lamas rouges *. Mais, 
vers Tepoquc que nous vonons d’indiquer, le cinquieme 
Dalai-lama, Ngavang’ Lobzang (Xga</-rfbang-Z^lo-bzang-rgya- 
//tts'o). qui trausporta delinitivement le siege de lapapaute 
bouddhiqtie a Lhasa dans le palais-monastero de Potala, 
se prit de querelle avec un roi du Tibet oriental, nomme 
Tsang-ba-rgyal-bo-karma-dandjong-wang-po y pour dcs 
motifs que nous igiiorons. mais auxquels — etant domic 
le caractere du pontife — I’intolerauce et I'ambition no 
devaient pas etre etrangeres. Ce prince, que les ccritures 
lamaiques representeut naturellemeni comme un iinpie et 
un cnnemi de la religion, prit aussiiot les armes et marcha 
sur Lhasa. Dans sa detresse, Ngavang Lobzang appcla a 
sou secours Goutchi- khan, chef des tribus de Mongols 
Kochols habitant la region du lac Koukounoor. qui vain- 
(juit reiivahisseur, s'cmpara de ses etats et peut-etre meme 
d’une grande partie du reste du Tibeli ou il semlile avoir 
regne comme vassal du Dalai-lama k 
Si cette intervention des Mongols servit les interets <4 
la vengeance du Dalai-lama, cllc cut pour le pays le ter- 
rible nisultat d’ouvrir I'ere do sanglantes guerres civiles 

1. Lt'' D.ilai-Laiiia soni li>s rln-U ili- l.i -ii'cti’ iiiun.'. 

i. Sclihiiriut wall DomhDiisiur mi Tilift ; Aniiiili's ih.i ^Iiisrr di'inii’f, 

I. [11, |i. ',U lui iloiiiii' la tili'c lie roi ilu Tibet at la fait la'iilar a Diaaitahi. 

Cl. Klapioth : Drscription du Tuhrt: Xouc. juur. uiiut., 1. IV. (j. a'.*. — 
Salon la-, ii'-cils laui.iiquas, Tsana-p.a aui’ail lait Uoii ala lout la Tibet au 
Dal.u-laiiia Sclilae ml w ail ; Annuh-i du 3/i',st'a Guinicl. 1, 111. ]>. '.U'. 
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qui justiflerciit uu pen plus tard rinterveiitioa dcs Chinois 
et la perte de sou independaiice. 

Npavaup'-Lobzanp; etant mort. lo successeur de Goutchi- 
klian commc roi dii Tibet. Tsowaiip Arabdan. dissimula 
poudaiit seize ans la vacance dii trune pontifleal atln 
de regner satis partage: mais uii autre prince mongol. 
Lhazang-khan. entreprit de veugor cette violation del'ordrc 
etabli. vainquit riisurpatenr et. avec I'appui on tout au 
moins I'approbation de remperettr Kang-lii. tit proceder a 
rcleetion d'un nouveau Dala'i-lama. Cette victoire dii parti 
devoue aux Chinois ainena bientdt apres I'invasion dc la 
province d'Oii par les hordes des Tzoungars. hostiles a 
rinflucucc cliinoise. (itii. commandees par Tscovang Arab- 
dan et sous le pretextc dc retablir la religion dans ses 
anciennes formes, prirent d'assaut et pillerent Lhasa en 
1717. et (h'qioserent le Dalai'-lama recemment intronise. 
A cette iiouvelle, rempermtr Kang-Li tit franchir la fron- 
tiere dii Tiliet a une puissante armee de Mandclioux et de 
Mongols. Les rebelles Tibetains furent vaiiicus ai»res une 
vailkinie resistance. I'ordre retabli. et le sixienn; Dalai'- 
lama. proclame par ordre imperial, fui replace stir le troiie 
pontilical. Ces eveiiements sepassaieni en 17‘2;). et de cette 
epoque datent la reconnaissance olliciellc dii pouvoir tem- 
porel des papes bouddhistes et la mainmise de la Chine 
sur le Dala'i-lama. 

Pour assurer les riAultat^ de cetti- conqiiete. le guiiver- 
nement tdiinois disiril)ua ;uix chefs tilnhains. qui avaieiit 
servi sa cause, des titres pompeux. en tiyant soin ih; les 
accompagner d(‘ solides prebendes. L'un d'eux. noimiK' 
P'olona'i tP’odha-nas-/isod-nam.s-.Niobs-/'L;Tas . ayant par 
la suite remportf' plusieurs avanttiges' sur les rebelles. ful 
menie promu a la (lignite d(' ju'ince ehinois de seeonde 
(dasse et charg(‘. tivee le titiM- de riji. dii getivernernent 
IJolitiipie du 'libel. A sa mort. son liD, (lyotirmeil Namgxal. 
hi'fitti de sa eliarge: mais. ii'op ambitieiix [tour accepifu' 
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la nit(‘ll(‘ cliiiioisc, il lavait do nouvoaii, eii IT.aO, rfHoiidanl 
do la i'('vnltt'. Ce flit pour los riiinois I'occasioii (I’liiio iioii- 
voll(' intorvi'iitioii. Fail prisoniiior, Fiyoiirinod Xamp,yal out 
la tdt(‘ tranolu‘ 0 , ot lo pouvoir royal ful ddriiiitivoineiit aholi 
au Tibet, on dii inoiiis traiisporle avoo loiitos sos pn-ro- 
”alivos sur la idto du Dalai'-iaiua. aui|Uol lo gouveriuunoiit 
oliiiiois iiuposa, coiiiuie assistants, auxiliairos ot survidl- 
laiits. un vice-roi portaiit lo lilro oliiiiois d(' Fou kouo koung 
'Oil niongol XniiioJi/iiiit . ((uatro iniiiisiros appolds Knln//s (T 
la liidraroliio aduiiuistrativc' (pu* nous avous duuuu'-rdo plus 
haul Pour [)lus do sdouritd. tons los aotos du gnuvoriio- 
moiit do Lhasa soiit oucoro siirvoillds ]»ar ihuix ainhas- 
sadours tduuois, ou h'gats, ai)poh'‘s Kiu-tcha'i. A partir do 
oo luouioiit. ITol. los Chiiiois rogiKuit on inaitros au Tibet 
ot la paix iutf'rii.'uro ii'ost [iliis troulil<‘(.‘ (pie par (piehpies 
rebellious looale's ti')t rd[>riine<;‘S. 

II est a roiuarifiier (pie c est a partir d(' cetto (‘poqiie quo 
lo Tibet flit h'rme aux etraugers ot particulienuueut aux 
Europi'ons : la responsaliilite do cette inesuro doit doiio 
reinoiitor tout oiitiio'e an gouvernomeiu chiiiois. Do cetto 
campagiio date o\galomeiit Tannoxion do phisiours provinces 
tibi'lainos. ot non los moins richo.s. au torritoiro idiiiiois. 
iiotaiiiniont tout(' la itartio du Khaius sitiUM' a Tost du 
Yaiig-tsi'd^iaug reuiiif au Ssi'-tclioiiou ot cidlo ooinpriso dans 
la hoiudi' du Iloaiig-ho rfaiuio ;ui Ixau-sou. 

I II aulrc tail histoiFpio. uoii sails v.alour. iuari[Uo aussi 
la inainiiiiso do la Chiiu' sur lo Tibet : il est do ri'g’.o 
foiidanioiitalo quo. lors d(‘ la iiiort du Dalai-lauia ou du 
PaiiL(diou l!in[)ot(dii'‘. los joiiiios cufanls i[ui doivoni sue- 
cf'd(‘r a cos hauls digiiitairos soul choisis on touto libortt' 
par lo coiisoil dos Kluiiupos '.cardiuaux a souls Jugos coiuju'- 
toiits jiour roconiiaitro si los c.aiididats sout rihdloiiioiit dos 
incarnalious di‘ 1 esprit diviii ipii iloit st^ porpi’diior on oux. 


k* 
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Jusqu’on ITO'.:! ces elections fiirent faites sans auciine 
immixtion du gouvernement chinois; inais a partir de cette 
date, la cour de Pekin, p('-netree de riinportance religiense 
et politique de ces grands personnages, a pris soin de ne 
laisser proinonvoir a cette dignite qtie les tils de personnages 
(lent la loyaute et la tidelite etaient an desstis de tout 
sotipfon, et. de plus, de ne permettre leur intronisation 
qu’apres qu'ils sont pourvtis d'nn dipldme en due tbrmc 
delivre par lc‘ tribunal des rites el signe de rempereur; ce 
qui en fait lout siinpleinent des fonctionnaires chinois. 

Pendant toute la periode que nous venons d’exposer, il 
seinble (pte le Tibet n’ait jamais eii inaille a partir qti’avoc 
la Chine. Cette thauiuialite j»arait fort iinprobal>le, et le 
silence garde sur les dCineles du pays de Hod avee ses 
autres voisins dtut lenir. sans doute. a Tabsence de docu- 
ments hisioriques tibeiains et a ce que les hisloriens chinois 
ont ignord les fails (pii s’accomplissaieiit loin de lour fron- 
tiere, ou les out teiius coinme de trop minime importance 
pour les consigner dans leurs Annales. tant quo le Tibet a 
joui de quehiue independance. 

Cependant nous savons (pi'en 1772, le Raja du Boutan, 
pretendant avoir des droits sur le district de Koutch-Behar, 
voisin du Btaigalo. s’empara sans autre forme de proces 
du territoire qu'il convoitail. Fort malmene par les Anglais 
qui convoitaiont egaleinent ce morceau de terre, le Raja 
appela a son aide son suzerain, le Hal, aid, - 11104 , appel ([tii 
amena une intervention diplomaiiiiiie. fort eourtoise du 
reste, du gouvernement tibdtain qui recoiiniil les torts de 
son vassal et obtint la paix. C’est ;'i la suite de ces lu'gocia- 
tions que fiirinit tentees les deux ainbassades dt* Bogle, 
en 17id, et de Turiu'r, (‘U 17SH. nuiie', deux restid's du reste 
stins ri‘siilt;its a cause des obstacles accumuh's jiar la 
diploniatie chinoise. 

Fai 171)1. h's Cdiorkhas du Nfqud inns par le desir du 
pillage eU\ahl>selit le Boll I all el le '1 s.'iuu e| s as aiiceul , chas- 
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s.int dt'vant ('iix les ai-mdcs tilxMaiiies commo un troupcau 
(le innutoiis. jiisqn’a Tachilliounpo qii’ils prennent et i)ill(‘ut. 
Puis. avisL'S do rapproohc d’uiic anndo cliiaoiso do .socoiirs. 
ils so retiroiit avoo lour riohe butiii dans lours montapiies, 
(III los Chiiiois no tardont j)as a los poursuivro ot a lour 
iin[i()Sor comme condition do paix la rooonnaissanoo do la 
suzorainotd do la Chino ot lo paieinent d’un Iribut annuel. 

Ell 1S;!4, o’ost sur sa frontioro occidontalo ipie lo Tibet 
ost attaqiid. Goulab-Sinnli, roi du Caolioinir. onvaliit victo- 
rioiiscmoiit la province do Ladak. ou Petit Tibet, ets'avanco 
indnio jusipi’aii ccour du Npari. L’arri vdo, tardive, comme 
toiijdurs. d'uno armi'‘0 cliinoise considi'-raldo. Ibrpa lo con- 
qiu'rant a riMroprador; il siit copondant maintonir sos 
positions dans rilinialaya ot consorvor lo Ladak, dont la 
possession lui I'ut roconntio jiar los trait('‘s do isq-i ot iSob. 

A pen pros a la mdmo ••poinio, Isri-t-ls.-Ti. la nuerre 
delatait dc nouveau avee le Nopal ot ciMto I'ois a I'avan- 
tao'o do CO tlornior, qui a son tour inqtosait un triluit an 
Tibet (‘t so faisait accorder cortains avantapos commor- 
ciaux, entres aiitros lo droit d’avoir ii Lhasa un apont com- 
inorcial ndpalais. 

A poll pros eii mdmo temps, h's Anu,lais, de leur cote, 
s'omparaioiit do la [ninoipaut<'> do Sikkim, di'pondanoo du 
Tiboi, et. I'll ISO.'), do la partio du Poulan apiioldo Doiiar. 

Tandis quo cos ('Vi'iiomonls s'accoinplissaiont aux t'ron- 
lidi'os. (Tautros iiini nniins pravos so passaiont aTinti'riour ; 
on 1S44, la oharp’o do .Nomokhan, on vicc-roi, iTait (iccupdo 
par un hoinnio tri's liabih' ot ires ambitioux, jouissant d’nne 
yrando pupulariti'. mdmo parmi los lamas, on raison do sos 
libi'raliti's. Aiissitdt an pouvoir. il avail [iris sous sa pruloc- 
tiou los lamas du inonastdro do Si'-ra. ITiii dos plus iinpor- 
tants do Lhasa, qui on rotoiir lui dtaiont complotomont 
ddvoiii's. Sur cos ontrol'aitos lo DalaV-Lama I'lant inort, le 
.N'luuokhan Cut invosii do la rd'ii'onco pendant la minorite do 
son siiccessour: inais biontiu tipri's renrani pi'ril. I'traugld, 



148 


noD-YuLT. o[' Tiniri' 


(lit-un: uii second ei un troisiemo eiirenr rapidemont lo 
iiieine sort: I'lin I’lU l‘(•rase par la chute du plafond de sa 
cliainhro, I'antre cinpoisoninh Coniine on veiiait depourvidr 
a la vacancf du siene pour la (piatrienie fois, le siiperiour 
dll nionastere d(‘ ( laldan nionrut aussi suldteinent. Ces inorts 
suhites hi rapprocliros parurent suspecies aux ininistres (pii 
les dihionct'ri'nt an n'ouvernenient chinois. et a la suite 
d une eniiuete inenee par rainhassadeiir de Chine, le 
Xomokhan I'ut arreie. Mais alors une terrilde enieule 
• 'data. La funle des i)ariisans du Xomokhan. it la tete 
desijucds s'etaient mis les lamas de St-ra vemis en armes ii 
Lhasa, se rua sur la prison jiour dedivrer le prisonnier et 
sur le palais du nuuvernemeni pour s’cmjiarer de ramhas- 
sadeurpui jiut fuir hmireusenient. L’arrivee d'une imporiante 
force chinoise mil fin a reimnue et le Xomokhan, ipii avail 
peiit-etre maiiipn!' de couraii'o el de ih'cisioii an moment oii 
ses partisans I'laienl les inaitros de la siluation, fut eiivoye 
en exil dans la Mamhdiourie. 

Maisle hranleihaiidoiuie. Lt‘sirouhh>s ej les insurrections 
so siiccederent presipie sans inieri'uplion. les lamas eiix- 
nieuies donnaiit ri-xeinjde ihi (h’sordre ]iar leiirs (pierelh's 
ot leurs liutes ii mains arinees de seclea seele eide monas- 
tere ii monastfTe. rt de la ivlMdlioii par leurs fnhpienis 
refus de ]iayer h's taxes imjiosf'es par le pouvernemeiit 
chinois. On :i pii \ oir lies convents — iids, ]iar exemple. les 
huna.series de Tidionn-tien et de Hoiin-poii ' — pott'-ser la 
ri’sistatice jusipi'ii si' lais>i‘r assii'cer et [irendre d'ahsaitt ; 
on a vit en iSlih le viee-roi de Lhasa prendre la I'uile devatil 
une I'mi'Ute do la po]iul;ico menee jiar les lamas, et tout h;is 
on murmttre ipto le Dah'ii-lama aiiproiive ei eneourane ees 
aeies. II esf vrai ipie. renlfi' ii LhaNa a|iri's la mort dtt 
lirinci[)al tneneur. tin lama iiomnii' I'i'lehi. le Xomokhan 
pour ineiire lln ii tine noiiielle riXolie des oraiid'' monas- 

I I . 1 1 1 i 1 1 1 ' Ml' I'm 1 1 ♦ , ! lilt 
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teres, fit traiieher la teto de tons los superieurs ‘ : mais 
cct aeto do vipueur, qu'oii ])out (|iialifier d’exccssive, n'a 
jias amdJiore la situation. La rinduro est pres de so faire 
outre le pouvoirtemporel et le spiritiiel; desoiirdes rumours 
eireuleiit dans la po[iulatiou et parini le elerp'o relatives a 
nil contlit pres d'eelater outre le Dalai-lama et sou compf'- 
titeur le Paiiteheii Ivinpotclu*; on n'-panil mysterieusement 
le l)ruii (pie le Dalai'-lam.a on est a sa derniere incarnation 
et (pie le Pantclien Kinpoieln'' no reiiaitra plus an Tibet, 
mais dans la iMonyolie, d'oti il reviendra a la line (Time m'oi- 
sade de terveius liouddliistes exinilser Tenvahisseiir cliinois 
et ivtablir la religion dans sa ptireit* primilivm (pii sail si 
les graves eveumnenis (pii s'aceomplisstmt en ce moment 
en f'hine iTauront pas, plus promptement (pi'on ne pent b' 
prevdir. lour la'qK'i'cussion an Tibet, at si la Nation Ermite 
n’est pas a la veille d\)tivrir attx Enrdp(-ens ses pones 
si longtemps closes par la traditii.umelle jalousie dit Ct'deste 
Empine Le premier pas »‘si fait p<ir I'envoi .a Saint-Pelors- 
boui'g d'uiit' ambassade oiliciidle. faisant suite mix deux 
missions sti('cessiv('s du Tsanit Klianjio, Agi.iuan-Durdje. 
La ii'cente exp(''dilion anglaise, qtti a force les portes di' 
Lhasa, en mar(|ue le second. 


1 I >>' s_n(l| I) ' : j» jr.l 
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La Religion. 

1. Ilnn, i'i'lii;ion iiumitivf di-' Tilidi.'im-. — Iiiri'..HUii'U'>n da Boudillii^mi' 
ail Tdi'd. — H. Li' Lii,iiiii^ini\ Soi-l.w ImuddliKiU'.'' t ilii'tn iiii''. — 1. 
Kid'U'iue do T'ony-Klialia, 


1. I.F. Bon. uf.ligion nuMiTivK i)i-> Tibktains. — 
qu'on apii.s’en reiulre oompto par les cliapitres pi’LA'odt'nt-;. 
iiitoret gc'Oiiraplurpie ot commercial ;i part. Ic Tibet tie 
im'd’iterait pas plus noire attention qne n’importe qiiellt' 
autre region a demi civilis<‘e. si ce n’etait la situation reli- 
gieuse toute particulieri' que b,' Bouddhisme a faite a ce 
pays ea s’y im[ilanlaiit, comme j.adis le (.’liristianismo a 
Home, et eii en faisant le siog-e d’uiii’ ihi'ocratie absoliu'. 
sans autre exemple dans ](> mondm personniliiM' dans le 
Balai'-Lama (pii dtcnd If r.iyomifmcm df sim antnritt' di\ inc 
sur une p.artio do l,i Cliino occideiitaI(>. siir la M(digolio, 
snr los Bonriatos do Silua'ic ct. jiisipio d.-ins la Hussii-. sur 
los Kirgluses <'1 uiio [tarlie dos Cosaqiios dii Bon. 

ropendant. Iden que roligion domiiianto ot eii [iloine [)os- 
sion do !a puissanco temi)orell(' aussi Iden ([tio spirilindlo. 
le Bouddhisnu' ne regin* p.as seal ;ui 'I'iliot. Be nos jours 
encore une antique eroyance indigono. bien dechiio a 1;i 
verito, appob'c Hm) ' ou Hoii pti 'sooie Bon . vit n'lto a eoio 

1. Ct' iiB'i tl'tii I I't'ini. I.ihli" Mi-'ii'ii 

till 'rill Crt. I', ‘-’i'i . I'll r.>)t. il .ijM-'-' (’liJiitha Uj" .I'HU mbI "I tlif I'uti- 

tllii'-I 'rfM' i. i\ (■[ Im'Ibi. iM'.i, 
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avi'c !ui ajirt'.s avoii’ lon^tniips. et souveiit avrc siicces. 
lutto pour la suprematie relipieu.se et politique. 

II e''t I lieu dirtieile, pour ne pa.s dire iinpo.ssilde, de se 
reiidre eoiupte. lueine d'une faeon tries approximative, do 
ce qu'tdaii dans le prineipc cette religion lion ; ear .sos livres 
sent rtdativcment moderiie.s, imiie.s de eetix des bouddliis- 
les auxquols ils out emiirunte leur nietapliy.-'iipie et a pen 
pri's toute leur doetriiie, td les seuls renseignemenl.s 
aiicieiis quo uoim possedoiis ^out eeux tbreeinent suspects, 
des ouvrages bouddliiques traitant de retablissenient de 
leur religion an Tibet et des luties (pi’elle eut a soutenir 
avec le 1)011. Tons les auteurs euruj^eens. qni out eerit sur 
cette question, s'accordeiu a dire ijiie ce devail etre un 
r/iii/iKinis/tn' grossier, c’est-a-dire une adoration animistc 
et tVdicliiste a la fois des I'orces de la nature et d’es[irits 
boas on inauvais. mais plutbt inauvais. on. encore mieux 
peui-etrc. [louvant etre alternativenieiu bienveillants ou 
lualfaisants. causaut on enipechani les calamittis et les 
luaux de toutes sortes. selon qu'ilssDut satisl’aits ou mdcon- 
tents dll cube qu'onleur rend an nioyen de prii'res, d'incan- , 
tations, de sacrilices de victimes e| de danscs ; I'onne reli- 
gieusii asse/ siniibiabic. dii-on. au Taoi'.ine vulgaii’e iles 
('hiiu')is ft aux ci'i:)yances dr qiiidques piuipbules de la 
Mmigidie et de la Sibciie. l,c> lloujies l■ux-nu‘nles [ireten- 
denr tanti'it qiie leur relipinn .•>( rerigim’ du Taiiisuie. — (die 
aurait (■t(> pornT cii Cliiii)* pai' leur projdi('U(' ('eiirab-Mibo. 
sous le ri'giie (run empereur iiomnu'* Koung-iseu ' . — tan- 
tot (|U'(dle ell (b'coule. 

Meiiie dans sa foriue aclmdle la ndigien des lionpos nous 
e.>l ires iusullisanmieiii conmii'. par la raison (pi’ainuin 
I'iuropeeii n a (Mic‘)rc jiii I’ldudier sur place, m (pic bieii pen 
de ses Hires out etc Iraduils Jus(p| a present, bes sellles 
dollllees uil [lell |)rec|scs (p|c noUS possciH lUs S( Ult dues ell 
grande [larlie aux obseri aiions ci aux traductions dit Pandit 
iiidieii Saral ( liaiidra Pas. e.xplorateur an sei’vice du gou- 
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vernement anglais, qiii a reussi a penetrer ct meme sejour- 
ner a trois reprises dans la cite sainte do Lhasa. 

IJ aprfes la tradition des Bonpos. lour religion aurait subi 
au cours des siccles trois phases do modilieations appelees 
Johi-Bon, Kijar-Bvti et Gijoirr-Bo/i ; cette derniere, con- 
temporaine du roi Thisrong Detsan on dv son petit-fils 
Langdarma. aiirait eii pour caractere principal Fadoplion 
d'nn certain nnmhre d’idees et de pratiques hondhiques '. 
Elle parait anssi avoir einprnnte directement qnelqnes-iins 
de ses elements a la [ihilosophie indienne et a la doctrine 
tantriqiie de la Cakti. 

Les Bonpos reconnaissent rexistence d'nn dien supreme, 
KotoUoi'-b^nngpo (correspomhint, a ce qn'il semble, an 
Brahma, ante universelle des Bralimanes. et a I’Adi- 
Bouddha des houdhistesi eternel et immateriel. essence, 
origine et cause de toutes chosos, createnr selon les tins, 
d'apres les autres simplement spectateur (rune creation 
spontanee issue du vide efenud ’ sous forme d'uno gelee 
blanche, qui se transforma en un o.mf d’oii sortirent runi- 
vers et tons les etresanimes. (.Juand on lui attril»ne la fonc- 
tion do createnr, on lui adjoint une epouse on Yo»ie littf'- 
ralement « mere »), representant son energio active, avec 
qui il engendre les dietix, les hommes et tons les etres. Au- 
dessous de lui viennent ensuite le (’irand Ksiu’it dti chaos. 
Kgoii/ig, sous la forme d'nn aigle bleu, dix-hiiit grands dietix 
et deesses, suixante-di.x mille dieux seeondtiires, d'innom- 
brables geiiies m une vinglaiin' de saints prineipaux, lotis 
ardents a hitter au profit des homines coiitre les dfmions. 

Mais le personnage le plus important du pantheon Bon. 
plus adorf' peut-etre (pie Kountou-bzangpo lui-nn'nne, esi 
le pro[»h('t(' t'enr<ih-Md)n. tenti pour uiic incarnation du 
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iJiiudillia (';'ikyam()iuii. doiu sa liio^nqdiio faimloiisc rrpm- 
duit pros(jU(:' litteralciiiciit la Id^'cnde. Do race myala. ills da 
l!pyal-HoiithiHl-dkar ol do P'yirp’yal-brodma. ( 'oiii'ali-Mibo 
naipiit la S" jriur lunaire du preiniar inois du priiibaiips. au 
auiKdiar du solail. A Ml aiis. rassasid de los plaisirs du 
uioiida. il aliaiTdoiuia sos trois cant trenta-six t'ainmas doiit 
I'uua atait la propra lilla da ramparaur da China Kuuiiir- 
tsau , ai amhra^sa la vie raliaricii-^a sc livraut aux mortili- 
aations las plus ripouraiisas jusipi’a ae (pi'il am acquis par 
la IViraa da sas au''t<“riu‘s <-t da sa uiaditalioii la sciaiica 
inapique el la poiivuir da I'aira das iniraclas. Puis, apras 
avoir praclit* juscpi’a 92 aiis la religion lion, a laqualle il 
ranivartit douza rnyauma.s sans coinpiarla Tibet at la China, 
le jour da la plainc Inna du douziaina niois '. .sun t'orps sa 
ahaug'‘\a an una inasso hiinineusa ay.-int la forma da la lattra 
tibetaiiia A. at il disparut sans ]ais.sar aucuna trace. ( »a 
assure capaiidant qii’il sa r<'incarna plus card an China dans 
la parsriiiiii' du philosoplu' Taia-Tsi'U. la patron du Tauisina h 
La tradition .attribiia a Caiirab-Mibo rinvaiilion da In 
prial'a luystiqlla c (h)' ! hki-I », (pii 
ramplaca (diaz las Hoiipo riiivoc.iiion " (tml M.ani jiadnu' 
hoiun ! '• das bouddlii''ias at d<uil lav huil s\llabas ra[U'f'- 
vi'iitani. dit-on. KoiiuKiu Pzangpo. ,sa Cakii oii priuci[)a 
fallliniu f'tarnal. lev dialix. las gihiias. Ics lionuiiav. lev 
.‘iiuiiia u X . las damoiis a I I’au I' 'I' '. .aiiisi i j ua da la dan sa sacra a 
ditailii " ibhiioii 111, •Ilia '■ lulrc-dkiir . das dillarani"s sortas 
da cliajialats aorrasiiolldalU allX dam'i'S ilo |a nH'dltatioli, 
das oll'r;uidas da boissons alafiolii |Uas jioiir projiitiar las 
asprits. m da prasipia tons las riles IMa-ro|lia Ml Iqllas I'alalifs 
;ui\ lilUi'radli's. ;iux axoraisnias |,| aux IU0\aiis da aoujurar 
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Ips Pll'pts tips mauvais presa.u'os PpiiJant sa lonp'iio car- 
riert' rpliu'ipuse. il fUl pour sPi'vilPiir el execiUein’ de 
VDltiiite-i im (lemon a npuC t(''ies, mnmiie Youndiipa. (pi'il 
avail vaiacu par ses ('xoffisines el cmvei’li par sou 
(iloquoiico. 

L'es pratitpios. dont on altribiic rensei^-neinent a ('(nirab- 
iMiho, conslitaonl a pen pres tout ec (lUt' nous eonnaissniis 
dll eiille aetiiel ties Reiipo (jiii, an diiv des Lamas, out do 
plus emprunt(‘ um^ parti<' tin ritmd mysti([ue et nia,i.;'i(iuo 
dll Ixuuldliisme lamadpii'. Elam doune le earactina' ani- 
miste ct (LnuomdatriipK' do Lmr r('lipion. ce eiiltt' doil iuro 
assp/, semldalde ii eeliii ties eliamanes mmigtils el silii'ripiis. 
dans lotiuel. nous le savoiis, les daiises dranu's saeres 
miiiK's . les ort'ramlos, rabsorpiion de li(iueurs euivraules 
el les saerillees d'aiiimaux. surtout iL' moiUens, joiieut un 
I'l'ile e( msidtu'al lie ; on immcdc tl(:'S oisoaux aux esprits ties 
morts ei des ponies aux (b'mnms. 

Comme eelui de loules les religions animisles. ic preire 
Ijoiqio esi avaiu loui un soreier. 11 a pour principalos 
t'ouciious d(' propilier par ses priert's t'l ses saerilka's les 
gdiiies ei les tliunoiis volontiers Idenveillaiits, de meiire mi 
t'uilo on do I'airi' perir par ses exorcisuies eeiix tli' qui la 
imadiaueolt' cause ions les maux dont soutTre rimmaniliL 
orages di'vastaieurs. inomlatioiis, sdsdieresse. famine, 
(qiidi'miii's, maladies, aeeidmits et im'une les inille peliles 
misi'i’es de la \ ie (pinlidieum' ; asindogue. il lit dans le eiid 
et dress(> les horoscopes d(‘ naissaiua', do mariage. tie mort 
(car on lieut a comiallro le sort posihume dt's Cures clim's;, 
et ensiugno les mourns do conJur<‘r et de faire tournm' ii 
hieii les pri'sages timesles; devin, il n'-u'de les secia'is th' 
l aveuir, fait troiiver les lia'sors cachi's el (hmouvrir h's 
vohairs jiar 1 exameii de 1 oinoplate de moiilou. par les 
carles, les ill's, le vol lies oisi'aux. eii ouvrani an liasard 

I Cliaihlia IVi- : 1 '‘/•''/e// //</* . 
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iin livi’f sacri' ; in<‘il(‘riii. il soii^nc los maladies d(\s Iiommos 
et dt‘s l)esiianx [lar dos simidfs d(' lui coiinus m lo plus 
souvcnt par des charmes et des inranlations mapi(jucs, 
jinieeilt’ tmu iiidiipm puis(jiie la maladic I'st ro'uvro d'lm 
ddiiKui; eulln. ddtmitmir dc la scieiice sacree (‘l iirolaiie. 
c'ost lui (pii oiiseip'iio mix l■ldallls des laiqiu's les ('(uiuais- 
sancfs iiidispeiisablos : im pen do looturo, dd'oriuiro ot de 
calcul. surtout los prdcopti's do la rolip,ioii. 

Los relip'ioiix Bonpos paraissoiU so preparor a lour sacor- 
dooe par (pudipios iiraiii|uos asedtiquos. par rduule dos 
livros saords. do la map:io ot do la sorcollorio. ot so sou- 
mettro a ceriaiuos roglos do disi-ijdiuo inonaoalo. ontro 
autros lo cdliliat, liiou qu’il lu* ''Omblo jias (luc' co soil unc' 
(diliiratioii altsolim. Lour inoralo osi, dit-mi. tort ndaohde 
ot lour conduito rioii luoiiis (proxouqdairo. 11s vi\'oiU n'liiiis, 
qiiebpiotois li'os iiuiiibroux. dans dos immaslt'ros. ajipolds 
llou-liim'. Sduvoiit I'orl riolios. sous la dirooiioii d’lin sui»t'‘- 
riour dlu par la communautd. soiilo liiiu’aroliii" ipi'ils reoon- 
iiaissiMit. Oil dit ci'peiidaiu quo ooriains siipidaoui's do 
grands moiiastdres sont dos iiiraruations porpiduollos <a 
riiiiiiation dos Lamas iiioariu's. do q’oiirab-Miho ot d'autros 
dimix. II oxisto aussi dos mouasti'ros do rolig'iousos, ijiii 
soiit uommdos Ikm-iuns. 

Kii oo ([id ooiiooiaio la morale, rosolialologio ot la mdta- 
jiliysiipio. la roliirioii lion sail dos dootriiios a [imi do olioso 
[U’t's idoiiti([Uos a cellos dii lioudbisiiio. sauf (pi'ollo ost 
moiiis striolo sur robsorvalioii dii [irtbaqpo do \' Alumcti ^ ou 
[irt’sorvaiiou do la vie do tons los dtros aiiiim's. liu r(‘sto, 
an dire dos Lamas, sos li\ros no soul ([iio dos jdagiats, dos 
coiilrolm'oiis alt'da'os dos ('‘crilius-s bouddbiijiios. Lib* los 
a memo imiU'os jus(|u a s altribuor. ;'i olio aussi, im sxnoib* 
oil ooiioiio, tomi dans los jxroiios do Sangba’i lloiip'ornr, an 
jiays do Mangk'ar. au([Uol assistoi'oiii dos sages o| dos I'oli- 
gioiix \oims do riiido. di‘ la I’or^o ol do la fbmo |iour o()l- 
laboror a\oo los lloiijios libi'iains a la ri'daclioii dos 
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84,000 (jonios (traites, en saiiscdt Sutra ou peut-etre -iga- 
'jiia] (jLiL constitueul leur canuii. appele Sung-ngag-chong- 
thad-ngihod-ggcuH *. 

Les Boiipos, ou du moins certains d’entre eux. admetteiit 
le dopme indien de la transmigration des ames, ou metem- 
psycose, mais en le rostreignant. a ee ipi'il semble. aux 
homines (pii, aveug'les par Yacht gu lipiioraiiee'i, u’ont pas 
su percevoir la vdrite eteriiella du Bon-Koa. ^vacuitf'L irrea- 
lite, vanite, mutahilite des ehoses du momle eompusees 
d'elemeiits divers et par eela uieme perissahles) et demeu- 
rent assujeiis a la loi <lu Karaia ou conseipience des 
actes, taudis (pie les sages, degages des liens terrestres et 
eelairiis par la lumiere I'-elatante du Bon-Kou ^analogue a 
laUodhi', void s'ahsorbcr et se I'omlre pour r(ileruite dans 
la pure essence de Can. immutaliilite spirituelle, t'aiti' de 
lumiere et de science absolues, ipii eonstitue la nature du 
corps subtil do rKtrc supixmie Kountou-Bzangpo b Deux 
voies paralhdes et ins(-parables condiiisent a eet etal 
d'alistraetion ou d’absolu, Imt supreme des Bonpo, le 
Darrana (^volonte active et peut-etre I'acte) et le (rOm 
(nu'ditaiioni. Ce dernier. — vraisemblalilement imite du 
Dligdna des Itoudhisles, bieii (pi’il ne eomporte que trois 
degres, denomnn^s T/ioan-gmi) , Xaag-goni et Lang-goni^ 
au lieu de (piatre, — est le seul verital dement etlioace, 
(pii)i(pi'il semlde devoir etre aceomiiagmi ou precede 
du Uar(;aua. Nuus empruntons a M. Sarat Chaudra Das 
rexpos(‘, assez obscur, de ees trois phases de la medi- 
tation : (( Le Thnau-gnia, est pratiipie [lar un lldele initie 
par un guiih' s^iiriiind, c'est-a-dire un Lama, en eomptant 
les grains du chatielet et en ehautant les verlus du Bonkou. 
Dans le premier degre ih'Com, res[»rit ne doit pas s’absor- 

i. Siir.ct ('li.-milra l)a-i, (it tlK’ A-iatic -(H-icty ot Bi-nit.il, ISSl, 

p. 910, 

9. Sarat Chaiiilia lla~, 1. c. 
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lior stir I'olijfl purticiilirr il(' la int'diialimi. Daii^; lo 
iiKiVL'ii. il y a dyaliiL' (rabsorplicm at de disii-actioii. Dans 
li,‘ ilarnior deyri'. Id'sprit (‘iiira eii alistractioii cdinjiletn. 
L’ali^traciiiin i)arrait(‘. (‘taut soiiinisc' a la dii'eclion da la 
viilniiti' poiit dira siispaiidiK'. ahaiidniiiiea rl reprise eoinnie 
on veuT. (Juandlo inonn'iit op[ioriun, le inonieiit d’atleiiidre 
la saiiuetdo arrive, eatle imaliialion atteint sirs liiniles. 

” Xai(;j-f)Oiii. Ell teiniis conveiialde I'esprii se reinplit de la 
hiiiiii'i’e de Y Afhia-iiinltl i~jiii7/i{i et alni's. entrant dans la 
nii'ditalion [irolonde noijii . s'aiistrait entii’renieiil et a la iln 
(h'rit'iil ride de la nnalitation elle-mdiiie. (yiaiid on est [)ar- 
veim a eet etat. la limite du Xanp'-poin est alteinti'. f'el I'dat 
piait se eoiiiiiarer a tine iner calnie et traininille : e'esi I'ideal 
de rinaetioii supreme. 

" ijiiaiid. aiifi'savoir ai-rpiis lontes les sortes de 

E/V/pe (.■oiinai''saiiee et avoir vii roiijet rd'cl. la nit‘ditaiion 
esi linie el ipie I'esprii a eesS(‘ (le pelisef a aeipu’rir I'esseiiee 
de (j'lntata. le inonieiit dit L(>ne'-e-(i]ii (•(iiniiieiici'. .\. e*' 
iiiiinieiit toils l('s [M'elu's. les p(‘ns('es e(iii])aldes. (Ue.. m' 
elianpeiit eii .Ifiiiiiit -sae'i'.sse parfaile . toiile la inaliiU’e 
visible et invisibleeiitre dans la irpaiii loiil(‘ i»nre (b'Ennyata, 
on IJonkiai. i.iii les (“.\istene(;s transniipratoires et eliiaiiei- 
p('es. le bieil et le llial. ratlaclieinellt on la Sl'paration, etc., 
devieiiiient tnui nil et sans ditl'drenee. (jnand. jiar eelle 
espi'ce ti'i's parl'aiie (Je in(’‘(liiaiiun, oil a atteint Idda I snldinn', 
le l.oiin-noin esi aiapiis » 

I’onr parvenir ;i l.-i nn'‘ditati(jn jiarl'aite dn t.ony-edin, b' 
(b'Vot ]Jon-po a ;i sa disposiiion iienl’ einnnins, ti'diienles 
ijiiitii) on inetliodes. ajipebb's D’o/ei'// V///7, dont les ipiatre 
premiers/'’ rd-ci’n. A<\ iitj-i'eii . Tlioid-ii’n et Srld-cr// — sont 
appeit-s \ t'diieiiles eansatifs. les ipiatre snivaiiK — (hh/i/r//. 
A/iih‘, liitdi-rritii Hij el ) i'-reii. — V(''liienles n’‘sidlanls, laiidis 

1. ( li'tli'll.’i 1),I- ‘ Jiuii'iliil I>f fj'i' S'x'n'Ii/ (if /,'/’/>/////, In.'s!. 
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qiie le dernier, Kyad-par tch'en-poi ihey-pja, eontient 
I’essenee des liiiit autres. « Le P'ca-cea reuferme 300 (jues- 
tions et 84,000 prcuvos. — Lo Nany-cen eontient (jiiatre 
(rycr-gom et 43 Tah-ray ou divisions de la science medita- 
tive. — Le Thovl-(;ca ensoip:ne a opererdes miracles. — la* 
SrUl-i-ea traite des 300 sortes de morl et d(' s(>rvices fime- 
raires. des4 manieresdodisposerles morts et deSl moyeiis 
de detruire l<'s mauvais esprits. — Le Ge-nyrn expose les 
apliorismes relatit's anx corps, a la vie animale, a leiir deve- 
loppement et a lenr matiirite. — IJAkar donne de aora- 
Lreuses demonstrations mystiques. — On decrit dans le 
Ye-cen les demonstrations mentales, et dans le Kynd-pnr 
tch'en-po les cinq classes YUpadera on instruction. — • Le 
Tany-crouny decrit les divers genres de Bowm. c’est-ii-din' 
les monuments destines a conserver les reliqiu'S. 

« Les quatre Gyer-bon, ou vehicules et effets, font dispa- 
raitre les quatre distinctions de raemoire et d'entendement, 
L’etude de \' Aknr et du Ye-rcn epureiitles defauts qui obs- 
curcissent la science. 

« Le Kliyad-par tchcn-po pent elfectuer a lui soul ce quo 
les autres penvent laire collectivement. Do plus, les quatre 
Gyer-Bon assurent la jouissance des (juatre Bhodudis 
(degres de perfection) d'action honorable pendant plusieurs 
ages. Le Genyrn et le Titiiy-crotniy, apres avoir protege 
le Saltnini wvAimx' animale) pendant trois Kalpas. le menent 
a I’emancipation. Id Aknr et le Yr-rcii pcuvent procurer an 
Sattvam ralFrancliissement di‘ Lexistenco apres sa premiere 
naissance. Le Khyad-pnr kdi’en-po pent assurer remanci- 
pation memo en cette vie ' ». 

A les en croire, (4 le fait en Itii-meme n’a rien d’iiivrai- 
semldable, les llon-pos out etc depuis des sieclcs en butte 
aux persecutions des Ltimas; niais les elforts de ces der- 
niers sont restes inqtuissaius a les Cairo disparaitri' du 
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Tiljet. ilont ils constituent aujottrd'liui (‘ncoro tine partie 
iinportante do la pupulation. Ils sunt numbreiix surtout 
dans la rdiiion orientalo limitrupho dti Ssd-tchotien et dii 
^'uii-iian. A la tin dtt xvitf sii-clo, copondant, le pouverne- 
nn-nt cliinois tuiita d'andantir lour eroyance an profit dtt 
Laniai'smt' ut tit ddtrniro par la force armeo lours munastd- 
ros et autros inonumonts rolitriotix ; mais toinjiles i/fon- 
K'diiij ot monastdros ^Uoa~UnfJ] so rolovdrent du lours 
ruinos et actuolleinont. ati dire dos oxploratours europdeus. 
los Boiijius sunt oncoro on inajorite- dansle Khams uriontal. 
dll cunstato, toutefuis. (pfils teiidont do jdtis on plus a so 
fundro avoc los adeptos do la secto Nyigniapa ou Lamas 
rouges. 

2. IXTROlifCTION ni' BotTiDUlSME AT XlBKT. — Lf, 
Lamaismk. — Toll'i dtait. mais sans doute plus grossidre ot 
inoiiis systd-inaiisde, la eroyance iiidigdno avec laquollo le 
Douddliisnio out a !utt<‘r lot's di- sun introduction an Tibet, 
dvdiioinoiit (pie nous pouvons dator d'tuio facon positive 
grace aux coiistatations dos Annalos cliiiioisos ipii lo pla- 
coiit suns le rdgiio do roiuperour Tai-tsoung, tie la dynastie 
dos Tliaiig ifi'^T-buOi. Les Tibdtaiiis, bien eiitondu. lui attri- 
bueiit line date bion plus dluigiide, antdn’iouro d’ati moiiis tin 
niillior d’aiiudos; mais nous n'avoiis pas a toiiir ooinpto 
d'alldgatioiis puronieni b'goiiilaires ot fabuleuses. — con- 
treditos d'aillours par tout CO quo nuns savuiis do I'liistoire 
du lluuddliisino iiidieii, — quo iiuus jiassoriuns memo sotis 
silence si olios no jouissaiont d’uiio crd'ance iniivorsollo 
parrni le pouple et no s<> trouvaieiit consigndes dans les livros 
psoudo-liisti]ri(iuos du Tibet, tols quo le dyelrab irgiidl- 
, lo Mam-Kambotun 'iiin-ni-hhfih-bniin etc. La 
si'tili' tradition vraisomblabb' do cette j)driode, qii’oii pout 

1. I.. A. VVa.ia.-ll : |,. l‘i, 'hi Thil'i't. 

-iW 



LA RELIGION 


163 


appeler prehistorique sinon mythique, est celle de la fon- 
datioa tres doutcuse d’uii moiiastere buuddhique siir le 
Kailasa (montagne sacree on les braliraanes placaient la 
residence ouparadis du dieu Civa) eii 137 avant notre ere. 
monastere qui ii’aurait eu, du reste, qu'une tres courte exis- 
tence. 

Lc Tibet, racontent les Lamas, etait plonge dans la bar- 
barie la plus profonde lorsqu’arriva, vers le milieu du v® sie- 
cle av. -T.-C., un prince indieii nomine Xyaluhi-tsanpo 
{Nguli-K' ri-hTsaa-po), — descendant de rakyamouni lui- 
meme. selon les uns. tils exile de Prasenadjit, roi de Kogala, 
suivant les autz-os. — qui se fit i-econnaitre pour roi. intro- 
duisit dans le pays le Bouddhisme et les premiers elements 
de civilisation, et fut I’ancetre de la race royale Tibetaine. 
Cependant sa tentative d'irnportation du Bouddhisme no fut 
pas couronnee dc succes et. aussitdt api'es sa moi’t. cette 
religion disparut coinpletement. Ce qui n'empeiche les 
Tibetains de compter ti partir do son regne la pei’iodo 
primitive du BoiuUlhismo a laqiiellc ils donnent le nom de 
Ngadar 

Pendant le regne de son trentc-septieme descendant et 
successeiir, Lha Tliothori Nyantsan L (ipie Ton pretend 
avoir ete une incai'iiation du Bouddha (ydqvainounii, en 331 
de notre ei’e. (iiiatre objets d'un usage inconnu tomliei’ent 
du ciel sur le loit dn palais royal : c'etaient deux mains 
jointes dans im geste de [iru-re nn petit U-horten ' on 
clu'isse zi reli([Ues, une pierre [in'-chnist* sur hnpielle (“lait 
gravee I’invocation mystique « Om! mani padme houni ! », 
et nn des livres du canon bouddliique. Un songe. conlirmd 
(piarante ans plus tard p.ar le dii’e de cimi messagers 


1. S.irat Clianilr.a D.i-; : Ci>ii/rihiitioti'< In Hu- i-rliiji'itis histoi'ij rtf J'cbet 
(Joui'rial of till' AMalic Soco'ly of IJoiiijal, Iss-', p. 1. 

' 2 . IJia TiiiVthi'i-i'i ,/Nvan-/'t>aii. 

:i. Synilioli' a-^^i'/ ir.'quent clio/ llouiidhi'itos of lo> Djains. 

1. 3/c'o(l-/'ton. 
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celestes, avertit le roi ile conserver pieusement ces objets. 
ga^es (le la prosperite future du Tibet, doat la sig’uiticatiou 
et la valeur seraieut revelees en temps voulii a Tuu de ses 
successeurs ‘. 

Ici uoiis s(Drtoiis de la fiction pour eatrer daas le domaiac 
de riiistoire avec Sroag'tsaa Gampo % le premier souveraia 
autlieati(pie da Tibet (017-698'i. Nous avons vu qu’il avail 
epouse trt'sjeuae, eatre (V28 et 631. deux priacesses, Time 
m-palaise. Bbrikouti, tille du roi Aasouvarmaa. Tautre cbi- 
aoise. Wea-tcbiim. filie ou niece dt' Tempcreur Tai-tsouas. 
Ferveates bouddliistes les deux reiaes employerent toute 
leur iaflueace a coavertir leur jeuae epoux a leur croyaace, 
et le determiaereat a eavoyer sou premier ministre, Thoumi 
ou Thoami Sambbota, chercher daas Tlade des livres lioud- 
dliiques et de savants religieux jiour les c.xpli(iuer et preclier 
la Loi. Parti ea 032 Tboumi Sambbota reviat au Tibet eu 
650, apres avoir visite les lieux saints et les monasteros 
reaommes comme foyers de science bouddhique, rappor- 
taat ua certain nombre de livres sacriis ot tm alphabet S 
imite du Df-vamigari iadiea, approprie a la traduction ea 
tibetaia des textes sanscrits, tacbe a laquelle il consacra 
taute sa vie. sans ci'peadant, a ce qu'il semble, avoir pro- 
aonce b's vreux religieux. 

Coaverti, b‘ roi s’elfoiya de coavertir son royatime a sa 
foi, eacauragea la traduction des (■critures boaddbiiiues. 
et tit coiistruire a Lhasa, vers 644. le ca’debre teaaple de 

1. Sar.it Cljandia Da? : I. c. — K. Sclilairintweit : Ln liotnhViisme 
Tibet, [I. 11, 

2. Voir pat.'H 1:19. 

3. Oiioiquf atlirnii' Ji.ni lii<|iii ions i liinoi' co I'ail [inrnif I'tr.anfro on 
re qiii ronrei'ne la ]iiinri— .;e l■|llnlll.:e qm ili'vait .avoir I'tii I'levee daiH 
le Confiiriani'iiie. 

1. (,el alphabet, appele Ynlifrhntl 'tibn-cutt , <. ;i\er tele i), e.,t fouiour? 
ii'iti’ pniir le' iiiann^erii' rini|ire"inn et rl'•pteraptlle. [,'ei'rilure 

roiirniile. T iii'iiteil. .. '.'ui' lete ,> tie 'ert ipie poiir I'laave de la vie 
qiiul idieniie. 
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Rasa *, appele plus tard Lhasei-tso-khang ^ ou Djovo- 
Khang, pour recevoir les images sacrees d'Akchobhya et 
de Cakyamouni apportees du Nepal et de Chine par ses 
deux femmes, qui de leur cote, dit-on, edifierent les monas- 
teres de Labrang ^ et de Ramotche. Toutefois cette attri- 
bution est plus que douteuse, le premier monastere du 
Tibet paraissant avoir etc celui de Samye, bati une cen- 
taines d’annees plus tard. Bien que sa vie belliqueuse fut 
loin d’etre d’accord avec les preceptes bouddhiques, en 
reconnaissance des services qu'il avait rendus a la religion 
Srongtsan Gampo fut deifle comme incarnation du Dliyani- 
Bodhisattva Tchanrcsi % personnification de la charite et 
de I’araour du prochain, iirotectcur altitr^ du Tibet. Ses 
deux femmes rejurent aussi les honneurs divins en tant 
qu’incarnations de la decsse Dolma ", compagne ou Cakti de 
Tchanresi : Brikouti sous lenom de Doljang®, et AVentching 
sous celui de Dolkar '. Le fait que ni Tune ni I'autre ne 
donna d'enfants a leur epoux est considere comme la 
preuve de leur nature divine. 

Sous les quatre premiers successeurs de Srongtsan 
Gampo, le Bouddhisme, aux prises avec les Bonpos, ne fit 
point de progres, si meme il ne fut pas presque comple- 
tement expulse du Tibet, et cc n’est qu’avec le cinquiemo, 
Thisrong Defsan * (728-7S(i), qu'il s'etablit definitivement 
dans ce pays et devint religion d'Etat. on depil des efforts 
du premier ministre Mashang Grompa Skyes dont on no 
put vcnir a bout (pTen le murant dans une caverne ou il 


1 . Rasa-}ipniJ-s7innij-rji-ijtsiig-lao-h’itng. 

2 . Llia-se'i-mrod-h'ang . 

•'!. Bhi-bfaiig . 

4. Sinjn II -yng-ii zigs . en '::tn«’nr Avii/iil;ilri'i:ni ii . 

5. S'^i'iil-Din . ,Tu Tih'ii. 

(i. Si:i'i)IA)iiiig !• Tar.'i ■>. 

7. II T;u';i blain'lic ». 

S. K'ri-i-7-i>iig-\ile-htsa ii . 
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etait alle I'aire ses devotions) et des intrigues de la reine 
elle-inenie devouee aitx Bonpos. 

Tliisrong Detsan. deitie par la suite comme incarnation 
dll grand Bodliisattva Mandjourrl etait fils d'ttneprincesse 
ctiinoise - (iiii ravait tMeve dans la Idi boiiddliiqtte et berce 
de la tradition glorieiise de son ancetre Srongtsan Gampo. 
Aussi, des qii'il tut monte snr le trdiie, en 740, son premier 
smtei fiit-il de retablir le Boiiddliisme dans son royattmc et, 
piiiir cela, apres avoir ordonne atix quelqiies rcligieux 
deineiires dans le pays de recherelier et de tradiiire les 
livres sauves des mains des Bonpos, il envoya len 744 1 le 
moine Basalnang, pins connu sous le nom de Yeyes Dbang- 
po eherclier dans flmle le celebiv t'ania Kakchita alors 
superieiir dii Yihara ’■ de Nrdanda, dont la gramle reputation 
de saintetc et de science etait parvemie jiisqu'au Tibet. 
Cette premiere demarche eclioua, IkUcliarya ayant ete 
blesse de I’offre dTine forte somme d’argent quo liii avait 
fait fairele roiafm de le decider a ce long et peiiible voyage ; 
mais il tinit par ceder aux snpiilications do Yoyos Dbang- 
po. cliJirge d'une seconde mission auju’es de lui, en comsi- 
df'ration de la tristc situation des Tilielains et de I’intcrct 
supt'rieurde la religion '747). 

Malgre Ikqquii do Tliisrong I)('4sau. qui I'ldeva immediate- 
meiit a la dignio' de Grand I’reire dii Tibet, la taclie de 
de (,'anta Rakcliita n’etaitpas facile. Non seulement il avait 
a liilter contre los iloiipos souienus jiarla reinc ei jilusicurs 
ministres, mais aussi contre les dieux, les genies et Ics 
demons du pays qiti. dans lour mdcontentemeui. provo- 

1 Midi jin ri. .'il till' l.'llll Jum - Iiim) . ill.'ll ili. l.-i vii.iir,. 

2, L. A. l.iiiiiiDs„i. |i ei . Iiii 'l.inii'- 1.' niiiii i|.' 'I'rh ui -h' hn in/ . 

.'1 TciiU |M)iii 111 ! :u niiliiiii . 

1. C.intii 'iii'niiMiiiii'i' Ai-.ifv.i Unilii o.i ( t\ ii , 

M'ln.'l 'I I T' ' . lIl'ill.'Ot'Ti' (If X.‘ll;ilii|;i, '1 1 Ilf ( 1;| Il < 1 f Vi i i v 1 11 H L’"' ' (I'* 1111*0 
illiioO.o.i, I'm \il« -I*'-* If If Icyfi- I'- [ilu.. Ii'iiiiliiiiii' <|f 1,1 ^(■|.■Il(■f 

liouil'lliniii*"'. 
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querent des orages. des iiiondations et affligerent les 
homines et les animaux de maladies de toiites sortes. ^Sui- 
vantime legendo, ils auraieiit memeoluemi par ces moyens 
reloignement temporaire de rAtcharya, renvoye au Nepal 
apres ({uatre mois de sejour dans le Tibet ‘i. Se recoimais- 
sant impuissant a reduire taut d’eimemis. (’auta Rakchita 
conseilla au roi de lain' venir de ITiide, pour Tassister, le 
seul religieux capable di* meltre ala raison ces etres redou- 
tables. son beau-lrere rAtcharya Padma Sambhava h 

Padma Samlihava naquit de parents inconnus dans le 
royanme d'Oudyana A'^MOurdTiui Dardistanh P'apres sa bio- 
graphie legeudairc 
il hit com,-u d un 
rayon de lumiere 
emaae du Bouddha 
Amitabha ’ dans un 
lotus surgi miracu- 
leusoment au mi- 
lieu dti lac de Dha- 
nakhosa qu’il illti- 
miiiait de Teclat 
des cin([ couleurs 
de rarc-en-ciel. Iii- 
drabodhi. le roi 
aveugled'l'ludyana. 
le recueillit, I'a- 
dopta et lui lit don- 
iier line <''ducation 
royale. Mais sa vo- 
cation I'appelait a 

1. Sanii (’liainira Da-? : hf'htm Pun'hts m t.loainal of tUp lUuMlii-'t 

Socip!.\ liidia . 

‘i. '< du loiii" ». On rapjiollp r-ri:\anp:i «- llminiiio dTruMui 

till noi!i (|up I' S Tili' iaiii'' dtnjiiPiit a ''Uii I'aV" natal. 

'■). Kn tibblain 0*l-d|>au''-mpil. 
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I'etat roligieiix. et comnic le roi rafiisait de ku laisser 
eniliras>siT la vie ascctiiiue, il commit siir des advcrsaires du 
Bouddliisme plusieurs mcurtiT's qiii le firent condamner au 
bannis.semcm. Alors qu’il errait dans les fort’ts liaiitees ct 
les cimetiei'es; alia d'entrer on communication avcc les etrcs 
dll moiide surnatiirol. dc.s Daklum's ‘ rcmraineront dans la 
grotto d’Adjnapala on olios rinitioront a la science magique 
qui donne })onvoir sur los dimix et les demons \ puis il visita 
snccossivement los monasteros los plus ronommds atin de 
so perfoctionnor dans la thdologio. la mdtaphysique, 
rexorcisme et les sciences occultes. Averti par sa pre- 
science qii’on avail bosuin do Ini au Tibet, il so init on 
route sans attendre les envoyds de Thisrong Detsan (pii le 
roncontrbront a mi-ctiemin et ramoneront trionqdialcment 
au jialais du nii. Iieja. tout lo long de la route il avail livrd 
des combats et vaincii par la puissance de ses charmcs 
magiquos do nombreux demons (pii avaiont toiitil de Tar- 
retor, et, aussitik arrive, il s'einprossa de coiivoquor sur 
lo mont Magro k; ban et Tarriere ban des dieux, des genies 
et des dfbnons locaux qu’il contraignit a prctor scrmcnt 
do ilet'ondro desormais le Couddliisme. leur promcltaut on 
retour une part du culto ot des otlrandes des lidblos 

Tranquille do ce cdte. il se livi-a a la pro])agande de la 
Loi boinldliiqiu'. partagieuit labosogno avoc ( Viiita Rakchita 
(pii cnsoigna la discipliup. les dognies Ibndanientaux et la 
pbilosophie de I’dcole Madliyamika. tandis quo lui-memo 
iuitiait un petit nninbre do discijdos cboisis ;'i la doctrine 
mystique ot aux pi'.atitpios magii|Uos dos Taniras '• do ri'Culo 
Yogatcliara. dont il I'ut un dos mailros los plus bmincnts. 
En 74*.) il Ibnda a environ 40 kilomi'iri's do Lhasa, sur la 

~ I, A. : Lfftn/ns,,,, p. 'jso 

S;ii;(| f Iiflnfn ,,, Juiu'. (»! tli,- IJluMlij-t 

ti'vt of I iidia. 

1 I.ivi'*- qui coil's! itui'iit 1;) ^opi iju Knioliour. 
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rive gauclie du Tsangpo, le celebre monastere de Saraye *, 
sur le modelo. dit-on. de celui d'Odantapoiira. oil il reuiiit 
sous la direction de Tanta Rakcliita une vingtaine de 
religieux savants venus de I’lnde et les sept premiers 
Tibetains qui reyurent I'ordination. noyau de la communaute 
qui donna plus tard, sous le nom de Lamaisme. un carac- 
tere si particulier a la religion et an clerge du Tibet. Une 
tradition rapporte que ce monastere tut construit avec 
une rapidite inouie, les dieiix asservis par les charmes do 
Padma Sambliava, apportant les materiatix necessaires 
et continuant pendant la niiit le travail quo les homines 
avaient commence le jour h 

Padma Sambhava ne fit pas un long sejour an Tibet. 
Aussitot qu'il eut assure Torganisation do la communaute, 
instruit quelques disciples capables de continuer son teuvre 
et donne une impulsion leconde a la traduction en tibetain 
de la masse deja considerable des dentures bouddhiques. 
il disparut soudainement. retourne miraculeusement dans 
Tlnde a travers les airs, disent les tins, enlevd corporelle- 
ment an ciel. croient h's autres, oii il trdne comme le 
<' second Bouddha, sauveur du moude ». selon la prediction 
de rakyamoimi. 

Outre ses innombral)les victoires sur les dieux et les 
demons, (pii represmitmu sans douie les Bonpos ses adver- 
saires. et la composition de i)lusirurs trailes de doctrim' 
esoteriqueet de magic, qu’il cacha. dit-on. dans des creiix 
de rocliers oh ils ne tlevaieiit dtre ddeouverts ([ue par des 
saints impeccables et lorsquc Tintelligence luimaine serait 
assez ddveloppde pour qn'on put les compreiidre ‘. on 


1 7)S:uii-y:e'. 

2, L. A, VV;ulil''ll : Tjiinmfiii. p 

Bcaui'oup (I'.'iiili'iii s il.' Ir.niti-^ ilo iiii'l.i]>Ii\ 'ii|iii' oi da PinUi'iiia 
pa^si'iit piuii avoir ayi do iiumiio. la 1.' proiiiior o\.i'iii|do on Int donni' ]iai’ 
liliii^tio N.triai'jonna. I.o-i li\io> .ain^i iltd'ouvorl^ ^o jo'minonl I'l't'ma ot 
loui' iiivontoius rurtun. 
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attribiie a Padma Saiiilthava de noinbreux miracles doiit 
les priiiciiiaux sont la fertilisaticjii de la plaine sabloimeuse 
de Nffamsod. IViidiguement du Tsangpo dans un canal 
proldiid et rouverture a travers les moiitagnes d im passage 
pour l ecoulement vers I'lnde des caux de ce fleuve. 

Toiuefuis, malgre les etforts de Padma Sambhava et de 
Panta Rakcliita, reiablissemeiit an Tiled du Mahayana 
mystique rencontra a plusieurs reprises de grandes difflcul- 
t('s. non seuleinent de la part des Boiipos, mais encore du 
fait d'autres sectes bouddhiques professant des doctrines 
differentes. Pen de temps apres la mort du dernier, peut- 
etre meme de sou vivaiit . un nioine chinois. nonime 
Mahayana Hochang vint preclier ime doctrine de quie- 
tisme et d'inactinu, faisant d<qienilre le saint de ralisteution 
de tout aete (d meme de toute pensee. Aucim disciple 
tibetain des deux Pandits iudieiis n'ayant pu intter contre 
la dialectique du Chiuois, sa doctrine prit bientot une 
grande extension au d<drim*Mit de cello de Id'cole indicnne 
qui se vit presi[ue abandonnee, (d pour la sauver do ce 
p(d’il Thisrong Detsan dut faire venir du Magadha un dis- 
ciple de (,'anta Raktdiita. Kamala Cila, ndigieux n'putd ])Our 
son (doquonce irrf'sisliblo. T'ne grande eoniroverse jmbliipie 
cut lieu, stats la prf-sidence du roi, eiitro Kamala Cila et le 
Ilocliang. et (■(> dernier v.'iiueu iM eoiivaincu d’hedt'rodoxie 
fut expulsi' du Tib(‘t. 

Remise de cot .a^stuii l;t dociriiio do I’adnm Sambhava 
continua a se di‘V(do[)per (d I’oaivre tie la tr.adiietion ilos 
ocritures bouddliiques :i progressor sous les rounos du Ills 
(d surtout du ]ieiii-fiis de 'I hisrong Rets, an. R.alpattdau), f|ui 
lit venir dt; I'liido r.Vich.ary.a I)jin,a Mitr.a el boamaaip 
d’tiutres savtuits pandils. I.orsqu'il fut .asa.assine. on SDR, 
p.ar son Irere Laugd.arnui, hi traduction des lt)s volumes 

I . e Pm‘I I’c \f.'i li.i \ mm " I i-i nil - p Ii iijui -N //ri/ A////// . »■ (j u) \ 1, - n I «!u >an 'C 1 1 1 

t'li (’hin** I'- imiii cull*‘c!i| it.- tnii.-s irligrimv 
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qui composent le Kandjoiir ‘ et de la pliipart des 250 volumes 
du Tandjour ■ etait tcrminee. C’est ceile en usage aujour- 
d'hui encore. 

Reiiegat a la tradition de sa famille, Langdarraa *, — 
dont le nom est cn execration cliez les bouddhistes presque 
a I’egal de celui de Devadatta. le beau-frere iinpie du Botid- 
dlia, — etait partisan de la religion des Bonpos qu’il favorisa 
de tout son pouvoir et a qui il s’etfoi\-a de rendre son 
ancienne supreniatie en persecutant le Bouddhisme. 11 
interdit a ses sujets rexorcice de cette religion, detruisit 
les monasteres qui s'etaient fondes a rimitatioii de celui de 
Samyd sous les regnos de son graud-pere, de son pere et 
de son trere, cliassa do lours asiles les moines et les reli- 
gieusos, lour iinposant sous peine do mort de rentrer dans 
la vie civile et meme do so inarier, brtda les livres dont il 
put s’emparer et dispersa les reliques sacrees. Mais si elle 
fut violente cette persecution tut de pen de diiree, et an 
moment ou il sc tlattait d’avoir a jamais aneaiui le Boud- 
dhismo, Langdarma fut assassine (0()2) par tin Lama nomine 
raldordjo % deguise en danseur Bonpo, (pii fut beatilie plus 
tard et dont faction meritoire est comimbnorf'e et relracee 
chaqiie aimee en une pantomime ipu cloture les fetes du 
premier de fan. Apres un court regne du fils de Langdarnuq 
qui parait avoir ete lui aussi un adepte des Bonpos. sous 
celui de son petit-fils. Bilamgour. b' Bouildhisnn' regagna 
le terrain perdu, et, grace a fattlux de nouvolb‘s reerin's 
indiennes, commenya a prendre le merveilleiix escort (pii 
devait le conduirc a la souverainete absolue, temporelle et 
spirituelle. 

lei s’arrete la periode dite Xija-ddr « Bouddhisme primi- 
tif » el commence ceile a laquelle les Tibelaius donmnit le 

1 . 

2. 

. On le nornmi' convent I.anL:ilai'. 

1 . DjHSl-Tilo-rjr . 
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nora des Tcli iji-diir « Boiiddhisme posterieur » et que les 
Europeens appellent Laniaisme. 

3. Lk Lamai.smp:. — • Les Skctes tibetaixes. — Le Boud- 
dhisrnc, importe au Tibet par Ics collaborateurs de Thourai 
Sambhota, par (Vuita Rakrliita, Padma Sambhava et ses 
illiistres successeurs. ne ressemblail plus .'ruere a celui que 
Cakyamouui avait prechd dans ITnde mille ans auparavant. 
Cc qui n'etait d'abord qu’une simpb:' doctrine pliilosophique 
dll salut par le rcnoncement au inonde, la meditation, sur- 
tout par I'acfiuisition de la science de I'inanite et de I'inexis- 
tence, au point de vue absolu, dc runivers perissable, com- 
pose d’eldments s’agregeant et se desagregeant sans cesse, 
tide audacieuse des antiques Oupanichads ct du materia- 
lismo Sankhya, qui ne se separait cn rcalite du Brahma- 
nisme quo par le rejet de rautorite des Vedas, la negation 
dc rimmortalite et de la toute puissance des dieux, de Tuti- 
lite et de le I'etTlcacite des sacrifices, s’dtait vite transforme 
en line religion apres la mort, on le Nirvana, du Bouddha, 
par la deification de son fondateur dont la personnalitd 
reelle disparait sous le mytlie, par Tadoration dc ses 
roliques, I'institution dTin cultc, et I'autorite infaillible 
attribuee a ses moindres paroles. 

1) tin autre cdti*. a peine le Bouddha etait-il mort quo des 
dissentiments s’elevaient dans la communauti' des Bliik- 
clious an sujet dt; regies de discipline, do points de doc- 
trine on dc (piestions de persoiinos. dissensions qui provo- 
quaient la retinion de trois conciles parlageaient la 
confrerie en deux groupes liostiles suivant. Tun, la tradi- 
tion des Anciens ou Sthaviras. 1 atilrc, los idi’cs plus avan- 

1. Concil.' il.' in ■' npi-.'v la moil du liumldli.T ; uormilo 

di’liiicali. 1 Id an- jilim laid . roiirili- d** I*atali[mt i a . .ui Itlil.avant noti’e 
i ra. I,..- .Maliavmii'ti'.; im ii'iaiMiiai"ii' 7 it pa- co ilmnii'r cuiumIi. d la riMii- 
jdai'.'nl pal' ridiii U-riu a .Iidaridliai'.i, -uus !r I'.'anr dn Kaniska, vci'a la 
milieu du 1" .su'cli' apn'-i- 
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cees des Maha-Sanghikas, et amenaient finalement sa scis- 
sion en deux grandes ecoles, le Hinnijdna, realiste, pre- 
tendant conserver la tradition orthodoxe du Bonddlnsme 
primitif, et le Maliuydnciy idealiste, representant nne evolu- 
tion ritiialiste, plus large et plus populaire malgre son eso- 
terismc, faisant une plus grande place a relement laique. 
tendant a transformer le corcle restreint de la comniunaute 
en Eglise universelle 

Puis, lout naturellement, la tendance a la metapliysique 
s’etaitdeveloppee dans le Mahayana, y introduisant le inys- 
ticisme de I’ecole YofjdtcJidra g dont Nagardjonna “ fut le 
chef on tout au moins le plus illusire propagatenr. et entin 
le Bouddhisme flnit par tHro envahi par toute la mnliitudedes 
divinites du pantheon brrdunanique, suriout de cedes du 
Civai'sme, sans doute a cause de sonasoetisme pins accuse ’ 
quo colui dll Yichnouismc. amonant hientot asa suiletoutes 
les aberrations des Tantras : le culte des Cnkth ^ qu'on 
associera meme aux Bouddhas, leurs rites orgiaques, leurs 
sacriflces sanglants. les exorcismes, les incantations, les 
charmes et sortilbges, les ceremonies, cercles, formules et 
gestes magiques preconises par I’ecole Kalalchakra ® 
coinine devant oxercer une action infaillible sur les dieux, 
les demons, les elements et les lois do la nature. 

La conception philosophi(gie d’un monde sans creation 
ni createur, et du Bonddha. homme divinise et bleve au- 
dessus des dieux par la vertu et la science, pouvait peut- 
etre convenir a rintelligenco cultivee d'une elite restreinte; 
difficile a comprendre pour les masses, elle devait etre un 

1. Sur Ifl Hin.iy.in.i ot lo M.ili.'iyrina, voir IL Korn : Ilistoirc 'U' Jiovl- 
dhisn>r daiis I'liide, t. II. 

S. Yoyacara. 

3, N.iy.irjuna. 

1. Qiva I'st Tascrtc [lar l■\(•olll■nel‘. 

5, DiM'T'es a alluri's ik''ijiiiiii;ii[ua-!. oiioii^i-s (li-s tlioux dont elle^ porson- 
nifionl I'cnoryio nrtivo. 

(j. KnIa-fiiLrii. .. Ci'iclo du toiiips «, cycdo do la laoiampsycose. 



174 


BOD-YOUL OU TIBET 


obstacle a roxteiision uiiiverselle du Bouddliisme. Aussi le 
pas avait ete vite tranclii qui le raettrait sur le meme pied 
(pie les autres religions. Urie secte du Nepal, les A/crrt/’/- 
has iiiveiita rexistence priniordiale d'uii Boiiddha eternel, 
essence de toiito liimiere, de toiite intelligence, de toute 
science, de toiile vertu et de toute vie. piA'existant a toutes 
les clioses. en qui (^tres et choses doivent se resorber au 
joiirde la dissolution finale, caique, comme on le voit, sur 
le Braluna (neiitrei, aine universelle des bralnnaiios. qu'ils 
nominereiit A(U-Bn)idd/ia. Be meinc' qiie son prototype 
Braluna. cet .\di-Bouddba dternellement plonge dans I'abs- 
traction n’est pas createur; mais. de son essence, il emano 
cinq autres etres abstraiis. les Dhijnui-BotukUins, essences 
ot persoiuiitlcations des cinq intelligences, des cinq vertus 
et des ciini forces bouddhiques, — peut-etre aussi des cinq 
sens et des cinq elements, — en tout cas pivposes a la garde 
du monde : V/iirolrhana prdsidant a la r«‘gion du centre on 
du /(‘iiiili, Akc/iohlii/<(, a celle de Test, RahKi-Santbhara . au 
Slid. AniitdJAtd. a rouest. AniofjItnsUldlia au nord. Ils sur- 
veillent runivers au point de vue spirituel. ot sont les inspi- 
rateurs des Bouddhas qui viventdans les differents mondes; 
mais plonges dans une eternellc contemplation ils se desiu- 
terossent do la nature mat('‘riello et de ses incessantes 
transformations, dont la surveillance et la protection sont 
attribuees a lours cimi fils respt'ctifs, les Dhjidni-Hndfti- 
snlfriis, S(Uidnitiibh(idrii, Vadjraj)d ni, Rahifipdiii, Arnlo- 
kih'crarn et I irruptini. lU's dll rayonnennuit d(‘ leur intel- 
ligence. .\valokit('“(;vara. Ills d'.Vmitabha, est celui qui jouit 
du culte le plus general parce (pfil a jirt'side a la formation 
et s’oecupe eflicacement de la protecticin du monde actuel. 
Enlin, a cliacun de ces Bliyani-Bouddlias et Dhyani-IbKllii- 
sattvas correspond vin Md/io/irln-lioudd/id A, dont ([uatre out 

1. Si'ri,iii'ui< (17(,'IV//V/ I. 1,' s,.|-n.'iii- 'inn-onii- », . [iith'Uo di' Bialiiiia et 
(le (OV.I aplilhldee .-in llolliMlia 'll|jrellle. 

i. Miiiiii-i-Jjixhfha liouildhli liuiiiain. 
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ileja paru sur la terre, Krakontclianda. Kanakamonni, 
Kdei/apn et Cnkyanioiuii on Gaiduinu. Le cinquieme. Mai- 
treya, doit apparaitre ciiKi inille aus apres le Nirvana de 
Gautama. Mai.s la ne s’est pa.s arrete riraagination fecoiide 
des Mahayanistes de toutes sectes. 11s out peuple les <‘ trois 
mille grands milliers de mondes », qui constituent runivers, 
de mille Couddhas dememe nature que les Manouclii, sans 
compter les Pratyekn-Bomldhus et la foule innomLrable 
des Bodhisallraa, aspirants a la dignite de Bonddhas, dont 
quelqnes-uns passent pour avoir vecu sur la terre et les 
autres sont de pures abstractions ; puis au-dessous de ces 
etres superieurs se presse la multitude des dieux bralima- 
niques et locaux adoptespar le Bouddliisme. mais depouilles 
de leur immortalite, soumis encore a la renaissance et a la 
mort, jns(pi’a ce qu’ils aient raerite le rang de Bonddha on 
de Bodliisattva, et dont les noms jadis individuels sont deve- 
nus des appellations collectives de groupes accessildes a 
tons les homines suivant leurs inerites. Toutel'ois, cliaque 
groupe a un chef, (pii correspond plus exactement a I'an- 
cien dieu indien, designe par repiUiete de Makd « grand » 
qui precede son nom, Makd-Brahnui, Makr/idra etc. 11 
est a remaripier que, dans le systeme Mahayana. Bouddhas, 
Bodhisattvas et dieux sont de pares abstractions personni- 
fiant des idees et non plus des forces ou des phenoim'mes 
naturels. 

Une autre innovation interessante a constater est I'inven- 
tion du paradis temporaire de Soukhdratl, region bienheu- 
rouse de Touest presidi'm par Amitahha. but que la grande 
masse des tideh?s ambitioime d’atteiiulre de preference a la 
felicite du Xi/'vd/ui trop ditlicile a acqudrir et peut-etre 
aussi trop vaguement dedinio. 

Tel (itait le bouddliisme tout a la fois elargi et corrornpu 
quo (,’anta Rakchita (d Padma Sambliava apiiorterent au 
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Tibet. II y tionva uii terrain siiigulieremeiit favorable a son 
di'veloppemont nlterieur dans le caraetere profondenient 
religieuxde la population, son ignorance, .ses superstitions, 
ses [trati(pies cliainaniqnes et. par dessus tout, sa terrenr 
perpetuelle des demons. On pent dire ;'i juste titre, en effet. 
quo c'r’st plulbt commo exorcistos et sorciers que comme 
predicateurs des dognies et do la morale bouddhiques que 
les Pandits indiens contpiirent le Tibet et. des leur appari- 
tion, jeti'i'ent les fondements de cette iiistitulion unique et si 
interessante qu est le lAihin'i^me . 

lAi.iitu'ish)e. — En general, on entend exclusivement par 
Lajun'isme la religion tibetaiue; mais. en realiie, ce terme 
doit etrc pris dans un sens beaucoup plus large, embrassant 
a la fois les institutions religieuses et sociales de ce pays, 
avec pour eouronnement la theocratic absolue (pii le gou- 
vcrne depuis trois siecles, et qui cst sortie par une marc he 
lente. mais inintorrompue. du developpcment special des 
institutions religieuses. 

Entant que religion, le Lamaismc pretend suivre la doctrine 
de I'ecole Mahayana, on Bouddhisme du Not’d; mais il fa 
tenement exagcreo, y a apporte taut de developpem(mts et 
do moditications de son cm, y a iutroduit taut de croyances 
et de pratiques locales, (ju'a part sa reconnaissance de 
rakyamouni comme fondateur, sa cro.tauce en rexisteuce 
des Bouddhas. Bodhis.aitvas et dieux de tons raiigs, et 
Toltservanco dc* quelques dogmes Iniidainentaux t(ds (pie 
ccLix de la metemi>sycose. des (piatre V(U'it(‘s, du Vide, du 
Non-moi. de Tobligation de la nu'dilation, etc., il n'a plus 
guere du Bouddhisme (luele nom. Certaiiies sectes negligent 
mfmie 1 observation du v(eu de celibat et autorisent le 
manage de leurs religienx p'ant.a Bakcbita el Padma Sam- 
bbava etaient, dii-oii. mari(’“s , de imuiu! (pi(‘ les [irescrip- 
tions relativ(_‘s a 1 afistimmci' d(‘ vi.aude (U de boissons (ud- 
vraiites. Aussi faire une bisioin' d'eiiscmble des dogmes 
et des doctrines lamaitpies scrail uiie tache confuse et 
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presque impossible, et on en est recluit a les etudier separe- 
ment chez les diverses sectes qui les ont elabores ou 
acceptes. 

La tradition de I’Eglise tibdtaine rapporte que, aussitot 
apres la mort de Langdarma ct la fln do sa persecution, 
onze saints religieux, qui s’etaient enfuis an pays d'Amdo, 
reviiirent an Tibet, rentrereni dans leurs monasteres, appe- 
lerent a eiix les religieux disperses, en ordonnerent d’autres 
et retablireiit le Bouddhisme. Ce Bouddhismo parait avoir 
ete ncttement tantrique ct deprave, car nous voyons lo 
Pandit Rintclien Zangpo, lui-meme un adepte du tantrisme 
cependant, sevir contre dcs religieux qui abusaicnt du rituel 
tantrique pour cominettro dos obscdnites sous Ic couvert de 
la religion ‘ . En tout cas cette demoralisation du clerge 
tibetain so trouve implicitement affirmee par les demarches 
repetees du roi Lha-lama Yeges-liod et de son successeur 
Lha-tsounpa Thang-tchoub pour faire venir de ITnde des 
maitres du Mahayana orthodoxe et par la mission de 
rdformateur qu’accomplit Ati?a. 

St’cle Kddampa. — Atira naquit, dit-on. a Yikramani* 
poura, dans le Bengale, en 980. II appartenait a la famille 
royale de Gaur et fut elevd dans la religion brahmanique. 
Apres de brillantes etudes pliilosophiques et religieuses. il 
se convertit au Bouddliisme. Bit initie a la doctrine Mahayana 
orthodoxe au moiiastere de Ivrichnagiri. prononya les 
vteux, a Tage de 19 ans, au monastere d’Odantapouri sous 
la direction du celebre Gila Kakchita qui lui imposa le nom 
religieux de Dipafikara-rn-.Jnana A et entin rceut I’ordina- 
tion a I'age de 81 ans. Bientdt celebre pour sa science pro- 
fonde et la purete de sa vi(\ il tut nomine grand-pretre ou 
superieur du monastere du Vikrama-rila par le roi de 

1. Sarat riiaiiilra Ua-s : ('oiifrihiihons to the n-lti/ioi's tastonj nf Tihet, 
Joui'. nl' tlio -V^.. Soc. of Ht'n^ral. 

i. Kii tilietdiii, i-'fn-po dpnl-i'lon. 
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Magadha, Nava Pula, et pen apres reconnu comme chef 
supreme, ou hierarqiie, par I’ananimite cles Malu'iyanistes 
dll Magadha. Invite par Lha-lama a se rendre au Tibet, en 
lOdS, il refusa d'assiimer la tuchc ardue do reformer la reli- 
gion do CO pays; mais flnit par y consentir sur les instances 
do Lha-tsonn-pa, alln, dit-on. d'expier par ce sacritice le 
pdclid (iu'il avait commis en laissant oxpulsor dii raonas- 
tbro sur une fausse accusation im moino nomine Maitri. II 
avait alors GO ans. 

Arrive au Tibet en 1040. il fiit recu avoc do grands hon- 
neurs par Lha-tsounpa qui lui donna pour residence le 
monastore de Tholing, edilie en lOvio par Llia-lama. Ses 
efforts porterent surtout sur la moralisation de I'Eglise 
existante (pTil travailla a ramener a la doctrine plus pure du 
IMaliayana ortliodoxe en reprimant les exces du mysticisme 
et du tantrisme, principalement en expurgeant le culte des 
pratiipies grossieres et immorales qii'y avait introduites 
I’aHiance et le melange avec le chamanisme Bonpo. Malgre 
ou peut-otre a cause de sa tres grande rigidite morale et de 
la guerre qu'il fit aux abus de toutc sorte, Alipa reunit bien- 
tot autour de lui un certain nombrc do disciples de haute 
valeur, parrni lesquels on cite au premier rang Bromton ' et 
Marpa, et, lorsqu’il mourut en lOod au monastore de Nge- 
thang. ils etaieiit assez nombreux pour ([uc Bromton put 
les reimir en une secte nominee Kdchhuiia ' dans le inonas- 
tere de Raseng ou Radeiig qu'il edifia a lour intention. 
Cette secte, qui depuis son origine comptc dans ses rangs 
0,000 lamas eminents% s’appliquc particulierement a obser- 
ver les preceptes de discipline tels qu'ils sont eiionces dans 


1. Scion VVaildcll [Lir,,tiiisii), p. .'Sic. cc noiil dull .ic (iro- 
rionrcr Dointon. 

2. li/edi-gdin/is-pa. 

,1. Sai’at Chandra t)as : ItnOdhist Srhoul'i m Jourii. ot the* Asiat. 

Son. of licriyal. 1SH2, p. CXi . 
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le Yinaya y compris les voeux de cliastete et d’abstinence, 
impose le I’espect et I’adoration des Bouddhas et de (^akya- 
mouni en partieulier, la charite et I'araour a I'egard do 
toutes les creatures, et pratique uiie meditation ferveate ; 
elle professe la doctrine esoteriqno dii vide {ci'nii/afa) et do 
I’irrealite du monde visible, et fait une part pen importante 
an mysticisuie et au tanirisme, sans les rejeter tout a fait, 
mais en se tenant strictement aux doctrines et formules 
emises a leur sujet dans les ecritures canoniques du Kand- 
jour. Quelques auteurs supposent qu'elle ne serait qu’uno 
revivance on une restauration de la doctrine anciennement 
apporti^e par Thoumi Sambhota b Elle a beaucoup perdu 
de son importance depuis la reformo de Tsonii-Khapa et 
s’est cn grande partie fondue dans la secte Gelougpa. 

Secte Xijif/mapa. — Les reformes d'Atica et de Bromston 
ne reunirent qu'un nombre restreint d’adherents; la grande 
majorite des Lamas demeura attachee aux doctrines rcla- 
cliees de Padma Sambhava et de ses successeurs, se don- 
nant pour se distinguer des reformes, le nom de Xyigmapa ^ 
(< Ancions, ou Yieille-Ecolc », Les dogmes et les doctrines 
des Nyigmapa reposent entierement sur les Tantras, les 
traites religieux et les commentaires de Padma Sambhava 
et de ses principaux successmirs, et sont fortement impre- 
gnes du chamanismo des Bonpos. Pour donner plus d’auto- 
rite a son cnseignement, Pailma Slambhava avail pretendu 
le lirer de livn'S ecrits et caches par Nagardjouna, qu'il 
aurait decouverts grace a une revelation miraculeuse de ce 
saint personnage. A son exemple les principaux apbtres 
Xyigmapas attriliuerent leurs elucubrations a Padma Sam- 
bhava et feignirent de les decouvrir dans des creux de 
rochers on il les aurait caches afiii d’assurer leur conser- 


1. Kn til)i't,'iin, Di'l-va. 
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vation pour la post^rite. Ce soiit ces livres, appeles Terrna 
qui renlermeiu le plus irextravagances et d’obseeiiites, 
quelques-uns rocomniaiidant lueme un libertiaage sans 
I'rein comme la vole la plus sure de parvenir au saint. Les 
Nyigniapas negligent generaleinent les prescriptions de la 
discipline bouddliique, principalement eu ce qui concerne 
le celibat, ral)stinence de viande etde boissons ferinentees; 
beaucoup d’entre eux sont maries; presquc tons sont adon- 
nes a I'ivresse 

Leur divinite supreme est le Bouddha mystique, appar- 
tenant exclusivement a leur secte, Kountou Zangpo mais. 
de preference aux Bouddlvas generalement adores par les 
autres sectes, leur culte s’adressc a des dieux tutelaires 
demoniaques qu’ils appellent C i-Y klniu'-Ktji-Llia « Protec- 
teurs bienveillants » et P' ro-yidaui-Kyi-IJia » Protectenrs 
terribles », representes selon le mode tantriipie tenant 
etroitement embrassde leur Youni •' ou ^akti. Les premiers 
apparticnnent a la classe des Bouddhas, les seconds a celle 
des divinites yivai'tes. Le (‘'i-yidam de la secte se nomine 
Vadjra-i) ourha et le P'royidcun Loid)pa-Ku(jye Its out 
aussi un demon gardien, monstre a deux totes appele 
Gouryon, et adorent leur maitre Padma Sambliava sous 
diverses formes, divine, bumaine et demoniaipte L Le culte 
essentiellenient itr(i[»uiatoire (pi’ils la'iidenl a ces divinites 
consiste en des pratiques magiqnes, mandalas ou cercles. 
incantations, recitation de formules et de charmes. et des 
oftrandes on les viandcs, les li(pieurs fermentees et le sang 

1. Gter-))ia. 

2. Sarat Clianilra Das, Biuldhist srhouls in Tihet {Jonm . of tlie As. .Soc. 
Bengal, 1882, jj. 12;?i. 

8. Knn-lii hz/inij-jio. on Sanscrit. Siiuiintldhhiidrn . 

4, Yi-ihnn » diou tnttilairo, jiroti-cli-ui- 

'.). 1 mil It niiTi’ », ti'i’inf (le lospi-i’t |ioui J.Ai^nrr uno friniiio <lo iinahte 
of aussi lino il.''os.so. 

0 , S[jrt!h-pa-Kiih-\>vii>jrii\ , 
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presente dans des cranes humains, jouent le principal role. 

En raison, sans doute, du relachement de leur doctrine, 
si tolerante pour les passions humaines, les Nyicrmapas ont 
ete longtemps et sont peut-etre encore majoritd an Tibet. 
Leurs nombreuses sous-sectes, separees par des nuances 
insigniflantes de choix d’un Tantra on d’un Terina special 
pour la direction de leur regie interieure et d'une divinite 
tutelaire particuliere, sont repandues par tout le territoire, 
de meme quo leurs inonasteres, dont quelques-uns jouissent 
d’une grande renomniee, entre autres ceux de Samye, 
metropole de la secte, de Moron, de Ramotch’e et de Kar- 
makhya; ces trois derniers possedant des colleges pour 
Tetiide des sciences occultes, astrologie, exorcisme, magie 
ct divination. 

II convient cependant de reconnaitrc quo tons les adeptes 
Nyigmapas n'approuvaient pas la doctrine licencieuse et 
dangerenso pour la morale publique des Tertons ‘ on 
inventeurs do traites caches, et un certain noinbre d’entre 
eux, s’inscrivant en faux contre la pretendue revelation de 
ces Termas, constituerent sous le nora d’ecole ^Sanna un 
gronpe independant qui, tout en conservant la tradition 
mystique et taiuricpie entree dans les moeurs religieuses, 
s'imposa une strietc discipline physique ct morale, Tobser- 
vation rigoureuse des regies monastiquos de celibal, d'abs- 
tinence, d’obeissance et de renoncement au mondo, la 
prati<{ue de la charit(‘ universelle et I’e.xercice de la medi- 
tation. A ce groupe appartiennent les sectes luirumpa, 
BJu'ikhnungpn ". Dougpa ' (cette derniere repandue surtout 
dans le sud du Tibet, au Boutan et a Sikkimg et les monas- 
teres importants de Mindoling % Dordjedak Karthok, 


1. Gtrr-ton. 
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Khamtalliag et ritch'en-tsogtch'eu devenus cliacun le 
siege d'lme sous-secte indepciidanto \ 

Scctc Kargjjoutpa. — ■ Si la revolte de conscience qui 
alioutit a la constitution de I’ecole Sarma fut, comine on 
le croit, anterieure et par conscipient independante de la 
reforme d'Aliya et de Bromton, lours predications et leurs 
efforts ne furent cependant pas sans exercer unc ccrtaine 
influence sur les Xyigmapas et contribuerent a former de 
nouveaux groupements mixtes ou demi-reformes qui out 
rempli un rule important dans riiistoire religieuse du Tibet 
et dont les deux plus considerables sont les sectcs Kar- 
gtjoiitpa ei iSakyapa b 

Parmi les disciples de Bromton se trouvait un religieux 
eminent, nomine Marpcis qui, reste malgre tout attache 
aux doctrines des Xyigmapas dont la tolerance lui paraissait 
convonir particulierement an temperament tibetain. entro- 
prit de corriger en les melang-eant la trop grande tendance 
des Xyigmapas aux pratiques mystiijuos et magiques et la 
severite excessive des Kadampas, et fonda vers la fin du 
xff siecle une secte mixte a laiiuelle il donna le nom do 
Kuryyoidpa (ou do « ceux qui suivent pltisieurs ensei- 
giiomciits puissammciit aide dans cuite (ouvre par son 
principal disciiilo, Mila-rapa % qui liil aussi son successeur. 

f'etto scctc pretend suivre une doctrine revfdeo [tar le 
Buuddlia supreme Dnrjrlchiuiy '■ an sage indien Tfdopa et 
transmise a (Marpa par le Pandit Xaru dti monastere de 
Xalanda. Sa doctrine, .appelee Maitiiyuy ou Xdro-lrh’o- 
rify comporte : Tcxcrcico constant de la meditation sur 
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la nature des Boiuldhas et les inoyens cle I’acquerir, la 
charite, I'adoration de rAdi-Bouddha le I’enoncenieiit 
absolu au moiulc, la vie dans la solitude et de preference 
dans un ermitage afln de restreiudre Taction et le desir, 
Tobservance rigoureuse des regies du Yinaya, Tetude de 
la metaphysique tantrique et de la pbilosopliie selon Tecole 
Madhyamika, et la pratique du A"oga. Elle adresse particu- 
lierement son culte au Yidam tutelaire Dcmtchog et 
a sa Takti Doi'dje-p'acjiao et venere oomme principaux 
saints et patrons, Telopa, Naro, Marpa, Milarapa. Assez 
dychue aujourd'hui, elle a, parait-il, eu un moment de 
tres nombreux sectateurs et ses religieux ont joui d’un 
grand renom de science et de saintete Y 
Secte Sakyapa — Une autre secte formee du melange 
des doctrines Nyigmapa et Kadampa est celle que Ton 
nomme Sakyapa du norn du monastere do Sakya ■. oil elle 
a pris naissance, edilie en 1071 par Kontcho-Gyelpo “ dans 
la province de Tsang au sud-ouest de Tachilhounpo. Cette 
secte, fondee au commencement du douzieme siecle par le 
fils ' de Kontcho-Gyelpo, a joue un role considerable dans 
Thistoire religieuso et politique du Tibet par le grand savoir 
et les intrigues de ses moines. ses demcles incessants avec 
ceux du monastere de Radeng et surtout jiar la suprmnatie 
([u'elle exer^'a pendant pres do trois siecles sur les autres 
sectes tibi'taines grace a Tautorite spirituelle et temporelle 
dont elle I'ut investie en la personne de ses superieurs par 
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I'empereur Klioiibilhai, eii reconnaissance de la prediction 
de victoire quelui avail laite (pielfpies annees auparavantle 
celebre Sakya Pandita P’iigspa Son cube, pres(|ue entiere- 
ment emprunte a celui des Xyigniapas, s’adresse principale- 
ment aiix Yidaras ti\i\tn([aesK//MordJe- et T chahnadordje \ 
et ail demon tnteiaire Dordjcp’ourpa b Ses grands saints 
sont Lougronb b Tcbagpa-ibogined % et son fondateur Khon- 
kon tcbo-gyel po teiiii pour une incarnation dn Bodhisattva 
Mandjou^ri Ses preceptes parliculiers out ele rediges en 
seize articles par Ic fainetix Sakya Pandita : 1° Respecter les 
Bouddbas ; 2'’ Pratiquer la veritable religion ; 3° Respecter 
les savants ; 4'^ Honorer ses parents ; o'" Respecter les classes 
superieures et les vieillards; (PEtre bon de co?ur et sincere 
envers ses amis; 7° Eire utile au proebain; 8“ Pratiquer 
requite, rimpartialite, la justice et la droiture en toutes cir- 
constances ; IP Regarder et imiter les bommes bons et par- 
faits; Id" Savoir comment jouir de la ricbesse; 11° Rendre 
tin service quel'on a re?u precedemmeni; 12° Ne tronqier ni 
sur la mosure ni sur les poids; IB” Eire on tout sans parti 
pris et sans jalousie ni envie ; 14° No pas ecouter la bouche 
(les avis) des femmes; 1.Y-’ Eire affable en parlant et pru- 
dent dans ses discours; IfP Avoir des principes eleves et tin 
esprit genereux. 

Les Lamas Sakyapas ont compte parmi enx iilusieurs 
homines emiiients eutre autres le celebre bislorieii du boud- 
dbisme. Taraiiatba. et ont en jadis une reputation, meritee 
dit-on, de science <4 dc saintete: mais actuellement on les 
accuse volontiers d ctre [)cu stricis dans 1 observance des 
regies de la discipline, pmi severes sur la morale et cnclins 


1. It '!■ nmiiril.rlt \\ liiiiliinh-ril\ill-u\lsii,i 
' 1 . 

а. P’ ijdij nii-riln-i-jr, i'D ':in'.’ni V n irii in'nu. 
1. 

T). Khi--i/riih. Nairariuii;i. 

б. r t'lnis-iiir'il . Aryasan^a. 
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u rivrognerie. Leur regie autorise le manage, el la diguite 
de Grand Lama ou superieur general de la secte est lieredi- 
taire, de meme dureste quo les fonctions dc siiperieursdela 
plupart de leurs monasteres. 

Les lamas Nyigmapas et des sectes issues de celle-ci sont 
generalement designes sous le uom de << Lamas rouges », 
ou plus exactement « Chapeaux rouges », fa-mar \ eu rai- 
son de la couleur deleur costume, saufles Lamas Kadampas 
qui portent le bonnet jaune, Ca-scr, de la secte orthodoxe 
Gtilougpa. 

*4. Secte CtElocgpa. — Repormk dk Tsonokhapa. — Au 
moment meinc oii la secte Sakyapa allait atteindre a I’apo- 
gee de la puissance, en 1355, un enfant miraculeux. incar- 
nation du Bodhisattva Mandjougri ' ou poul-etre meme du 
Dhyani-Bouddha Amitabha, naquit dans le village de Tsong- 
kba ^ du district d’Amdo .Tibet oriental . Son perc sc nom- 
mait Louboumgd ct sa mere Zbingza-ateb’o ; lui-meme regut 
le nom de 7'xongkhn-pa « Homme de Tsongkba Son intelli- 
gence et sa vocation religieuse furent .si precocement deve- 
loppees que le Lama Rolpa'i-dordje “ jngea pouvoir lui 
donner a 3 ans I’initiation de novice et qu’a 8 ans, apres 
avoir regii la visite et la IxMiediction du Bodhisattva Tcba- 
knadordje ' et du saint Atiga. la premiere ordination ® lui 
flit conferee par un Lama nomine Toiidoub-Ri'ntcb'en, (pii 
ebangea son nom rtdigieux dc Koungd Xgingpo ' eu celui 
de Lozang-tagpa ". Siiivant unc tradition d’Amdo. accre- 

1. Manjuvr. 

2. » Valli'L' Oi.trnons ». 

.3. l.a .-ifctf: K.'irm.ap.a. 

1. I'lgi’-h'nyrii . Cetto initiafinn no so rong-ro qu'a lo ans minimum. 

.■). P'yaii-nn-vil<>-)jc. on sc. Vaji‘a|iani. 

G. Cclli' lie ou ih.'ioro, iini, ivirulioi-omont, no pout otro eonfi'Too 

avant 20 ans rovolns. 

7. ijimi-iin. 

8. so. Suinatikirti. 




T^oii^^kb-ipa. 

]('s auteurs subsequeiils (Uil ruproduil erttf^ l('e,eii(lo. sous 
lout(;s reserves ala veriii": iiiais, <1 ajiri's uu rcMiseif^neiiieut 
verbal du Khaui) 0 -Lama Aeouaii Dordjib Tson^kliapa ii’au- 
rait jaiuais eu d'autre jiiailre (lue Ibdpa’i Durdje, (^ui etait 

1. Hue' ■ .SiDH-oiirs il'ini tcntjuijr rurhirir rt rm Thibot, t. I. 
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nil Tibctaiii dii Lhasa. A 10 aiis, possedant parfaitement les 
Sodtras canoiiiques ot les Taiitras, Tsoiigkhapa viiit com- 
pleter son instruction dans les monasteros de Sakya et de 
Dikonng etllnaieinent a Lliasa, on il approt'ondit la doctrine 
Kadarapa sous la direction dii Lama Tchoikyab-Zanypo 
sans compter les lemons que les grands saints de I’antiquite, 
Nagardjoima, (^Yi-Saraha, Bromton, Bouton, etc., Ini don- 
nerent en des apparitions miraculeuses a mesnre qu’il etu- 
diait leurs ouvrages. A 37 ans, ayant re^ai rordination la 
plus haute et conquis le grade de Maitre de la Loi, il etait 
sur le point d’entreprendre un pclerinage aux Lieux Saints et 
aiix celebres monasteres de Linde, lorsque Mandjougri lui 
apparut en personne et Lexorta a demeurer an Tibet on il 
avait tme oeuvre utile et profitable a accomplir en retablis- 
sant la veritable et pure doctrine du Bouddlia. corrompue et 
deshonoree par les extravagances impics du Tanirisme et la 
demoralisation de la Oonfrerie. Consacrant .sa vie a cette 
grande a?uvre, Tsongkhapa acquit bientdt un renom justifie 
de saintete et de science qui lui attira de nombreux disci- 
ples malgre la severite rigoureuse de sa discipline, surtout 
en ce qui concernait le voni de cliastete, et sa lutie impi- 
toyaltle contre les pratiques de sorcellerie et les rites immo- 
raux introduits dans le culte. [iraliipies td ci'i’i'mionies qu'il 
fut du rcste impuissaiit a detruire completement taut elles 
etaient entrees dans les usages populaires, et qu'il dnt so 
bonier a reslreindre dans les limites de la stricte decence. 

A ses disciples, — qu’il raniena aux regies intlexibles des 
deux cents cinquante-trois article's du Yinaya, a la liturgie 
et aux traditions rituolles duMaliayana primitif. — il imposa 
un vetcinent jaune ■ rappelant par sa forme I'liabit des Bik- 
chous iiidiens. afiii da les distinguer des autres Lamas vatus 
de rouge, et lour donna le nom de tAVo;q/ya« ‘ c (ibserva- 

Do 111 Iciii' nniii ilr „ r.iuiia^ l.'Uint". •> uil ('(/-iVj* « (.-liaiwauv jaune> ». 
a, a|i[irK't' au-^ji Gahh.niini . 
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leurs de la vertu ». En 14(19, il Idnda lo monastere de Gal- 


dan metropole de sa secte, et siiccessivement, a quelques 
anndes d’intervalle. ceux de Sera et de Depoung ^ II mou- 
rut aGaldan en 1417 ou 1419 ", a I’age de soixante-trois ans. 



leguant le pontifl- 
cat de la secte Ge- 
lougpa a son iie- 
veii et principal 
disciple. Gedoun- 
Groiili a Son amc 
inonta au ciel Tqu- 
cliita % on il trdne 
avec Nagardjouna 
anx cdt(‘s du futur 
Bouddha Maitreya. 
ascension gloricuse 
ddiit on comine- 
inore le souvenir 
par la I'ete des 


Laniites. le 20 ou 


ment au monastere de Galdan uu 


25 octobre. Scs 
restes mortels sont 
consorvi‘s pieuso- 
on les adore coinme 


reliques et lui-nieme recoil un culte do vi'meratinn sous le 
nniii divin de Jdiupnl ’Sijingix). i,)n lui atiribiie la j)aternite 
de nombreiix traites et coininentaires duiit les quatre 
principaux, canoniques pour la secte Gclongpa. sont inti- 
tules Bodliiinour, Tarnini-niour, Altanarike et Lainrim 


1 . T>(jah-\(la». 

2. llhrcs-^ptiniis . 

.'5. Sarat Cliaiiiira Das ilonno la ilaia d,- I 120, ijui jiaraif fanJivo. 

1. D'/'’-t/"?i 

t). Tii<ihi. r/'-idi-nco ili-' Bodlii'-ull vas. 

t> Saial Chamlia Dti', Life oiui Li'iirnil of Tsoiiri-Khn-iin Journ, of tlie 
■Vs. Soc. of Hi-nL'al. Iss2. p. ot smv . 
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Malgre sa grande renommee et sa situation preeminente, 
Tsongkhapa n’eut jamais, <le son vivant, d'autre titre ofti- 
ciel que celui d'abbe do Galdan, que porta egaleinent Ge- 
doim-Groub jusqu’a son elevation, en 14;39, an rang de 
Grand Lama on superieur general de la socte. Le pontifi- 
cat de ce dernier est niar([ue de deux fails importants : la 
fondation du monastere de Tachilhounpo ', en 1445, et 
I’institution du dogme de VlnrarnaHon d(!S Grands Lamas 
de la secte Gelougpa, dont son successeur, Gedoun-Groub 
Gyetso g ne en 1475 ■*, fut le premier bendticiaire. 11 semble 
toutefois, (pi’il ne s'agissait a cette epoipie que de I'inear- 
nation de I’esprit du premier Grand Lama et non de cede 
d’un dieu, et (pie cette fiction, dont les Gelougpa out tire si 
grand avantage, n’eut primitivement ])our I nit (pie de criier 
pour ces eminents personnages une sorte d'lier(editd spiri- 
tuelle, a rimitation de I'lierediti} reelle pratiqime chez la 
secte rivale de Sakyapa, afln do ronforc.(.m Lautoritb des 
superieurs et de prevenir les intrigues indvitables des elec- 
tions. 11 est a remarquer cependant quo le monastere de 
Galdan a conserve fusage de relection de ses abbes. 

A part I’adoption par les Grands Lamas du titre de Gijd- 
t'so '• et le transfert du siege pontifical du monastere de 
Galdan a celui do Ddpoung, on ne relt've aiicun dvenement 
saillant pendant les pontilicats do Gtidoun-Proiib Gyets'o 
(147.5-1543) et d(‘ ses deux success(nirs immddiats Sodnam 
Gyets'o '' (1543-1589) vt Yoiitan Gy(it’.so “ ^1589-1017). Los 
liistoriens Tibetains constatent seuleinont la progression 
rapide et constante de la secte Gelougpa. (pii allait prendre 


1 . Bk'ra-ris-/hi!>i-j)o. 

2. Bijc-hMin-ijriih ri/i/rf-mCv't). 

C'i'at-:(-(lH'c’ 1 anii.'c iiieu]'- ila l.a moH Uti jir.'imor Gi'ilotin-g I’uub. 

1. n Oci'an d'' Majosti- », r-n mon^rid. Tah-. d'on la faime 

eiir(i|H'crinr Di'hit. 

(i. Von-b<^((a -iv/i/'Miin'o. 
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un essort si coiisi(lera))le avec le cinquieme de ces grands 
persoiiiiages. Gelui-ci, Je->'gavang-Lozang-Thoulitan-Jig- 
sine'd-Gyets'o ‘ ldl7-lG82'i niottanlaprolit les circonstances 
ct joiiant habiloincnt de I'interet de la religion soi-disant 
inonacee, snt armer centre le roi dn Tibet les Mongols 
Kochots et se faire taire honunage da royatnne par les 
vainipieiirs, reunissant ainsi a son profit la sonverainete 
spiriluelie et temporelle, restee intacte depnis lors. sons 
la protection do la Chine, entre les mains de ses sttcces- 
setirs. les Dalai-Lainas C et elevant dii ineme coup la sectc 
Gelotigpa a I’etat de religion non seulement dominante. 
mais gouvarnante, d’une theocratie absolue. G'est a Nga- 
vang Lozang ([ii'on atiribue I'invention geniale de I'incar- 
nation perpeliielle du Dliyani-Bodhisatlva Tc]uuire><i ' dans 
las Dalai-Lanias, qii’il eiendit retroactivement a ses (piatre 
predecesseurs. ainsi qtie la creation de la dignity de Pant- 
rJicn R’inftoiclie incarnation dn Bouddha ftilpagmed % 
institnee an profit de son ancien preceptenr I'abbe de Gal- 
dan, Lozang tcli’oikyi-gyelts’an L dant il lit en memo temps 
le pontifa independant de Tachilhonnpo. 

Ainsi qiie nous Tavons vn iirecedemmont, en creant la 
secte Gelongqia Tsongkapa s’elait donne la double taclie de 
moraliser le clergi' et la religion. An dire des historiens de 
la secte il ratissit a accomplir la premiere partie do son pro- 
gramme at ramen.alasreiigienx. de son vivanttont an moins, 
a la pnrata rigide de la disei[)line telle quo I'avait institnee 
le Bijuddlia : il dntde plus hnir iiuailqner nne foi vivo at nnc 
gramhj activib' iniellectnello : theologie, dogmatiqne, plii- 


1. 1!/'’ Iiln-bzan^ k/ i/a-mn’o. 

'i. I.'-'ur title viji'iiaiili’ o't aiji’lcii-Jtini>iiirjii\ 'liii'iiiaha-fin-itur’e' . 

a. Sii'ijiDi - i'll ~c , Avii/uliili’i-ciirc , ]iriiti'cli'Ui‘ altitri' ilu 

Tibi't. 

1 , Pati-i''rn-rit!-\'n r'l’. 

b. Aiiiili'ihjui . pL'ii’ -.iiiiiliii'l (l'Av;iliikiti'i'V.ir,i. 

0 . \Mii-\):.n iKi c'lis-l.iii h! iiiit-xats'iin. 
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losophie et metaplnsiriuc eurent une magnifique floraison 
dans les grands munasteres de Galdan. de Depoung, de 
Sera, de Tachilliounpo, etc., qui produisirent de nombrenx 
maitres experts en ces sciences et dont la renommee con- 
tribua puissamnient a rextonsion de la secte Jusqn'a nos 
jours, les rcligienx Gelougpas out conserve une reputation 
de savoir que Ton dit ineritec. Mais il tut moins heureux en 
ce qui concernait les pratiques de magie et dc sorcelleric, 
auxquelles il dut faire une [tart plus large peut-etrc qu’il 
n'eiit voulu, en se bornant a restreindre leiir emploi et leur 
enseignementaux matieres — tdrnuiles. gcstes cabalistiqiies 
et ‘ceremonies — contonues dans la septieme section du 
Kandjour appi^lee Gyout q et revetues do ce fait de la conse- 
cration canonique. Pour le reste des dogmes et des doc- 
trines, les Gelougpas suivent assez exacteinent le canon du 
Maluiyana primiiif de I’Eglise du Xord, tel que la secte 
Kadanipa ^ I'avait reyti d’Atiya, eclaire et interprete aux 
lumieres des difterentcs ecoles pliilosoplii<|ues, Madhyamika. 
Prasanga. Svatantra-Madhyaniika '* et Yogatclnira. par les 
commentaires de leurs docteurs. Ils ont cependant au point 
de viie de I’ame et du Nirvana des doctrines, assez diver- 
gentes de celles des autres sectes, qu'd est intcressant dc 
signaler. 

Contraireincnt a la doctrine du Hinayana, generaleinent 
adoptee par les ecoles du Mahayana, les Gelougpas adniet- 
tent I'existence de I'anie, s.ans toutefois concevoir celle-ci 
de la memo inaniia’c que les pliilosoi)lies et les religions de 
I'Enrope. Ils la tieiinent pour immortelle, ou plutdt donee 
d’une existence iiuletinic, ct peut-etre meme etcrnelle quant 
a son essence. Dans le priucipe cettc ante est une Itaiiierc 

1. Sarat Clianilra D.'o ; Itinhniht Si'honls hi Tibft .loiu' of tlio ?oc. 
of Bon-.i!. l.ssi. p. 117, 

'2 in/'/'"/, en 'I'. Tihttra. 

All loiii'd'liiu rallii’p rl oon-ititiianl uno sous-'i'Clo C.ijliiu^’jia. 

1. ('I'th' I'culr -e rapin'ocho a;?si‘/ du Vcih'inlii. 
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emprisoiiiiee dans one enveloppegrossi^re (le corps animal 
ouliumain) ct donee d’une individualite distincte quipersiste, 
mais d’uae facon rcstreinte. dans les transmigrations et 
liii permct de subir les consequences bonnes on mauvaises 
de son Karma. Au cours des transmigrations innombrables, 
I'enveloppe materielle de I'anie s’lise et diminue pen a pen 
d’epaisseiir : elle arrive meme a disparaitre tout a fait ; 
alors I’liomrao devicnt Bouddlia et entre dans le Nirvana 
Quant au Nirvana, cc n'est ni le neant ni I'oppose du 
neant.On pent d’aiuant moins le detinir quc sa nature dittere 
selon le degre de capacite intellectuelle de celui qui en 
cherche la delliiition, de meme qu'il y a trois voies pour y 
parvenir ; celle des etres infdrieurs, des etros moyens et 
des etres superieurs. Pour les etres inlerieurs. le Nirvana 
est un vt^ijos-mhinl, Poui’ I'etre superiour, c’est parvenir a 
I'etat de Bouddlia parfait. Dans le Nirvana rindividualite 
do I’etre sc fond dans une sorte de confluence; comme 
Cakyamouni lui-mome, il so confond avcc les autros Boud- 
dlias. Cepeiidant sa personnalite n'est pas totalemont 
detruito; car s’il n’a pas la possibilite d'apparaitre de nou- 
veau dans le monde sous um^ forme perceptible par les 
sens, il pout se manifestcr spirituellemcnt a ccux qui out la 
foi. Alors c'est en eux-memcs qu'ils le voicnt k 

Les r.elougpas adorent toutes les diviiiites du pantheon 
tibetain: toutefoisils vouentuii culte toutparticulier. comme 
patrons tutelaires doleur secte. au Bouddlia supreme Dord- 
jetchang Q au Bouddlia futur Maitreya, inspirateur de lour 
doctrine, aux Yidams Dordje-jig-je h Demtch'og "ctSang- 


1. Cnmpai'rr ;'i la tln'Orii’ du Puuo'a ft dr la Prakriti dn Ik'colf San- 
khya. 

2. Cos f'iplicatinns iii'ont ilonnof= VfibakMaont jiar li- Khanpo-Laiiia 
AL:rni,'in Dordj'-. 

•'). on so. S/iinvm'n . 
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dus *, et au genie denioiiiaque, ou Gonpo, Taradin ^ Les 
ceremonies consacrees aux trois derniers ont un caractere 
magique et sont accompagnees de rites tantriques ■*. 


1. B;n sc. Guh 3 -a-Kala. 

2. lita-iiigrin, eM sc. Hoyagrlva. 

3. L. A. Waddell : Laraaism. p. Cl. 
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Pantheon tibetain. 


1. Clui't'uu'ut ilo iliviiiii/'' tilic'iaini'5. — 2. Si/niis-i'injn.^. Bniuldha'.' — 
.'i. Yi-diiiii. (Ih'iix nU'Mniii’-:. — 1 . arnis-ilpali. liiiiilusaltva'. — 

Ti L'ii)tris. saint'. — (i. l)iihl:i)i'ii. tiitclaii'c'. — 7. C'os-shijoinj oti 

l’iol''a.Hus dr la Loi. — Yiil-l/tn. dirux tenrsUos. — 
‘J. Sii-hdiiij, dirux liioaux. — li.i, I)t-iiion<. 


1. rr..VSSKMKNT I)KS DIVINITK.S TIBKTAINKS. — Dalis SOU 
t'usciiililo. le Paiitlieoii tiljctaiii parait rtre ideiiliijiie a celiii 
(lu Maliayaiia, tel qu'oii lo trouva au Nt'pal. cn (.’liiiie i‘t ;ai 
Japoii; iiiais an rnUidiant da pres on s'apercoil ipi’il pre- 
senie de notables difleianices .avoc (.’eiix dt* ees <.'ontreos, 
diderenees iirovenaiit non seulement de Ididjonction d'un 
ceriain nonibre de diviniles locales, niais encore et snrtont 
dll rane. de la puissance, des lonctions el di>s rorines tjii'il 
atti'ibue aux divera por.sonna.nvs ilivins. De pins, (di.aipn^ 
secte. ineine (dunpie lainille. vtniant nn cnile spibdal a cer- 
taines diviniti's particnlieres. leiir donne nalurtdieinent le 
pas sur d antres. soiiveiit cimsidtd'ees coinme snpt'rieiires. 
et de ce tail riAidte un<' lirande incertiinde tpiant a la jdace 
(pie doiveid occiiper les divtM’s uronpes et. a celle des dieux 
dans ces n'roipies. sans coniiiter ipi'nn ineine [lersonnan’e 
linnre l'n''i|neninient. sons son nn'-nie iioin additioiiiit' parlois 
d'nn (jiialilicaiit. dans jtliisieiirs p'ron|ie^ el avec des tonc- 
tions plus on inoins dillerenti's. En ]dV'sence di' cetle dilli- 
enll(‘, lions avoiis pris le jiai'li i|e idasser et dta'i'ii'c le Pan- 
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theon tibetaiii d’aprt'S les doniiees de la secte, dite ortho- 
doxe, des Gelou"pas 

Cette secte ■ — fondee. coinraonous Tavoiis vu. par Tsong- 
kha-pa — rej)artit le moiide diviii eii neuf groupos : Sangs- 
rgyas « Boiuldhas ». Yi-dam « Tutelairos ». L/iag-Uia 
« supdrieurs aux dieiix », Bgaug-lc/t'nuh-seni-pa « Bodhi- 
sattvas », Nyang-dan « Arhats on Saints », Mhhn-gt'o-nia 
« Dakkinis ■), Tch' o^-shgong « Dharmapalas ou Proteeteiirs 
de la Loi », Yid-Uin « Ddvas, dieux terrestres ■>. et Sa-hdag 
« dieux locaux ou du s(d ». 

Sangs-royas • OP Bopddhas. — C'est la elasse des 
etres supdrieurs et paifaits par excellence', residant dans 
le Nirvana, presides par BordjHchang ' ( Vajradhara'. 
I'Adi-Bouddha du Bouddhisme indien. Bouddha eternel, 
iiifini. tout puissant, omniscient, essence de toute intelli- 
gence. de toute science, de toute lumiere et de toute vie, 
mais non createur: etr*.' absirait imite du Brahma. Paramat- 
man et Svayanibhou. ame imiverselle des br.ilimanes. sans 
(pi'il soit etabli i)Ositivement i'[u'il en remplisse le role. II se 
cont'ond assez souvent avec Dnrdje^eiupa * ( ^*ajrasattvai, 
))ieii ipi’il semble ipie ce soul deux etres distincts. le pre- 
mier excliisiveimuit medit.atir. le second d'une nature active. 
On les rein’t'smite tons deux ;issis. les jambes ci'oisf'cs. 
dans rattitude de la im'ilitatioii imperturbable j)ares de 
riches Itijoux. et coitles d'une couronne a cim] tleurons. 

1. D'apro^ !.■> du T<aiiii Klianpo-I.aina Aununn Doidji. 

Nous noil' 'OiiiiiP-s aid«'‘< il<*^ rxoollont' (nniai^O' do M M. K. Sidil.iL’intwou 
{Ld isnir (m Tihet^, \.. A. Wadtioll LmndtStn , K. I'tiniloi {hns Pan- 

ihdn,\ '/pv T'^niijldhii II nf nkhr^. < inili\vcd<‘l 'hi P,iiHthllnSini‘ tm 

Tihdt df dn yiiiiiiiol id\ cl S. d'()l«i*‘nlnuui: ' Ld.s Tnns drats 

*2. Sc pioiioiu’i' Sinnnji'. 

d, liiJo-i'id d'n ,)ij . 

1 . Ih/o-i'jd 

r>. h'lln- rjd - sh'iiP -(Ihrtfmj T’c't du rc-io l.uiinni'* halunicHc dc^ 
iiouddlitis 
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Dordjetchaiig fait le geste de perfection (les index et les 
])Ouces des deux mains reunis et eleves a la hauteur de la 
pnitrine), tandis (pie Dordjesempa a les mains crois(^es sur 
la poitrine ei tienl la foudre ’ et la sonnette sacrf’C h II est 
a remarquer que plusieurs sectcs, entre autres la secto 
ortliodoxe des Geluiigpas, ne reconnaissent pas la superio- 
rity de I)ordj(^tchang ni de Dordje Sempa et en font simple- 
ment des Bodhisattvas cdlestes, emanations d'Akchobhya. 
Dans ce cas le rang supreme est altribim a Yairotchana b 

Cette classe se divise en cinq groupes on soiis-classes : 

1° Hgi/al-ba Rigs-higa ' .. Jinas ou Dhyani-Bouddhas ». 
Ce sont cinq personnages abstraits, etcrnels, continuelle- 
ment plongf'S dans la iiK^ditation. representant les vertus, 
intelligences et forces de Dordjetcbang. de qui ils emanent. 
proiecteurs des cinq points cardinaux (zbnith. est, sud. 
Quest, nord). personniflcations des cinq dlements ^etlier, 
air, feu, eau, terro; ct probablement aussi des cinq sens. Ils 
ne sont pas crdateurs, n'interviennont ni dans les pheno- 
menes materiels ni dans h's affaires du monde, mais pre- 
sident a la protection et a Texpansion de la religion boud- 
dhi(^ue, et par uno emanation de leur essence procreent 
chacun un ills spirituel, Dliyaui-Bodhisatva. charge de veil- 
ler activemeiit sur runivers, en meme temps que par le 
rayounemenl de leur intelligence ils insjnrent, encouragent 
et soutiennent les saints (pii aspirent a atteindre I’etat 
sublime de Bouddha. On :i done .ainsi cimi Trinit(i‘S ou 
Triades compos(‘es, chacune, d'un Dhyaiii-Bouddha, d’un 
Dhyani-Bodhisattva. et d’un Manouchi-Boiuldha ou Bouddha 
humain. Ces ciiui Dhy.ani-Bouddhas se nomment : Rnam- 
yuy-siunKj-iiiZdd \ airocana), Mi-hsinjod-dpa/i ( Akchobhya), 


1 . 

2. lido-'rjR, Vnjra. 

3. Dnl-fnt, 

4. Vaironui/r. 

5. Se pronoiice littiHqd 
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Rin-hbijung (Kataa-Sambliava), Od-cl pag-rncd (Amitabha), 
Don-hgrid) (Arnoo-hasiilillii). Par uii pheiiombne d’autant 
plus interessant a constater (pi’il est, croyons-iious, plus 
rare, ils preiiuont trois formes ditfereiites naturelle, mys- 
tique et tantrique'i suivant les roles qu’on leur fait jouer. 





Dans leur forme naturelle, ils resseinblent a tons les 
autres Couddlias et ne se reennnaissent qu'a leurs 
"Cstcs ■ et aux attributs qn’oii leur prete parfois : ainsi 

i. Lp typt' ilt“> l!itutl(IIi;i< r<\ tiniqiip [»ai‘cp ri'ont qii'unt' seiile et 

nieiiip natm . 

'2. en >an''L’rit MtftfriK 
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yairdtchana ' I'ail Id ji'ostd do « touniar la Roue de la Loi - -> 
I'inddx de la main droite loiicliaut les doints de la mala 
Liauehe - : Akehubliva. le ^'cste de " Prise a temoiii'iiayo » 
la main di'dite i»emlaiile reposaut sur le penou droin; 
Ratna-Sambliava, le gvste de charite ' ile bras droit eteudu 
el la main euverie diriyee vers la lerre, eomme pour aiti- 
rer a lui les etres_ ; Aniitabha, le geste de " ^Rblitalioii ’ » 





lies deux mains reposaut rune sur Tautre, les paumes on 
desMis . Amd.nim-Siddhi, eelui ■' d’iutn'pidin'' .. le liras 
lev('. la main prt’setn<‘e ouverie. les doiuis diripiA en hauti. 
Sous leiir I'orme mystiipie, on leur donne urn' eouronne a 


1 I’liur idu' a.- I.i.-ilil.’ iiiui, ■!. -'111111:11' I.-' 

IfUi > in 'III- -nij-ci 1 ! 

■i. f O''-/'/. Ot'-hs/, or, -C I)/i II ! IHilt'it /, i'(l . 

.1 S(l-,UI01I. ( Illl 1.- -.--r.- <'.llv\;tlUMtlilI Ini-'in'il ;i[.},cla ];t il,-,!-;.,. ,1,. 

l.'i lI I'Miiniiiii.-i p(ihi(.' Main. 

I Mr'n i-sl>}iui 
♦ ) ! " O''-/' I V/'/. 



PANTHEON TIBETAiN 


190 


cinq rtouroiis. on Ics jiarc do colliei's, do cointures et do 
bracelets precieux, orncnients qiii les font ressombler an 
type coiirant des Bodhisattvas.Soiis cot aspect, dcnx d'entre 
eiix, Akchobliya el Ainiiabha. changent do nom, le premier 
prenant celni do V ijinj-na-rdnr ‘ et 
lo second do Ts'e-dpatj-ux’d Co 
dernier change anssi do fonction, 
et de « Linniere infmie » devient 
« Vie intlnic ». 

Entln, dans lour forme tantri(jue, 
on les aceonple a uno deesse " 
qn'ils tiennent etroitemont em- 
brassee. et souveut on mulliplio 
Icurs bras (pfon charge d’armes 
et d’atlributs magiques: 

2 “ S(f/i/j.'<-i'(jij(is-dp(i/tdjidt-/idti)is. 

(( Sept lionddhas du passd ». Ce 
gronpe. (pi'on nomine anssi iJc- 
b:'i/i-f/i-'i’gs-p(t « Tatlnigatas so compose de fVikyamouni 
et des six lionddhas hnmains qui font precede snr la terre. 
Enx anssi ne so distingnent les uns des antres qne parlours 
gestes. Ce sont : i Vip.acyin), faisant les gostes 

sinmllanf's de ifniioignage et d’imperlnrhabilite ; (Hsug- 
(llxr-cxii tdkhiii'. charitf' et imperUirhabilite ; Tum-cad- 
shijoh A'i(;vahhn . imhlilatien, K'or-rn-hjuj^ Krakmi- 
tclgmda . protecilon et imi)ertnrbabilitf‘ ; Gscr-f id)-p(i Xiiv- 
nakamoimi', predication et impertnrhabilitf' ; Od-xri'iuj-i 
(Kacyajiai. charite et resolution; (’ii-hjid-t' xh-pn Cakya- 
moimii. i)r('(hcalioii et impertnrhabilitd. Comnu' h's Dhyani. 
cos sept llomldlias penvent n'cevoir occasionnellemeiit les 
fornn‘S mysti(ines et snrtont t.antriqnes ipiands ils remplis- 



T'i’-di)ag'-mi'’il 


1. Sr iMorii'n.'.' Trhiil.ilnr . 
e. Am il,i\ U'. 

. 1 . Yhiii “ .'!• !'■ ", la C('/.a ilii laiiUi-iLi'- luiiilnu 
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sent les fonctious tie divinite tiitelaire tViin iiionastere, 
d’nne tribu on d'une famille. 

3“ Ltunri-bcags-Kiji-sangs-j'gijas-so-higa, « Trente-cinq 
Bouddhas de confession >-, personnages divins auxquels on 

s'adresse pour obtenir la 
remission on tout au moins 
I'attenuation des peches . 
Parmi eux flgurent les 
cinq Dliyani-Bouddhas, les 
sept Bonddhas du passe, 
les ciiiij Bouddlias mede- 
cins. accompagnes dc dix- 
liuit amres Bouddhas qui 
])araissent ]»ersonnifler des 
alistratqions On les in- 
voquo fre(jiieininent et on 
leiir vouc un culie fervent 
ell raison dolours fonctious 
de redemptcurs et de sau- 
veurs. 

4" Smcoi-hln- Jxle-gregfi- 
hrgynd « Tathagatas niedecins ». ('e groupe se compose de 
huit Bouddlias y compris (qtkyamouni. comnie president, 
qui occupe t(nijours la place centrale quand on les represente 
ensemble. Sauf h* ]ilus important d’entre eiix. Be-di'-i'gai 
Od-Kgi-rg g(d- gn , qui lieiit im vase d'crnvrUa anibroisie) et 
un fruit ou une plante niedicinale, ils ne se distinguent les 
uns des autres quo par lours gostes et la couleur speciale 
dont on peint chacun d’eux. Bedourya est bleu indigo, 
trois autres sont rouges, un jaune, un jaune p:\le et un 
autre jaune rougeatro. Cost a eux (pu' Ton s'adresse pour 
obtmiir la gmirisdii des maladies du corps aussi bieii (pie 
de I’ame. 



r,ikya-thul)-pa. 


1 \oir It'Up d.'lii'; fin d Kiiiilf; 
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5" Eiiflii se presente iin dernier yroiipe (pii, sous le simple 
nom de Sangs-rgi/as k Bouddhas renfermo inille Bouddhas 
imaginaires censes vivre ou avoir vecii dans les « trois mille 
grands milliers dc mondes » qui consiituent runivers. 
Parmi eux figurent les plus veneres des Pratyeka-Boiuldhas 
la plupan du temps cites anonymeinent dans les ecritures 
bouddliiques. 

3. Yi-dam, « Protecteurs. Dieux tutelaires ». — Nons 
nous trouvons ici en presence de la plus faiitaNtiqne imagi- 
naiion de la theologie bouddhique. issue de rintroiUiction 
dans cette religion du lantrisme hindou. 

On sail quepour les Indiens la perfectiDU ab'^olne. qualiti* 
inherento a rid(''e de Dieu. conqioro" I’aleaMKa,' de Iniite ims- 
sion, do tout desir. de tout mouveineiit, eii iiii mot riiiaction 
absolue. Les actes at(ribu(!“s aux dieux de tons ordres consti- 
tuent evidemment line contradiction flagrante avec ce prin- 
cipe. Pn (lieu agissant coniim" cniateur ou pivservaieui’ n'est 
plus Lin (lieu [uiisque ct‘s actes supposent la i»assi(in. c'est- 
d-dirc le d(jsir d’agir, et b' inouveuK'nt pour accoinplir I'ob- 
jet de ce d(jsir. Pour inettro d'accord cette conception de la 
perfection divine et les actes piYt(‘s aux dieux jiar la l('‘gen(lo 
mythologique. le bralunanisino niysti((ue a iinamb' un df-- 
doublemenl du dieu, consitb're priinitiveincnt comnn' andro- 
gyne, en tuK' p('rs(innalii(‘ piireiiKMit nnbliiative et inerte, 
qui est b; dieii proprement dil. (*t line persoiinalit('‘ agis- 
sante qui est son (^nergie active. A la pnaniiTc ils ontdonmi 
la forme masculine, a la seconde la forme femiiune. t’elte 
derniere est la d(msse, ou pakti, compagm' de tons les 
dieux. Sous I’influence du brAhmanisme mystiipie et du ic-in- 
trisme, ces conceptions so sont introduiu's dans b‘ Boud- 
dhisiiK' vers b‘ v® sii'cb* d(' notre ere et out ('tf' applitiuees 
non senlcmeni aux di(Uix, sorviteurs actifs di's Bouddhas, 
mais encore aux Bouddhas eux-nn'mies et on en ('st venu a 
les considdrer sinon coinme des createurs, du inoins comine 



^Ii3 liOD-VOLK OC’ TIBKT 

(It'S rauses cllicit'iUt-'s ilt' la cn'atitai. Xc ptiiivaiit raisoniui- 
blciiK'nt ani'ilnirr l at/tioii a res ahstraciitnis, on Icur a 
(•('}i(aiilaul (.Itiiiiit'- uiic' tuna-' (ri'iifi’^ic ai^issaiitc'. c’est-a- 
dii’e line rakli. iiikj epoust'' I'epn'seniaiu cetle t'lK'ryie. et 
If's ri'suUats il(' ractimi ile ceiie ('‘iierpif' nut elt^* assiiniles. 
suivam line idt'O tres rc'-paiidiie ehez U's peipik's [iriinitit’s, a 
ceux lie l ai'ti-'de p'l'ni'ratiuii. Lii lluiiddlia smirce ct essiiiice 
de tear est aiii'^i di'veiiu un pdin'i-ateiu'. el e'est imime a ee 
liirt^ (pril i.'st ri)iisidei‘d coiuiiu' devaiii s'iiiti'n^sser aiix 
eri'aUires i'iip''iidivc> [lar hii. et avanl tout les proteger 
coiiti'C' les d'daiius. la ueaude C't ]ier[ii''iuelle tt'rreui’ des 
Tibetaiiis. 

Iiaiis toub"' l<-< n'pn'siaiiatidiis pbivliipies on peintes. 
c(.' ipii earaeit'i’Ue iK'tienieiif le '^'i-daiii. e'est la Ycuin qu'il 

lii'llt (.'ll'eilemelit ellla('(-‘e daiis 
ses liras. ei c’l.'st a cause de ce 
earaetei'e invari.able ipie I'ljU est, 
ell Ijllelipic Slirte. i.ibliye dc 
I’l'iiiiir dans iiii m(''ine ei'oupc des 
di\iiii|i'^ ires disseiiiblalil(?s de 
rail” et di' puissance ipii do 
vraieiit iiiiniiabniieiir appartoair 

a idiisii'urs classes diNtiactivs. 

Les Yi-daiiis dn raiiu' le plus 
I'ievi' sunt les Ilia iiirestatioiis 
l;illlriilUes des l)|i\ ;'liu-l!l)uddlias. 

de ipii‘li(Ues IJiiuddhas et de 

np.ii Ilk "i-i-' s«i'>iu-i» I 

ipiebpies liddliisaltvas . Saul' 
I’adjiiiicliiiii de la 'i'luiai. ils cdasei'yeiit dans ce ri'di' la 
lluure ([lie leiir ddiiiie la iradiiidii bii’‘ralii|ue ; il a \' a 
d’exceplidn qiie pdiir ipii'lipies Y 1 -da III s-1 idd 1 1 i sa 1 1 \ a s (pii 
revi'‘lenl pdur la circdlislalice des (rails et des eX Jifessioiis 
terribles. jiriipres. a ci' ipie 1 dll su[ipdse. a reiiqilir d’eH’i'di 
les di'iiidiis (pi lls dill a cdiiiliaiire. Ln ai’'ni’‘ral. ces per- 
sdiiiiapa's siibliau's sdiil re]ir(’‘seat(’‘s assis. [idur aiari[iier 
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le ralme ('ternol dont ils ne so ddiuirtissoiit jamais; souls 
los Bodhisattvas Ics plus actifs soiit ligurds dobout : le 
Bodhisatta Yi-dam Tchakdor maiiitbstalioii lautriipio do 
Yadjrapaiii pent etre ooiisiddi'd oumme le type le plus 
oaracteristi(pio do eetto sdrio. 

(dn le reprdsoutc. eu ellbt. 
avec un visage otfroyablomoiit 
griiiiagaiit, des yeiix fulgu- 
rants de colbrc. uue large 
bouelie armee do longues 
dents, line cheveliire do flam- 
mes, tenant un crane hiunain 
dans sa main gauclio, tandis 
(pie la droite lirandit un dordjc' 
ifoudro', et foulant sous sos 
pieds les cadavres dc sos on- 
nemis vaincus. A sa soule 
vue, on comprond quo Tchakdor ost le plus impitoyable 
adversaire et dostructour dos ddmoiis. Bien (pn,' Yajrai)ani 
soit uue forme d'lmlra ou do Viclmou. la bgende qui 
oxpliipie la raison do la liaino particuliero (lu'il porte aux 
ddnions ost on partio ompruutdo au mythode Biva. Lers([ue. 
dit-ell(‘. les dieux ('iinmi bu I’amrita (ambreisiei produite 
par le barailomont do Iddci'an, ils cmdlin-ent a la ganb" de 
Yadjra[)ani le vase contonant le rosto do la prccieuse 
li(pienr d'innmirtaliu* ; mais prolitaiu d un moment d’inad- 
vertance du gardien. le (hMUoii Kaliou - Imi tout c(' (pii 
restait dans le vase et le remplacgi par un li(pude innom- 
maldo (lout b's ('xhalaisons eussent eorlaineimmt enqioi- 
soumL le mondo. Pour (diter ee danger et [uuiir \'adjrapani 
do sa n('‘g'lig('nce. les dieux le c(iud;unn(''r(Mit a boire 
INqiouvanuible litjnide, et. ii;ir Telfet du poison, de dore 

1 I’ \.IU-lcllll 

2 Di’iuou d.' 1 fi'li ii-ij 
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(|iril etaii le teiut ch' Vadjrapaiii devint completemeiit noir, 
mdsaventiin' (pie celui-ci ne pardoiiiiera jamais a la race 
des demons. 

Le.s Yi-dams superieurs ne sont pas nomdreux. La 
pTande majarite des etres de ce groupe est constituee par 



nil V.iiii.iiiLika 


de multiples transforiiKitions des jlieiix de ruindoiiisme, 
]»rineipaleineiii des nondinMises formes de (dva, inli'odnit('s 
dans lo I!oiiddhisme a litre de diviiiili's seeoiidaires, mais 
a pen jiri's ineonmios anx homldhisios du Slid, f'e sent (nix 
geiKS'alomeiit ipii sent les patrons tnddaires d('s si'ctes, des 
monasti'-'i'es, des simples families et, dans (•(> din'iiier cas, 
ils out aiissi la charge de la protecii(.iii (h^s (rotipetin.x et de 
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la recolte. Cost chpz eiix surtout que Ton trouve les visages 
les plus effroyables. quo rimagiuation dos moiues ct du 
peuple so doniie libro cafriere pour les dotor do l»ras oa 
graad noinbro, de totes <raninuiux, les armor do tons les 
instruments guerriers oonnus, parmi los(piels Ogurent 
toujours le farncux dordjc ou vajra qiii ropresente la 
foudre, et le dril-hiu sonnette sacrcc dont le tintcment 
met en fnite les demons epordus ; ils portent aussi dans uno 
de lours mains lo I'od-h'rruj (Kapala) crane humain dans 
leqiiel ils boivent le sang do lours ennemis ot qui sort dans 
les temples anx otl'randes et aux libations dn sang dos vic- 
times etde boissons fermenieos '.Les yo/onsde cesYidams 
ont le plus souvent des visages agrealdos, mais quelquefois 
pourtant des traits demoniaques ou plusieurs tetos, ot d'or- 
dinairc de nomI.»reux liras aux mains c-hargees d’armes ot 
de I'inevitable t’od-k’rag. 

4. BvANo-C’rB-SEMs-DPAii OU Eodhisattvas. — Si nous 
nous en tenons an sens qu’il a dans lo Bouddbisme ortho- 
doxe primitif. le ti'rmo d<' Bod/ti.^(tl/c(i - dbsignc un etro 
parfait. ayant acijuis dans do nombreusos existences des 
meritos prodigieux auxquols il rmionco pour les appliquer 
par compassion et amour an saint dos autn's eires \ tail 
un vceu on vuo d(' parvimir a la Bodhi, ot dovant dovenir 
Bouddha dans uno oxistonee muudialo I'nture. Cost en cffet 
le titro (pie rakyamouni }i(HTe dans lo ciel Touchita et sur 
la terre jus(|u'au moment oil il deviont Bouddha : c’est aussi 
celui dont il sacre Maitrdya. son succosseur, avant de s'in- 
carner pour la di’rniere lois. 11 somblo done, qn'on co 


1. Il no fruit pas oiibhoi' quo lo mouili-o iroti'os vivants iq rn<ai;i' cloc 
rilcoon ost I'oi'niollomoiit inlonlit jiai’ b' nou(Mlu':iiii' ortliiiilo\i\ a plii^ forte 
raiaoii le pioxM'il-il dans li'^ (’r’ldinonies du i’ult«'. Cos ]n'at iqiii's apjiar- 
tieiinenl au ( 'll .ii'iiii' tant I'niin’. 

Oeliii qui pos'eile le> qualiti’s ou I'essonoe do liodlii. 

3. La leviM'sibillli'' lies niel'ltes C't UU doq Mio dll I touddli 1 Sine . 
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Toiiips. il n’y avait qu’iiii Bodliisattva dans lo ciel. comme il 

n’v avait (ju’iin Bouddtia sur la tarro. Mais In Mahayana, en 

mnltipliaiu lo nomlire dos Boiuldhas. a aiissi multiidie a 

riidini ocdui dos Bodhisattvas. ajipliqnant co litro veiidraltlo 

a di‘s poi'soniiilications abstraitos d'intolli^^T'iicos. do vcrtus. 

de Ibroos. do phdiionidno.s. d'idf'-es. en indine loinps qu a 

tons los saints quo lours ineritos rd(‘ls on siqiposds Ini sem- 

blaicnt dosip-nor comme dovant im jour parvonir a I’dtat 

sublime du Bmiddha. Nous nc devour done pas nous dton- 

nor do trouver dans ce proupo des porsonnagos de nature 

el d'oriuine tres dillVu'entes. 

' « 

Tout d’abord oe sont los D/n/d/ii-Bod/iisalhyis. fds s])iri- 
tucls on emanations des c-inq Bliyani-Bouddhas. personni- 
fiant lours energies tictives ,'au memo litre a pen pres quo 
los Yiniiiis dll Bouddhisme taiitriquoi et noinmds Kun-lu 
hziiiiri-pij Samanltdiliadra'. P'l/fKj-nlor i Vajrapain i, P'yag- 
Uatnapatii . Sjji/a/i-trts-f/c.igs ' Avalokiteyvarti on 
Padmapaiii ot P'gng-tui-fs'of/ iVicvapani . Trois d’entre 
eux lie sont giit'ro quo des diviniti'-s nomiiialos. encore que 
tri's pri<‘Os : lo si'cond et lo qnatriinne souls, 'ce dernier 
siiriout roiiqilissmit un role tros important aussi bion d;ins 
la Idgondo religioiiso (pie dans la tradition populairi'. 

A'ajrap.'iiii. nous I'avons ib'ja vu. ost rennomi irn'COnei- 
liable dos (banoiis. surioiii d.-iiis sa tbrme taiilri(jtio do 'I’ldia- 
kdor, otjouit ;'t co tiire d'un eiilU' tri-s rorveiit. nmisplusih' 
jiropitiatioii pout-otro a cause do 1 alltiro di’mioiiiaque do sa 
forme t;\ntriquo> quo de V('‘ritaiile adoration, si nous eiitim- 
dons par la uii sonlimmit do roconnaisstuice ot d’amour. 

Par coiitro A\ al<)kilervara k ou Padmapaiii ost jiar 
excolloiico. 1 etro aiinf'. wda'i'ik adorf'. iiiqilorf’ dans yoiilos 
circoiistaiicos. do ju'i'di'i’mici; meiiK' aiix plus gramls Bond- 


1 . Sf } (rfiii < ifipf Ti'Jiii /> ! 

'i. If ''•■IL.' Il'-lII I{IU I- (ffll llBUt . il‘- IniH. 

.1. Vui ;i 'll" iH.iiiJ'di* Iniii-s, Mil iii-nt d-*- iMtii*. d.in^ maiii'. 
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dhas, y rompris son pnia' spirituel Amitablia liii-meme. II 
faut so souvenir, on otfet. qiu' los Eoiuldlias, incapablos do 
so rdincarner. plonnds dans la lioatitiide du Nirvana, no 
pouveiit plus intf'rvonir dans los att’airos dos homines ; tout 
an plus ont-ilsla possibiliti'd'inspirer et do soutenir les saints 
(pii sesontvoues an saint dos etres. Co sont enquebpie sorte 



P.nl.ll.Jji nil. 


dos (liou.v inorts lainlis (pie los Budhisaitvas sent dos dioux 
vivants, aotil's. pleins d’amour i»our los etres, toujours i)rdts 
a v«‘inr,au secours du malhoureux qui les implore avoo t'oi. 
l)e multiples raisons expliipuMit hi di'voiion l(aite partiou- 
lii'i’e dont jonil .\\alokitervara. li'abord il a pi'i'sidi- a la for- 
mation de rniu\'ers aelind el a la cliarqe de le [irotf'uer 
(•outre les mitreprisi's des dibnons ol d'y ddvoloiqier raoliou 
Ideiifaisanie de la Honin' l,oi. Knsuito il personnilie au 
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suprt'nio dep'r(' ]a charite, la compassion, I'amour dn pro- 
chain : plus qiic tout autre il est socourable et dans sou ine- 
puisal)le boiite s'est inanitbste et so manifeste encore dans 
le inund(' par incarnations oil apparitions toutes les fois qu'il 
y a (pudque danp-er a ecarter, ([uelque inefaitdes demons a 
reparor. qtiolque mallieiireux a sauver. Enfm. il preside, 
assis ala droito de son pore Ainitabha, auparadis de Sou- 
khavati dent il ouvre les portes a tous ceux qtii I’invoquent 
avoc devotion, amour et confiance. 

En raison de sos multiples functions de protecteur et de 
sauvctir on pourrait presque dire de redempteur, si I'idee de 
redemption par intervention divine n'etait en contradiction 
avec le dopme bouddhi(pie de la responsabilite porsonnelle 
et delaconseiiuence fatale des actes), 
ot aussi en souvenir de ses incarna- 
tions repetecs, Avatokitefvara revet, 
suivant le role qii’on liii attribue, des 
formes tres diverses correspondant a 
ses trente-trois incarnations ou mani- 
festations principales.Lo plus souvent, 
on le ropresente. assis ou debout 
sous les traits d'un beau jeune liomme 
d’l'iiviron dix-huit a vingt ans. auteint 
bl.inc ou (lord. coifTd d'une couronne 
a cinq tleurons, richenient V('‘tu et pare 
d’orncments precieux, tenant tin lotus 
en bouton ou (‘panoui et tin vase 
d’amrila. Quclqiiefois aussi, mais tres rarement au Tibet, on 
lui donne l aspect leminin. D'autres fois encori' il a plusieurs 
tetes et de nombreux bras. La plus cfdi'brc de ses imapes 
est cclle qui le rejuT-scnle avec onze t('‘tes. disposd'O.s en 
jiyramidc. et vinpt-deux bras u-'est particulierenient sous 
Cette forme (ludl est le patron attitiv dii Tibet), anomalie 
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qu'explique ainsi une curieuso legends rapportee par le Mani 
Kamhomu : — Avalokitervara naquit im jour d'un rayou de 
lumiere rouge issu de Ikeil droit d’Aiiiitablia meditaiit pro- 
foiidemciit sur los moyeiis de sauver le inondo. A peine ne. 
I'Etre parfait, dont la charite est I’essenee. eonstata avec line 
profoiule (louleur queles enters etaieut pleinsde miserables 
creatures expiant leurs fautes dans d’atrocestourments, et 
lit vceu de les delivrcr toiUes par le nieritc et la puissance 
de sa meditation. Ainsi t'uti'ait. Mais lielas. il s'aperfut que 
los enfers, vides pour un instant, s’emplissaient de nouveau 
d'une foulo toujours croissante dc pecheurs. Avalolciterva- 
ra ne put supporter ce de.solant spectacle et soudain sa tote 
se rompit en inille morcoaux. Ainitabha .s'oinpressa bien do 
reparer ce ddsastre. mais si grande que I'ui son habilete il 
nc put parvenir a reunir los millo morcimux en une seule 
tote et so vit oblig'd d'en laireonze. Pour consoler son tils de 
son impuissanco a acconqdir son vo>u charitable, il lui pro- 
mit (prim jour viendrait, ala (in dos umips, on lo pijche 
disparaitrait du monde. on tons les (‘‘tres g'oiiteraient entin 
la bt'atitude du Nirvana. 

Dans son culto mysti([ue et taiitrique, on donne pour 
Cakti, on compagne. a Avalokitecvara la ddesse DoIuHi 
t'ornn' Iiionveillante de la Kdli (^-ivai'ie ddsigndo dans I’lnde 
sous le nom de TAr.a. la sauveuse. Outre cei enqdoi s]»ecial. 
Tara fait partie du groupe des Dodhi.saltvas ct'destes parmi 
lesipuds olio occupe une place considdrjdde avec ses viugt- 
et-une transformations, toutos objets d’un culte tres 
fervent, car contrairement a Topinioii des casuistes hinaya- 
nistes (pii refuseid aux femmes la capacite de parvenir an 
saint, bis malniyanistes font une large place a I’dlfuneut 
femiiun dans les diverses classes do lour pantheon. 

An (lessons des Dhyani-Dodhisattvas ('volue la classe 
nombreiise (h's ('ures a]ip(‘l(“s liodhisattvas. c'est-a-dire 
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Aspirants-Boiuldhas. los uiis purement imapinaircs. pcrsnn- 
nilications do Yortus. on memo do livres, les aiitros ayaiit 
vecu. on du moins passant pour tols. saints personnages 
lieatilles, dont (pielqnos-ims ponvont etro cnnsideres commc 
ayant on imo existence historiqne : par exemple le roi 
Srong'-tsan Gampo et scs deux femmes, tenues ponr dos 
incarnations do Tara, sons les noins do dara l)lanclie 
\S(jroJ-hi(i (Ihai'-po. et dt' Tara verie i SurnI-ti/d-Ijinigs-kii). 



Stri •'l-iii.i 1 .kini-y.ing 


A la 1ete do ccs Bodliisallvas. el occupant nne place si 
considerald(' (pi'on le ranpa' sonvent a ciiif- des Dhyani- 
Ilodhisatlvas. se tronve mi persimnape (‘niginatiqm' (plant a 
son origiiK'. aitpeU- Iljnni-pni (llppiiuis-pn ' i Mandjotifi’i) 
(pii personnilie la M-ience iransmuidante (ui sagesse bond- 
dlii(pie. Ce lledliisaiiva snldiiue ■■((■ I'cceiinait aiS('ment an 
glaive llainlioxanl (pi’il porle dans sa main droile et ait 
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livre qui fl.ffure a sa gauche supporte par une tige de lotus . 
Jam-yang est toujours assis sur uii lotus, ou bien sur unlioii 
reposant lui-memc sur le lotus. 

Parmi les plus importants dos Bodliisattvas, il faut signaler 
ea premiere ligne Bijann-pa ‘ (Maitreya), le Bouddha 



I 


I'utur, — qui sc distingue dcs auircs personnages du memo 
groupe par le fait qu’oa Ic rcpncscaito assis a reuropcenne, 
c’est-a-dire Ics jambes pcndanfos; — les vingt-ot-une Taras. 
sauv('us(is et, coinpatissanles, Paktis (rAvalokit(g-vara; enfin 
lo Bodhisailva t'l’ininiii Od-zer IcJinii-rnn , plus comimmement 
conmi sous b' imm de lido-t'jr P'aij 'mo. (pii passe pour 
s’iacanicr a i»ci’p(auii(' cii la pcrsdiiue de I’Altbesse du 
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moiiTstero do Palti. ot so rocomiai't a ses trois idles, (loot 
uiie do truie. 



i 

Ril'i-ljr- r .ig'-iii". 

On pout ilii'o (I’uno f.-u-on (Hi,. ],.s Bddliisat- 

ivas soul los iiuoniic'di;iii-(_..^ cr los iiitoi-coss(‘ui's (jiitro los 
Buuddlias ol los lioiiiiiti'^. 

Lamas. — Lo noiii soul do Lama par loipiol los 
Tdu'laiiis traduisont lo Sanscrit O'o/'o. " Ilirooloiir. Maitn' 
spiriluol. liiitialour ». iiidujuoiit la natiiro ot I'm-ipiiio ilos 
jiorsoiiiiauos do cctto (dasso do diviiiitids. Co soiit. (Mi ort’ot. 
(■(‘ (juo nous puuri'ii.iiis ajipolor los /'d/v's do LLnli''/’ limid- 
tlliiiliio. (• ost-ii-diro los Saints, disciples directs dn ISoiiddlia. 
jiatriarolios (pii lui oiii siicc'd,' daim la laclio ardno ot d(‘li- 
cato d(' pri'siilor anx dosiim'.cs do la roliuinii, llnMiluLiioiis 
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fai.sant autoritc. fondateurs de Secies et de Moiiastores de 
I’Eglise tibetaiiie. Suivaiit Ja croyaiice generale. ils out 
ac(|uis le Nirvana relatif, celiii dont lo saint pout joiiir deja 
pendant son existence torrestre, niais qiii. n’ontrainant pas 
foinmo le Parinirvana riinpossibilite de reparailre snr la 
terre on dans rnnivers. Icnr laisse la t'acultede s'interesser 
direetoineui auxiirogres do la religion et memo aiix clioses 
dll inonde. dediriger et proteger les etres dans lour marcdie 
penible snr le ehemin du saint, voire meme an l)esoin de 
se n'dncarner alin de combatirc (piebpie scbiMiie onlieresie 
dangereuse et reineltre dans la bonne voie les egares 
eidraines par de fausses doctrines. lei aussi nons rencon- 
trons line classilication on hierarclii(' basee snr les meriies 
et la puissance qu'oii attribuea ces saints personnages. a 
la tete di'srjuels. Iiicn entendu. on place rakyamouni. le 
Saint et le Guru par excellence. 

All premier rang ligunnit douze iiersonnages denommes 
(i)'ouJ>-tc]icn ‘ « sorciers >^. entiereinent iinaginaires, a cc 
•ju'il semble. et iinites des Picliis vediques, (jni passentpoiir 
avoir acquis snintetf' et puissance surnatiirelle an moyeii 
d'austt'n'iti’S. de inortilieaiioii.s coriiorelles et suriout par des 
pratiques magiiiues. pe sont les [)a(rons des adeptes de la 
Sorcellcrie. Ensuire vieiineni les s('iz(> Arhats on grands 
disciides du Bouddlia. les dix-liuit .''tli.aviras palriarehes 
successcurs dll llouddlia oil (dad’s dos jiroinienvs secli's, 
les Pandits iiidieiis el lila'iaiii'' (pii out iiitroduit, propagd' 
oil restanri' le Pouddliisnu' an 'I'ibci. les rondat(Uirs des 
('■('(des [iliilosoplii(|iies. secies |■(•ligieu.ses (d grands monas- 
tiu'e du 'riiiei et de la .Moiigolie. e| eniin toute la sdrie de 
bants (jignilaires leiiiis jioiir eire des incarnations perpe- 
tuelles de IJouddiias. IJodliisallvas, saints on dieux, et (]Ue 
Idn nomine jiour cette raison « Pouddhas vivants » on 
(( Potiddhas incanii's 
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Ell tete de ce groupe, si nous suivons les donnees de la 
secte oi'thodoxe des Gdlougpas. nous troiivoiis naturelle- 
meni Tsong-Kh;vpa. fondateiii’ de la secte et restaurateur 
de la puretd de la doctrine *. et la succession des Dala'i- 
lamas a partir de Gedoun-Gronli. neveu et successeur do 
Tsong kha-pa jusqii’au Dalai'-lama actuel. ainsi que cclle 
nil pen plus recente des Paiitclien Rinpotclies de Taclii- 
Ihounpo Toutet'ois les autres sectes, indepeiidantes de 
1 autorite du Dalai'-lama, les mettent a leur place clirono- 
logique, bien entendu apres leurs propres foiidateurs. 

Chronologiipiement, la serie commence ]tar Nagarjuna et 
son disciple Arya-deva. fondateur et propagateur du systeme 
Mahayana dans I'lnde. Padma Samldiava et Canta-Rakchita, 
introducteurs du Mahayana mystique an Tibet, Atiga, son 
reformateur, et Bromton, fondaieiir de la secte Kadampa. 
pour se continuer par !e Saskya Pandita (xiiP siecle), premier 
possesseur du pouvoir temporol an Tibet. Tsong-kha-pa, les 
Dalai-Lamas, les Pantchen Rinpotclies, les Houtouktous et 
les Khoubilgans, superieurs de Monasteres reputes incar- 
nations de diverses diviniies on de saints vtnieres. 


0. DaKKixis. — Ainsi que nous avons diqa eu I'occasion 
de le constater, le Bouddliisim;' Mahayana. et ses branches 
tibetaines en particulier, <int emjiruntt- la plus nrando 
partic de lours divinites inleiieures an ( ivaismo et sur- 
tout au riva'isme taniriipie (pii fait lavdominer le culte 
des Paktis de Diva sur celui <le co dieii Ini-menie; nous ne 
devons done pas nous f-toimer (pie les TilxHains donnent le 
pas aux Dakkinis sur les dieux maseulins. Les Dakkinis, en 
ert'et. representeiit aussi exaeiement <iue possible /.•onime 
aspect et I'oncTions les div(_>rs('s manifestatidiis de la (’akti 
de riva, tantot farouche, cruelle ct sanguinaire Kali on 
Douiga s tant(it bienveiilante. piiuectriceet sauveuse I^Tarai, 
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seulemeiit chez dies rappareiice domoniaque domiiie gene- 
ralement, lot's mome qu’elles s’emploieut au bieu-etre et au 
saint des etres. Si on rf'pi'esnnte (piGlques-unes d'entre 
clk's sous les trails do bodes jeuncs femmes, vetues et 
parees ainsi que des reines, le plus souvent on lour donne 
des visages etfroyaliles, des tetes d'animaux eonronnees de 

’ — ^ 



Mi.i-iii.i. 


ohovoluros Hamboyanlos. des eorpsdifformes et do uombri.'ux 
bras, symbolos tb' lour puiss;uu'(*. soil pour iiiditpier 
([u'odos pi'uvtmt tijurinoiilor et pordre les insonsbs qui 
m’'glig«Mit l(,‘ur cull(', snit paroo quo I'ou suppose (pio cot 
as[)ool ttU'i'iblo JoHora I'eH'roi parmi b's liordos do demons 
(pi'clles out pour mission dc combaltre et de delruirc. Ton- 
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tefois, chez toiilos existe lo double caraetere bieiivoillaiit 
et demoiiiaquo ou malfaisaiit, ([ui ,se laauifeste suivaiit les 
circonstauces. 

Los Dakkims soul les Youins des Yidams, Eouddhas. 
Bodhisattvas ou simidos dioiix, iiiais, on nibme temps, elles 
remplissiuit uii rblo porsoiiiiol des plusimportants (pii expli- 
fpie le culte fervent pue lour roiid la devotion jjopulairo tie 
prdfdronoe souvoiit aux autres dieux. Xoinbre de inonas- 
tdres. memo iiarnii ooux de la seete orthodoxc, si' oonsa- 

oroiu a rune d’elles on rpialite 
dopatronne tiudlaire, do mbme 
(pio la plupart des famiiros 
tibdtainos, qui ponseiu s’as- 
surcr ainsi leur toute puissante 
protection. 

La premibro on ranii' et 
puissance, .souvont ipialilide 
do Loine des liakkinis, cst 
Lhn-Mo ' <■ Mere des dieux », 
repri'senti'G sous qiiin/o for- 
mes oi apiiollaiioiis ditfiu'cn- 
tes, inais surtout sous faspect 
d’lmo foinnie au visape ef- 
fruyaiilo, tenant line ni, -issue 
tenniiii'e [lar uno ifio de niorl. 
el nil crane iinniaiu ipii liii 
sort d{' ooiipo, inonti'o siir un 
clieval harnaehi' d'liiie [loaii 
liiiinaine, ipii serait, selon la 
leuondo, oolle do Mill jiropl'e Ids till- [lai' ellr 1-11 quinlioll des 
crimes do son pore. 

Ln auii'e uroniie important ost celui des six Mlit'i-hfirn-nui 
limit la plus puissanlo Si'iui uri titlinaj-r'ii n 
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est ropresentee avec uno teto do lioiine. daasaat aue sar 
descadavres d'lioaaaes et d’aaimaux. 

7. Tcii’os-SKYONOr ‘ 00 DKAO-orEas. — Sous ce titrc soat 
coaipris a peu pros tousles dieux do riiiadouisaie, rip-iirds 
ooaane les Yidaais et los Dakkiaais sous aa aspect et 
avec des attributs doatoaiaipies, biea i[u'ils soicat cepeadaat 
les dbt'caseurs atUtres do la Lui et de I’aaivers coutre les 



ddaioiis. I’ai'iai oax. los plus vi'udrds soat ("m-djr, Yaaia, 
diou do I'onl'oi' ('tjupo drs aiorls, oi Dzinn-lihd-Jd ' Kuvora', 
!(' (lieu do la ricliosso. 

S. 7'i’r,-LriA. Dioax torro'-tros. — Co troupe (•(miproad k's 
(liviu'si's (liviaitbs pri'p-isc'-os a la a'ardo do ruaivors, 11 
roalenao lioa noaibro dos dieux hiadoiis. outre nutres 
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Braliiiia, Iiidra, Tcluuidn), (laroiida. etc., reduits a I'etat 
do diviiiiti'S iiiterioiiros. do sorvitours, d’executeurs dos 
ordres dos linuddhaset Bodliisattvas, ot e!J,’al(‘ment (luolques 
ilioux d’orioiao probablojiient tiludaiiie. tels ([ue Pihnr on 
IJdliar. patron dos monastoros on o-diieral, Bgra-lhu * dieu 
do la piieiTo, sorto d’Horcule ressoinblant an dion chinois 
Kunaii-ti et d'urdinaire accompagin; d’liii cliien noir. (pii 

fait snrtont la gnorro aux 
ddinons, et Me-lltri, le dien 
dll fen iAgni) qni o^t aussi 
lo dion dn foyer domes- 
ti(pio. 

0. SA-ni)AO. Dionx locanx 
— Coux-fi. d’origiiie piire- 
iiiont libdtaino. -soiit cliar- 
gf's do la jiroioctioii dn 
pays, maniagiios, fleuvcs, 
lacs , funtaincs , arbres . 
(diainps. inaisoiis, ot f‘g'a- 
b'lnont dos rf'coltos ct des 
Ironpoiinx. 11s soiit cxtrb- 
moinoiit iniiiibroux, cbaipie lo<';di!<“ aiaiit son protoctonr 
spdcdal ot par cola indino i| n'ost gin'>ro [dns possible (b; 
los iioiniiior ipio do d<‘to|-iiniii‘r lour iioinbro. 11 on ost nn 
ponrtant dniitlo ciillo estnnivorxd dans lonl lo Tibot, e'est 
lo dion do la inaisoii , ro[ir<‘S(‘ntd d'ordinairc avee 

lino tolo do [)orc on do saiiglior. S il protege la inaison, il 
on osi anssi lo tyran oi nn i\r;in lia-s incoinniodo, car sons 
poino d’onconrir sa colia’o on no pent ladnTror dans jo lieu 
ipi il a idioisi pour sa rosidonc<> ; s'il occiqio par i‘Xoinplo lo 
loyor. il laut iraiispiirtor aillours lo fon do la cnisino'. s'il 
s’ost oiabli a la [lorlo, il I'anl I'airo uno brbclio' dans lo mur 
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pour peaetrer dans la niaison, etc, sans compter qu’il 
change de station a pen pres tons les deux mois. 

A celte classe de divinites secondaires apparliennent 
aussi les dieux familiaux ou lares, qui sont en realite les 
esprits des ancetres et pour lesquels on celebre des cere- 
monies speciales a cha(iue changement de saison. 

10. Geos. Demons. — Les demons sont un sujetperpe- 
tuel de terreur pour les Tibetains, qui lour attribuent tons 
les maux qui peuvent les trapper. Epidemics, maladies des 
liommes et des bestiaux, tremblements de terre. inondations, 
sectieresse, famine, incendies, tout est lour oeuvre, ineme 
les plus petites miseres de la vie. telles que rextinction du 
feu. ou lo debordement du lait qu’une menagere fait bouillir. 
On les designe collectivement sous Ic nom de Gegs 
« Ennemi », bien qu’ils constituent plusieurs classes comme 
dans le Drahmanisme et le Bouddhisme indien. Les ]dus 
redoutes sont les Lha-nia-yin qui correspondent aux 
Asouras, les Bad-pos, fantdmes, spectres et revenants, et 
surtout les Cin-djc, serviteurs du dieu de la mort an tri- 
bunal duquel ils sont charges d’amener les antes des 
homines dont rexisteiice est tmaninee. 

Tons ces demons sont I’objet de pratiques, do cere- 
monies magiipies et d otfi'andes d(\stinees a les propitier, 
d exorcismes pour l('S(pi(ds il faut nectossairement avoir 
recours aux bons ottices des Lamas qui eiitirentune grande 
partie de leur revenu. 



CIIAPITRE VIII 


Le Clerge. 

1. !,• ' Lain.i' ai laia — i. Ai|iiii"ian ilaii' I'anliv, — 3. Initia- 

tnai. — 1. fll'illiuilloli — r>. lAuil'’' (JUl la.illi' ! I'llf 1'' lltl'j ill’ 

Lama. — li. Lama' iih’.’ii iii’' on li'iiniillia' aivaiii' la’ DalaaLaiiia l.■t4ll; 
I’autdii’U Iliiijnaiclii-’. — 7. Vif I’r ilovoiis ilos Luiua-. — ■'S. Lo' 
R’.'h^ii'U'ij'. 

I. — Lk.s L.\m.\..s kt Li-:ri; hikraiu iiiK. — II cst d'uii 
linage gLiierali'inoat repaiiilu cii Europe du ivl'ii^er d la col- 
lectivitd des ladigifu.A liouddhi.stcs lo noin dc; clerge sous 
le pretexte qiie ee lie soiit rpio des moiiies eoiileni- 
plaiils ot mill des pretres. Si eetfe opiidon esi e.vaete en 
ee (pii eeiiei‘i‘iie les diseiplrs de (.'aksainoiini. les ineinhres 
des preiniu'es eoniiiuiiiaiiU's ei jimipi'a tin (•crraia point 
encore les IShikclious (le ('exlaii, vnii-o inline de Diriiianie et 
de Siam, ell'.' csi crroiK'e (piaiid il s'agit d(‘s relieieii.x tili(‘- 
laiiis. Chiiiois (U -lapoiiais. An Tilicl. Ic rdiuimix. an inoiiis 
pour la plujiuri. csf uii vi-riialilc pndre. ear apri's avoir (‘ti‘ 
soiimis pcmlaiil pliisicurs aiiiK'es a uii ('iiseioiieinciil. 
doclriiial el llii’aihaeiipic <'l a\oir Tail [inana; des ijualib'S 
rcipiiscs pilin' 1 c.xci'ciia' dii saecrdoec. it recoil iiiio ordi- 
iiaiion i|iii Ini coiireic l<“ poinoir et le droil dc reiiiplir 
lollies ics j'onciioiis dc soli ininisicrc cl iraceoin[ilir los rites 
sacr(.''s. 

All Tilii't. on iloiiiic iiidisiincicinciit a loiis Ics rcligicux le 
litre de Lamii mais e'e.si la uiie simple I'oriimic de poli- 
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tessc, commc choz nous le litre d’aiibe, car en realite le 
mot Lama, qiii siynitie « supbricur » on << maitro venerable ' 
no s'appli(]uo (pi’a de bants diyaitaires, relativement pen 
nombreux, rpii ne racquierent qu’apres avoir fait preuve 
d'une science iirofondo. En fait, le clerge tilnHain se com- 
pose de eiiKj classes distincUis. snivaiit tine hierarchie asscz 
semblable a cello de I'Eglise romaine : 

(ienijr/i ‘ ; dge-bsiiyeii auditenr. 

(ielsoL'l - alge-ts'ul'. premier degre de la pivtrise. 
novice. 

ihUoiKj - (dge-slongf . pretre ordoime ; 

Laiiui Lbla-ma , pretro siipcrieiir ; 

Kluinpo ' iink'an-po i, abbe. eveqiie. 

An dessus de cos rang'S([ui s’acquiereni par le merite et 
la saintotfe il en est deux autres conferes ceux-la par droit 
de naissaiice. ceux de KJioahihjun. incarnation d'lm saint 
tibetain, et de Kho^'loiihl.oii, incarnation d'un saint indien. 
et enlin. comme coiironnement de I'edilice. los deux digni- 
tes sublimes de Pdtxlchen Uiixpolclu} iPan-c'en Rin-po-c'c! 
ot de Dalai Lanxa (Ta-lc bla-ma ou Rgya-mts'o}. 

2. Aumissiox daxs l’oudue. — Le respect dont les Tibe- 
taiiis entourent les Lamas. l<>s nombreux privileges dont ils 
Joiiissent. la puissance siiiidiiielle et tempdrelb' qii'ils exer- 
cent. et aiissi. il faut bieii le dire. I'attrait de la vie facib' 
qu'ou meiie d.ans les imniasteres, attirent dans I'ordre de 
nombreuses recrues. Tuutes les families tienuent .a Innimmr 
lie compter Lun des lours dans ses rangs, et meme. comme 
il lie saurait jamais y avoir nn Imp grand nombre de ces 
saints jMU’soiiuages, une loi ilfmiinunei' blsaa-f/fal olilige 
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cliaqup famillo a vouer au sacordocc an moins un de ses 
eiifaiits. d’ordiaairo I'aine. Oil conipreiul quo dans ces con- 
ditions I’admibsion dans I’ordre ne doit pas etre tres 
difticilo. 

Cost d'ordinairo vers Tage de 7 a 8 ans que les enfants 
destines a la vie religieuse sont presentes dans un monas- 
tere par lour pere, mere on tutenr, qui choisisseiit de pre- 
ference im convent on reside quelque moine de leur famille 
on de lenrs amis. Apres une enqnete ordinairement tres 
sommaire snr la situation et riionorabilitt! de la famille du 
jenno postulant (enqnete tres minutiense qnand il s’agit de 
certains monasteres ((ui ne recoivent ((ue des religieu.v'de 
haute classe';, on Ini fait snhir nn examen. quo Ton pourrait 
appeler infalical, afin de s’assnrer s'il n’est atteint d'aucune 
iniinnite on maladie rcdliibitoire : nn avengle. un borgne. 
un boiteux, nn bossu, un sourd. un begue. un lepreux, un 
liiitysiqne, nn epileptique ne pouvent etre admis. L'enfant 
est alor.s confif* an religieux son parent, ou d son defauta un 
moine age, qni est charge de Ini apprendre a lire, aecrire, 
de Ini enseigner h*s cinq commandements et les dix inter- 
dictions, les pri-ceptes generanx de la morale et de la reli- 
gion. enfm de lui fain* apprendre de memoire quelques 
courts soiuras. 11 conserve ses vetements lai'qnes, n'estpas 
oblige de faire coiqier ses chevonx etpeut recevoir toutes 
les semaines la vi^iii* de ses ptirents. 

-Vpi'ivs deux on trois ans d'fqndes !h“galement deux ans 
snlliseiu . le tnieur religiiuix. lAv/n/i dn postulant demande 
1 admission dans la confri'rie a litri' d’anditenr on (d 

1 inscription a I'niie des ('coles dn convent, ce qni donne lion 
a nn ('xamen ininntieiix de sa conduite et de son savoir. 

.1. Initiation. — .V 1 ;ig(; ininiinnni de (piinze ans, le 
f'lenveii (lent solheiler son admission ,'in noviciat. Assiste 


1 . hifr-rihni . 
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dc son pr(‘ceptoiir, il se presente devnnt le chnpitre du 
Monastero, et apres avoir re[iondii ii I'iiUerrogatoire present 
par le Yinaya snr sa personne et son etat, passe un exainen 
severe sur les (piestions de doyine (pi'i! doit savoir. S’il 
ecliuiie. il est renvoye dans sa tainille et son precoptcur est 
I'rappe d'lin blame et d'une annmde; s’il est adinis, on lui 
fait prononcer les va^nx de la « sortie de la inaison » 
I'pravajya , on lui rase la tete, onle revet de la robe janne on 
rouge (suivant la seete.i du religieux bouddhiste et on lui 
donne les ustensiles reg'leinentaires. Il est alors (ietsoul et 
pent assister a tons les exereices religieux. sans toutefois y 
prendre une participation active. 

4. OnniXATiox. — A vingt ans, apres avoir fait de nou- 
velles etudes theologi^ues. il pent deinander rordinatitm 
qui fora de lui un nioiiu' paifair, un Gelong. L'adinissii.>n a 
rordination coniporte un nouvel (‘xainen. qui dure trois 
jours, et une serie de eontrovcrses sur des sujets religieux, 
epreuves telbuueiit dillieiles([ue le e.andidat inalln'ui'eux est 
autorise a les siddi' trois Ibis. S'il reiissit, il est invesli siden- 
nellenient de tons les droits (dies jiouvoirs du religituix 
accompli. S’il eclioue, il est a perp(Huit('‘ expuls('‘ de rordi-e, 
et geiK'raleimmt va ex('reer d.ans les villages les fonetions 
irregulieres de I.ama-soreier '. 

Ert iiEs si'eEuiKi'UKs (,>i i ('oNFi;t;i-;NT i.t: titri-; ok Lam.v. 
— Yne fois dument revtuu du ear.aeti-re s.-ieiub le (bdougncst 
(ptaliln'- [(our ollicier dans tout(‘s les et'r(''moui('s du cube (d 
('xercer toutes les fonetions saeei'dotales. im'une dev('nii', a 
r('‘l('elion. siqa'i-ieiir de ipiel(pi(‘ [Kuit moiiastt'n'; aussi la 
jdiipan s’eii tieimeiil-ils la. Certains, eepeiidant. plus ;imbi- 
lieiix oil poiissi's [iai‘ ramoiir ib' l.a seienei', \dnt continuer 
lours (dudes dans les grands monasi(‘r('s-univ(n'sit(‘s. tels 

1. \nii' I., A. VV.vIdi’ll ; JI. i;:’,. 
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quo ceiix do Ddpoiu)”’. Sf'-i-a. frald.-ui, ('rannakhya, >[orou qiii 
roiil'oi'uieiil drs faoiiltds do tht'-ologic. do soioiicos niatlidina- 
liqiii's (‘I iiatnrollos. ilo iii(*(lociiio. voiro ineiiie d’astroloo'io. 
(U‘ mapio rt autrcs soioiicos occullos. cos doi'iiicros ensei- 
piii'os siirtoui a (ianiiaklqva ct a ^inron. Los etudes y sour, 
dit-oii. tivs serieiisi's et cDinpIetces [tar dos exaiiioiis aiissi 
dilficilos quo coiitoux. a ia suite desquels lo caudidat lieii- 
roux iieiil ubleiiir k's liiros do (jerrs ’ cuiTOSiKiudaut a 
iiiilrc titro do liceiicid'. doiil la plu[)ai't so ciiiitoutoiit. et do 
Jinhjd m pa ~ (III Ijhara mha 'ddClcur ell tin's ik i^ie i . Les 
adoptos des sciences occiiltes i-ecnivoiit lo titro sja'-cial do 
Tclin'i-taltnug \ La Jiossessidti de I'lUi do cos litres ildiiuo 
dniit a cidui do Luma. T'no aiitro appellation lioiiurilii^iie. 
colic do TchoiLjr est d(''cern(''o par lo l)alai-Laina ou lo 
Pantchon Rinpotcln' aiix roliyieiix qiii so sdnt sip'iialios par 
lour saintoti’'. inais no ddnno[ias droit a occiipor los lonc- 
tions supericures (|Uo peiiveiit exi'Tcor los to's/os oi p's 
Lh.arandias. 

Cost, on offid. parini los pri'iiiiors quo sont choisis los 
supi'i'ieurs on aljln's dos nionasli'ros do nioyonno iinpur- 
taiice. les iins (‘liis par lo cliapitro. d'auiros iidinin(''S jiarlo 
Dalai-Ltinia uti lo Pantclion Uinjidtchd. taiidis quo los so- 
Cdiids fdiirnissont lo jiorsoniiol d(‘s Kliaiipos. 

Les Klianpds '■ soul proiniis jiar lo Italai-Laina ot h" Pant- 
clion Piiqiuicln’', doni ils cdiisiiinoiii lo liant ontdiirao-o a 
titro d(_‘ cdiisijillors, 7sa/(/7. ()ii poiit ddiic a jiisic raison los 
conqiaror aux cardinaiix do TLyliso romaino. 11s roinplis- 
sonf du rost(‘ dos fonclioiis vaiii'os ; aldii'-s ilos orands 
in(inasi(‘ros. ayani niio jiiridiction occldsiastiiiuo sonililaldo 
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a celle cle nos eve(|ues, coadjiiteurs des Lamas incanies, 
gouverneurs ouprefets des provinces, et, a I’occasion, gene- 
raux d’annees. C’cst la plus haute foiiction a laquelle un 
religieux puisse parvenir. 

0. Lamas ixcarnes oi; BornnuAS vivaxts. Dalai-Lama et 
Paxtchen Rixpotche. — An dossus do cos rangs acquera- 
bles parlasaintetd, la science religieuso et les talents adini- 
nistratifs, la hierarchic laniaiquo compte encore toute une 
nombrense serie do hauls dignitaires, occupant des fonc- 
tions quo Ton pourrait dire hereditaires s'il no s’agissait 
d'une filiation divine, bicn plus respectes et veneres par la 
devotion et la superstiiion populaires quiles adoreut comme 
de veritables dicux. Cc sent les Lamas incarnes on Boud- 
dhas vivants. KhouhiUjans. et Khovtochtoiis, au-dessus 
desquels troneiule Panldt'cn Rinpolclt' i' d le DnJa’i-Lama. 

D'une fa?oii generale. un Lama incarne, populairement 
deiiomme « Boudclha vivant », est un personnage (pii passe 
pour etre sur la terre le represenlant reel de quelque Boud- 
dha, Bodhisattva, dieu ou saint, dont I’ame, on I'esprit, s’est 
incarnee en lui, an moment de sa naissance, et passera apres 
sa mort dans le corps de I’enfant destine a devenir son suc- 
cessour dans les fonctions rcligieuses qu'il remplit. L’incar- 
natinn n’est done pas pei'sonnelle, mais tient a la fonction, 
conslituant ainsi une sorte d’heredite eminemment propre 
a donner a son possesseur une autorite indiscutee. puis- 
qu’elle est surnaturelle ou divine, et aussi ipeut-etre meme 
est-ce la le veritable motit'de rinstitutioni a eviter en grande 
partie les competitions, les lultes de partis, les intrigues, 
les coippromis et la corruption aux([uels pourrait donner 
lieu uiK' election. 

Cette tlieorie de I'incarnation est tres ancienne an Tibet, 
beaucoup anterieurt' probablenieiit a I't'poipie on des con- 
sid(‘rations poliiiques ou d’interet sectaire la transfor- 
inerent en un dogme. La plupart des auteurs admettent, 
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et cortaiiienifiit non sans raison, qu’clle a eu pour point 
do ddpart la oroyanoo iiulienne eu la ti-aiisniigration, rpii 
ost la base du Bouddhismo coniine du Bralnuanisine, et les 
inytlies relatifs aux incarnations des dieii.x do I'lnde, de 
Ticdiiiou priucipaieinent. Sans coutester le bien fonde de 
Cette lyvputhese, nous eroyons quelle no snltit pas a elle 
soule pour expli([uer runiversalite de la croyaiico aux 
incariKitioiis ;ui 'I’ilun ; il nous sendde qii’il y a lieu de faire 
eiiii'cr (Ti lipne do compte dans la production do cc plie- 
iioim'aie uii autre ('■Ibinent, celuida poimlairc et partant 
bien autrenieiil puissant (pi'un simple inytlie (riiiiportatiqn. 
Dans rindo. eu Chine, an Tibet sans doute. coinme partout 
ailletirs dans rauticjuile ■ nous-nieiues nous Ic faisons encore 
freqitemmeut il a etii'ct il est toujours d'usagede comparer 
aux morts illustres les vivaiiis ([ui les rappellent par qtielquo 
cbn‘ de leiir earacleiv, de letirs qualiies OU par des ser- 
vices reiidus ;i I'humanite, m do dire puur manpier cetto 
rosseinlilauee. uii to] o.st nn Socrate, tin Solon ou un Hip- 
poerate; ile la ii ioiiir les doux pers(miiaoos pour identiques, 
le dernier ii’etaur qti'iine restirrectioii de rautre, il n'y a 
qu'un pas pour la supersiiuon populaire, et c'cst ainsi quo 
nous voyoiis en Chine, par exemplo. des homines illustres 
de diverses (''p()que-^ tentis pnur des nnncarnaiions de Lao- 
tsi'u, de Weii-tehann' ou de ivonan-ii. Il [larait raliounel ({110 
le nn'iiie fait se soil produit au Tiixd et ait contribiK' pour 
line yTand(‘ part :i fairt' adopter (.u -i jiopularisor le doynie, 
qiii nous semble si ('■iraime, des incarnations divines en 
des personnaucs vivants. 

t,)ue]le (pie puisse avoir etf* roriniue preiniero do la 
croyance aux incarnations, un fait cortain c'est (pi'olle est 
iinitau'scllomont is'pandiic au Tibd, adopub'. (‘laltlii' on 
doyme indis(-ui('. cl ({uc ccttc sulistiiuiion d'un ('drc divin a 
I'etrc htima.in s clb.'ctiic do la nunnc mani(''re (satif 
(jiicbpics nuances (1 ('•tKpicttc protomilaire i pour totiles les 
(dasscs lie Lamas incariies. (pi'il s’ayisse d une divinitb 
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siiperieure ou d’un simple saint tibetain, d'un Dalai-Lama 
ou d'un modeste abbe de monastere de second ordre. 

Lorsqu'un Lama incarnc ineurt (mettons im Dalai-Lama 
parce que nous possedons des proces-verbaux plus circons- 
tancies do la reincarnation de ces sublimes personnages), 
I’esprit divin qui ranimait retournc dans son celeste sejour 
pendant un laps de temps qui ne peut etre moindre de 
quarante-neuf jours, ‘ puis quand les conditions requiscs de 
purete de famille et de merites acquis de I'etre nouveau des- 
tine a lui servir d'envelopi>e materielle se presentent par- 
faitement accomplies. il se reincarne on un enfant, qui des 
sa naissance mauifeste des preuvos evidentes de son carac- 
tere surnaturel. 

La reincarnation a g’eneralement, mais pas necessai- 
rement, lieu dans le courant de raiinee qui suit la mort du 
Dala'i-Lama def'unt: jiisqu’u pres(.'nt lo delai maximum n’a 
pas depasse quatre ans. Dos que la runieur jmblique ou les 
rapports des autoritds ecclesiastiques de la region ont fait 
connaitre I'existonce dans telle ou telle loealite d'un enfant, 
ayant I'age voulu, nnmtrant des dispositions miraculeuses, 
le sacre college des Kbanpos et b,* regent politique du Tibet 
(ou bieu le chapitre du monastere s’il s’agit d’un Khou- 
bilgan ou d’un Kboutouktou i font uiu' enquere sur rauthen- 
ticite des laits avances, et. si elle les (•(mlirme. se rendent 
sur les lieux pour soumettre renfant a une Serie d'epreuves. 
dont la plus decisive est (b* lui faire reconnaitre parmi 
beaucoup d’objets idoutiques cmix dont le defunt Dala't- 
Lama se servait habituellement, livres, cliapelet, tasse a 
the, etc. Si renfant se tire a son bonneur de ces epreuves, 
on le jvoclame reincarnation de I’espril divin du defuiit, et 
on I'amene en grande pomi)e a Lhasa on il reyoit jusqu'a 
dix-huit ans tag*' de la majorile redueation et rinstruclion 


1. A tap[iroclicr ilo> (inaianic-n.'uf jour-iJi' ivtrajte Uii Bouddlia au inoil 
de r.nbro Do. 



228 


BOD-YOUL OU TIBET 


appropi'iees a la liaiUe di”-iiite quiliii est devolue. Toutefois, 
a partir do Taqo do quatre aus ( ou de liuit ans seloii ceriaiiis 
auteurs, il accomplit deja certaiiies functions de sa cliare-e, 
outre autros la distribution de la beiuidiotion jiuiitificale. 

Mottant a part le Dalai-Lama et Ic Pantcli’eu Kinpotcli’e. 
tenus cajinine etant d’uiio essence stiperieure, les deux 
classes dos Lamas iiicarnes, Klujuloi'kloits, 
sont tres dittcreates an point de vue de la saiiitetd et do 
la puissance surnalurelle qu’on lour aitribiie. Les premiers 
sont des incarnations de saints libetains jadis fuiidateurs ou 
superieiu's des inonasteres de moyenne importance que 
lours successenrs dirigent actuellement. 11s sont tres nont- 
brcux. car tout convent qui se rospecto possede son Khoii- 
bilgan. mais n'excrcent d'influence quo dans la sphere 
rostreinte du district qui depend de lour monastere. 
Incarnations dediettx oil de saints indiens, les Khoutouktous 
sont pell nombreux mais par contre jouissont d’une boati- 
coiip plus grande vfmi'ration et leiir autorile spirituelle, 
pres(pie independante, setondsur de vastcs icrritoiros ; tels 
sont, parexeunple, le (Irand Lama d'Ourgya lou de Koureni 
que I’on pent considerer comme le prinmt de Mongolie, le 
(trand Lama de IVkin, chef de l Egliso lamaujue on Chine, 
bt D(,‘b ou De[ia-raja, sunverain spirituel et tomjiorel du 
Bull tan. 

All iiombre di's Khoutouktous llgure tine femme, I'Ab- 
besse du monastere mixle qnuines (U reliuieuses' de 
Palte, (pii cst 1 incarnation de l;i singuliin’o deesse Doi'je 
P'agmo ' que I'on represente aver une tide de truie. Cette 
aldmss(’ jouil d'une trbs grande vbnbration et lors de son 
toiage .innuel a Lhas;i cst rerue avec des honneur.s ilivins 
seinblables ;i eeux qu'uii rend an Balm-Lama lui-mbme, 

II est dans rPglise lamanpie nil autre haul dignitaire ipii, 
sans dtre une incarnation, egale les Kliouluuktous eii puis- 
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sauce ct presqiie ou veneration; c’cst le Grand Lama de la 
secte et dii monastere do Sakya L successeur hereditaire - 
de Matidvadja. le neveu dii ct'dehre Sakya Pandita P'agspa 
convcrtisscur de la Mongolie. a qiii Lcmpercur Khoubilai- 
Klian cunt'era. eii P27n. rautorite spirituelle sur tout le 
Tibet b Son autorit('“ encore tres grande malgre la predo- 
minance de la secte orthodoxe des Gelong’pas. dcvenue 
eglise d'Etal. esi recounue an moins noininalement par 
tontes les sectes des Lamas rouges qiii Lopposent a cello 
du Dalai-Lama. 

II a deja ete (piestion precedemment du Dalai-Lama et 
(!u Pantch'en Rinpotch’e ‘ et de ringdniensc fiction par 
laquelle le cimpiieme Grand Lama de la secte Gelougpa, 
Ngavang Lobzang. se decerna a lui-meme et a ses quatre 
predecesseurs le titrcd'incarnation pcrpetuello do Tchanresi, 
le grand Bodhisaltva protecteur du Tibet, on meine temps 
qu'il I'aisait do son precopteur, Lobzang Tchoikyi Gyaltsan, 
line incarnation du Pouddha Odpagmed (Amitabha) ct 
creait pour lui la dignite de Pantcli'en Pinpotch'e. Le 
Dalai-Lama cst on realite siinplement lecliol’de la secte 
orthodoxe devenue preponderante depuis 1()42, epoque on 
son Grand Lama I'nt invcsii par les empereurs de Chine du 
pouvoir spirituel ct temporel, et. on depit do rinfaillibilite 
i[ue lui dniiiie sa filiation ;si Ton peui s'exprimer ainsi) 
divine, sen autorile spirituelle et doctrinak' cst frequem- 
ment contesti'c par les sectes dissidentes qiii le considerent 
ciqiendant comim' cind' univer.sel de la religion et le vOne- 
rcni en taut (jue veritable incarnation et rep)resciitant sur 
la terre de Tchanresi. Son autorit(' temporelh* n est gnere 
plus grande. Kn neiliti'. elh>est plus neniinale que ri'elhe et 


1 . Slls/, IJil. 

2. I.i'' l,ani:i' il.' l.i '' m-ii' S.'ii,\ a appall ii’iini-ni a la (b'' Lamas 
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si e'est eii son nom (lue se traiteiit toutes les affaires inte- 
rieures et exttff’icurcs. elles soiit preparees et concluespar 
le Repent qui ne le consiilte giiere quepourla forme. 

Le Pantcli’en Rinpotch'e pent etre considere d’une 
raaniere gencraJc comme le coadjuteur dii Dalai-Lama. 11 



XT'. IV uii:- Li.iO/aii^'. 


pos^ede a joni pres les meines pi'ivili'ges nioranx, mais n’a 
pas son iintoirti,' an point de vno dos (|n(‘stions do dog'mc. 
Sou\ erain presijue indi‘[)endanl ile Tacdiilhomipo ct de la 
pio\incc lie Isaiig. m's loiielions nial di'dinies if)u peiit- 
etie in<d coninii's seiiil>|eiii eii lain' [ilnfut nn rival et iin 
concnrrent iprun assistant dn Dalaid.tuim. II n'a verilalde- 
ment de raison d etre qiie jiendanl les ininoriti's des Dalai- 
l.ainas > il e‘st \iai ipt (‘lies soin Ireqiiente'S ear hcauconp 
ineuieni jeunes et ineme en bas age) ainpiel cas il preud cn 
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([ualite (le liouent la direction des affaires temporolles et 
spirituelles. En general, la iiolitiqiic des Pantch'en Kin- 
potch’e leur fait adopter une attitude d’opposition au Dalai- 
Lama, attecter des idees liberates et des sentiments de syra- 
patliie pour les etrangers. 


Vie, occrpATioNS et devoirs des Lamas. — A tons les 
points do vue, les Lamas tibetains ne rossemblent ({110 de 
fort loin aux Chikelious qui. a Leclosion dti Bouddhisme, se 
pressaicmt avec fervetir autour dii Maitre. revere comnie tin 
diet!, grace auqtiel ils entrovoyaieni le chemin ardemment 
di^sire du saint. Si meme, de bonne foi. ils s'imagineiit peut- 
etre suivro fidelenient les preccqUes du Bouddha, les ortho- 
dnxes les plus serupuleux eux-nnMnes n’observenl plus 
gtiere (pie dans la forme exterieiire la discipline et la morale 
st^'veres edicti^'cs jadis par lo Grand Ascete desGakyas. Le 
temps, le milieu, le climat out fait leurceuvre apportant d 
la regie primitive de I'Ordre maints changements quo les 
sectateurs lldeles de la Loi ancienne pourraient a juste litre 
considcrer comme de damnables lieivsies aupres desipielles 
paliraient cellos condammi'es par les Conciles de Vai(;ali et 
de Palalipoutra. Presque tout s'est modilii} ithysiipioment 
et spirituellement. 

Sous le cliaud climat de rinde. le triple vet(nnont de coto 
nade ilricinri'd] du Bhikchou — b's textes saciAs le disent 
})Ositivemctit — visait plut()t la deconce (jUt‘ la protei'tiou 
contro les intenqa'ries des saisons: il ne pouvait cotivenir au 
climat I'ig'oureux du Tibet. La laiiu' y remplace le coton et 
le costume ri-glementaire coinporti' vetement de (lessons, 
}iantalon, botn^s de teutia' on d(^ cuir. jnsi('-au-corps et robe 
Le ctua'inonial lamddirnpm primitif [uaeserit ipie 
(levant un stip(‘rieur, en i>resence du Sangha on dans le 
temjile. ](' religieiix doit (iPre convert d'uti manteau drapii 
siu lT'paitb' gauche d(' telle faeou (pn' rt'pauk' et le bras 
droit soient ddcotiverts. Alin d’observer cette prescription. 
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sans toiiiofois s'oxposcr au danger du refroidi.ssement, le 
I’eligioux libel aiii porte au temple, pendant les offices, un 
inanteau on grande echarpe \li-H)oi] (pi'il drape par dessus 
ses autres vcteinenis do la facon reglementaire. Cette 
echarpe. comine la robe, est jaune pour la secte orthodoxe, 
rouge pour les religieuxdes secte.s non reformees QwlSijig- 

'inagfiR. 

Dans 1 Indo. les moines bouddhistes vont toujours tete 
niie, se contentant en cas de pluie do ramener sur leur tete 
un pan de lour inanteau, et de s'abriter du soleil derriere un 

grand eventail eii feuilles de 
bananier dont ils se font a 
I’occasion un ecran afin de ne 
pas voir les tenime.s qu'ils 
reiiconirent. Au Tibet, la dis- 
cipline inoins severe ne les 
oblige pas a de telles precau- 
tions, OU (111 inoins Tusage a 
r('iivers(- la regie en obligeant 
les femmes a s’endiiire le 
visage d'une paio noire on 
rouge, aliii de ne pas riscpier 
(I iiiduire les religieiix (Ui teii- 
lation par leiir beautd. pres- 
eription d(nit rellicaeiU' est 
(1 ailleiirs illiisoiis' si nous eii 
croyons les imhlisanco.s do la 
ciiroimiLio scamlalmise (pii s(>vi( Id comim' partout ailleurs. 
Mais par coiiire la rigmmr du froid en biver. riideiisit(:' des 
rayons solaires pmidani 1,. ,i,, [.^ liima- 

layeime exigent line (•(hfuire sp,b-iale pour chmpie saisoii, 
el les ditfereiiies secies cii out prollK' J»(uir s'eii faire un 
insigne (listinciii; et l.oniicts on (•lmp(>au\, rouges on jauiies. 
de feutre ou de soi.y imli,,u,.ui par leur forme mm seu- 
leimmi la secte mais aussi h,* [-ang de ceux (pii les portent. 
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Ell plus de ces coiffures d’exterieur, les lamas out uu bonnet 
de chceur (toiijours rouge ou jaune) qu’ils portent pendant 
les exercices pieux et les offices, sorte de bonnet phrj’gien 
rigidc surmonte parfois d’une crete de chenille qui lui 
donne une curieuse ressemblance avec les casques grecs 
de I’epoque homerique. 

Comme les Bhikchous de I'lnde. les religieux tibetains 
doivent etre possesseurs de certains ustensiles reglemen- 
taires : vase pour recevoir les aumbnes, rasoir, trousse a 
aiguilles, auxquels s’ajoutent un cbapelet, un cylindre ii 
^rieres {K'or-lo), une petite gourde pour I’eau benite 
enfermee dans une sorte de sac en drap. soie ou velours, 
un briquet et un couteau. Toutefois le vase a auinones, 
devenu inutile, est remplace par une tasse a the en hois, 
semblable a colic quo tons les Tibetains portent continuel- 
lement sur eux enveloppee dans un morceau de soie ou un 
etui de cuir. Le bol a aumbnes n’a. on effet, plus de raison 
d’etre par suite de la suppression de la mendiciie quoti- 
dienne, les Lamas etant nourris et entretcnus sur les 
iinmenses ressources des monasteres coniinuellement ali- 
mentees et accrues par des dons volontaires ou par les 
impbts de toute nature levcs sur la piettsc superstition des 
lideles laiqties. 11 est a remarqticr. du reste, qiie cetle sup- 
pression de la premiere et de la plus importante des obli- 
gations imposees par le Bouddha a ses Bhikchous est 
aujourd’hui a pen pres generale dans le monde bouddhiste. 

La regie s'est egalemont beaticoup adoucie en ce qui 
regarde rabstimniceet ralimentaiion en general. Lesjei'ines 
sont moins frequents et moins rigotireux. restreints a la 
sais(*n des pluies yes.ve; — ou }ilutbt a son equivalent ealen- 
daire, car elle n'exisle pas an Tibet, mais est oliservi'c an 
temps on elle sevit dans I'lnde, — dont la tin doit etre mar- 
qui'e par un jeune absolu de (piatre jours, et a certaines 
ceremonies solennelles auxquellcs la communaulc se pre- 
pare par des jcnnes de deux, irois ou qiiatro jours. 11 est a 
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remarqiier toiitofois quc cos ji'iines sont en qiiolque sorte 
tacultalifs, les niniiies ilebiies on malades pouvant les 
reduire a ce quo leurs forces iicrraetient. ct (pie leiir 
ripueur est seiisihloment amoindrio par la tolerance de 
prendre pliisiours tasses de the, sans ronipre le jehno, 
e.\cept(^ le qnatrieine jour de la cerenionie Nijoung-pcvr 
« continuer Tabstinence >\ pendant leqiielil n’est meme pas 
permis d'avaler sa salive. II va natiirelleraent sans dire que 
la rcple n'interdit pas les aiisteriti'-s et les mortifications 
corporelles, si rigoureuses qn’elles soient, que les exaltes 
peuvent vouloir s'iniposer; en principc. tapiendant. ils 
doivent prealablemcnt obtenirrassentiinent et raiuorisation 
de leurs superieurs, a moins qu’ils no fassent jtarlio de la 
classe. tres pen noinbreuse, des ascetes-ermites indepen- 
dants de tout nionasti're. 

Le regime alinieiuaire des Bhikehons primitifs no parait 
pas avoir et(‘ I’olijet de restrictions rigoureuses. Le Bouddha 
ne lour impo.sait quo de se nourrir oxclusivoment de ce 
(pi'ils reeevaient comme aumdne, sans specifier (iu(?ll(' devait 
etro la nature des aliments jiermis, et. bien (pibni gihidral 
les Indiens fussent vegiHariens. divers passages des ecri- 
tures (entre autres le recit dii dernier repa.s dii Bouddha 
chez le forgeron Tchounda) seinbleiit indiquer (pie la chair 
des animaux n (dait pas atisolunn'iit interdite. Une seulo 
regie etait alisolue. rintenliciion de I'aire plus d un repas 
par jour. Cette laplc est ()bs(n‘V(‘e an Bilap, comme d'.'ul- 
leurs dans toutes les contiTcs b(;>U(l(llii(pi('s. niais tiA'ec 
1 attenuation dc' 1 absorption (piotidieiine de nombiaunscs 
tasses de tlK'nl'eau ' huil .a dix pendant les exercic(>s et b'S 
oflices sans coinpiei', le nudin el le soir, deux on trois passes 
de gruau de tin' mixture piaqian-e aver dii bail el dii 
beiirre. Le laqias prineijial se piaaid vers uiie heiire, 11 se 

1 Sh ’txUtj-pn !' tj n ii.'i'ptn r'n-ifii, 

2 , .In-r’os <' eau Ue 111.'- 

a, .In. 
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compose de the, dans leipiel on delaie de la farine d'orge 
grillee [fsampa), de viaiide (ordinairoment du mouton) et 
de gateaux de farine d’orge ou de froment. Suivant la regie 
dll monastere. les religieux prennent ce repas, soit en com- 
mun dans le refectoire, soit separement dans leur cellule, 
tandis que les collations de the (tchatch'os) et de gruau de 
the [tcha] — ces dernieres dues laplupart du temps aux lar- 
gesses de quelque fidele genereux — leur sont servies dans 
leur salle de reunion ou meme dans le temple pendant des 
suspensions d’offlce menagees a cette intention. Repas et 
collations sont precedes et suivis de la recitation de prieres 
(bi*nedicite et graces) dans lesquelles. s’il y a lieu, on ap- 
pelle les benedictions du ciel sur les genereux donateurs a 
qui la communaute est redevable de I’amelioration de son 
ordinaire. Les jours de grandes fetes, une distribution extra- 
ordinaire de the est faite dans tons les convents an nom et 
aux frais de rempereur de Chine, suzerain du Tibet. 

Les modifications que le Bouddhismc a subics en se 
transformant en religion out change profondement la vie 
quotidienne des religieux. Tandis que le Bhikchou de la 
fondation n’avait point d'autres occupations, en dehors de 
sa tournee de mendicitd, que d'ecouter les enseignements 
duMaitre. de mdditer sur les verites de la Bonne Loi et de 
s’efforcer do les repandre autourde lui. soit qu'il demeuro 
dans une residence fixe, soit qu'il aille en mission, I’institu- 
tion d’un ctilte de plus en [ilus complique creait an moine- 
pretro do nouvelles et absorbantes obligations, au Tibet 
plus encore que partout ailletirs, etant donne le caractere 
eminemment saccnlotal qu’il y a revetu. 

Sans revenir sur les (*tudes, somnu' toute assez serieuses 
et ditticib's, (pie deivi'iU faireles [loslulant.s jiour etre admis 
a Tinitiation, le novice pour mi'riter rordination, le pretre 
ordonne pour parvenir au rang clove de Lama la vie 


1. Voir page 22.3. 
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claiistralo quotuliennc* dii reliyieiix lamai'ste est, en realite, 
tres miiuitieusomem occiipco *. 

Un pen avaiit le point du jour, lo tintemenit do la cloche ou 
los appol.s retontissams de la conrjuo marine ’ appcllent los 
lidtes dll monastore, rpii. aussitdt cveilld-s. se levoiit. mur- 
nuireut une priere. Ibni rapidemont lours ahliitions. et 
rccitent siir lour chapclot la priere spceialemcnt consacree 
a leur diviiiild tiitelaire ichacun se choisit un patron special). 

A un nouveau siunal de la cloclie ou de la troinpette. 
inoines et novices, reveius du manteau et du chapeau de 
chceur. so rendont procaessionnellement au temple et 
prennent dans un jirofond silence los places quo leur rang 
leur attrihuc. La, apres quelques prieres, on leur sort une 
premiere di.striliution de the, jniisils accomplissont les actes 
rkuels en riionncur du llodhisaUva Tchamvsi. des saints 
disciples du Louddha, des divinites lutelaires et 

pour le sahu des morts z'ceommaudes a leurs jiriiu’es. On 
leur sere ensuite un repasde tlie et de grtiati, et apres unc 
invocation au Soleil ils se retirent dans leurs cellules pour 
se livrer a des devotions jiarticidiin'es. 

Vers neat' heures du matin, la communaute s'assemhle do 
nouveau dans le tein[)le [lOtir un service en riionneur des 
divinitd's protemrices contre lesdemoiis. .V midi, nouvt^lle 
asseml)l"<'‘ a[>res laqindle les ndigieux prennent leur n/pas, 
sidi dans leurs cellules, soit au refect( dre. I'uis ils sont lihres 
jusqiie vet's trois heures, moment ou ils se reunissent de 
nouveau au lemph’ pour I’aire h's oirraiides rituelles. ins- 
triiire les no\ices ei se livrer entre enx a des controverses 
slir des slljets de dngnie. de diseiplilie ( ii l ile philos(qdue. 
I'.ntin. a sept heures, .a lien niie derniin'e ri'amieii de,la eiun- 
miiiiaiu e [)( iiir le service 1 1 art ii Ills de nr.'ices. sui\ i de Texa- 
meii quotidien des travaux des novices et di.'s postulants. 

1 \ uir : I. \\ .iilil.’ll . . |i. -..U','. 

( iHjuill.il''' (111 ,.|1 (!.' ll'i)lii|iiatr'. 



LE CLERGE 


237 


Pendant cliaque seance, on fail trois distributions de 
the. 

Mais la ne se bornent pas les obligations du religieux. Au 
Tibet, il n'est pas seulement pretro. il ost tout : instituteur. 
savant, medecin, litterateur, artiste, sorrier, et il doit se 
livrer au genre (roccupation qu’il a choisi dans les moments 
de liberte ipie lui laissent les intervalles des offices. 

Dans les monasteres, tons, ou a pen pres tons les moines 
ont la charge d’edinpier et d’instruire soit les enfants des- 
tines a la preirisc, soit les postulants, soit les novices. Dans 
les villages, comme il iTy a point d'ecoles, c’est le Lama 
re^idant (d'ordinaire im fruit sec du raonasterc voisin'! qui 
romplit les fonctions d'instituteur et apprend aux enfants a 
lire, ecrire et compter assez pour pouvoir se servir de la 
regie a calctil. et il ost a remar(iuer (pie. m(:‘me dans les 
tentes des pasteiirs nomades, homines et femmes possedent 
presquo tons ces rudiments d’iustruction. 

Litterateurs et calligraphes. beaticoup de Lamas se con- 
sacront a la tache de rccopier les dcritures sacrties. ou bien 
de les reimprimer au moyen des planches gravees sur bois 
quo possedent les monasteres. 

Artistes, ils decorent les manuscrits de fines miniatures 
repnisentant, suivant leur type hiiiratiipie. les Bouddhas, 
saints et dieux vises dans texto. D'autres cxiicutent sur sole, 
toile ou papier, les images divim's (pii ornent les temples 
et les salles de reuni(jn des monasteres, ou bien on decorent 
les murs de fresques souvent remanpiables. D’autres, enlin, 
reproduisent en bronze, en cuivre ou en intdal precieux les 
divinitijs du pantlnhni. Ces travaux artisti((ues. (pi'ils execu- 
tent aussi pour les vendre aux lideles et atix ptderins. consti- 
tuent, aver la falu'ication des charmes et des anmlettes 
tine source S(‘ri('use de revenus pour les monasteres en gshu'- 
ral, ct en particulier pour ceux qui ont une iVqmtation (ha- 
blie (*n ce ginire, tel ([inv par exemple, le monastere de 
Tachilhounpo pour les figurines de bronze et de cuivre dore. 
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Cette fabrication n'est pas, evideniment, un monopole ties 
convents : Lhasa, entre autres, possecle en ce genre des 
artistes laiques ronommes ; mais en general les Images 
scnlj)tees on peintes par los moines sont preferees en rai- 
son do la saintete speciale qui decoule de lour origine. 

L'exercice de la medecino est tout entier entre les mains 
des Lamas ot ceci a, double titre. car, d'une part, ils sont les 
seals depositaires de la science, toute empirique qu’elle 
soit, et si fautc d'etudes anatonu(|ues ce sont de pauvres 
chirurgiens, a pen pres de meme valeur quo les rebouteiirs 
de nos cainpagnes, ils coiinaissent par tradition seculajre 
les vertus et proprietes des plantes de lenrs montagnes et 
savent, parait-il, les employer avec assez dc sncces dans la 
plupart des cas de maladies simples; d’aiitro part, comrae la 
superstition populaire attribue aux malefices des demons 
tons les maux qui frappent rimmaniie, les Lamas sont seuls 
qualifies, en vertii de leur caracterc sacre et de leur con- 
naissaiice des sciences occultos, pour combattre et mettre 
en fuite les demons. 

Cette croyance en I’attribution aux demons de tous les 
maux moraux ou pliy.shiues des liommes nous amene tout 
naturellement a rune des foiictions les plus importantes des 
Lamas et cello dont ils lirent le plus grand profit ; I’exor- 
cisme. La magie. dont r<‘Xiu’cisme est une lu'anche, cons- 
titue, nous 1 avons deja dit. uih' st-ience que possodent et 
prati(iuont tous les Lamas, memede la secte ortliodoxe. Elle 
asaplace partout; dans les Bmiph's dont il faut cxpulser les 
esprits du mal avant de procedor a aucun office, ot plus 
encore dans le cultopopulain', ainsi que nous aurons I’occa- 
sion de le constaler par la suite. 

T'ne autre fonction, et non des moins lucratives. des 
Lamas est celle de lu-i'diro favenir par I'astrologie, qiiand il 
s ag'it des ('viaiements les plus im[)ortants de 1 existence 
liumaine — naissance. m;iri;ig'(>, deci's, — par divers proed- 
des de divination pour les mille incidents futiles ou serieux 
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cle la vie. II est a constater, ceijendaiit, a leur honneur, que 
les Lamas tie la secte orthodoxo se refuseiit autant qu'il est 
en leur pouvoir de se preter a ces pratiques condamnees 
par Tsongkhapa et les docteurs dc la secte, bieu qu’ils soient 
souveut coutraints de les raettre en teuvre pour satisfaire 
les dcsirs de lours fldeles laiques. 

Nous n'avons paiie, jusqu'a present, que ties religieux ; 
II existe egaloment a cote d’enx ties communautes de reli- 
gieuses, ou Cielong-ma, iustitiiees sur le motlele ties confre- 
ries tie Bliikclioimis iudiennes. II est a peine ndcessaire de 
rappeler ici avec quelle repugnance le Bouddha consentit a 
I'idstitution ties communautes dc femmes ; il ne s'y decida 
que surla priere, plusieursfois reiteree, de sa tante, Malta 
Pradjapati Gautami. et tie sa femme. Gopa ou Yafotla, et 
sur les instances tie son disciple favori, Ananda, qu'il char- 
gea de la direction de la communaute feminine, pour le 
punir, dit-on, de son insistance inconsuleree par les soiicis 
et les ditHcultes incessantes qu'il devaitcprouver dans cette 
charge delicate. Les religieuses sont soumises aux memes 
obligations quo les homines, portent le memo costume, avec 
cependantla robe plus longue, doivent, elles aiissi. sacrifier 
leur clievelure, mais tie plus leur discipline est scnsiblement 
plus severe ; elles out a observer deux cent eimpiante-huit 
regies de coiuluite. an lieu do deux cent cinipiante. Entin 
elles doivent le respect et rolxussance a tons les moines, 
quel (]ue soit leur grade, et cliacun dolours eouvents, bien 
qu'ils aient tine abbesse, sont soumis a la direction spiri- 
rituelle et diseiplinairo d’un moine age tin mona.stere le plus 
proche, qui preside memo a la confession geiierale dii Pra- 
timokeha. 

Les religieuses out. parait-il. ete tin moment tres nom- 
bnmses au Tiliet; aiijourd hui leur nombre a beaueoup 
dimiiuie. Leur ordre principal a pour siege le monastere do 
Samding ‘ sur le lac tie l’alt<’‘ ou Yamd'tk, dont I’abbesse 


1 . lil-UhlUl . 
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est line incarnation perpetuelle de la deesse, ou plutot du 
Bodhisattva feminin. Dorje P’agmo *, que Ton represente 
avec trois tetes dont une de trnie. 


1. 'D.ihj-i-je ]>'(ti/ijiu. ric. Yitjruvuhdyi u Truie de diamant ». 
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Le Culte. 


1. Nature et objets du Culte laraaique. Offrandes et prieres. — 2. Images 
sacrees et symboles. — 3. Ustensiles du Culte. Instruments de musique. 
— 4. Certimonies et fdtes. — 5. Baptemes, Mariages, Funerailles. — 
6. Culte populaire. Divination. 

1. Nature et objet du culte lamaI'que. Offrandes et 
PRIERES. — La doctrine purement philosophique du Boud- 
dhisme primitif niait, sinon I’existence meme, I’immortalitd 
et la toute-puissance des dieux, — simples agents proposes 
i\ la surveillance et a la protection de I’univers, soumis a 
I’obligation de renaitre sur la terre apres avoir joui pendant 
quelques milliers d’annees ‘ de la felicite de leur celeste 
sejour, recompense de leurs actes meritoires dans la condi- 
tion huraaine, — ne reclamait pour le Bouddha lui-meme 
aucune prerogative divine, etne comportait naturellement ni 
culte ni priferes ; nous ne voyons meme pas que le Bouddha 
ait present ou recommande des actes de veneration en 
I’honneurde ses illustres predecesseurs. Dipankara. KrakOu- 
tchanda, Kanakamouni, Kagyapa, dont ii cite cependant 
parfois les exemples et les hauts faits. Mais il semble 
bien qu’aussitot apres la mort du Maitre I'amour respec- 
tueux de ses disciples, I'admiration enthousiaste des laiques, 
lui aient attribue des qualites et des vertus surnaturelles et 
voue une pieuse veneration qui devait foredraent se changer 

1. ans. (i'aprt's la croyanot* gt-nt'fale. 

id 
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l)ieatot en un veritable ciilte reiigieiix en transformant en 
Dion supremo lo philosoplie neirateur do la divinite. 

Do retude des Kcrituros ct surtout dos monuments les 
])lus ancions stoupas de Bliilsa et do BharhiUi, il resulte 
la pi'ouve a pou pres certaine quo co culte a commence par 
la veneration et ensuite I'adoration des reliques du Brand 
Rdformatour. Ces reliques sont de trois sortes : Cdnnhn, 
" corporelles )>, ossements epargnes par le feu et rectieillis 
dans li_‘s condres de son buclier funerairo, clieveux et 
rognuros dongles qu'il donna a plusieurs convertis laiqiies, 
a d(^s Nagas, etc.: Pd/774/aj^//A’«, « ubjets lui ayant appartemi 
oil servi », son trdiie't ajru ou Bodhinianda snsann'^, son 
vase a aunn'mes 'Pntra.. son vase p boire (Kx/zib/ia). son 
baton, des fragments de ses vciements; Uddfrika. objets 
comniemoratifs des evenement.s de sa vie, lioux saints ou il 
naquit, parvint a la dignite de Bouddlia. preclia la Loi et 
monrut, ainsi (pie ceiix, fort nombretix. ou il laissa 
I'empreinte de ses pieds. Dans cette dorniere categorie 
reiurent les cavernes ouil laissa son ombre i encore visible 
de nos jours pour les pelerins sutlisammont pourvus de 
foij. et les livres sacres Tripil(d{a : Vinai/ri , Si/tra, Abhi- 
dharnxoA qui renferment son esprit, c’est-a-dire son ensei- 
gnement pieusoment recueilli ])ar ses disciples. 

Un pen plus tard, c'est sa personno memo qui roitoit les 
lionnctirs du culte. sacrilices. offrnndos, jiriiu'os, d’abord 
reju'esontec. a c(> (pi il seinble. par des symbob's tols que le 
tiVmo place sous 1 arbre Bd, ou bieii suppfjrtaiU I'empreinte 
d(‘ ses pieds, ensuite par d(‘S images. 

Longtomps. sans dout(\ le Bouddha fut I'linique objot du 
culte; puis. v(.'rs b' commencement de noire ('nq sous 
1 influence dumisticiMine grandissant, apparaissont Adi- 
Bouddha, Ii‘s Dliyani-Botiddlias (>t les Dli_\ .ini-Bodliisattvas 
(pii paiTag(uit avoc lui le cube des tidides, bient('»l siiivis d(' 
la multitude des Bouddlias ei Dodbisattvas des » 'I'rois mille 
grands milliers de .Momles ... j.ji niPnU! teiiqts, peiit-i'dre 
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meme avant, non seuleraent les anciens dieux du brahma- 
nisine, mais ceux de I’hindouisme et du givai'sme avaient 
pris droit de cite dans le bouddhisme Mahayana, renforces 
au Tibet par de norabreuses divinites indigenes, releguees 
a la verite a un rang inferieur, mais recevant quand meme 
un culte fervent de la part de la masse de la population. 
Enfin nous trouvons, places meme au-dessus des dieux 
de toute origine, le groupe des saints, grands disciples du 
Bouddha, fondateurs de sectes et de monasteres, et Lamas 
incarnes. 

, Le culte que Ton rend a ces personnages divins com- 
portedes sacrifices, c’est-ii-dire des olfrandes et desprieres. 

II y a sept ofFrandes essentielles, c'e-st-a-dire indispen- 
sablement necessaires quelle que soit la nature du sacri- 
fice et la diviaite quien est I'objet : offrande d'eau a boire ‘, 
d’eau pour laver les pieds % de fleurs de parfums ou 
d’encens ‘, de lumieres ^ (litteraleinent lampes), de nourri- 
ture ® (riz et gateaux), et enfin de musique L On y ajoute 
dans certains cas une offrande d'onguent ou d'eau par- 
fura^e ®, pour oindre, reellement ou flctivement, le corps du 
personnage divin, et cello du Mandala de Tunivers, cercle 
magique que I'ofiiciant trace effectivement par terre ou seu- 
loinent en pensee et ou il place, au centre, le mont Merou 
avec les demeures des dieux, les quatre grands continents 
et les liuit petits, les (piatre tresors du monde, les sept 
clioses precieuses les huit deesses meres, le soleil et la 
lune. Quelquel'ois le cercle est remplace par une represen- 
tation de eet iinivers en cuivre dore. 

7 . Mc'fnJ- j/ftii . 

Z'/rhs-ifSil . 

:i. Mc^fok 

■1. Dfnj-.'ypoif. 

. 1 . SitnNf/-ysa/. 

fi. 

7. lio! -)iw^\\U . <■ cyiiilLTlf^ rt. 
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A ces offraiides indispensables vieiinent s'ajouter celles, 
do meme nature, eaux, gateaux, encens, fleurs que pre- 
seuteiu les fldeles. II est particulieronient raeritoire d’offrir 
cent-luiit lampes, autaiit de gateaux, de tasses de riz cuit 
OU cru, et de tasses d’eau. 

Cette serie d'offrandes n’est pas particuliere au Tibet. 
On la retrouve exacteraent dans la merae forme chez les 
sectes mystitiues de la Chine et du Japon *. 

Quand il s’agit de ceremonies magiques en vue d’obtenir 
la protection on I’intervention des dieux (Bragreds) et des 
ddesses {Bukki/iis) a allures demoniaques. specialement 
(pialities comme adversaires eternols des demons et repar- 
titeurs des graces et biens materiels qne Ton n'osei’ait pas 
deiuander aux Bouddlias, ni meme aux Bodhisattvas, les 
offrandos essentielles se completent par des oblations de 
cliair d’animaux ou de poissons, de sang et d'une liqueur 
siiiritueuse offerts dans des cranes huraains en guise de 
coupes. Cette li(iueur. que la plupart des auteurs anglais 
denomment n'/i, est en realite de la biere d’orge {tchong) 
ou un alcool tire de la fermentation de cette biere. Dans les 
sacrifices propitiatoires aux demons, la victimeest toujours 
une poule ou un bouc. 

Tres pieux, les Tibetains prient continucllement. non 
seulement dans les temples, mais dans lours maisons, dans 
les rues, on travaillant. en se promenant. Souvent meme ils 
se rounissent devant lours portes ou sur les places pour 
prior en connuun. Les prieres, chantees ou psalmodides 
l)lutot que recitecs, out naturellement un caracterc different 
sui\ant la nature des etres divins auxqucls elles s’adressent. 
Le \rai de\6t, a plus forte raison le religieux, ne demnndera 
jias lUix Bouddlias des graces personnolles. pas memo 
il obtenii une lioniie transmigration; il les implorera alin 
qu ils 1 eclairent, (pi ils le purifient. le guident el le sou- 
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tieniieiit sur le chemiii du salut, et n'oubliera pas de 
demander avant tout le salut de I’univers entier ; « Puissent 
tons les Tathagatas resider en moi, m’instruire et m’eclairer 
par la science et la perfection, m’affrancliir. me delivrer, 
me purifier et puisse Tunivers entier etre atfranchi! ‘ » 
L’homme veritablement penetre de I'altruisme bouddhique 
I’enoncera meme aux merites de ses bonnes a?uvres et 
demandera qu'ils soient attribues au salut commun de tons 
les etres. 

C'est, nous I'avons deja dit. aux divinites inferieures 
qu'on s’adresse pour obtenir les graces personnelles et 
iftaterielles. bonlieur familial, sante, prosperite, reussite 
dans line entreprise, etc., et le plus souvent ces prieres sont 
accompagnees de formules mystiques, dhamnh. tenues 
pour posseder une influence irresistible sur le dieu auquel 
elles s'adressent. 

II y a des dharanis a tout usage, pour se preserver des 
maleflces des demons, pour guerir des maux d’yeux, de la 
flbvre, etc. La plupart du temps elles se composent de mots 
de forme sanscrite sans aucun sens, entrecoupes d'inter- 
jections magiqucs telles que : Hrhn, Khrirn, Om. P'at, 
Svdhd, dont chacune s'adresse particulierement a une divi- 
nite. Yoici, par exemple, la dharani qui assure la pi’otec- 
tion de la deesse Maritchi : « Tadyathd! om! Vat- 
tali! Vaddli! Parali! Vardhanwhhi ! Sarvadastdnarn ! 
Pradastdnam! Jliardra rauk/iata bandJiaraakhi! Jara- 
dhaya ! tStaiad/idya ! Makdya srd/id ! Om ! Maricye 
siM/id! Om! Vadhdli! Vaddli! Vardli! Vardhamakhi ! 
Sari'adustdnam ! Pradastdnam ! Cakshus muhham ban- 
dhabandha svdhd ! » 

C'est naturellement au Bouddha lui-meme qu’on attribue 
la revelation de toutes les dharanis. 

Souvent aussi la priere est une simple invocation du nom 


1. Sir Monier Williams : Buddhism,]). 3S5. 
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d'uii dieu precede de la formule d'adoration Xa/i/o et suivi 
de 1 'interjection Hcnon — : « Xamo sa/'rn Tnfhdgaf/i, 
homn 1 Adoration a tons les Tathagatas, honm 1 » et dans 
ce cas elle se presente parfois sous la forme d’intermi- 
nables litanies on defilent tons les Boudhas. Bodhisattvas 
et dieux du pantheon. D'aiures fois. c'est une ejaculation 
mystique sans designation de divinite. telle que la celebre 
priere a six syllabes Om Ma-ni Pad-rne Homn « 0 le joyau 
(on le tresor) du ( ou dans le) lotus », specialement consa- 
cree au Bodhisattva Tchanresi qui tient lion de toute autre 
priere pour la plupart des Tibetains. Aussi I’entend-on 
reciter du matin au soir, et peut-on la lire gravee de.*) 
millions de fois sur les murs et les rochers, dcrite dans une 
repetition incessante al’interieur des cylindres, ou moulins 
a prieres. 

2. I.MAOES SACREES ET SYMBOEES. — A part Cakyamouni, 
qui peut-etre a eu une existence historique. tons les Boud- 
dhas, Bodhisattvas et dieux sont en rdalite des abstractions 
personnifiant des idees, des vertus, des intelligences, des 
forces et des phdnomlmes naturels, comme d'ailleurs leurs 
pred^cesseurs les dieux du brahmanisme. Ndanmoins, et 
sans doute pour complaire aux prejuges du vulgaire peu 
porte a comprendre de pures abstractions, on les represente 
par des images, statues et peintures. propres a frappor 
1 imagination, et indiquant par leur expression, leur atti- 
tude, leur costume et leurs attributs, lerang qu’ils occupent 
dans la hierarchie divine et le role qu’ils remplissent. 

Nous ignorons complctement it quelle epoque apparurent 
dans I Inde les premieres images divines, et beaucoup 
d auteurs estiment que sur ce point les Indiens ont ete les 
tributaires et les elbves des Grecs. 

Les rdcits les plus anciens de la vie du Bouddha, le 


1. Sp'jan-ras-f/tigs, Avalokite^vara. 
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Lalita Yistara entre aiitres, rapportent cependant rpie 
lursque rakyamouni, encore enfant, fut conduit pour la 
premiere fois au temple des dieux. los statues de ceux-ci 
descendirent de leurs piedestaux ot so prosternerent a ses 
pieds pour I’adorer: mais nous savons quel compte il faut 
tenir des dires de la tradition et des miracles qu’elle enre- 
gistre. Un fait certain, c’est qu’il n'existe point d'images du 
Bouddlia stir les monuments les plus auciens de I'lnde 
(stoupas de Bharhut et de Bliilsaqui reinontent au deuxieme 
siecle avant notre ere) et qu'on ne pent attri)3uer ce fait a 
I'inexperience ou I'incapacite des artistes d'alors, puisqu'ils 
y out fait flgurer des adoraleurs et meme des genies Yak- 
chas. D'un autre cote, les annales chinoises mentionnent 
qu’en 124(^av. J.-C.) un general de la dynastie des Han. qui 
avait ptuietre dans I'Asio centrale jusqu'a la mer Caspienne, 
rapporta comme trophee une statue doree du Bouddha. 

La legende botiddliique nous raconte, le plus naturello- 
ment du monde, comment et a quelle occasion fut exdcutee 
la premiere image du Bouddha. Quelque temps apres son 
accession a I'etat de Bouddha, C^iLyttmouni monta au ciel 
Touchita ahn d’enseignor la Bonne Loi a sa mere, Maya. II 
y sejourna trois mois. Son grand ami. le roi de Magadha. 
Bimbisara. ne pouvaut supporter si longtemps son absence. 
supi)lia le saint Maudgalyayana de lui procurer un portrait 
du Maitre. Par sa puissance surnaturelle. Maudgalyayana 
conduisit au ciel Toucliita un scul})teur habile qui, de retour 
stir la terre. executa on bois de santal une image du Boud- 
dha de grandeur naturtdle et si ressemblante qu’il etait 
imi»ossible de la distinguer de roriginalala vie pres. Prase- 
najit. i’oi de Kocala, autre ami du Bouddha, lit ensuite 
copier en or massif cette image merveilleuse. f’e furent, 
dit-on, les deux premieres statues du Tathagata. qui ser- 
virent de modeles pour toutes celles qu’on executa par la 
suite non seuleinent de rakyamouni, mais do tons les autres 
Bouddhas. Et de fait tons, ce ne serait pas assez dire se 
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ressembJeiu. raais sont absolunieiit iclenti(iiies de visage et 
d’expression, homogeiieite voulue qui tient sans doute an 
dogine de I'unite et de I'identite de nature de tous les Boud- 
dhas plus encore qu’a la tradition plastique. Ainsi que nous 
I'avons signale plus haut Dhyani-Bouddhas, Manouchi- 
Bouddhas et Pratyekas ne peuvent se reconnaitre qu'a la 
couleur qui leur est attribute ((^akyaniouni est jaune d’or, 
Yairotchana est blanc, Akchobya est bleu. Ratna-Sam- 
bhava jaune, Aniitabha, rouge, Amoghasiddhi, vert), aleurs 
gestes et a leurs attributs. ces derniers du reste peu nom- 
breux. Or, comnie il n’y a que cinq couleurs et neuf atti- 
tudes, plusieurs Bouddhas peuvent etre et sont representes 
d’une maniere identique et la designation de la plupart 
d’entre eux est purement conventionnelle et arbitraire. Les 
Bouddhas Yidams, qui ne sont que cinq, se distinguent 
facilement par leur couleur, et la presence de leur youra. 

Comme les Bouddhas, les grands Bodhisattvas sont iden- 
tiques de visage et d’expression; tous portent la meme cou- 
roane et les memes vetements somptueux ; mais, outre leur 
couleur, on pent les reconnaitre a I’image du Bouddha 
figure sur le fleuron central de leur couronne, au nombre 
de leurs tetes et de leurs bras, a leurs attributs, aux ani- 
maux qui les accoinpagnent souvent, aux fleurs qu’ils 
tiennent ou qui se dressent a leurs cbtds ; inais la encore il 
y a lieu a de frequentes hesitations. 

Pour les images des dieux, il y a une tradition hieratique 
qui permet de les determiner assez facilement, au moins en 
ce qui concerne les principaux, encore que parfois ils soient 
susceptibles de changer de noms et de fonctious d'une 
province a I'autre. * 

Par centre la tradition hieratique a fixe les traits du 
visage etle costume des saints — disciples du Bouddha, intro- 
ducteurs du Bouddhisme au Tibet, fonda»teurs de sectes. 


1. Voir pags 197. 
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grands Lamas — de telle maniere qu’on pent le plus sou- 
vent les reconnaitre sans hesitation. 

C’est a ces images que s’adresse le culte en tant que 
veritables materialisations des divinites, qui resident etfecti- 
vement en elles appelees et fixees par les ceremonies de con- 
secration dites « Ouverture des yeux, de la bouctie et des 
oreilles », ceremonies magiques qui, par des incantations 
toutes-puissantes, ont pour but et resultat de faire entrer 
I’esprit du dieu dans I’image desormais animee et douee de 
toutes les qualites et de la puissance de I’etrc divin qu’elle 
renferme et represente. 

Mais a cote des images, il est d’autres objets materiels 
qui regoivent aussi un culte de veneration et parfois meme 
d'adoration. Ce sont les symboles sacres qui ligurent sur 
les autels comme representations de certaines idees 
abstraites, d’olfrandes imaginaires impossibles a realiser, on 
meme comme substitut de I’eire divin auquel tel ou tel d'entre 
eux est specialement consacre, devenant dans ce dernier 
cas une relique pdribhogiha ou udder ika Tels sont : 

L’arbre sacrd de la Bodhi, ou arbre Bd, quelle que soit 
d’ailleurs son essence. On salt que Cakyamouni parvint a la 
sagesse parfaite et acquit I’etat sublime de Bouddha, assis 
au pied d’un Pipal ou ficus religiosa, et chacun des autres 
Bouddhas connus possede au meme titre un arbre special, 
souvent rendu avec assez de verite pour qu'il soit possible 
de le determiner dans les bas-reliefs ou sur les dessins. En 
ce qui regarde (Jakyamoimi, le plahchn, dont Maya-Devi 
tenait une branche tleurie an moment on elle mit au monde 
son fils, et le (fdla a I’ombre diuiuel ilentradans le Nirvana, 
partagent dans une certaine mcsure le memo caractdre 
sacre, sans toutefois avoir le role d’embleme representant 
le Bouddha en personne. autant du moins que nous le 
sachions. 


1. Voir page 242. 
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La Roue .sviiibolo do la Loi, do la prbdicaation sans 
cesse ivpetde do la Loi, et dii cercle sans lin des transmi- 
grations. Cette roue a (piatre et le plus souvent liiiit rais. 
Parlbis elle ost entoni’oo de tiammes, on bien chacun de 
SOS rais sc terminepar uno flamme, en souvenir, inconscient 
sans dome, de son origine jireiniere dc .syrabole du disque 
solairo. (^)uclquetbis aussi los rais so prolongent en dehors 
de la jante on une pointo triangulaire qui fait resseinbler 
la roue sacree a une roue de nioulin. Elio repose habituel- 
leinent sur un lotus. 

he Scnstika L ou Croix gammee. loplus ancien des sym- 
boles indiens. que Lon suppose representer soit le soleil fen 
tant que roue simplitiee et figuree seulement par quatre 
rayons), sole lo feu comme liguration des deux ara./iis pri- 
raitifs, ou raorceaux de bois desquels on extrayait le feu 
par friction. An Tibet, il symbolise la religion et paraitetre 
partiouliorement consaerb aux Bouddhas personnification.s 
de la lumiere et do la vie. Odpagmed et Tsepagmed. II 
affecte deux ftrmes ; Tune orthodoxe et de bon augure — 
les crochets des rayons tournes a droite; Tautro heterodoxo 
et nefaste — ses crochets tournes a gauche — , mais dans 
la qjratique couraiite, il semlde qu’on les omploio indiffe- 
remment. Souvent il est dessitu' sur la poitrino d’Odpag- 
med ou de Cakt amotiui, coiisidf're, on lo .salt, comme uno 
emanation du preebdont Bouddha. Comme .symbole isolb, lo 
Swastika repose presipie toujours sur un lotus, (^uolqtie- 
fois, il ost inscrit dans la roue ou le dis(pio. 

Lo T CD'dlifi unhid ou Tt'isula, .syinl>ole de bonhctir. sorto 
de trident incurve (ui forme do croissant, le plus souvent 
place an dossus de la roue. D’ordinairi' ses trois poinjes so 
termiiient par un ornement en forme de trefle. (,)uehpiofois 
aussi la pointo du milieti se reduit a un simple renflement 


1 K'ar-lo. ?r. Cakr.T. 
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conique, ce qui lui doiine uno grande resseniblance avec 
un quartier dc lune . Ce parait dire line deformation stylisee 
dll trident, arme dii dieu Civa. qui represente I’eclair, ou 
bien les trois Agni. terrestre, atmospherique et celeste. 
Chez les bouddhisles, il S3-mbolise les T/'i-Rnlna « Trois 
Tresors », e’est-a-dire les trois Bouddhas dii passe, du pre- 
sent el de Tavenir, ou bien la trinite BonddJia, Dar/iia, 
Sangha » le Bouddha. la Loi. I’Eglise ». 

Le Lotus K fleur qui ehez les bouddhisles represenie la 
perfection et la purete, et parait avoir die priinitivement un 
symbole solaire a cause de sa propridte de soriir de I'eaii 
au*lever du soleil. de s'epanouir an milieu du jour et de se 
replonger sous I'eaii a la chute du jour. II symbolise la 
purete en ce que, ne ilans la vase, ses tieurs et ses feuilles 
emergdes n'en conservent aucime souillure. On en distingue 
trois varietes : le lotus rouge ^ doiii la fleur dpanouie sert 
de piedestal aux images des Bouddhas, le lotus blanc b 
plus specialement eonsacre aux Bodhisattvas el en parti- 
culier a Tchanresi; le lotus bleu, utpala % atiribue genera- 
lemem aux divinites lYmiinines et aux dieiix inferieurs. Sa 
fleur. en bouton ou dpanouie. tigure fiN-quemment dans les 
mains des Bodhisattvas. eutre autres dans cedes de la forme 
particulierc d’Avalokiteyvara qui en tire son nom de Pad- 
rnapihii. » Cidui qui a des mains de lotus » ou " qui tient le 
lotus dans sa main ». Assez souvent aussi il ligure isole 
stir I'antel en qualite de symbolc-offrande. 

Le Joijau ou Pierre prc^cieuse L Tresor par excellence. 
Perle ou Botile lumineuse dont les rayons eclairent le 
monde. Symbole de la science parfaite ou Bodhi. Hepre- 
sentd sous la forme d'une sphere, le Joyati sacre repose tou- 

1. P(i-(hnn. 

2. yi’lumhiviH spi’i'iosi'iu. 

.a. Xi/mphoci’ escuhnita. 

1. Xi/mpltcca spreiosa. 

5. Nor-hu, Rot-no, Moni et (Jtnlo-moni. 
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jours siir le lotus, quaiid il no so trouvepas eiUre ]es mains 
cl’un Bodliisattva. 

La Chdsse d reliques, on tibotain Tchorten petit monu- 
ment qui contient, ou est cense contenir une relique du 
Bouddha ou de quelque saint eminent, figure toujours sur 
le devant de Lautel. Le Tchorten se compose habituelle- 
meat d'une base cubique reposant sur trois ou cinq degres, 
creuse. avec une porte sur cliaque face, se continuant en 
une pyramide surmontee d’lm mat, ou fleche, orne de 
sept a treize disques qui figurent des parasols d’honneur, 
et dll sommet duquel partent rpiatre chainettes agrementees 
de clochettes en miniature qui vont s’attacher aux quafre 
angles. Parfois, mais c’est plus rare au Tibet, la base du 
Tchorten est cylindrique et dans ce cas sa partie supe- 
rieure aft'ecte la forme hemispherique. Lorsque le Tchorten 
ne contient pas de relique, il renferme d’ordinaire une 
petite image du Bouddha, Bodliisattva ou dieu auquel le 
temple, ou la ceremonie, e.st consacre. 

En plus de ces symboles, on voit presque toujours sill- 
ies autels deux series de petites figures supportees par des 
lotus et disposees en rang qui representent comme sym- 
boles-otfrandes les « sept Tresors » : tresor de la roue, 
do la pierre precieiise. de la femme, du conseiller, de 
relephont, du cheval et du gemiral victorieux et les 
« huit choscs precieiises » la roue, la conque, le parasol 
royal, la banniere. les deux pois.sons d’or. le Nandhya- 
varta % le vase d'amrita et le lotus. 

B. L STENSILES or CELTE. — IXSTUCME.NTS OK .MfSlyrE. — 

Le ritiiel des offices, ou des sacrifices, pour nous servirdii 
terme consacre par les Lamas eux-iopines, est tres com- 
plique et minutieiix. 11 exige de nornbrcux ustensiles tant 

1. C'or-yff'n : >c. Ctiihfa o\x Sttipo. 

2. (%• >ont ]ps sppt tK'sors bien connus du Cakravartin. 

y. Snrtede i'r<.' 0 |ue enchfvetree, comi.lication du Svastika. 
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pour la presentation des oflrandes que comrne accessoires 
indispensables au pretre qui offlcie et a ses acolytes, 
ustensiles de nature et de formes ditferentes selon le carac- 
tere de roffice celebre, mais dont quelques-uns cependant 
servent indistinctement et obligatoirement dans toutes les 
ceremonies. 

Ceux servant aux offrandes consistent principalement en 
coupes, lampes et vases pour I’eau consacree. Les coupes 
dans lesquelles se font les oblations de riz, de gateaux et 
d'eau pure sont de petites ecuelles de cuivre peu profondes 
et tres evasees ; cedes que I’cn emploie pour les offrandes 
de sang ou de liqueur alcoolique affectent generalement la 
forme d’un crane humain en cuivre ou en argent, et le 
plus souvent sont de veritables cranes surtout quand il 
s’agit de ceremonies d’exorcisme ou magiques. 

Comine lampes on emploie. la plupart du temps, des 
dcuelles semblables aux coupes d’offrandes qu’on reraplit 
de beurre fondiidans lequel trempe unemeche de coton. 

Le vase ii eau consacree, ou .\mrita, se nomme 
Boiimpa *. De cuivre ou d'argent, richement orne de decors 
en relief, ii a la forme d'uiie buire persaue ou d’uno tb^iere 
sans bee. Son couvercle est mobile et sert, dans certaines 
ceremonies a recevoir I’eau des libations. II est toujours 
accompagne d'une plumi' de paon qui remplace notre gou- 
pillon pour les aspm’sions taut de purification que de bene- 
diction. 

Les ustensiles a I’usage des pretres sont beaucoup plus 
nombreux. 

e'est d’abord le Dordje-, ou foudre, consistant en une 
poignve. ou manche, cylindrique terminee a ses deux extrd- 
mites par cinq iiuintes, dont les quaire laterales s’incurvent 
of S(‘ rapproclient de celle du milieu. Cet instrument, fait sur 


1. Ou Las-Iiitiii. 

2. Hiio rji', <c. Vdjrii. 
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]e modele du Vajrad’Iudra. tombe miraculousement du ciel 
et conserve dans le monastere de Sera, est a la fois une 
sortede sceptre, embleme de puissance, et Tarme irresistible 
du pretre pour combattre les demons. Celui-ci le tient en 
main quand il procede aux exorcismes, aux purilications a 



I>i>i Diilhu. I^'ouWjou. 


tout instant repeteos dans le culte et rpiand il consacre 
I’eau beiiite. 

Une autre armedupivtre non nioins ellicace. dit-on. mais 
(pii tie s’empluie que contre les demons est le P'ourhou 
poignard ii lame tnangulaire dont la poignee, qui a la 
forme d un demi-djorji'. se termine par une tete du dieu 
Tanidi/i ^ HayagrTva). le plus intraitable eimemi des mau- 
vais esprits. ' 

La sonnette. Drilhnu \ dont le manclie esi egalement 


1. P'Hr-h}f. 

'Z Utd-mij rtn. 
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forme d‘un demi vajra. sert a deux fins. Son tinteinent 
reveille et appelle les dieux et met en fuite les demons. 

Le cliapelet, Tenva accessoire essentiel de la tenue des 
Lamas, joue egalement nn role important dans les cere- 
monies du culte pour la recitation de certaines prieres qui 
doivpiit etre repetees un ncanbre determine de Ibis. Pen- 
dant les ceremonies, il est toujours place stir une table a 
gauclie de rofficiant qui le prend et le repose suivant les 
exigences du rituel. Le cliapelet des Lamas a cent luiit 
grains, ordinairement tons de meme dimension •. et deux 
i'0)iipfeu)'s a prieres composes chacun d'une tige metal- 
lAjue sur laquelle glisseat dix petits disques de metal, et se 
terminant run par tin dordje. Tautre par un drilbou. Le pre- 
mier sert a manpier les unites, le second les dizaines. On 
le fait en toute espece de matiere, mais la forme, la couleur 
et la nature de ses grains ne sent pas indifferentes : elles 
varient suivant la divinite price, sauf dans lasecte Gelougpa 
dont le cliapelet, appele Scr-fe/i, est fait d'un bois jaune- 
rougeatre pretendu celtii do I’arbre Bd. ou Ficus religiosa, 
et sert au culte de tons les dieux sans exception. Ainsi le 
cliapelet a grains de cristal (ou do A'erre bland est consaerd 
a Padmapaiii; celui dont les grains sont faits en bois de 
santal rouge sert au culte de Tamdin pour les Bouddhas 
en general el Maiidjoucri en particulier. un emploie des 
cliapolets jauiies; pour Tara il taut un cliapelet a grains de 
turquoise oude verre bleu: le cliapelet a grains eii vertebres 
de serpent est uiiiqiiemeiit reserve aux ceremonies de sorcel- 
lerie et pour la divination. Les grands Lamas, tout en obser- 
vant les ri'gles relatives aux couleurs consacrees. mettent 
un grand luxe dans leurs cliapeleis. generalement faits de 
pii'rres jirecieuses. cristal. corail, ambre, tunpioise. etc. 

1 . 

V. !).• la ^riissoiii' il'uli pui' 

:i. Ell ir.'ni'ial li‘s cliap.-li'l^ di- couli'ur i'0Ui,'0 sont oinployo^ dans tnus 
li‘s sacidii'i's ;ui\ diviMitcs dont lo I'olo ost do coinbattio k‘s dfiiioiis. 
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L’usage du cliapelet n’est pas exclusiveraent reserve aux 
religieux : tous les laiques, hommes et femmes, le portent 
continuellement sur eux et s’eii servent a tous moments 
pour la comptabilite des prieres qu’ils murmurent du matin 
au soir. Le chapelet des laiques se distingue de celui des 
Lamas en ce que chaque dizaine est marquee par un grain 
plus gros et de matiere ditferente. Souvent aussi, il n’a que 
trente grains, nombre juge suffisant dans la plupart des cas. 
De meme egalement les laiques ont toute liberte pour le 
cdioix de la matiere de leurs chapelets, de pierres precieuses 
de couleur variee pour les gens riches, d’os, de verroterie 
ou de simples bales sdcheespour la grande masse dupeuple. 
Porte autour du cou ou enroule autour du bras ce devient 
un accessoire indispensable de la toilette feminine et mas- 
culine. 

11 est un autre ustensile religieux qui le dispute en impor- 
tance au chapelet, le K’or-lo, cylindre ou raoulin prieres. 
Cet objet, precieux au ddvot, se compose d’un cylindre 
metallique tournant autour d’un axe insere dans un manche 
en bois et contient un rouleau d’dtotfe ou de papier sur lequel 
sont ecrites ou imprimdes des prieres (ordinairement la for- 
raule mystique Om Mani Padme Houm, rdpetee des milliers 
de fois) ou des passages des ecritiires. Chaque fois qu’on 
fait tourner le cylindre dans le sens voulu, c’est-a-dire de 
droite a gauche, on obtieiu le meme merite que si Ton 
avait effectivement lu, d'un l)Out a I'autre, toutes les prieres 
ecrites a I'interieur. 

Mais, si universellement usite qu’il soit, on ne se contente 
pas du cylindre a main. Dans les cours des monasteres, le 
long des avenues (pii y conduisent, se voient des rangees 
d’eiiormes cylindres ronfermant des sections entieros des 
ecritures sacrees, (jue les passants ne maiKpient jamais de 
mettre en mouvemeni d’uiK' poussee de main; et, mieux 
encore, sur le suininet des raontagnes et le long des cours 
d eaux on rencontre partont de ces immenses cylindres 
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qui, mus par le vent ou par I’eau, moulent eternellemeiU 
leiirs muettes priores, en Thonneur des Bouddhas et de la 
Loi, et pour le plus grand avantage de I'linivers et des elres. 

N'oublions pas un autre ustensile qui, bien que secon- 
daire, joue son rule dans tons les cultes, ineine dans les 
rites de sorcellerie : e'estle Miroir \Mt’-Io/ig). Place, occasion- 
nellement sur I'autel, il symbolise la purete comme em- 
bleme du soled ou de la lime, mais il sert surtout dans les 
deux ceremonies appelees Toaisul ' « Ablution » et Ts'e- 
grnub - « Obtention d’une longue vie La premiere de ces 
ceremonies s'applique indifferemment a tons les Bouddhas. 

seconde s’adresse a Ts’epagmed (Ainitagus) le Boiiddha 
d’immortalite ou de A'ie eternelle. Dans le culie indien il est 
d’usage de liaigner ou laver les images des dieux en les 
arrosant d'eau consacree et parfumee, de lait. de beiirre et 
autres matieres reputees saintes et purilicatoires ; dans le 
meme but. les bouddhistes versent beau de consecration 
sur le miroir dispose de maniere a refleter rimage du 
Bouddlia ou du dieu placee sur I’autel. Pour les ceremonies 
d’exorcisme, c'est sur ce miroir (pie sont censes apparaitre 
les divinites et les demons dvoipms. 

Le caractere special du Bouddliisme et certainement run 
des elthnenls les plus puissants do sa domination sur les 
masses, par rinqu'ession prolonde (pi’il produit sur l'es[irit. 
rimagination et meme les sens des lideles. c'est la poinpe 
de son culte. Rieii n’y est negligV* de ce qui pent trapper les 
esprits et produire remotion religieuse : pdnombre mystd- 
rieuse des temples, (^claires seulement par la porte. oh 
ressortent les ors des images et I’l'clat etincellant des 
ustensilcs sacrds, prol'usion de lumieres sur rautel. parfums 
pendtrants de I’encens et des Hours tropicales. chants et 
musi(iue. 


1, Bkyiis-f/sol. 

2. T\'i'-iir>ih. 
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Tons les Eiiropt‘t‘iis ;'i qui il a elti donae d’as.sister a des 
offlces tibdtains, entre aiitres le P. Hue et I’abbe Des- 
podins. s’accurdent a recoanaitTO I'eftVt saisissaat des 
cluears, (ju'ils ae eraigaeat pas de comparer au pleia ebaat 
de aos eglises, et de la lausiqae ([iii les accompagae. 
luute barbare qu'elle puisse paraitre a roreille d'ua dilet- 
tante. 

Tres priiaitil's, les iasirumeats de la miisiqae sacree se 
coaiposeat de cymbales, de truinpettes et de taaiboars. Les 
eymbales, eu cuivre, soat dedeux dimeasioas ; les grandes 
adiuauT’s sil-stnijnii, serveat au calte des Bouddlias, les 
petites, a eolui des divinites iaferieures et deni6- 

aiaipies. 11 y a aussi deux sortes de trom[)elles a coulisses 
ea cuivre. les petites appelees yijc-ling '. et les grandes, 
(pii oat souveat pres <le ileux metres de loagueur. tvt- 
doaiKj sans compter la trompette. laite d’aao coaque 
marine, ([ui sert partieiilieremeal a appeler les reli- 

gieitx aux offices et a lours divers exercices. 

Les iaitibfuirs [Ichoi-nn. '■ suat aussi de plasiears dimea- 
sioas : les grands etaat suspeadus et frappes au moyea 
d'ua marteau de bois ; les petits, leaus a la main, mis 
oil action au moyea do deux petites balles do bois ou de 
cuir. attatdiees [lar ttae laaiere au milieu de lear caisse. 
qui vienaeat frappm' alteraatixaaaeat les deux faces (piaad 
oa les agile. 

Ceci coa'^tituo 1 orcliestre regleatentaire. oa pourrait dire 
c;uioid(iue, des cf'remoaies cour.aates, aussi biea des ortlio- 
doxes (pie des sidiismaticptes ; mais, (piaad il s'agit des 
rites d exorcisaie, de laagL' et de sercelbu'ie, dostiia's a 
exercer line action totile puissaab' sur les di(‘ux dont on 
iiiNSKpie 1 assisiaace lU sar les dtaaons (pie I'ea se pntpose de 

1 liij 'jn . 

-J/ni'i 
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chasser on tie'' detruire, ces iiistruiiieats vulgaires sont 
tenus pour iiisuffisaiits et Ton a recours d d'autres. consi- 
deres comme possedaiit une puissance irresistible. Ces 
instruments sont fabri({ues avec des osseinents huniains, a 
I'exception de la conque marine qui sert dans tons les cas. 
Dans ces circonstances, on emploie des trompettes, kang- 
liDg fades de femurs ou de tibias, et des tambours a 
main ^ formes de deux cranes sondes par leur sommet et 
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reconverts de peau (peut-etre do peau hiimaine . Notons en 
passant qiie. pour avoir totite leur efllcaciie, ces instru- 
ments doiveiit etre faits avec des osseinents de Lamas. 

4. Ckrkmoniks kt i'kti;s. — " Comme le Lamaisme vit 
principaloment par les sens et depenso sa force en fonc- 
tious sacerd(jtale>. il est particuiieremeiit riclie eu ritiiel. 
C'est poui’qtioi son cenunonial a recu une predominance 


1 » HkiUiif-ghHij . 

1. yija-c'int. 'sc. ihhiioi'n. 
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spt'cialo. d’aiuaiii phis iiitercssantB ipio le rituel conserve 
beaucuiip de vesliges des temps arcliaiqaes. Les priiicipaux 
riles. inysli([ues ou autres. revelenl ime comldiiaisoa du 
cultc' indieii et dii cuUe libelaiii pre-bouddhiipie. Tel qu'on 
le coiaiait di'ja. le rituel le plus eleve suggere la comparai- 
soii sur beaucoiip de points avec celni de Tegdiso catholiqiie 
idinaine. Mais I'enseinble du culte lainaique eomprend une 
Ibi te dose de culte deinoniaque et de sorcellerie ; car le 
Lamai'sino n’est quo taiblement et iinparfaitemeiit verni a 
la surface de syniltolisine liouddhique, par dessous lequel 
ap[)arait sombrement le developpeinent sinistre de la 
superstition pidydeinoniaque » 

Cette appreciation de I’un des auteurs le plus justement 
esiimes ipii aient ecrit sur le Douddhisine tibdtain ne nous 
parait pas entierement exacie. 11 a raison, tres certaine- 
ineiit. ell ce qiii concerne les riles de inagie, de sorcellerie 
et d'exorcisnies qui constituent le fond de la religion popu- 
laire. Mais, quant au culte canonique, aussi bien des Nyig- 
inapas que des (lelougpas ortliodoxes, il nous parait accor- 
din’ trop d'iniportance a rfdenient cliainanique indigene et 
oulilier (pi'il n'est en sonune, a quel(jiies nuances pres, que 
la ci'deliration iradiiioinielle intf'grale du culte du Mahayana 
mystique, tel qu il se praliqutiit au Xf-pal ’ et jirobaldeinent 
dau> loiite 1 hide septeiitrion.alt' ,a I’l’qioque de l introduc- 
tioii du l!ouddlii''nie ;iu Tibet, tel qu'il existe encore de nos 
jours ell Chine et an .lapon dans les deux sectes de I'endai 
et de Siiigon 

Coniine toutes les tuitfes religions, le Lamaisme posseih' 
ihnix suites de c(n(’nnonies etihiielles (rtiii caractere Ires 
traindn'' : les ollices ipiotidieiis el les urn nils s.aci ifices, rf-g'n- 
liei's on .accidentels. ri'di'dua-s soil aiix lines gardees. soil a 

1. A. M'ail'ii'll : Ltiitnn.'iiH. fittr. XL 

'■ II li- : Illu^tiatiuU" ui till* lUtM'aiui’f and beiiL'ntn of tli*' 

Iluddlii^t'- 

■ ‘ H'liH'iU d'nUl tfo-t n-il Z(ft( 



propf^s (le quelque ovf'iiement important, liotiretix on mal- 
heureux, actions de sraoesou invocations do detrcssc. 

Des premiers nous avons indi(ind I’ordre et la nature a 
propos des devoirs quotidiens duclorge.'il n'est done pas 
utile d'y revenir plus longuement (juand nous aiirons rap- 
pele (pi'ils consistent on recitation psalmodiee d'invocations 
et d'hymnes a la lottange des Botiddhas, princi])alement 
d'tpdpagmed, des Bodhisaltvas et avant tout de Tchanresi, 
enfiii du saint oudtt dieu patron dn Monastere, et d'offrandes 
d’eaii, de grains consacres, de tleurs, de parfttins. de 
Ittmieres. 

• Les seconds meritent une description particuliere, tant it 
cause de lour caractere magique, meme (piand il s’agit de 
ceremonies orthodoxes, qtte de lour ressemhlance avec cettx 
des autres contrees oii fleurit le Mahayana mystiipie el egale- 
ment avec certains rites du culte calholiqtie, atiquel nombre 
d’auteurs supposent qti’ils out pu etre ompruntes en partie 
sous rinfltience des Nestoriens et des premiers inission- 
naires, Guillaume d(' Kubrtnpiis, .\scelin, Pont-Corvin et 
autres dont les enseignements et les pratiques auraient etc 
cepmus du grand reformateur Tsong-Khapa. Cette hypo- 
these, ne doit copendant etre envisagee qti’avec la plus 
grande reserve, car scion toutes probabilitds il ne s’agit la 
quo de simples coincidences tbrtuites. 

Toutes les fetes sont naiurellcmont I’occasion do cere- 
monies solennelles. et les ffdes sont nombreuses an Tibet. 

Cost d'abord la celebration liebdomadaire de XUpo^^allta 
qtii correspond a nos dimanclies, fetequi so cfdeltrait primi- 
tivement le jour dc la nouvcllo et de la pleine lime, puis 
plus tard egalement aiix deux quarliers intermediaires. 
Oulr? nil olHce solennel. elli' comporte unjeune rigoureiix 
et uiu' confession geiieralc*, Sobi/Diu/ ‘ on Pi’dti/noJu'/ui. 
dovant tout le chapitre du monastere. Toici en (ptoi con- 
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sistt‘ le PraUiiidkclia, conlPssiun ])ul)li([Ue cdmpleteineut 
distincte de la confession aunoiilairo secrete que doit faire 
a son stiperieur. ou a <iuelqiie aiicien, tout nioine qui a 
conscience d'avoir comniis un peclie d'aclion. d’omission, 
de parole on de pensee. La cereinonie est empreinte d'une 
grande solennite. Tons les religieux do raonastere — ils 
sont quelquefois plusieurs milliers — s'assemblent dans le 
temple ou dans la salle de reunion. Apres que rassistance 
a recite les prieres fondamentales. — laformule du Triple 
Itefuge dans le Louddha. la Loi et I'Eglise. I'acte ile foi en la 
Loi proniulg'uee par le Bouddlia. et le ('redo de LEglise 
bouddhique, — le superieur s'assure par uue sf'i’ie de qupiv 
tions que rassemblee est regulieroment coustituf-e, onjoint 
a toute personno impure ou non initiee do so retirer et 
annonce ([ue Ton va accomi)lir le Pratimukcha. Alors le 
superieur. C)U le plus souveut un ancien designe par lui. lit 
les deu.x cent cinqiianie articles ilans lesijuels sont catalo- 
gues tons les peches prevus ct les sanctions penales (pi'ils 
comportent ; exclusion periieiiielle ou temporaire de la com- 
munautd. pruiitences plus ou moins severes. ou simple repri- 
mande. .\pres cliaque article, le lectour demamle trois fpis 
si quelqu un des friu'cs a ci^mmis le peclie indiqmu im invi- 
tant lecoupable uavoucr sa faute. Siaucune voixne s’elcvo, 
1 otilciant conclut i[ue rassembb'o e';i pure de cetle trans- 
gression. T,'ue fois la lecuire de tousles articles terrainee. 
la cereinonie Unit ]>ar uue action do graces ^i aucime faute 
grave u a etc commise. oupar une invocation a la cbnnence 
el a la [U'oteiqion du Poiiddha s'il s est rfoa'b’’ (pielque criinm 
Les inoines passildcs de I cxpulsion sont immediatement 
depouillf's du ci.istume religieuv etcluissi's du convent, non 
sans avoir subi an [irealable une si'vi-re correction ebrpo- 
relle d’une centaine de coups de baton. 

Parmi les tetes a (‘poques li.ves. les [iriiicipales sont : 

La tete du .N'ouvel An, an commenemnent de fevrier, a 
1 occtision de laqiielle la ville de' [.hasa e‘st envaliie par les 
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nioiiie.s des monasteres eiiviroiiiiants, qui y regiieut eii 
maitres pendant trois jours ; 

Celle dll Dordje {rajra) d'Indra. niiraculeusement tombe 
du eiel et conserve, dit-on. an inonastere de Sera, qui se 
celcbre le 27' jour du premier mois ; 

All commencement du troisieme mois. exposition a Lhasa 
des vases et des peintures sacrees ; 

Fin avril, fete de la conception ou de la naissance du 
Bouddha Qakyamouni. correspondant au 15 du mois indieu 
de Yaiyaklia ; 

Premier juin. fete du Nirvana du Bouddha; 

• Yingt-cinquii'ine jour du dixieme mois (octobre-no- 
vembre), fete de la mort on de Fasceusion au ciel de Tsong- 
Khapa, qui se celebre dans tout Ic pays par des illumina- 
tions generates. 

A cos fetes regulierement etablies. il fain ajouter cellos 
speciales a chaque monastero, soit a I’anniversaire de sa 
fondation, soit a cclui de la naissance ou de la mort de 
son fondateur. 

Pour les la'iquos, ces fetes sont foccasion de rejouis- 
saflees de tout genre et aussi de profits en raison des 
foires qui se tiennenl a ces epoques dans les villes ou 
autour des monasteres. Les Tibetains. gens pratiques, 
trouvent aiusi le moyen de concilier la devotion, le plaisir 
et les atfaires. 

Au point de vue rcligieux, elles sont toiites marquees de 
jeiines (qui durent pai'fois iilusieurs jours, comme par 
exemple pour le rite appele Nyoungne ' qui se prolonge 
pendant quatre jours avec uue severitc telle qu'il n’est pas 
pennies d’avaler sa salivo; et de ceremonies solennelles. 

Ces ceremonies, qui portent dillereuts noms suivant lour 
destination sp(‘ciale, sont toutes [dus ou moins empreintes 
d’un caractere magique. leur but etant il'investir rofUciant 


1. atxj’nvi-ijHi'S ou fiiiluniij-piii'-iini.is-iioi-trl’ O-ijii . 
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de toutes les (lualites et d<‘ la piiissaiicf du Boiiddlia parti- 
culierement invoipid, el indine d’ea faire une sorte d'incar- 
iiation temporairo de co Bouddha. atin dc se substituer a 
liii en Yue du bieii el dii sahit de tons les etres (pii vivent 
dans Funivers 

Quelle (jue soil leur iiiteutioii les ol’liees out touj ours sept 
phases ; 

D'abord FolTiciaut — qui doit toujours etro iin pretre emi- 
nent par ses verms el sa science des rites. — piirilie sa per- 
sonne par des ablutiDiis et une sorte de sijrne de croix con- 
sistant a toucher, de ses deux mains etroiiement nnies. son 
front en prononcant Finvocation 0/)> ; puis il touche ife 
meme sa poiirine, son estomac, son epaulc gauche puis la 
droite en disant .successivement J/q Ilomii, Dro)>. Yam, 
et tinit par Srnha, gestes ei Ibrmules (jui ont pour efl'et de 
faire emrer en lui le corps, Fesprit el la parole du 
Bouddha II procede ensuite a la puritication des orne- 
meuts sacenlotaux. a la cunsf-craiion de Fean Ixhiite. a la 
puritication du temple et a Fexpulsion des demons, tons 
actes qiFil execute en pronoiicant des invocations mys- 
tiques on magiques, rUairtmis, en faisant certains ges'ies 
egalemenl mag-iqucs, /inKh'ns, et en brandissant de sa 
main droite le (Inrdjr. 

Ces pridiiuinau'i's ticcomplis. 11 pri.)cedc aux sept phas<,‘S 
du saerilice : 

1 ’ Invitation aux Bouddhas, Bodhisatlvas el dieux. pre- 
paration du chemiu qu’ils siiivront ; emvoi de chars; 

Bienveuue aux botes celestes; il les invite a prendre 
les sieges prepares a hair intention; 

'.5'’ Presentation des oflVandes : eau pour ablutions e,t pour 
boire. riz. gat<‘aux, fleurs, eiiceiis. lumitu'es, musique; 

4" Chant d’hymnes de louanges ; 

1. \ "IF J». .11. 

' 1 . L.-A ^\ ji. 
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.V Recitation psalinodiee des t'omuiles {hm/ilras et 
dluh-(ijiis) (jui doivent operer riiicanialion du Bouddha 
dans la personne dn pretro ; 

6“ Prieres pour ohtenir les graces desirees dans ce inonde 
et dans la vie future ; 

7° Benediction dc I'assislance, soil par aspersidii d'eau 
benite, soit par I’iniposition du chapelet. soit encore en 
posant sur la tote des lideles le vase qui contiont I’eau 
consacree. 

Ce rituol ordinaire est parlbis susceplilde de quelques 
modifications; aiusi, dans la ceremonie du Pratiinokcha, 
ircomporte : 1° Saint aiix Bouddhas; -2° otfrandes; 3'’ Con- 
fession des peclies: 4'^ Actions de grace : 5" Exhortation; 
(jo Pribres pour Fobtention de graces ternporelles ; 7° Pour 
des graces spirituolles. 

Parfois aussi. etnotamnient dans la ceremonie Tscgnvih 
cfdebree en riionueur de Tsepagmed afm d'obtenir une 
longue vie (oula vie eternelle), rofficiant consacre dn IrJnmg 
^biere d'orge on de riz) et d(‘s gateaux de farine de fromi)nt 

([u'il distrilun' ensuite aux assistants religieux et laiqiies 

• 

7). — Bactemks, MAUiAciKs, Feneuai r.i.Ks. — D'une facon 
generale, le Bouddhisme. dont Fideal est ttuit entier dans 
la vi(' future, se desiiUeres.se comidiUemmit des ('‘Veneiinnits 
de la vie sociale ([iFil timu pour un etat iiitV'rienr, source 
perpetuelle d(' tentations et de peclies, le plus grand des 
obstacles a Facqnisition du Nirvana. 11 n'inti'rvient (pFan 
moment de la morl alin d’assurer an di'd'nnt une bonne 
transmigration grace a FefiicaciU' du secours de la religion. 

An Tibet, cejiendanl. on la tob'raiice est pins grande, on 
le pretre moins retenu se mfde davautage a la vie laiqmv 
il daignefairi* (pielques concessions, en vue on sous le pre- 

1. Oiii'l'l'a's aiitriirs ruioinS’ii' ilonncnt, uiai-; Hii]ii'upu'uii'nt, t- noiii 
irEiu’haristio it ci'tti' I’l'-itTiionic a causa d,- sa I'csscinblance a\c(‘ la com- 

IlUUUOIl sou,- li'S deux 
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textc de comriluierpar son iiitorveiitioii au bouheiir present 
et futnr des hoinmes. de les aider a marcher dans la voie 
de la sagesse et de la saintete. L'enl'aat (pii vicnt de naitre 
est uiie priiie livive sans defense aux df-mons. s'il ii'est pro- 
ti'ge par I'egide de la religion, el cetle protection lui est 
acrjuise par line ceremonie ipii a line grande ressemblance 
avec le bapleme chreiien, bien qii'elle decoule en rcalile 
d'anciennes pratiques brahmaniques qiielque pen modifiees 
ilans leur forme. 

Le troisieme on le dixieme jour apres sa naissance 
epoqne coiisacree par le riluel br;ihmanii(iie pour la cere- 
monie de '■ dalion de noin on celebre pour renfant le 
sacrement appele Touisol '. On drosse a cot effet im aiitel 
snr lequel liri'ilent des lampes et des baguettes d'encens, 
tandis que le pretre consacre au moyen de prieres et de 
formules magiques de I'eau benite aver laqiielle il aspergo 
I’enfant ou dans la(pielle il le plunge trois Ibis. Puis il le 
beiiit par imposition des mains ou du ehapelet. lui donne 
un nom et consiilte les asires pour etablir son horoscope. 
11 va sans din' que si les presages soiit mauvais on pent les 
corriger, ou lout au moins les attenuor, au moyen de cere- 
monies magiipies d’autant plus eltieaces ipi'eHes seront 
plus gem'reusement retriliuc'es. Des que I’enfant pent 
marcher el parlei-. le pretre imervienl de nouveau pour le 
benir. nadter les prieres et les formules propres a assurer 
son boiilu'ur materiel <‘l spirituel. et susjicndre a son con 
des amuleites qui doivent h' dt'fendre contre les maladies, 
les accidents et les nudf'lices des dthnons. 

La religion, qui considere le mariage comme un mal 
lolcn' par condescendance pour la faiblesse htunaine, 
n’ijitervient [las pour le sanctilie'r par ses prieres el ses 
benedictions, f’est. cf)mme nous I’avons vti, un acle pure- 
meiit civil, occ.asion nalurelbniient de grtindes ngotiissances 
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familiales. mais sans aiicuii rite roligieux meme individuol, 
et aiiquel il est 1‘ormellement interdit aux moines d’assister. 
Ils y joupiit cependant un la'de, mais prealable. Aucun 
mariage ne se celebro an Tibet sans quTin pretre astrologue 
ait c’onsnltp les asirps et compare les horoscopes de nati- 
vite des deux tlancds afln de savoir si riinion projetee sera 
lieiireuse. On a anssi dans ce lint des tables do divination 
quo Ton consnlte en jetant des des on do petits cailloux 
iKiirs Pt blancs <|ui revelent Tavenir d'apres les cases sur 
lesquellcs ils tombent. 11 appartient anssi an pretre astro- 
logne de determiner le jonr favorable a la celebration dn 
niiiriago en consultant soit les astres, soit les tables de 
divination specialement etablies a cet effet. 

De tout temps, par contre. les religienx bouddhistes out 
generensement prete leur ministere anx fnnerailles. Pour 
eux o’est affaire do charite. persuades qu’ils sont de I’effica- 
cite de leurs prieros et de leurs mantras pour procurer au 
mort la redemption, ou du moins rattennation de ses 
peches; pour la masse du peuplc c'est alfaire de foi. de 
superstition et d’atfection dans I'espoir de procurer a nn 
elrticher une heureuso transmigration. 

Dans I'ideP des Tiltptains. nous I'avons vu. toutes les 
maladies sont reeuvrc des demons et par consequent, outre 
qu'ils sont les seuls dt'positaires de la science medicale les 
Lamas possessours do la puissancp exorcisie sunt tout indi- 
ques ]iuur venir en aide, soulager ou gin'-rir les malades; 
toutelbis a notrc point de vue europeon leur tlierapeutique. 
dans les cas (b'sespt'res, d’incaiU;Uions, d’exurcisme, di} 
processions bruyantes autour du moribond, accompagnees 
du charivari de tuns les instruments imaginables, paraitrait 
plutiit Susceptible dt' hater la tin quo de dissiper les souf- 
frances du patient. Lorsque tout (-spuir est perdu, tu qne h' 
malade entre en agonie, les Lamas du Monastere le plus 
voisin — a leur defuut h? pretre du village — viennent 
reciter les prii'res des murts atiii d’empecher les demons de 
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s'eiiipai'pr <le l auK' dii mouraiil : puis, aussitdt rpie lo deees 
ost certain. I'lui d’('ux saisit la tcti' dii niort, et par luie 
prossion ijnergiiiuo fait <>clatcr le cr.aue atin d'ouvrir uiu' 
issue a raine. Dans ipudopies regions, c’est avec nne buche 
de bois ipie leLama brise le crane dn defniit; dans d'anlres, 
il se cuiiieiUe d’arracdier nne tonffe de chevenx; en tout 
cas rinteiision est identiipie. 

(Juatre modes de fniicrailles sont nsites an Tibet : Tinci- 
111‘ratiiin, renierreinent. la dissection et rexijositiun. 

L'iiicincratioii. tres coutense vn la rarete du bois. u’est 
nsitee (jne peiir les pcrsonnages di‘ marque et pour les 
religieux. Les Lamas, ([ui out assiste jnsqn'an bout a Ja 
cremation, recneillont les ossements et les cendres, et. soil 
les melang'enta nne pate defarine el de terreglaise, dontils 
t'aconnent des tignrines de dienx on de Bonddhas, soil les 
enferinent dans rinterienr d’nne statnetic pieusement con- 
servee dans le temple on dans le sanctnaire familial. 

L'entcrrement est excdnsivcmeiit ri'scrve anx funerailles 
des Dalai'-Lamtis. des Pantchen-Uinpolcln's et des Lamas 
iucarnes, I'esprit diviii (pii les anime n’ayani pas besoin 
d altendro la dissolution complete dn corps pour se rpiu- 
canier de nouveau. 

Le mode dc t'um'railles considcn} comme lo plus pienx et 
le plus hoiioralde pmir les gims de comlition moyenne, est 
la dissection. Ln grande pompe ct procossionnellement, les 
L.amas accompagneiit le corps dans nn eudos consacre a 
(pielqiie distance de la ville on dn village, i.d la lambs (ju’ils 
chanieiit les pricres des moris. fun d'eux decoupe le corps 
cn moi'ce.aux ipfil Jelte en paltire aux oiseaux de proie el 
aiix cliicns, ipii ne m.anquent p(jint do suivre les convois. Les 
os, scriqiuleusement d('‘ponilles de toute clniir, soilt alors 
broycs, piuris avec de la larine <forge et faconnes en 1 )on- 
lettes(pie foil distribue cgalementanxchiens et aux oiseaux 
dc proie. 

La remuneration (ju’il taut douner anx Lamas est assez 
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dispeiulieuse. aussi les geus de basse classe se coiitentent- 
ils de transporter leurs morts sur quel([ue colline isolee et 
de les y laisser exposes en pature aiix aniraaux sauvages. 

Ces pratiques ([ui, pour un Europeen. constitueraieiit une 
profanation revoltante, s'expliquent cliez les Tibetains 
moins par leur etat de demie barbarieque par la croyance 
que I'ame on I’esprit du inort ne peut se reincarner tant 
que les elements materiols du corps ne sont pas dissons ei 
rendus <'i la masse des atomes mondiaux. Ce stage d'attente. 
qu'on nomine LVot/o est tenu pour exiremement doulou- 
reux. Sa duree normale obligatoirene ddpasse pas (piarante- 
neufjours quand les rites funeraires out etc reg'ulierement 
aecomplis ; mais s'ils out ete negliges, les morts errants 
autour de la terre reviennent tourmenter leurs parents 
impies, auxquels ils so manifestent en reve sous I'aspeot de 
morceaux de chair informes et sanguiiudents. Hater la des- 
truction du corps materiel est done an premier chef une 
(Piivi’e pie alaquelle aticuii Tibetain n'oserait se soustraire. 

G. CCLTK POrt'LAIRK. SORCELLERIE. DlVIN'.VTION. — Le 
Botiddhisme primiiif i, e’est-a-dire au temps de t'akyampuni 
etde ses successeurs directs'), doctrine essentiellemeut phi- 
losoplu(iue susceptible d'etre com[irise (H mise en pratique 
par un p(Mit numlire d esprils eclaires. surn.ml biases et 
df'gontds des misi'rcs du muiide, preuccupf’s avaut tout de 
se soustraii'i; a I’obligatiou fatali' dela rimaissancc. tenaiten 
mediocre estiine h's fideles laiques entaches du taiunt on 
tilfacliemeid aux instincts et [•laisirs materiols. II ne les 
admottait pas dans rE”lisc ' .'voqq/an constituee par les souls 
religi4-ux, s(^ coiilentant de lour imposer le minimum des 
de\()irs moraux prescrits p.ar le Hiaiddha, et leur donnant 
pour n')le unique la clmrge irentretenir par leurs dons et 
letirs aumnnes la communtiute des saints. En recompense do 
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leurs verms, dont la liberalite etait la premiere, il leur lais- 
sait entrevoir la ielicite de reiiaitre plus tard en la personae 
de queliiue saint religieux surle cheinin dii Nirvana. Quand 
line fois il fut constitue en religion il dut, forcemeat compter 
avec felement lai'que de plus en plus nombreux. et le 
Mahayana. (]ui se doniiait pour but de faciliter et d’appla- 
nir la route difticile du saint au plus grand nombre possible 
d’etres. leur aecorda dans une certaine inesure la participa- 
tion aux benefices resultant de la celebration du culte. Tou- 
tefois. siles lai'ques soiit admis a assister aux ceremonies 
solennelles et a profiter de la predication de la doctrine, jls 
ne preiinent une part active a aucun sacrifice public oti prive. 
Le pretre ofticie tiien a leur intention, pour leur plus grand 
avantage spirituelet materiel, present et finuiymais eux so 
bordeiit a visiter les temples, prior et se prosterner devant 
les images sacrees, deposer leurs otfrandes stir I’autel. 

Les devoirs religieux du bouddhiste tibetain peuvent se 
resumer ainsi : 

" 1“ Prendre refuge dans le Bouddlia, laLoi et I’Eglise; 

2° S’efforcor d'atteiiidre aux plus hauts degres de la p^er- 
fection alia de s’unira rintelligence supreme (Bodlii) et par- 
venir au Nirvana: 

3" Se prosterner devant les images du Bouddlia et les 
adorer; 

4" Peposer devant lui ties otfrandes agreables aux six 
sens, telles quo lumieres. Heurs, guirlandes, encens, par- 
fums. toutes les sorles de cliosi's qui se mangent et se boi- 
vent, des etoffes pour vetements ou tentures, etc.; 

5" Faire de la nuisique. cliaiiter des hymnes. celebrer les 
louaiigf's du Bouddlia. de sa peu'sonne. de sa doctrivie, de 
son amour, de sa misericortb', de ses perfections, et de ses 
acte> pour le bien de tons les etres ; 

Coufesser ses jieclif's d'uii cipur cmitrit. en demander 
le pardon et prendre la resolution de n'en plus commettre; 

7° Se rejotiir des iiierites de tuns les etres et souliaiter 
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qu'ils puisst^nt desorraais obteuir la delivrance finale, on 
Nirvana ; 

8“ Prier et supplier les Bouddhas (^ui sont actuelloment 
dans runivers de ioi'i'iier la roae dr la loi (c’est-a-dire de 
precdier la doctrine) et de ne pas (piitter le inonde trop tfit. 
inais d’y demeiirer pendant plusieur.s kalpas V » 

Kn general le Tibetain est profondement religienx. Les 
aumunes. les dons de toute nature aux nionasteres. les 
visites aux temples de la loealite et les oft'randes quoti- 
diennes qn’il y apporte ne suffisentpas a satisfaire sapiete. 
Constamment, on marehant. <m se repusant. en va([uant a 
sds affaires, on pent le voir egrenant des jirieres sur son 
chapelet, on bien faisant tourner des beures entieres son 
cylindro a prieres en munuurant la sainte I'ormule mys- 
tique. Om Maui Padiiie Hoam! enseiguee, dit-on, par le 
Bodhisattva Tchanresi lui-meme. 

Mais tout ceei eonstitue la devotion courante. a la portee 
de tout le monde et il est un autre acte pieux bien autro- 
mont meritoirc en raison dc la peine et souvent memo dii 
danger (ju'il eomporle, encore (jii’i! suit presque toujours 
une? occasion de plaisirs de tons genres et aussi de benefices 
pecuniaires. C'est le pelerinage. 

8i nous en croyons les soutras les plus aneiens. le Boud- 
dha lui-meme enseigna a son disciple bien aime, Ananda. 
que I’acte le plus meritoire du fidele bouddhisie. religienx 
oil laiqiie, etait la visile des lieux sanctifies jiar les quatre 
evenements principaux de rexisteiice d'un Tatliagata : 
sa naissance. son accession a la dignite de Bouddha, sa 
promii're predication de la Loi, et son Nirvana. Aussi, 
dans riiub; anciemie. d('s Idules de pelerins, venus des 
points 1(‘S plus eloigiK'S, memo de la Cbine. so pressaient- 
elles a Bouddha-(i;iya. a B('‘nares et a Kapilavastou, et par 
la suite les lieux oii le Bouddha resida on bien ceux oii 


1. F. Sclilagintweit : Le JltiiuPUtiSnie an Tibet, p. t>7. 
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(Maient eleves dos monumouts contonaiu de ses reliques 
.slonpas) dcvinrent aussi dos pelcrinages tres frequentes. 

All Tiliet, tons les raonasteres de quelque importance se 
targ'uont de posseder des reliques iniraculeuses ou bien un 
Lama incarue, et leurs fetes patronales, toujours accom- 
pagueesde foires avec divertissements detoutes sortes sont 
deveuues des occasions de pelerinages aiixquels tout Tibe- 
tain ne manque pas de se rendre au moins une fois dans sa 
vie an mepris do la faiigiu'. de la ditticulte des cbemins 
et de la rigueur de la tempdraiure, causes frequentes d'acci- 
deuts mortels. 

Parvenu au lad de son voyage, le peleriu visite pieuie- 
ment le temple, se prosterne devant les images, presqtie 
toujours iniraculeuses, presente les offraudes qu’il a appor- 
tdes grande indue, puis, ses devotions terminees, s'oe- 
cupe de ses atfaires, ventes ou achats de marcliandises 
diverses. et se livre a tons les plaisirs que lui otfre le cote 
mondaiu de cos pieuses reunions. 

L'acte de devotion le plus habitucl de ces pelcrinages 
cuiisiste ii fairc un certain nomlire de fois le tour ‘ du 
temple on du monasiere en recitant des prieres et cir fai- 
sant tourner I'inevitablo cylindre qui I’cnferme la formule 
^acr^'‘e Otn Muni Padme IPiiiin. Parfois quelque devot par- 
ticulii’reiimiii /.iAn fait a genoux eetie i ircumambulation ou 
bien encore, insouciant de la poussiere, do la bone ou de 
la neige. se prostenm tout de son long, les bras en croix, 
maiaiuaut aiusi de rempreinte de son corps tout le peri- 
metre dll lieu saint, exercice de pietd qui demande souvent 
l)lusieurs jours. 

Si le Lilndain est ddvot. il est encore plus superstUieux : 
il Test par nature. i»ar temperament, par atavisme, par 
tradition, et sa df'Volioti olle-im'me n'est au fond que 
superstition. Il ne faiit pas oublier, en elfet. iiue sa 
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croyance premiere a ete le Chamaiiisme, tel qu’il existe 
encore eii Mongolie, en Siberie, tel qu’il a existe probable- 
ment en Chine dans les premiers siecles de la vie de cette 
nation, c’est-a-dire le culte ou plutot la terreur des esprits 
des morts transformes en demons acharnes a nuire aux 
vivants. La doctrine bouddhique, qui d’ailleurs n’est pas 
exempte de superstitions du meme genre au moins sous sa 
forme mystique et tantrique, n’a fait que recouvrir ces 
croyances d’une sorte de vernis superficiel, et, a quelque 
classe de la societe qu'il appartiemie, le Tibetain en est 
restd profondement imbu. II adore les Bouddhas, mais ces 
etres d'une perfection abstraite ne parlent guere a son 
imagination que sous leurs formes, en quelque sorte demo- 
niaques, de Yidams, et encore peut-etre, aufond, les trouve- 
t-il trop surhumains pour s’adresser a eux avec une foi 
entibre. De preference, son adoration se porte sur les 
deesses, Dakkinis, et les dieux d’origine §iva'ite, Drag-geds, 
qu’il croit sentir plus pres de lui et dont la nature a la fois 
bienveillante et malfaisante repond mieux a ses concep- 
tions ataviques. II venere etrespecte profondement, supers- 
titfeusement les Lamas, mais moins comme depositaires 
et organes de la Bonne Loi, que comme possesseurs de la 
science occulte qui asservit a leurs ordres les lois et les 
forces de la nature, les demons, les dieux eL memo les 
Bouddhas. Pour lui, le Lama let ce terme s’applique sans 
distinction a tons les membres du clerge) est avant tout un 
sorcier et un magicien. II est haute de la frayeur perpe- 
tuelle des demons, qu’il classe volontiers en de nora- 
breuses categories, mais qui sont principalement les 
esprits des morts, touj(jurs prets a tourmenter et eft'rayer 
les vivants si on ne parvient pas a les propitier par des 
sacrifices, a les ehiigner du munde des humains en leur 
proeurant do bonnes et promptes renaissances. 

Ce qu’il demande avant tout au pretrc c’ost de le prote- 
teger et cunti’e les perpetuolles cntreprises des d(5mons et 
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centre les malefices ties jeteurs de sorts presque aussi 
rertouids que les demons leurs auxiliaires habituels. De la 
le caractere de sorcellerie et de magie que revetent toutes 
les ceremonies du culte populaire et qui penetre raeme, 
ainsi que nous I’avons vu, dans cedes du culte orthodoxe. 

Par gout et pour satisfaire les aspirations superstitieuses 
de leurs ouailles, nombreux sont les Lamas qui s'adonnent 
aiix sciences occultes, et elles out usurpe une telle place 
qu'elles font partie des hautes etudes religieuses et sont 
enseignees dans tons les monasteres-universites meme de 
la secte orthodoxe. II y a, toutefois, a ce point de vue, une 
reserve a faire. On distingue deux sortes de magie : la 
« magie blanche » (litteralement « mathematiques blan- 
ches »j. Kartsis et la « magie noire » ^ mathematiques 
noires!, yaktsis h qui toutes deux embrassent toutes les 
applications des sciences occultes, de I'astrologie a la divi- 
nation. La premiere, d’origiiie indienne. est settle ortho- 
doxe et ne s’appttie que stir les pratiques et les formules 
consignees dans les Soutras, enseignees, dit-on, parQalcya- 
monni lui-meme. La seconde. renfermee dans les trades 
tantriques, decoule des enseignements de Padma Sambhava 
et des religietix de son ecole qui pretendirent les tirer des 
ternut, — livres mysterieux attribues pour la plupart a 
Nagarjttna, decotiverts dans des vavites de rochers on les 
avail caches leur auteur en attendant I’epoque oil I'intelli- 
gence httmaine serait assez developpeo pour on compren- 
dre la doctrine profonde — . La Kartsis settle e.st enseignee 
dans les monasteres orthodoxes, taudis ([tie la Naktsis se 
protesse specialement dans les deux monasteres de Moron 
et de Garmakhva. 

f 

doits les maux qui affligent 1 humanite, nous le savons, 
sont Oeuvre des ddmons et soul le pretre-sorcier possede 


1. Dkar-rsUs. 

2. Nag-rtsis. 
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la science et la puissance necessaires pour combattre et 
mettre en fuite ces eternels ennemis des homraes. On a 
done presque journellement recours a lui. Naturellement le 
culte populaire comprend, bien qu’elles se celebrent dans 
les Temples, les ceremonies d’un caractere magique en 
I’honneurdes divinites secondaires, adversaires des demons, 
telles que Tchakdor, Tamdin, Lhamo. qui consistent prin- 
cipalement en invocations, recitation de mantras et de dha- 
ranis, et en offrandes de victimes, de sang et de liqueur 
alcoolique *. Xorabreuses egalement sont cedes qui s’adres- 
sent aZambhala (le Kuvera indien) dieu de la richesse, tant 
pour obtenir les tresors dont il est le dispensateur, que 
sa protection contre les attaques des hordes de demons, 
gardiens des tresors caches et volontiers raalfaisants qui 
sont sous ses ordres. Ces sacrifices comportent generale- 
ment I'holocauste {Sreg-pa ou Tchinsreg ^ « Cruel sacri- 
fice ») qui consiste a brider les oflfrandes dans un fourneau 
d’argile, pratique odieuse au Bouddhisme orthodoxe k cause 
de la quantite d’etres infimes susceptibles de trouver la 
mort dans le feu. On peut aussi ranger dans la categorie 
du culte populaire, bien qu’elle soit consacree au Bouddha 
Ts’epagmed, la ceremonie Ts’e-groub * qui a pour but d’ob- 
tenir une longue vie. 

Los sacrifices de propitiation des dieux et genies locaux 
s'accomplissent dans les champs, ou dans la maison s’il 
s’agit du dieu Nang-lha, avec le ceremonial accoutume de 
formules magiques etd'otfrandes.La victime est d’ordinaire 
une poule dont on repand le sang sur I’autel du dieu. simple 
tas de pierres ou petit monticule de terre. 

L’esorcisme est le complement oblige de toutes les edre- 
monies, mais il trouve encore en plus de norabreuses occa- 

1. Voir p.age 2M. 

2. Sbi/in~srcy . 

■'i. Voir pai-’o 257. 
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sions de s’exercer a I’occasiou des diverses aventures de la 
vie coiirante et surtoiit en cas de maladies, toutes, on le sait, 
causees par des demons, et selon les circonstances il revet 
des formes variees. Des qu’il est appele. la premiere chose 
que doit faire le Lama c’est de determiner par une opera- 
tion magique quel est le demon qu’il a a combattre, les for- 
mules a reciter et les moyens a employer pour le vaincre 
variant selon sa nature et sa puissance. Dans certains cas 
de raaladie, par exemple, si le demon est juge peu dange- 
reux, il suffira de clouer a la porte de la maison du patient 
Fimage d’un coq (animal dont le chant met en fuite les 
raauvais esprits). apres quo le prelre, arme du dordje ou 
du p’ourbou. aura prononce la dharani appropriee et conjure 
I'esprit malfaisant de se retirer an plus vite s’il ne veut ^tre 
mis eu pieces et detruit par la puissance de ces deux arraes 
magiques auxquelles rion ne pent resister. D’autres fois, il 
faudra dessiiier sur un inorceau de papier ou modeler en 
pate la figure du demon que I’on brfdera ensuite en en dis- 
persant les cendres au vent. D’autres fois encore, on aura 
recours ii une procession autour du malade ou de la maison, 
avec accoiiipagnement d’une musique bruyante. 

Mais de toutes les pratiques magiques. cedes (pii repon- 
dent le plus aux besoins du people, ce sont les diverses 
methodes de divination. A quelque classe de la societe qu’il 
appartieniie. aucun Tibetain n’entreprendrait la chose la 
plus insigniflaiite saus avoir consultc le sort sur le resul- 
tat de son eutreprise et le moment I'avorahle pour I’accom- 
plir ; a plus forte raison en va-t-il do memo quand il s’agit 
d eveiiements serieux tels ([ue naissance. mariage ou mort. 
Pour se nuiseigiuT, il .s’adressera au devin-astrologve (pii, 
par la position respective des astres au moment oii on le 
consulte comparee avec cello qu’ils occupaieiit a Finstant 


de la naissance d(‘ la personne en cause pronostiquera, par 
exemple, si les caracteres et les destinees de deux fiances 
s aecordent, si leur mariage sera heureux et fecond, celui 
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des deux conjoints qui survivra a I’autre, etc. ; s’il s’agit 
de mort, il indiquera de fagon certaine si la condition du 
defunt sera bonne ou mauvaise, dans quel monde et a quelle 
epoque il se rdincarnera. 

Pour se tirer des calculs minutieux et difflciles que neces- 
site le prononce de son oracle, I’astrolog'ue a a sa disposi- 
tion de nombreux calendricrs et des tables de divination 
appropriees aux dilferentes circonstances qui peuvent se 
presenter, mais dont la consultation demande une etude et 
line science speciales. Ainsi les tables appelees Gabtsis *, 
« calculs caches » servent a connaitre les rapports des 
astres ; Gvoubtsis ^ « parfaite astronomie » a faire con- 
naitre le caractere bon ou mauvais et I’influence des pla- 
netes ; au moyen des Tserab lastsis ’ on determine le des- 
tin et la duree de la vie d’un individu ; on consulte les Bag- 
tsis ‘ pour les manages, les (^intsis ’ afln de savoir dans 
] quelles conditions un mort renaitra, les Naktsis ® pour 
t connaitre les epoques lieureuses ou malheureuses d’une 
’ll existence 

On pent encore consulter le destin au moyen de tableaux 
divisds en cercles, carr6s ou losanges renfermant des 
' nombres, des sentences laconiques ordinairement a double 
entente, des figures de divinites, d’hommes ou d’animaux 
ayant une valeur bonne ou mauvaise conventionnelle qui de 
plus varie selon que nombres ou figures se trouvent dans 
: des relations donnees. Pour les interroger on jette des des, 
ou bien des petits cailloux noirs et blancs dont la couleur 
influe sur le sens deflnitif de la case ou ils tombent. 

! 1. Gab-rtsis. 

• 2. G^-iib-rtsis. 

^ 3. Ts’erabs-las-rtsis. 

' 4. Bag-rtsis. 

5. Gcin-rtsis. 

6. Nag-rtsis. 

7. E. Schlagmtwpit, Le Botidhisnie au Tibet, p. 177. — Voir aussi L. A. 
Waddell ; Lamaism, pp. 450,465 et 466. 


278 


BOD-YOUL OU TIBET 


N’oublions pas enfln les precedes plus primitifs qui con- 
sistent a predire Tavenir par les craquelures d'une omoplate 
de mouton calcinee, par la disposition quo prennent un 
certain nombre de baguettes jetees au liasard, ou par le 
premier mot d’une page d’un livre sacre. 

Ces operations magiques, toujours bien remunerees sont 
une source considerable de profits pour les Lamas; mais 
moins encore que cellos que Ton sollicite d'eux afin d'ecar- 
ter ou d'attenuer les mauvais presages; car ils arguent que 
ces sortes de sortileges sont beaucoup plus diffleiles a 
mener a bien. Neanmoins ils en garantissent I’efflcacite 
quand on sait y mettre le'prix. 




Ml Uliiaii-l'-'c. 





CHAPITRE X 


Monuments religieux. 


1. Monasteres et Temples. — Tchortens, Manis et Labtses. — 

3. Sciences et arts. 

1. Monasteres et Temples. — Existait-il des Temples 
flans ITnde avant I’institution du Bouddhisme ? Jusqu’a pre- 
sent les recherches archeologiques n’on ont revele aucune 
trace, et tout porte a croire que les Bouddhistes ont ete les 
premiers constructeurs de temples, comme aussi les pre- 
miers a representer, par la sculpture d'abord, puis par la 
peinture les images des Bouddhas, des Saints et des dioux. 
Les Ecritures bouddhiques les plus anciennes, entre autres 
le Lalita Yistara, rapportent bien que peu de temps apres 
sa naissance, le prince Siddhartha, le futur Bouddha, fut 
pdrte au temple des dieux et que leurs simulacres de pierre, 
animds pour la circonstance, descendirent de leurs piedes- 
taux et se prosternerent pour I’adorer; mais d’lm autre 
cote, ni les Vedas, ni les Brahmanas, ni les anciennes Upa- 
nichads ne font mention d’edifices de ce genre ; le culte, 
leur epoque, parait avoir ete plus individuel que public et, 
lorsqu’il se cclebrait en dehors de la maison du brahmane, 
avoir eu pour theatre un simple autel de gazon improvise 
en plein air. La tradition indienne, elle-meme, attribue aux 
bouddhistes I’edification des premiers monuments cultuels, 
qui meme ne sont pas des temples, mais des Stoupas, c’est- 
^-dire des tumuli destines soit a proteger des reliques ddpo- 
sdes a leur interieur, soit a commemorer la residence du 
Bouddha dans les lieux on ils etaient eleves. 11 est en tons 
cas incontestable qu’aucun temple bouddhique n’a ete cons- 
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Iruit du vivant du Bouddha : avant qu’il uc fut devenu un 
dieu. 

Par coatre, dans les iiremiers soutras, nous troiivons la 
mention d’.-lrrt/nn.s (jardins on enclos') et de Vihdras 
monasteres) offerts an Bouddha et a la confrerie des Bhi- 
kchous par d'illnstres personnages, Bimbisara, roi de 
Magadha. Prasenajit, roi de Kogala, et par de pieux fideles, 
Anathapindada, la courtisane Ambapali etc. ; I’Arama de 
Jetavana, don d'Anathapindada. est surtout celebre comme 
ayant etc I’line des residences favorites du Bouddha qui y 
precha la plupart de ses sermons. 

II est diftlcile de se faire une idee de ce qu’etaient les 
Sangharamas indiens, nulle de leurs ruines n’dtant assez 
conservees pour qu’on put memo conjeciurer de leur 
architecture et leurs dispositions interieures. Construits 
en briques, la plupart du temps simplement s6chees au 
soleil, ce ne sont plus que des amas de decombres dans 
lesquels les fondations peuvent a grand peine se recon- 
naitre.Seuls subsistent les monasteres souterrains, cavernes 
naturelles ameiiagees pour les besoins de la communaute, 
on habitations creusees a main d’homme dans le roc, qui 
ne comportent quo des rangees de cellules avec une salle 
plus vaste pour les reunions du Sangha. Les beau.x temples 
souterrains richement decores de sculpture et de peintures, 
et pourvus d'un veritable sanctuaire. comme celui d’Ellora 
par exemple, sont d’une epoque relativement recente et ne 
rernontent peut-etre pas au-dela du v' ou vi' siecle de notre 
ere. Les ecritures bouddhiques mentionnent bien, comme 
dons offerts au Bouddha et a la confrerie, des Mnisons d 
dfages d’une architecture merveilleuse, a rornementation 
desquelles Tor, 1' argent, les pierres precieuses etaient 
employes a profusion ; mais. de ces palais feeriques aucune 
trace ne subsiste. et peut-etre n'ont-ils jamais existd que 
dans I’imagination feconde des pieux compilateurs des tra- 
ditions sacrees, 
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Les monasteres du Tibet sont designes sous les differents 
noms de K’ang, Gonpa et Ling ; toutefois leur appellation 
la plus exacte est celle de Gonpa, le terme de K’ang 
« palais )) s’appliquant plutot aux temples ou aux residences 
des deux grands pontifes, Potala - et Tachilhounpo ^ et 
celui de Ling ’’ etant specialement reserve aux grands 
monasteres-universites. Ils passent pour avoir ete edifies, 
en general sur le modele de ceux de ITnde : ainsi. on pre- 
tend que le monastere de Samye % fonde par Padma Sam- 
bhava en 749, sous le regne de Thisrong Detsan, est la 
rjeproductiou exacte du Yiluira d’Odantapoura, dans le 
royaume de Magadha, et que celui de Depoung est la 
copie du celfebre Qri-dhyana-Kataka du Kalinga. 11s ne res- 
semblent guere aux convents d’Europe. A part le Potala, 
residence des Dalai Lamas, palais plutot que monastere. 
construit en 1642 par Xgavaug Lobzang sur les mines de 
I'ancien chateau-fort de Srongtsan Gampo. un monastere 
tibetain a d’habitude Taspect d’une ville, agglomeration de 
maisonnettes enclose d’un mur dleve, ordinairement perce 
de quatre portes, orientees aux points cardinaux, qui se 
ferment a la tombee de la nuit afin d’empecher I’intrusion 
des profanes et surtout des femmes dans I'enceinte con- 
sacree. Ces maisons, habitations et proprietes individuelles 
des Lamas, sont coiistruites dans le style habituel des 
demeures des laupies ; elles out d'ordinaire un soul etage, 
au-dessus du rez-de-chaussee, surmonte d’un toil plat for- 
mant terrasse. Au rez-de-chaussee se trouvent la cuisine et 
le cellier aux provisions; Tetage superieur sert d’habitation. 
Au centre de I’aglomeration, au milieu d’une large place 
servant aux assemblees des moines et aux reunions des 


1. GHng. 

2 . lio-ta-ln. 
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flclMes les jours de fetes, s'elevenl le temple [K'ang), la 
maison clu superieur, plus vaste que les autres et recon- 
naissable a un bandeau de peiature rouge-brun qui court 
au-dessous de la cornicbe du toit, la bibliothfeque et I’ddi- 
dce reserve aux reunions du chapitre. Presque partout cette 
disposition se retrouve uniforme. D'habitude, autour du 
mur d'enceinte s'etend une autre ville, lai'que celle-la, habi- 
tee par les artisans et les marchands fournisseurs des divers 
objets ndcessaires aux botes dumonastere.Toutefois, quand 
il s’agit de monasteres de Lamas rouges, qui ne sont pas 
astreints au vceu de cbastete, seuls les celibataires habitent 
dans rinierieur du convent, et les Lamas maries groupenl 
leurs demeures autour du mur d'enceinte. 

En general le site des monasteres cst cboisi avec beau- 
coup de gout, soit stir le somniet d’une colline d’oii Ton 
decouvre un vaste horizon, suit, le plus souvent, dans une 
vallee fertile adosses a une montagne qui les preserve des 
vents du nord et de Test, particulierement penibles dans ces 
bautes regions. Ils occupent d'ordinaire de tres vastes 
superficies en raison de leur population nombreuse de 
raoines, de novices, de postulants et d'ecoliers. Les moib- 
dres en comptent, dit-on, plusieurs centaines : Galdan en 
aurait ‘.3,000, Sera et Depoung 4,ti00 on 5,000, Potala au 
moins 10,u00, et le monastere de Kouren. en Mongolie, 
30,000. 

Pour diriger. surveiller cette foule do religieux et admi- 
nistrer les bieiis, souvent considerables, de la communaute, 
cbaque monastere possede un etat-major qui ne varie que 
par le nombre des fonctionnaires subalternes naturellement 
proportionne a celui des botes du couvent. „ 

Independamment — s’il y en a un dans Ic monastere — 
du Khoutouktou on du Kboubilgan ', personnages d’ordi- 
naire purement decoratifs qui ne se melent ni de la direc- 


1. Lama? mcarnes ou Bouildhas vivants. 
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tioii ni de radministration, I'etat-majoi’ de chaque couvent 
se compose d’un superieur, selon le cas Khanpo ou simple 
Lama; d’un maitre de la Loi, Lopon *, charo-e de I'instruc- 
tion religieuse ; d'lm maitre de chceur, Oiomi % qui dirige 
les offices; d'un Tresorier. Tchagso %-d’im Econome Nijer- 
pa * ; de deux Prevdts. Gekos qui veilleut au maiutien de 
I’ordre et de la discipline et punissent immediatement les 
moindres infractions de quelques coups de la verge de fer 
dont ils sont armes; d'un Sacristain, Kouayer d'un Astro- 
logue, Tsih'an ' ; et enfin de plusieurs Echansons. Tchab- 
dren distributeurs d'eau, et Tchci/iuis distributeurs 
de the. 

Si nombreux qu’on n’en connait pas encore le nombre 
exact, les monasteres tibbtaius sont immensdment riches. 
Par donations des souverains et de pieux fideles, ils pos- 
sedent la presque totalite du pays, dont les habitants, veri- 
tables serfs, travaillent a leur profit. En plus du revenu de 
leurs terres, ils encaissent chaque annec des somim^s con- 
siderables du fait des dons et aumdnes. en especes ou en 
nature, des fideles et des pelerins attires par la pompe des 
fefes patronales, des subventions que leur accordc le gou- 
vernement chinois, et plus encore peut-etre du commerce 
auquel ils se livrent. 11 y a en effet dans chaque monastere 
un certain nombre de Lamas marchands — ce sont en gene- 
ral ceux qui ont pen de goiit pour I'etude et la meditation — 
charges de fairc pour le compte de la communaute toutes 
sortes d’operations commerciales. principalement le trans- 
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port. I'inipoiTatioii et rexportation des niarchandises, et 
merae le pret a usure. Le moine a fait voeu de pauvrete, mais 
la commiinaute doit etre riche, afin d’assurer son autorite 
et sa puissance. 

(xiuelques-uns de ces moiiasteres sont trop celebres et 
trop souveut cites pour que nous puissions nous dispenser 
d'en dire quelques mots, et pour plus de clarte nous les clas- 
serons suivant les deux grandes divisions auxquelles ils 
appartiennent : secte jaune ou Gelougpa, et secte rouge 
des Nyigniapas. 

Bien qu’elle se soit erigee en religion d’etat depuis I’usur- 
pation du pouvoir temporel par son chef, le Dalai Lama, la 
secte des Lamas jaunes est encore demeuree beaucoup 
moins nombreuse que celle des Lamas rouges, et elle ne 
compte guere comme monasteres importants que les cou- 
veiits de Potala, Tachilhounpo, Galdan, Sera, Depoung et 
Koumboum. tons d’ailleurs d’epoque relativcment recente 
et beaucoup plus rnodernes que ceux de la secte des Lamas 
rouges. 

Le Palais-monastere de Potala a ete construit, ainsi que 
nous Lavons deja vu. entre 1642 et 1050 par le cinquibme 
Dalai-Lama. Ngavang Lobzang, sur les ruines de I’ancien 
chateau de Srongtsan Gampo. et a toujours servi depuis lors 
de residence aux Dalai-Lamas. C'est une grande batisse de 
quatre louj-fio d'aspect et copendant assez impo- 

sante avec son toil et scs clochetons dores surmontant 
les trliortois qui renfermeiit les restes des Pontifes qui se 
sont succedds depuis Xgavang Lobzang. 11 s’dleve dans le 
quartier ouest de Lhasa sur le mont Marporl ', point cul- 
minant d’line colline a irois mamelons (les deux atUtes se 
nomment Djiagbori ’ et P'aguwri ’') qui domine d’une cen- 

1. D'liiii r-po-ri » niontagno roug^o ». 

2. IJ'iijs-po-ri » montagno da for ». Sur co mamolon s'elove un petit monas- 
toro (if 111(31(10 noiii. oil, dil-on, Tsong-kliaiia on=oigna jadis la medccire. 

3. P'ruj-nio-ri n iiiontagno de la truio ». 
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taine de metres la plaine environnante ; on y accede par 
deux rampesd’escaliermonumentales. II est, dit-on, merveil- 
leusement decore a I'interieur et, outre les apparteraents 
de reception, renferme dix mille chambres occupees par 
autant de Klianpos et de Lamas. 

Tachilhounpo ‘ a ete construit enl445 parGedoun Groub, 
neveu de Tsong-Khapa et premier de la serie des Dalai- 
Lamas, dans une assez large vallee que traverse le Painom- 
tchou, affluent du Tsangpo, a environ 225 kilometres au 
sud-ouest de Lhasa, pres de Cbigatse, capitale de la pro- 
vince de Tsang. Bien que residence et siege du gouvcrne- 
ftient du Pantch’en Rinpotch'e depuis I’institnlion de cette 
dignite en 1650, le monastere de Tachilbonnpo n’a pas une 
tres grande etendue et ne renferme guere que trois a quatre 
mille moines loges dans quatre ou cinq cents maisons grou- 
pees autour du palais du Pantch’en Kinpotc’he. Son monu- 
ment le plus remarquable est le tombeau erige par ordre de 
I’empereur K’ien-long au Pantch’en Rinpotch'e Lobzang 
Paldan Ydges, plus connu sous le nom de Lama Erdeni, 
mort a Pekin en 1780 au cours d’une ambassade 

*Galdan ^ situe a environ 50 kilometres a Test de Lhasa 
doit sa renommee a co qu’il a ete fonde on 1409 par Tsong- 
Khapa qui en flit abbe jusqu ii sa mort. II ne compte actuel- 
lemcnt guere plus dc trois mille religicux. bien qti’on y ait 
recemment institue une faculte speeialement cunsacree a 
I’enseignement du Bouddhisme esoterique et mystique. 

Sera \ egalement fonde par Tsong-Khapa, a environ 
trois kilometres au nord de Lhasa, possede une population 
de cinq a six mille moines. particulierement reputes pour 
leur^sprit turbulent et la part active qu ils out prise atoutes 
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les revolutions et les ententes dii Tibet. C’est dans ce monas- 
tere que Ton conserve le fameux Dorje ou Yajra dTndra 
tombe miraculeusenient du ciel dans ses environs. 

Depoung a cinq ou six kilometres a I'ouest de Lhasa, 
est aussi une fondation de Tsong-Khapa. II renferme envi- 
ron 7.000 moines attires par la reputation de son ecole 
d'exorcisme et de niagie orthodoxe. Dans son enceinte 
s’eleve tin grand temple entoure de quatre chapelles et tin 
palais oh le Dalai Lama passe la saison d’ete. 

Plus recent est le monastere de Koumboum, situe dans le 
district d'.\mdo, au nord-est de la province de Khains, et 
il n'aurait rien qui put attirer particulierement I'attentiofi 
s'il n’^tait construit. a ce (pie Ton assure, sur I’emplace- 
inent de la inaison o('i naquit Tsong-Khapa et s’il ne posse- 
dait I'arbre miraculeux sur Yecovce et les feuilles duquel 
apparaissent. suivant les uns. des images de Tsong-Khapa ou 
de Bduddhas. ou bien. selon d’autres. des sentences ecrites 
en caracteres tibetains. Le Pere Hue -. le prince Henri 
d'Orleans. W. W. Rockhill ont constate ce plienomene ! tous 
trois ont vu des lettres tibetaines, inais point d’images) 
sans pouvoir rexpli(pier: on n’est pas d'accord, non plu’s, 
sur I’espece d(‘ I’arbre merveilleux en question, dont une 
branche a btd depuis [leu aj)p(n’tbe a la Socidtb de geographic 
de Saint-Pthcrsbnnrg. Les Tibetains disent (pie c'est iin sa//- 
iiil Ijlriiic; Uockhill, (pii en a rap[iort('“ des feuilles, suppose 
qu(‘ ce pent (‘ure un lifas riHom a la Societ(‘ de 

fk'ograidiie on I'a reconiiii pour \\n 

Quoiqu’il en soit sur Fecorce. lisse coniine celle du cerisier 
de la l)raiiche eii (piestioii. (pii so soiilevc comine celle du 
platane. et sur I'aubier sens Jacent on pent lire nettei^tent 

I. Ih-iis-siniiiijs. 

' 2 . Ilur. .Soi'i'i’iiiiw il'i'it coijrfijp rn Tnrturic ef au Tibet. 

\V. W. Kockliill, Xoies on the ethnoi/raiihij of Ttbet, et The Land of 
Ote Lamas. 
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quelques caracteres tibetaias et Ton pent supposer qu'ils 
ont ete iraprinies, au moment de la montee de la seve, soil 
avec un fer chauffe a blanc, soit au moyea d'uae dissolution 
concentree de potasse. 

Parmi les aombreux monasteres de I’Eglise rouge quel- 
ques-uns seulement soat iateressants soit par leur antiquite 
et les souvenirs qu’ils rappellent, soit comme centres do 
reaseigaemeat de la secte. 

Le plus venerable de tons est celui de Lahrang, sitae au 
centre meme de Lhasa et dent la foadation est attribuee 
au roi Sroagtsaa Gampo, qui I’aurait fait coastruire vers Fan 
6d0. Un point iateressaat a noter est que toutes les routes 
■ priacipales du Tibet vieaaeat converger a sa porte. 

Samy6 ‘ vient easuite dans Tordre d’aaciennete, car il 
fut edifle au viu' siecle par PadmaSambhava, sous le regae 
de Thisroag Detsaa. A cause du souvenir de son fondateur, 
il est restd metropole de TEglise rouge et ea particulier de 
la secte Ourgyeapa. Ce moaastere, celebre par sa biblio- 
theque, la plus considch-able, dit-oa, qui soil au Tibet, est 
situe sur le bord de Tsaagpo, a 00 ou 70 kilometres au 
sud’-est de Lhasa. 

Le moaastere de Sakya L a environ 90 kilometres h 
I'ouest de Tacliilliounpo sur la route qui conduit au Nepal, 
merite uae mention toute particuliere ea taat quo lieu d'ori- 
giae et centre de la secte fananise qui porte son nom et qui 
a joue dans Thistoire du Tibet un role considerable jus(iu'au 
moment ou elle a ete depossedeo do sa predominance par 
la secte Geloiigpa. 11 reaferme (piatre grands temples et 
line bibliotluMpie que Lon dit fort riche. 

Ealip, il est impossible de passer sous silence les trois 
monasteres de Pamotche. Garmakhia et Moron renommes 
pour leurs ecoles de sciences uccultes, veritables tacultes 
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qui ddlivrent apres de serieux examens les titres fort 
recherches de licencie et de docteur en Magie. 

Ramotch'e est situe dans la ville merae de Lhasa, a pen 
de distance au nord de Labrang, avec lequel il pent lutter 
d’antiquite, car il fiit construit, dit-on, par une des deux 
femmes de Srongtsan Gampo. Outre son ecole d'exorcisme, 
il est celebre par la grandeur et la beaule de son temple et 
par les images de Cakyamouni et d'Aiianda rapportees de 
Chine, pretend la legende. par la reine Wen-tching, deiflee 
sous le nom de Tara blanche ou Dolkar 

Garmakhia est egalement place dans Tinterieur de Lhasa, 
a Test de Labrang. On y enseigne specialement Tastrologie 
et la divination. 

Morou. en dehors mais tres proche de Lhasa, possede 
une imprimerie renommee pour la beaute et la perfection 
des livres sacres qui y sont edites. C’est la plus cdlebre des 
ecoles de magie blanche et noire. 

A leurs dimensions pres, les temples [Lha-K ang du 
Tibet sont a peu pres tons construits sur un modele uni- 
forme. Co sont des edilices rectangulaires, construits en 
pierre, avec un loit plat convert en terre battue ou en dalles 
au milieu duquel s'elcve une sorte de pavilion avec un toit 
de style chinois. orne de petites pyramides. dore sur son 
faite et a ses aiigle.s. L’exiiTieiir du monument est crepi 
en blanc. avec parfois, sous la corniche. un large ban- 
deau jaune (ju rouge. Aucune fenelre n'eclaire Tinterieur 
qui ne regoit le jour quo par la porte, orientee a Test ou au 
Slid. Deux raiigees de colonnes separent Tinterieur en une 
nef et deux ailes ineiiblees de coussins (jui scrvent de 
sieges aux Lamas. L’antel est an fond de la nef, faisant 
face a la porte. surmonie d'un dais ou parasol d'honneur 
suspeiidu aux solives du toit. Get aulel se compose d une 
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table siirmontee ile six gradins. Sur la table meme sent dis- 
poses les usteiisiles du cuke : un petit tchorten renfermant 
des reliques, des brule-parfums ou sont plantees les ba- 
guettes d’eucens, un dordje. une sonnette, un chapelet et 
une conque marine. Sur le premier gradin, on aligne une 
rangee de lampes allumees ; sur le second, les offrandes de 
beurre ; sur le troisieme, des gateaux; sur le quatrieme, les 
offrandes de riz cuit et cru contenu dans de petites coupes 
de cuivre ; sur le cinquieme, les offrandes d’eau parfumee 
ou de biere d'orge ; sur le sixierae enlin, un ou plusieurs 
gateaux faits de farine de froment, de beurre et de sucre et 
ftolores de diverses teintes. 

Au-dessus de I’autel se trouvent trois images colossales 
des trois Bouddhas qui representent la Trinitd boud- 
dhique, Bouddha. Dharma, Sangha, ou bien du Bouddha 
auquel le temple est specialement consacre. flanque alors 
de deux Bodhisattvas, ou de deux saints, ses disciples, ou 
encore des images de Padma Sambhava et de Tsong-Khapa. 
Les saints ctles divinites inferieures qui forment le cortege 
habituel des Bouddhas sont disposes sur des gradins le 
Icthg des murs. Les murs du temple sont couverts de haut 
en bas soit de peiutures a fresque. soit de grands tableaux 
points sur soie representant des Bouddhas et autres divi- 
nites ou bion des scones do la logende bouddhique. tandis 
que d'autres tableaux du memo genre pendent an milieu de 
la net, suspendus aux solives du toit, entremeles de nom- 
breux etendards ou bannieres aux cinq couleurs sacrees sur 
lesquels sont brodees ou peintos des images saerdes, des 
symboles, ou la cdlebre pribre a six .syllabes, Om Mani 
Padpid Houm. Les poutres du plafond et les colonnes sont 
d’ordinaire peintos on jaune ou en rouge vit. 

Attenant an temple, ou distribuoes dans ses alentours, on 
voit la plupart du temps do pelitos chapelles consacrees 
aux dieux infdrieurs oi spbi’ialemont deslinees an culte sou- 
vent ddmoniaque de ces divinites. 
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N’oublions pas, entln, que les temples sont presque tou- 
jours pr^ced4s et entoures de rangdes de grands cylindres 
aprieres, renfermant parfois des sections entieres des Tri- 
pitaka. que les passants mettent successivement en raouve- 
ment d'une poussee de main. 

Monuments religieux. — Si nombreux, si vdndres et si 
visites qu’ils soient, les temples et les monasteres ne suf- 
lisent pas a I’ardente ddvotion dii peuple tibdtain. Pour lui 
donner satisfaction, il a convert son pays, jusque sur les 
sommets des montagnes les plus inaccessibles d’une multi- 
tude d'aucres monuments religieux, dont quelques-uns rap-' 
pellent les usages des peoples primitifs de I'Asie occidentale, 
de la Scandiuavie et de certaines contrdcs de I'Amerique et 
de rAfri(iue, tandis que d’autres semblent indiquer one sur- 
vivance des memes pratii[ues chamaniques que Ton peut 
constaier, de nos jours encore, parmi les peuplades de la 
Mongolie et de la Siberie. 

TcJKjrterm. — Nous avons dfja eti a signaler les Tchor- 
tens ‘, ou cliasses a reliques, a propos des ustensiles du 
culte. mais ceux-la sont toujours de petite dimension. A lit 
porte ou dans la cour des temples, dans les carrefours et le 
long (les routes, on peut voir d'innombrables monuments 
d'une forme identi(iue. — e’est-a-dire atfectant celle du 
IrhaUijn indien, a base (•ubi(iue ou cylindrique surmontc^e 
d’une pyramide ou d un C(')ne et se lerminant par un mat 
qui supporte de trois a treize disques representant des para- 
sols d'lionneur. — liauts de plusieurs metres, construits 
en lads ou en ma(,'onnerie, et dont souvent la partie supe- 
rieure est doiaA'. A I'interieur des monasteres, autour^des 
temples, ces monuimnits renfermeut presque toujours des 
ossennnits on des eendres des supfn'ieni's dt; la commu- 
naut('‘, on bieii de Lamas murts en odeiir de saintete. Dans 
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la campagne, ce sent d’orilinaire ties edifices massifs, pure- 
ment coramemoratifs coinme la plupart des stoupas de 
rinde. Quelquefois cepeiulaat ils sont creux et servont alors 
de troiics pour Ics offrandes qiie les passants y deposent 
soit en monnaie soil en Isafsas petits cx-votos en terre 
cuite, ou simplement sechee au soleil, de forme conique qui 
representeiit eux-memes des tchortens eu miniature, ou 
bieii petite stele sur laquelle est moulee Tiraage d’un Boud- 
dha, d’un saint ou d’un dieu. 

Mani. — Souvent les parois des rochers qui bordent les 

routes, sont couvertes d’inscriptions profondement gravees 

• 



■Taiu-jany. Tchanresi Tchak-ilor. 

ManCdu Musee Gui.met (CDllPCtion Heni-i d'Orle.in^). 


dans la pierre, repetant des millicrs de tois 1 invocation 
mystique de Tebaurf'si, 0>i> Mum Piidiiie Hoiim. 1) autres 
fois.»cctt(' menu,' [jrii're cliere aux Tibelains se lit a saliete 
sur le Vevdiemmit des deux faces d’mi mur. long de plusieurs 
centaines de metres, coiistruit au milieu des routes (ju'il 
separe en d(‘iix alb'es. f’es monuments sont des Manis, 

1. ("a-C'a. 
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ainsi nommes sans doute a cause de la priere sculptee sur 
leurs surfaces. Quand il s’agit d’un raur Mani, le passant 
doit toujours avoir soin de le tenir a sa gauche afln de pou- 
voir lire dans leur succession normale les caracteres qui y 
sont graves. PaiTois aussi les repetitions de la priere sont 
entremelees d’iraages de divinites bouddhiques. 

Lahtse^. — Aux carrefours des routes, au soinraet des 
defiles des inontagnes ou au bord des chemins perilleux, le 
voyageur rencontre frequeinment des tas de pierres sur- 
inontes d'un mat auquel smit suspendus de petits drapeaux 
cou verts d’inscriptions et de figures, ou bien sirapleinent 
des morceaux d'etoffes. et le picux Tibetain ne manque* 
jamais d'ajouter sa pierre au tas en pronongant une priere. 
Ce sont des Lahtses ‘ ei'iges en I'honneur des dieux infe- 
rieurs, des genies et des demons afin d'obtenir leur protec- 
tion on de les empecher de nuire dans les passages dan- 
gereux que I’cn doit parcourir. La priere que le voyageur 
murmure en jetant sa pierre. Lha-jija-lo » Dicu, donnez-moi 
cent annees • sous sa forme detournee vise dvideminent 
au meme but. de memo que les mantras et les dharanis^ ou 
la figure du Clieval aerien. Loungta, inscrites sur les dra- 
peaux, et tel doit etre aussi le sens des lambeaux d’etotfes 
offerts par les voyageurs ndcessiteux. i,)uelquefois le mat 
est remplace par un arbre sec ou par uii fagot de brous- 
sailles. ijuehiiu.'fois au-^si, drapeaux ot haillons sont sus- 
pendus a des cordes allant du mat a qtielque arbre ou a 
une pierre distante de quelquos metres, faisant ainsi une 
girandole protectrice au-dessus de la route. 

d. S( iKN( Ks KT Arts. — Ainsi que nous avons deje eu 
1 occasion de le diro. les Lamas sont a [leu pres leS' sculs 
deteuteurs au Tibet des sciences et lies arts, d'ailleurs 

1 . I.nh-fsr. 

*■ . Ilockliill ; Ay/ps On the elhtiofjraifhy of Tibet. 
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enseignes dans les inonasteres. Ce fait, joint a ce que 
Sciences et Arts sont presque exclnsiveinent au service de 
la religion, rend necessaire d'en dire quelques mots dans 
cet expose du Lamaisme. 

En sommc los sciences pratiquees par les Lamas se 
reduisent a bien pen de chose si nous en ecartons la theo- 
logie et la philosophie, cette derniere dii reste entierement 
asservie aux besoins du dognie que sa seule mission est 
d’eclaircir et de commenter. On pent egalement passer sous 
silence les sciences occultes, magie, sorcellerie et divina- 
tion qui n’ont, pratiquees comme elles le sont. de science 
, que le nom et relevent de superstitions grossieres plus que 
d’une observation meme superficielle et rudimentaire des 
phenomenes naturels. 

Les Maihematiques, a I’etat elementaire. n'ont d'autre 
application que TAstronomie qui. elle-mcme, se reduit au 
calcul des epoques on doivent se placer les fetes religieuses 
et encore au moyen des tables et calendiaers chinois. et ne 
se soucie de I'etude des astres qu’au point de vue des soi- 
disant observations astrologiques. 

4 L’histoire, chez les Tibetains se borne a des recueils de 
traditions plus mythiques que reelles. d'ailleurs presque 
exclusivement relatives au Bouddbisme, sans dates ni chro- 
nologie precise, et ne compte guere qu’un soul auteur 
serieux. malgre ses crreurs, I’liistorien Taranatba. En ce qui 
coucerne les pays etraugers, ils s'en tiennent, comme aussi 
pour la geographie. aux dires des auteurs chinois dont 
ils acceptent comme articles de foi les fantaisies les plus 
extravagautes. 

La seule science oil ils possedent quelques donnees a pen 
pres serieuses est la medecine, et encore ils ignorent presque 
totalement I'anatomie et, sauf le diagnostic des maladies 
usuelles et la connaissance des proprietes des plantes de 
leur region, sont-ils le plus souvent rediiits a des moyens 
dmpiriques, quand ils n out pas recours a la magie et a 
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I'exorcisme. < »a sait (juc ]c ivmeila lo plus efficaee dans le 
cas de mala dies graves est do lairo avaler au patient une 
dharani ecrito siir an inoivcau de papier roule en boulette. 

.loi'.s. — Plus intimenient lids aux tonnes exterieures de 
la religion, cellos auxfpielles les Tibetains tiennent le plus, 
les arts sont eidlives au Tibet avec amour et succes. 

La litterature tient une place importante. Presque entie- 
rement religieuse clle a produit un nombre prodigieux de 
traitds do pbilosophie ilogmaticjue, de commentaires des 
Ecritures sacrecs, de biograpbies de saints, de fondateurs 
de sectcs et de superieur.s de monastores. (pielques recueils 
de legeudes et de (-(mtes [(opidaires, et memes des romans* 
non sans valeur au dire des Tib(5tains quo nous somraes 
obliges de croire sur parole, aiicun de ces ouvrages n'etant 
tombe jusqu’a present entre les mains des iraducteurs euro- 
peens. 

L’archiiecture n'occupe qu’un rang fort modeste, car 
temple.s. palais et maisons particulieres se presentent tons 
egalemeiU sous raspect d’dditices lourds et dcrases, qui ne 
different guere que par leurs proportions et Ic nombre de 
leurs dtages. d’ailleurs pen nombreux. Le palais dePotala*, 
cite comme une merveille, n’en a que f(uatre, les autres 
palais cn out rarcment plus de deux, et les maisons parti- 
culiei’cs ne so composent d'ordinairo quo d un seul etage 
au-dessus du rez-de-chaussee. Les niiirs sont epais, cons- 
truits en talus pour rdsister a la violence liabituelle du 
vent, perces d’un petit noml)re do tenetres Ires etroites et 
basses et, faute de vitres. fermees par de simples volets 
pleins en bois. Soul le toil, dispo.sc en cornicbe rompt un pen 
la monolonie. Oeux des temples atfecient souveid le style 
chinois. Xulle jiaii il n’exisit' d(' chemiin'es : on entrqtient 
le leu sur tme dalle on snrune aire de terre battue amena- 
geo au milieu de la chambre principale et la funiee s'ecbappe 
par une ouverture pratiquee dans le jil.atbnd. Presque par- 
tout les escaliers sont reinplaces par de simples tronc's 
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d'arbres entailles de marches assez elevees. L'art de I’ar- 
chitecte ne se donne guere carriere que dans la disposition 
et la decoration des poutres du toit et des colonnes des 
temples quelquefois artistement sculptees et toujours 
peintes de couleurs vives. 

Mais c’est surtout dans la peinture et la sculpture 
qu’excellent les Tibetains, dont l’art s’est inspird des deux 
ecoles indienne et chinoise, avec une preference marquee 
pour I’ecole indienne, tout en conservant un caractere qui 
leur est propre. 

On peint ^ Taquarelle sur soie, sur toile et sur papier, a 
• fresque sur les murs des temples. Les belles peintnres se 
font sur soie ou sur une toile enduite d’une pate composce 
de farine de riz et do platre. Les dessins, do types et de 
proportions rigoureusement hieratiques, s’executent quel- 
quefois directement sur le fond, auraoyen d’un carreautage. 
et le plus souvent au moyen d’un poncif dont on repasse 
ensuite les traits a I’encre de Chine. II est de rdgie, quand il 
s'agit de personnages, qu’on commence toujours par les 
yeux qui, aussitot termines, doivont etre purifies au moyen 
(le prieres et de formules d’exorcisme de peur que quelque 
demon ne vienne k en prendre possession ; c’est ce qui 
e.xplique que tous les [)eintres sont des Lamas. Une fois le 
tableau termimi, on I'encadre de bandes de soie multico- 
lores et on le fixe sur deux batons, ainsi que cela se fait 
chez nous pour les cartes, et afin do pr(?server les couleurs 
de I’alteration que produiraient le jour ou la fumee, on le 
recouvre d’un voile de soie qui ne se releve que dans les 
circonstances solennelles. 

La sculpture sur pierre ou sur bois n’eiiste pour ainsi 
dire pas au Tibet, probablement par penuric de matiBriaux 
convenables; par centre les statues et statuettes de bronze 
et de cuivrc, voire meme d’argent ou d'or, se rencontrent 
partout a profusion , de taille colossale ou hautes de 
qlielques centimetres, et ici encore Tart tibetain a su se 
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donner iin caractere particulior qai le distiiipue nettemeut 
de I’art cliiiiois. Ideii cju'il s'fii inspire soiiveiit. Statues et 
statuettes sont en general fondues dans des mottles execu- 
tes d'apres des ntodeles existaut; quoique cependant les 
artistes tibetains connaissent les prooedes techniques de 
grandissement et de reduction, et soient capables de pro- 
duire des ceuvres originalos, menie des portraits. La pliipart 
du temps ils ne s'en donnent pas la peine. Quelquefois les 
grandes statues sont faites de plusieurs pieces, soit fon- 
dues soit executees au marteau et si habilement ajustees 
qu'il est impossible par rexamen le plus attentif de recon- 
naitre les points de soudure. ' 

La conclusion a tirer de cet expose trop court et certai- 
nement incomplet de la vie sociale et religieuse de ce 
peuple etrange qui. au milieu do ses montagnes presque 
inaccessibles et sous un climat inclement, se complait depuis 
des siecles dans un isolernent volontaire, pent se resumer 
en quatre mots : « Le Lama est tout ». 11 est tout, en effet, 
Pontife et roi. ministre, pretre. astrologue, devin, sorcier, 
savant, professeur. medecin, architecte. peintrc, sculpteur, 
litterateur, administrateur. magistral, fonctionnaire, mai^ 
chand. possesseur de toute la fortune du pays, et le peuple 
n'existe que pour I’entretenir et le servir. 

X’est-ce point la, en verite, le Paradis des Moines . 
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